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RESUMEN

El presente articulo tiene como objetivo analizar el desarrollo del pensamiento critico
mediante la aplicacion de estrategias de comprension lectora en estudiantes de educacion basica. La
investigacion se fundamenta en la necesidad de superar practicas pedagdgicas tradicionales centradas
en la memorizacidn, promoviendo en su lugar procesos reflexivos, analiticos y argumentativos.
Metodoldgicamente, el estudio se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, con un disefio no
experimental de tipo descriptivo y de corte transversal. La poblacién estuvo conformada por
estudiantes de sexto grado, empledndose técnicas como la observacidn no participante y la entrevista
grupal, apoyadas en instrumentos como registros anecdéticos y guias de preguntas abiertas. Entre las
estrategias aplicadas destacan la hipdtesis lectora, el andlisis de noticias y la identificacidon de pistas
textuales, las cuales fomentaron una lectura activa y critica. Los resultados evidencian mejoras
significativas en la capacidad de los estudiantes para inferir informacién, analizar textos, argumentar
ideas y relacionar contenidos con su contexto. Asimismo, se observé un incremento en la participacion,
el interés por la lectura y el desarrollo de habilidades cognitivas superiores. Se concluye que la
implementacion de estrategias de comprension lectora contribuye significativamente al

fortalecimiento del pensamiento critico, promoviendo aprendizajes mas profundos vy significativos.

PALABRAS CLAVE: pensamiento critico, comprension lectora, estrategias educativas
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ABSTRACT

This study aimed to analyze inclusive education as a key factor in reducing school dropout in
vulnerable educational contexts. A mixed methodological approach was employed, with a descriptive—
relational scope and a non-experimental, cross-sectional design. The research was conducted in a basic
education institution, involving a sample of 23 sixth-grade students and one teacher, selected through
non-probabilistic convenience sampling. Data collection techniques included a student survey and
structured classroom observation of the teacher, supported by a questionnaire and an observation
checklist as primary instruments. The findings revealed that school dropout is associated with
socioeconomic, family, and academic factors, particularly child labor, limited family involvement,
learning difficulties, and low student motivation. Additionally, it was found that the implementation of
inclusive strategies in the classroom is limited and lacks systematic application, reducing its
effectiveness in promoting student retention. However, when these strategies are applied in a
contextualized manner, they enhance participation, sense of belonging, and meaningful learning. It is
concluded that inclusive education plays a fundamental role in preventing school dropout, provided it
is supported by innovative pedagogical practices, strengthened teacher involvement, and active family

participation.

KEYWORDS: inclusive education, school dropout, basic education

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
EY NC

Commons Atribucion-NoComercial



Revista de Estudios Generales (REG). R c’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.2). abril - junio 2026 Revista Multicisc plinar
DOI: 10.70577/reg.v5i2.630
INTRODUCCION

El desarrollo del pensamiento critico constituye uno de los principales desafios de los sistemas
educativos contempordneos, debido a su relevancia en la formacidon de ciudadanos capaces de
analizar, interpretar y tomar decisiones fundamentadas en contextos complejos (Facione, 2020). En
un mundo caracterizado por la sobreabundancia de informacion, la globalizaciéon y los avances
tecnoldgicos, se vuelve imprescindible que los estudiantes no solo adquieran conocimientos, sino que
desarrollen habilidades para evaluar, cuestionar y aplicar dicha informacién de manera consciente y
responsable.

En este sentido, la comprensidn lectora se posiciona como una herramienta clave para
potenciar procesos cognitivos superiores, ya que permite al estudiante interactuar activamente con
los textos, construir significados y generar juicios criticos (OECD, 2021). La lectura deja de ser una
actividad pasiva para convertirse en un proceso dindmico que implica interpretar, inferir, analizar y
reflexionar, contribuyendo asi al desarrollo integral del individuo.

Diversas investigaciones han evidenciado que la comprension lectora y el pensamiento critico
mantienen una relacion directa y significativa, puesto que el analisis profundo de textos favorece la
construccion de argumentos y la toma de decisiones fundamentadas (Vendrell & Rodriguez, 2020). En
este sentido, la lectura critica permite a los estudiantes cuestionar la informacion, identificar sesgos y
construir una postura propia frente a diferentes problematicas sociales, educativas y culturales.

Sin embargo, en el contexto educativo actual, persisten practicas pedagdgicas tradicionales
que limitan el desarrollo del pensamiento critico, al centrarse en la memorizacién y repeticién de
contenidos, sin promover la reflexidn ni el analisis profundo (Paul & Elder, 2020; Rojas & Fernandez,
2025). Estas metodologias reducen el aprendizaje a la adquisicion mecdnica de informacion,
impidiendo que los estudiantes desarrollen habilidades cognitivas superiores necesarias para
enfrentar los desafios del siglo XXI.

Esta problemdtica también se refleja en el dmbito latinoamericano, donde estudios recientes
destacan la necesidad de implementar estrategias innovadoras que fomenten la lectura critica y el
pensamiento reflexivo en los estudiantes (Calvache & Rozo, 2024). A pesar de los avances en politicas
educativas, aun existen brechas significativas en la aplicacion de metodologias activas que promuevan
el aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias analiticas.

A nivel nacional, el sistema educativo ecuatoriano reconoce la importancia de desarrollar
habilidades de comprensidn lectora y pensamiento critico; sin embargo, en la practica educativa aun

predominan enfoques tradicionales que dificultan la consolidacién de estas competencias (Ministerio
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de Educacién del Ecuador, 2021). Esta situacién genera estudiantes con limitadas capacidades de
analisis, argumentacién y toma de decisiones, afectando no solo su desempefio académico, sino
también su participacién activa en la sociedad.

En este contexto, se hace evidente la necesidad de transformar las practicas pedagdgicas
mediante la incorporacidon de estrategias didacticas que promuevan la lectura comprensiva y el
pensamiento critico. Estrategias como la lectura critica, el andlisis de textos informativos, el debate, la
formulaciéon de preguntas y la resolucion de problemas han demostrado ser efectivas para fortalecer
habilidades cognitivas superiores (Benavides & Ruiz, 2022).

Asimismo, la implementacién de metodologias activas, como el aprendizaje basado en
proyectos, el aprendizaje colaborativo y el andlisis de situaciones reales, contribuye significativamente
al desarrollo del pensamiento critico, al fomentar la participacion activa del estudiante en su proceso
de aprendizaje (Abad et al., 2024). Estas metodologias permiten que el estudiante asuma un rol
protagdnico, construya su propio conocimiento y desarrolle competencias esenciales para su
formacidn integral.

Por otra parte, el fortalecimiento del pensamiento critico a través de la comprension lectora
no solo impacta en el dmbito académico, sino también en el desarrollo personal y social de los
estudiantes. La capacidad de analizar informacién, argumentar ideas y tomar decisiones
fundamentadas contribuye a la formacién de ciudadanos auténomos, responsables y comprometidos
con su entorno. En consecuencia, la presente investigacion se fundamenta en la necesidad de
identificar y aplicar estrategias de comprension lectora que favorezcan el desarrollo del pensamiento
critico en estudiantes de educacion bdsica. Por lo tanto, el objetivo de este articulo es analizar el
desarrollo del pensamiento critico mediante estrategias de comprensién lectora, con el fin de aportar

a la mejora de las précticas pedagdgicas y fortalecer la calidad educativa en el contexto actual.

METODOS Y MATERIALES
El presente estudio se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, orientado a comprender las
experiencias y percepciones de los estudiantes en relacidén con el uso de estrategias de comprensién
lectora para el desarrollo del pensamiento critico. Este enfoque permite analizar en profundidad los
procesos educativos desde una perspectiva interpretativa (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2020).
El disefio de la investigacion fue no experimental, de tipo descriptivo y de corte transversal, ya
que se observd el fendmeno en su contexto natural sin manipulacién de variables. Ademads, se empled

un enfoque fenomenoldgico, con el propdsito de interpretar las experiencias vividas por los
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estudiantes durante el proceso de lectura y analisis de textos. La poblacion estuvo conformada por
estudiantes de educacién basica, seleccionandose una muestra de 24 estudiantes de sexto grado
mediante un muestreo no probabilistico intencional, considerando criterios de accesibilidad y
pertinencia al contexto educativo.
Para la recoleccidn de datos se utilizaron las siguientes técnicas:

Observacidn no participante, que permitié registrar el comportamiento y desempefio de los
estudiantes durante las actividades de lectura.

Entrevista grupal, orientada a conocer las percepciones, opiniones y experiencias de los
estudiantes respecto a las estrategias aplicadas.
Los instrumentos utilizados fueron:
Registro anecdodtico

En cuanto al procedimiento, se aplicaron diversas estrategias de comprension lectora, tales
como:
e Hipodtesis lectora
e Andlisis de noticias

e Identificacién de pistas textuales

Estas estrategias fueron seleccionadas por su capacidad para promover la reflexion, el andlisis
y la argumentacion en los estudiantes. El analisis de datos se realizd mediante la técnica de
triangulacién, integrando la informacién obtenida de la observacién y las entrevistas, lo que permitio
garantizar la validez y confiabilidad de los resultados, se consideraron aspectos éticos como el
consentimiento informado, la confidencialidad de la informacién y el respeto a los participantes
durante todo el proceso investigativo. contextos vulnerables, aportando evidencia relevante para

futuras investigaciones (Mero, 2025).
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ANALISIS RESULTADOS

A partir de la aplicacion de las estrategias de comprension lectora orientadas al desarrollo del
pensamiento critico, se obtuvieron resultados relevantes en relacién con las habilidades cognitivas de
los estudiantes. Los datos fueron analizados mediante triangulacién entre la observacién no
participante y las entrevistas grupales, permitiendo identificar patrones de mejora en el proceso de
aprendizaje.

Tabla 1.

Nivel de desarrollo del pensamiento critico antes y después de la intervencién

Nivel Antes (%) Después (%)
Bajo 58% 17%
Medio 34% 46%
Alto 8% 37%

Los resultados evidencian una disminucidn significativa en el nivel bajo de pensamiento critico,
pasando de un 58% a un 17%, lo que demuestra el impacto positivo de las estrategias aplicadas.
Asimismo, el nivel alto incrementd considerablemente, reflejando una mejora en habilidades como
analisis, inferencia y argumentacion.

Tabla 2.

Habilidades cognitivas desarrolladas mediante estrategias lectoras

Habilidad Frecuencia de mejora
Inferencia Alta

Anadlisis Alta

Argumentacién Media-Alta
Interpretacion Alta

Evaluacion critica Media

Las habilidades mas fortalecidas fueron la inferencia y el andlisis, lo cual coincide con el uso de
estrategias como la hipotesis lectora y el anadlisis de noticias. La evaluacion critica mostré un desarrollo

moderado, indicando la necesidad de reforzar actividades que promuevan el juicio reflexivo.
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Tabla 3.

Participacidon y motivacién estudiantil

Indicador Resultado
Participacion en clase Incremento significativo
Interés por la lectura Alto

Trabajo colaborativo Alto

Expresion oral Mejora notable

Se observé un aumento en la participacion activa de los estudiantes, asi como mayor interés por la
lectura y el debate. Esto demuestra que las estrategias aplicadas no solo impactan en lo cognitivo, sino
también en lo actitudinal.

DISCUSION

Los resultados obtenidos confirman que la implementacion de estrategias de comprension
lectora contribuye significativamente al desarrollo del pensamiento critico en estudiantes,
coincidiendo con lo planteado por Vendrell y Rodriguez (2020), quienes sefialan que el pensamiento
critico es un proceso dinamico que requiere la activacion de habilidades cognitivas mediante
experiencias significativas. Asimismo, los hallazgos se alinean con estudios recientes como el de Rojas
y Fernandez (2025), quienes destacan que estrategias como la lectura reflexiva, el cuestionamiento y
el andlisis textual favorecen la comprension profunda y el desarrollo del pensamiento critico. En este
estudio, dichas estrategias permitieron a los estudiantes interpretar informacion, inferir significados y
construir argumentos propios.

En relacién con la participacion estudiantil, los resultados coinciden con Abad et al. (2024),
quienes afirman que las metodologias activas promueven un aprendizaje significativo al involucrar al
estudiante de manera directa en el proceso educativo. En este caso, el andlisis de noticias y el trabajo
colaborativo fomentaron la discusion y el intercambio de ideas, fortaleciendo habilidades sociales y
cognitivas. Por otro lado, los resultados también reflejan lo sefialado por Benavides y Ruiz (2022),
quienes sostienen que el rol del docente es fundamental en la mediacién del aprendizaje, ya que el
pensamiento critico no se desarrolla de manera espontdnea, sino mediante estrategias didacticas
adecuadas.

Sin embargo, se evidencié que la evaluacidn critica presenta un desarrollo moderado, lo que
coincide con Calvache y Rozo (2024), quienes indican que los docentes reconocen la importancia del

pensamiento critico, pero no siempre aplican estrategias suficientes para fortalecerlo completamente.
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En sintesis, los resultados demuestran que existe una relacién directa entre la comprension
lectora y el pensamiento critico, donde la primera actia como un medio para desarrollar habilidades

de analisis, reflexion y argumentacion, tal como se plantea en la investigacion base.

CONCLUSIONES

Los resultados del estudio permiten concluir que la aplicacidn de estrategias de comprension
lectora tiene un impacto significativo en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de
educacion bdsica. Estas estrategias favorecen la construccién de conocimientos mas profundos, al
promover procesos de analisis, interpretacion e inferencia. Se evidencid que actividades como Ia
hipdtesis lectora, el analisis de noticias y la identificacidn de pistas textuales contribuyen a mejorar la
capacidad de los estudiantes para argumentar ideas, cuestionar informacién y relacionar los
contenidos con su contexto real.

Asimismo, se determind que el desarrollo del pensamiento critico no solo implica habilidades
cognitivas, sino también aspectos actitudinales como la participacion, la motivacidn y el interés por el
aprendizaje. Esto refuerza la importancia de implementar metodologias activas en el aula. Por otra
parte, se concluye que el rol del docente es clave en la mediacion del aprendizaje, ya que la seleccion
adecuada de estrategias didacticas permite transformar practicas tradicionales en procesos educativos
mas dindmicos y reflexivos, se identifican como lineas futuras de investigacién la necesidad de
profundizar en estrategias que fortalezcan la evaluacién critica y el pensamiento auténomo en

diferentes niveles educativos.
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