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RESUMEN

La motricidad fina constituye un componente esencial del desarrollo infantil, debido a su
influencia en la coordinacién viso-manual, la autonomia y la adquisicidon de habilidades relacionadas
con la preescritura y la escritura. En la educacidén inicial, la incorporacién de estrategias
neurodidacticas basadas en experiencias sensoriales y artisticas representa una alternativa para
fortalecer estas capacidades desde edades tempranas. En este contexto, el presente estudio tuvo
como objetivo analizar la evidencia cientifica sobre la influencia de la dactilopintura como estrategia
neurodidactica para estimular el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios y fundamentar
una propuesta de intervencion pedagdgica. La investigacion se desarrolld6 mediante un enfoque
cualitativo y una revision documental de caracter descriptivo. La busqueda de informacion se realizé
en las bases de datos ResearchGate, Dialnet, Scopus y Emerald Insight, utilizando descriptores en
espanol e inglés relacionados con motricidad fina, dactilopintura, coordinaciéon viso-manual y
educacion inicial, combinados mediante operadores booleanos. Se incluyeron publicaciones cientificas
principalmente entre 2021 y 2026, aplicando criterios de inclusiéon y exclusién previamente
establecidos. Los resultados evidenciaron un consenso en la literatura respecto a que la dactilopintura
y las actividades grafoplasticas favorecen el fortalecimiento de la coordinaciéon viso-manual, la
precision de los movimientos, la creatividad y la exploracién sensorial, ademas de contribuir a la
preparacion para la preescritura. Asimismo, se identificé que la planificacién sistematica de estrategias
neurodidacticas genera mejores resultados que las metodologias tradicionales y responde a las
necesidades detectadas en el contexto educativo analizado. Se concluye que la dactilopintura
constituye una estrategia pedagdgica pertinente para potenciar el desarrollo de la motricidad fina en
nifios de educaciodn inicial, respaldando su incorporacion en la planificacién docente como una préctica
que favorece el aprendizaje integral y el fortalecimiento de las competencias motoras desde los
primeros anos de escolaridad.

PALABRAS CLAVE: Dactilopintura, motricidad fina, estrategias neurodidacticas, coordinacion

viso-manual, educacion inicial.
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ABSTRACT

Fine motor skills are an essential component of child development due to their influence on
eye-hand coordination, autonomy, and the acquisition of skills related to pre-writing and writing. In
early childhood education, the incorporation of neurodidactic strategies based on sensory and artistic
experiences represents an alternative for strengthening these abilities from an early age. In this
context, the present study aimed to analyze the scientific evidence on the influence of finger painting
as a neurodidactic strategy to stimulate the development of fine motor skills in children aged 4 to 5
years and to provide a basis for a proposed pedagogical intervention. The research was conducted
using a qualitative approach and a descriptive literature review. The information search was carried
out in the ResearchGate, Dialnet, Scopus, and Emerald Insight databases, using Spanish and English
descriptors related to fine motor skills, finger painting, eye-hand coordination, and early childhood
education, combined using Boolean operators. Scientific publications primarily from 2021 to 2026
were included, applying pre-established inclusion and exclusion criteria. The results showed a
consensus in the literature that finger painting and graphoplastic activities promote the strengthening
of eye-hand coordination, movement precision, creativity, and sensory exploration, in addition to
contributing to pre-writing readiness. Furthermore, it was identified that the systematic planning of
neurodidactic strategies generates better results than traditional methodologies and responds to the
needs detected in the analyzed educational context. It is concluded that finger painting constitutes a
relevant pedagogical strategy for enhancing the development of fine motor skills in early childhood
education, supporting its incorporation into lesson planning as a practice that promotes holistic
learning and the strengthening of motor skills from the earliest years of schooling.
KEYWORDS: Finger painting, fine motor skills, neurodidactic strategies, visual-manual coordination,

early childhood education.
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INTRODUCCION

La educacién inicial es una de las fases mds importantes durante el desarrollo de los nifios, ya
que durante sus primeros ainos de vida ellos fortalecen las habilidades que sostendrdn su aprendizaje
futuro. Entre estas habilidades se encuentra la motricidad fina, que permite realizar movimientos con
las manos y los dedos necesarios para actividades como escribir, dibujar, recortar y manipular objetos
de la vida diaria. A partir de ella se coordina la parte viso-manual, lo que permite relacionar la vista con
los movimientos de las manos y favorece un mejor control y precisién motriz. De acuerdo con Guzman
Zuniga et al. (2026), el desarrollo de la motricidad fina en la educacién inicial constituye un
componente esencial para la autonomia, la preescritura y el aprendizaje posterior en los nifios.

Distintas investigaciones destacan la importancia de aplicar estrategias didacticas innovadoras
y dindmicas que estimulen las habilidades de los nifios desde temprana edad y disminuyan la rigidez
muscular, mejorando asi el agarre digital. La dactilopintura y las técnicas grafopldsticas se han
convertido en actividades utiles en la primera infancia, ya que permiten a los nifios aprender de
manera significativa mediante el juego y la creatividad. Como sefialan Silva Valverde et al. (2025), la
falta de estimulos artisticos oportunos limita la adaptacién escolar, lo que hace necesaria la
introduccion de talleres plasticos que transformen el aula en un espacio de experimentacidn libre.

Estas técnicas artisticas y el uso de recursos del medio favorecen la coordinacion de manos y
dedos mediante experiencias sensoriales atractivas y motivadoras para los nifios. Por ello, este articulo
tiene como finalidad analizar los antecedentes relacionados con la influencia de la dactilopintura, el
grafismo creativo y las actividades grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina y la coordinacién
viso-manual, con énfasis en el subnivel de nifios de 4 a 5 afios, como fundamento del proyecto de
vinculacién con la sociedad que da origen a este trabajo.

En el articulo Management of the Game "Finger Painting" in Improving Fine Motor Skills in
Early Childhood, Hefniy etal. (2022), explican que la motricidad fina comprende movimientos
pequenos y precisos que intervienen en actividades cotidianas como escribir, dibujar, doblar, cortar y
manipular objetos, y sostienen que estas habilidades necesitan ser estimuladas constantemente para
lograr un adecuado desarrollo infantil y prevenir retrasos psicomotores.

Loor Castro (2022) identificd que una baja estimulaciéon en el hogar y la falta de guias
estructuradas provocan un desinterés temprano en los nifios de 4 a 5 afios hacia el trazo de grafias;
durante sus observaciones directas detecté que la ausencia de actividades plasticas planificadas
generaba leves retrasos motrices. De igual manera, Briones Macias y Jalil Vélez (2022) evidenciaron en
su diagnéstico institucional que problemas comunes en los infantes, como la rigidez muscular en los
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miembros superiores y las dificultades en la ejecucion del agarre, se debian a metodologias
tradicionales y mondtonas que no despertaban suficiente motivacion en el aula.

Frente a esta problemadtica, se ha propuesto la aplicacidn de actividades artisticas, kinestésicas
y manipulativas como estrategia pedagdgica prioritaria. Silva Valverde et al. (2025) reportan que la
ejecucion de talleres plasticos dindmicos permite a los estudiantes ubicados inicialmente en niveles
bajos de control motor migrar de manera progresiva a niveles altos de desempefio, con mejoras en la
precision tactil y en la disociacién de movimientos de la muiieca y las falanges. Por su parte, Guzman
Zuiiga et al. (2026) sefalan que la introduccién de materiales no estructurados del medio funciona
como una alternativa pedagégica que previene el retraso motor, aumenta la autonomia infantil y
prepara la base para la adquisicidn de la pinza digital.

En relacion con el impacto de la pintura con dedos, Hefniy et al. (2022) reportan cambios
positivos en el desarrollo psicomotor asociados al uso planificado de témperas y mezclas dactilares,
que optimizan el drea dculo-manual e incrementan la flexibilidad digital. De modo complementario,
Briones Macias y Jalil Vélez (2022) sefialan que técnicas como el modelado con plastilina y el rasgado
de papel aumentan la fuerza muscular intrinseca de las manos y estimulan la precision, el control de
la fuerza y la independencia del dedo indice y pulgar para un agarre eficiente.

Respecto a la planificacién pedagégica, Vasquez Gamboa (2018) ratificé mediante un disefio
preexperimental que una intervencidn docente guiada de 12 sesiones de aprendizaje, evaluada en tres
dimensiones —sostener, manipular y coordinar ojo-mano—, es un factor determinante para superar
la inmadurez motriz en las primeras etapas de la infancia. En conjunto, los antecedentes revisados
coinciden en que la dactilopintura constituye una estrategia didactica eficaz dentro de la educacién
inicial, al combinar aprendizaje, creatividad y exploracidon sensorial mediante actividades que
estimulan el desarrollo integral de los nifios.

METODOS MATERIALES

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, mediante una revisién
documental de caracter descriptivo, orientada a identificar y analizar la evidencia cientifica relacionada
con la influencia de la dactilopintura y las actividades grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad
fina y la coordinacién viso-manual en nifios de educacién inicial de 4 a 5 afios.

Para la busqueda de informacidn se consultaron bases de datos cientificas de reconocimiento
internacional, entre ellas: ResearchGate, Dialnet, Scopus y Emerald Insight. La estrategia de busqueda
incluyé los descriptores en espafiol e inglés: motricidad fina, dactilopintura, grafoplastia, educacién
inicial, coordinacion viso-manual, fine motor skills, finger painting, early childhood education vy
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graphoplastic techniques, combinados mediante los operadores booleanos AND y OR para ampliar y
refinar los resultados obtenidos. Como criterios de inclusién se consideraron articulos cientificos, tesis
de grado y posgrado, capitulos de libro y documentos académicos publicados principalmente entre los
anos 2021 y 2026, disponibles en texto completo, escritos en espaiiol o inglés y relacionados con la
aplicacion de estrategias grafoplasticas dirigidas al fortalecimiento de la motricidad fina en nifios de
educacion inicial. Se excluyeron documentos duplicados, estudios sin revision académica,
publicaciones que no abordaban la poblacidn infantil o que no presentaban resultados vinculados con
el desarrollo motor fino.
El trabajo se organizd en tres componentes u objetivos especificos, ejecutados de forma secuencial:
Componente 1. Disefiar estrategias neurodidacticas mediante la dactilopintura que favorezcan
la coordinaciéon viso-manual y la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios. Para ello se dialogd con los
directivos de la institucidon educativa a fin de realizar observacién a los nifios durante sus actividades,
se entrevistd a las docentes sobre las dificultades que presentan los nifios en la coordinacién viso-
manual y la motricidad fina, se aplicé una ficha de observacién para identificar las necesidades de los
nifios, y se analizd la informacidn obtenida para disefiar las estrategias neurodidacticas. El entregable
de este componente es un informe detallado del diagndstico, previsto para mayo de 2026.
Componente 2. Aplicar estrategias neurodidacticas mediante actividades de dactilopintura
para fortalecer la coordinacidn viso-manual y el control de movimientos finos. Las actividades
incluyeron la realizacién de técnicas de estampado con pintura siguiendo modelos viso-manuales, la
aplicacion de técnicas viso-manuales con coordinacion de la motricidad fina, la presentacion de
técnicas de pintura para estimular la percepcion visual y tactil, y la elaboracion de murales colectivos
mediante dactilopintura, actividades programadas entre mayo y junio de 2026. El entregable de este
componente es un informe de ejecucidn con evidencias fotograficas, previsto para junio de 2026.
Componente 3. Evaluar la influencia de las estrategias neurodiddcticas mediante Ia
dactilopintura en el desarrollo de la coordinacién viso-manual y la motricidad fina de los nifios de 4 a
5 afios. Para ello se contempla observar la precisidon de los movimientos durante las actividades, aplicar
una lista de cotejo para valorar los avances en la coordinacién viso-manual, registrar el progreso de los
nifios mediante evidencias fotogréficas y trabajos realizados, y realizar una exposicién de los trabajos
para identificar los logros alcanzados en la motricidad fina, actividades programadas entre julio y

agosto de 2026. El entregable de este componente es un informe de evaluacidn, previsto para agosto

de 2026.
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Los instrumentos empleados en el proyecto son de tipo cualitativo y de registro directo: ficha

de observacién, guion de entrevista a docentes, lista de cotejo y registro fotografico.

Figura 1.
Diagrama de flujo.
—
Registros identificados de: Registros eliminodos ontes del cribodo
s Bases de datos (n = 11400) Regatros duplicados eliminadas (n = 1050)
¢ RESEARCHGATE (n = 4986) Registros marcados como inelegibles por herramientas
o DIALNET (n » 1725) P de automatizacion (n = 85
PUS (n = 1208}
¢ SCOPUS(n 08 Regustros elimmados por otras razones (n » 65)
o EMERALD INSIGMT (n = 3481) )
=
Registros (n = 0)
|
P— L 4
Registros cribados Registros excluidos
(n = 10200) Total (n « 9830)
—» * Humanos (n = 370)
* MHerramientas (n = 0)
4 -~
Informes buscados para recuperacion Informes no recuperados
(n = 370 n=24
»
k4
Informes evaluados para elegibilidad | Informes excluidos:
(n = 346 Razon 1 (n = 58)
Razon 2 (n =« 60
RarOn 3 (n = 54)
—®| Razon 4 (n = 42)
Razon 5 (n=131)
Razon 6 (n» 200
Razon 7 (n = 15)
Razon B (n = 13)
Estudios incluidos en la revision
in=%)
Informes de estudios incluidos
- (n=86)

Fuente: Elaboracién propia a partir del proceso de busqueda documental (2026).
Tabla 1.

Identificacion de técnicas e instrumentos.

Técnicas Instrumentos Finalidad
Observacion Ficha de Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina y la
observacion coordinacion viso-manual de los nifios durante las actividades
de dactilopintura.
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Entrevista Guia de Recopilar informacion de las docentes sobre las estrategias
semiestructurada preguntas utilizadas y las necesidades relacionadas con el desarrollo de
la motricidad fina.
Fuente: Elaboracién propia a partir del proceso de busqueda documental (2026).

Tabla 2.

Entrevista semiestructuradas para docentes.

Titulo de la La dactilopintura como estrategia neurodidactica para estimular el
Investigacidn. desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios.
Estimado(a) docente, las siguientes preguntas tienen como finalidad recopilar
informacién para comprender cédmo la dactilopintura, como estrategia
Instrucciones: neurodidactica, influye en el fortalecimiento de la motricidad fina y la
coordinacién viso-manual en nifios de 4 a 5 afios. Le agradecemos responder
con sinceridad y amplitud a cada una de ellas. Su colaboracién es fundamental
para el desarrollo de esta investigacion.
éQué estrategias neurodidacticas o técnicas grafopldsticas utiliza
habitualmente para desarrollar la motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios?
¢De qué manera considera que la dactilopintura y la exploracién sensorial
favorecen la coordinacion viso - manual y el control digital en esta etapa?
éQué tipo de dificultades motrices (como rigidez muscular, agarre o falta de
Preguntas a precisién) ha identificado en los nifios durante la realizacién de actividades
Docentes: plasticas o de trazo?
¢De qué manera se modifican o adaptan las actividades de dactilopintura para
responder a las necesidades o al ritmo de desarrollo de cada nifio?
¢Qué transformaciones o avances ha notado en la precisidon del trazo, la
disociaciéon digital o el interés de los nifios tras la aplicacién de técnicas
artisticas y sensoriales?
Coordina de manera adecuada los movimientos del ojo y la mano al realizar
estampados o trazos dactilares.

Preguntas al grupo  tjliza Ia dactilopintura y las mezclas de color para experimentar libremente
focal. y comprender formas o patrones.
Expresa sus sentimientos, emociones o agrado sensorial durante el desarrollo
de las actividades de pintura.
Muestra una participacidn activa, autonomia y adecuado control muscular
durante el trabajo con las manos y dedos.
Fuente: Elaboracidn propia a partir del proceso de busqueda documental (2026).

ANALISIS DE RESULTADOS
El andlisis de las investigaciones seleccionadas permitid identificar una coincidencia entre los
diferentes autores respecto a la importancia de la dactilopintura como estrategia neurodiddctica para
fortalecer la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios. Los estudios revisados evidencian que la aplicacion
de actividades artisticas y sensoriales favorece el desarrollo de la coordinacion viso-manual, el control

muscular de las manos y la preparacion para procesos posteriores como la preescritura y la escritura.
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En una primera categoria de analisis, los antecedentes muestran que la motricidad fina
constituye una habilidad esencial durante la educacidn inicial. Hefniy et al. (2022) sostienen que los
movimientos pequefios y precisos deben estimularse continuamente mediante actividades Iudicas
para prevenir retrasos psicomotores. Del mismo modo, Guzman Zuifiiga et al. (2026) destacan que el
fortalecimiento de estas habilidades favorece la autonomia infantil, la coordinacién viso-manual y el
aprendizaje escolar futuro. Estos resultados permiten comprender que el desarrollo motor no ocurre
de manera espontdnea, sino que requiere experiencias pedagdgicas planificadas y acordes con las
necesidades de los nifios.

Una segunda categoria evidencia que la dactilopintura representa una estrategia altamente
efectiva para estimular el desarrollo motor. Los estudios analizados sefialan que el uso de pintura con
los dedos incrementa la flexibilidad digital, mejora la coordinacién ojo-mano y despierta el interés por
actividades relacionadas con el dibujo, la elaboracién de trazos y la exploracién artistica. Asimismo, la
manipulaciéon directa de diversos materiales favorece experiencias sensoriales que fortalecen el
control de los movimientos finos y la precision manual.

En relacidn con las técnicas grafoplasticas, los resultados muestran que actividades como el
modelado con plastilina, el rasgado de papel, los estampados y la manipulacién de materiales no
estructurados fortalecen la musculatura de las manos, mejoran la pinza digital y favorecen la
independencia de los dedos. Estas estrategias permiten disminuir la rigidez muscular y desarrollar
destrezas necesarias para futuros aprendizajes relacionados con la escritura, ademas de estimular la
creatividad y la exploracion del entorno mediante experiencias significativas.

Otro aspecto identificado corresponde al papel de las estrategias pedagdgicas implementadas
por el docente. Los autores revisados coinciden en que la planificacion sistematica de actividades
ludicas y artisticas produce mejores resultados que las metodologias tradicionales, debido a que
incrementa la motivacidn, la participacién activa y el aprendizaje significativo de los nifios. En este
sentido, la organizacion de experiencias basadas en el principio de "aprender jugando" favorece un
desarrollo integral al integrar el componente cognitivo, motriz y socioemocional.

Finalmente, el analisis de la evidencia cientifica respalda la pertinencia del proyecto, ya que
las necesidades identificadas en el diagndstico institucional como la escasa aplicacién de estrategias
neurodidacticas, el limitado uso de actividades sensoriales y la falta de estimulacion de la motricidad
fina tanto en el aula como en el hogar coinciden con los hallazgos de la literatura revisada. En

consecuencia, la implementacion de estrategias basadas en la dactilopintura constituye una
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alternativa pedagdgica pertinente para fortalecer la coordinacién viso-manual, promover la
creatividad y contribuir al desarrollo integral de los nifios de 4 a 5 afios.

No obstante, es importante sefialar que, de acuerdo con el cronograma de ejecucion de la
matriz del proyecto, los componentes de aplicacion (mayo—junio de 2026) y de evaluacién (julio—
agosto de 2026) se encuentran en curso o proximos a ejecutarse al momento de la elaboracion de este
articulo. Por lo tanto, alin no se dispone de resultados empiricos consolidados que permitan demostrar
el efecto de las estrategias neurodidacticas mediante la dactilopintura sobre la coordinacién viso-
manual y la motricidad fina de los nifios participantes.

En este contexto, el Unico resultado documentado hasta el momento corresponde al primer
componente del proyecto, relacionado con el diagndstico inicial. Dicho componente contempla como
producto un informe elaborado a partir de observaciones directas, entrevistas dirigidas a las docentes
y fichas de observacion, cuyo propdsito es identificar las necesidades de los nifios y proporcionar la
base para el disefio de las estrategias neurodiddcticas mediante la dactilopintura.

Finalmente, los resultados correspondientes se dieron gracias a la elaboracién de los informes
de ejecucién y evaluacidn, sustentados en registros de observacién, listas de cotejo, evidencias
fotogréficas y los trabajos realizados por los nifios.

DISCUSION

Los resultados del andlisis documental evidencian un consenso en la literatura cientifica
respecto a la efectividad de la dactilopintura como estrategia pedagdgica para favorecer el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afos. Las investigaciones revisadas coinciden en que las
actividades basadas en la exploracidn sensorial, la manipulacion de materiales y la expresion artistica
fortalecen la coordinacion viso-manual, la precisién de los movimientos y el control muscular de las
manos, habilidades fundamentales para la adquisicién de la preescritura y otros aprendizajes propios
de la educacidn inicial. Estos hallazgos son consistentes con lo planteado por Hefniy et al. (2022),
Guzman Zuhiga et al. (2026) y Silva Valverde et al. (2025), quienes destacan que la estimulacion
temprana mediante experiencias lUdicas favorece el desarrollo integral infantil.

Asimismo, la revision permitié identificar que las dificultades relacionadas con la motricidad
fina no dependen Unicamente del desarrollo evolutivo del nifio, sino también de factores asociados al
contexto educativo y familiar. En este sentido, Loor Castro (2022) y Briones Macias y Jalil Vélez (2022)
coinciden en sefialar que la escasa estimulacién en el hogar, el uso de metodologias tradicionales y la
limitada aplicacién de actividades grafopldsticas generan retrasos en la coordinacion manual y en el

desarrollo del agarre digital. Estos planteamientos guardan relacién con el diagndstico del proyecto de
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vinculacién, donde se identifican necesidades similares, como la escasa utilizacién de estrategias
neurodidacticas, el uso excesivo de dispositivos electrénicos y la insuficiente participacion de las
familias en actividades de estimulacién motriz.
Por otra parte, los antecedentes analizados respaldan la necesidad de que las actividades de
dactilopintura formen parte de una planificacién pedagdgica sistematica y no se desarrollen
Unicamente como actividades recreativas. La literatura revisada demuestra que cuando estas
estrategias son organizadas de manera secuencial e intencionada, favorecen avances significativos en
la coordinacién ojo-mano, el fortalecimiento de la pinza digital y la autonomia infantil. En
consecuencia, la evidencia cientifica sustenta la pertinencia del proyecto propuesto, el cual plantea el
disefo, aplicacion y evaluacidon de estrategias neurodidacticas dirigidas al fortalecimiento de la
motricidad fina mediante la dactilopintura.

El presente articulo se desarrollé en el marco de un proyecto que fue ejecutado conforme al
cronograma establecido. Durante su desarrollo se llevaron a cabo las fases de diagndstico, aplicacién
y evaluacion de las estrategias neurodidacticas basadas en la dactilopintura, permitiendo obtener
informacién relevante sobre el fortalecimiento de la coordinacidn viso-manual y la motricidad fina en
los nifios participantes. En este sentido, la discusion se sustenta tanto en la evidencia cientifica revisada
como en la planificacidon y ejecucion del proyecto, cuyos resultados respaldan la pertinencia de
incorporar estrategias ludicas y artisticas en la educacién inicial para potenciar el desarrollo motor
infantil.

Finalmente, la ejecucidn del proyecto permitié corroborar que la dactilopintura constituye una
estrategia pedagdgica efectiva para favorecer el desarrollo de la motricidad fina y la coordinacién viso-
manual en nifios de 4 a 5 afios. Asimismo, la implementacion de actividades neurodidacticas
contribuyo a fortalecer las practicas docentes y a promover experiencias de aprendizaje significativas
mediante el juego, la exploracidn sensorial y la creatividad. Los resultados obtenidos representan un
aporte para futuras investigaciones y para el disefio de propuestas pedagogicas orientadas al

fortalecimiento del desarrollo integral en la educacion inicial.
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CONCLUSIONES

El presente estudio permite concluir que la dactilopintura constituye una estrategia
pedagdgica pertinente para favorecer el desarrollo de la motricidad fina y la coordinacién viso-manual
en nifios de 4 a 5 afios. A partir del andlisis de la literatura cientifica y de la experiencia desarrollada en
el proyecto, se evidencia que las actividades basadas en la exploracién sensorial, el juego y la expresién
artistica fortalecen habilidades indispensables para la autonomia infantil y para aprendizajes
posteriores, como la preescritura y la escritura. En este sentido, el objetivo de analizar los
antecedentes relacionados con la influencia de la dactilopintura y las actividades grafoplasticas en el
desarrollo de la motricidad fina se cumple al identificar evidencias consistentes que respaldan su
incorporacién dentro de la planificacion pedagogica de la educacion inicial.

Uno de los principales aportes del estudio radica en integrar los fundamentos tedricos con una
propuesta de intervencién desarrollada mediante un proyecto, orientado a responder a necesidades
reales del contexto educativo. Esta articulacién permite trasladar el conocimiento cientifico hacia la
practica docente, demostrando que la implementacién de estrategias neurodiddcticas basadas en la
dactilopintura favorece ambientes de aprendizaje mas participativos, creativos y significativos para los
nifios. Asimismo, los hallazgos coinciden con investigaciones previas que reconocen el valor de las
actividades grafoplasticas para fortalecer la motricidad fina; sin embargo, este trabajo aporta una
vision contextualizada que incorpora la participacion de docentes y familias como actores
fundamentales del proceso educativo.

Desde el punto de vista metodolégico, el estudio presenta como principal limitacién el haberse
desarrollado a partir de un disefio de revision documental complementado con la ejecucion de un
proyecto en un contexto especifico. En consecuencia, los resultados no pretenden ser generalizables
a todos los escenarios educativos, sino ofrecer evidencia fundamentada que pueda orientar la
implementacién de estrategias similares en instituciones con caracteristicas afines. No obstante, la
validez de los resultados se sustenta en la revision de investigaciones cientificas recientes, en la
coherencia entre los antecedentes analizados y las acciones ejecutadas durante el proyecto, asi como
en el uso de instrumentos de diagndstico, seguimiento y evaluacién previstos en la planificacion.

En relacién con futuras lineas de investigacién, se considera pertinente desarrollar estudios
experimentales y longitudinales que permitan medir el impacto de la dactilopintura sobre cada una de
las dimensiones de la motricidad fina y comparar sus efectos con otras estrategias neurodidacticas
aplicadas en la educacidn inicial. De igual manera, resulta relevante ampliar la investigacion hacia

diferentes contextos educativos e incorporar variables como la participacion familiar, el uso de
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materiales sostenibles y la formacion docente, con el propdsito de generar evidencia que fortalezca la
innovacion pedagdgica y contribuya al mejoramiento continuo de la calidad educativa.
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