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RESUMEN

Las destrezas con criterio de desempefio constituyen un componente fundamental del
proceso educativo, debido a que orientan el desarrollo del saber hacer y favorecen la aplicacién de
los conocimientos en situaciones significativas. El objetivo de la investigacién fue disefiar una guia
didactica innovadora para fortalecer el desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio y
mejorar la calidad del aprendizaje en el area de Estudios Sociales de los estudiantes de octavo afo
de educacion bdsica del Colegio Fiscal Compensatorio Dr. Félix Sarmiento Nuinez, del cantén Santa
Elena, durante el periodo lectivo 2012-2013. La investigacién se desarrollé mediante trabajo de
campo, con un enfoque descriptivo y una modalidad de proyecto factible. La poblacién estuvo
conformada por 76 estudiantes y 3 docentes; sin embargo, los resultados cuantitativos de la encuesta
estudiantil se reportaron sobre una muestra efectiva de 64 estudiantes. Se utilizaron la observacién,
la encuesta y la entrevista como técnicas de recoleccion de informacion. Los resultados evidenciaron
limitaciones en la aplicacidon sistematica de estrategias didacticas, recursos, actividades participativas
y fuentes de investigacion. EI 55 % de los estudiantes indicd que solo participa en clase algunas veces;
el 52 % sefiald que el docente aplica diferentes técnicas de ensefianza Unicamente algunas veces; el
50 % manifestd que rara vez se utilizan fuentes de investigacién para comprender los contenidos, y
el 55 % indicd que el trabajo en equipo se fomenta solo algunas veces. Asimismo, el diagnéstico
docente evidencid dificultades en la planificacién y en el desarrollo de las destrezas con criterio de
desempeio. Se concluye que la aplicacidn sistematica de estrategias activas, cooperativas y
participativas, organizadas mediante una guia didactica innovadora, puede contribuir al

fortalecimiento de las destrezas y a la mejora de la calidad del aprendizaje en Estudios Sociales.

PALABRAS CLAVE: destrezas con criterio de desempefio, Estudios Sociales, calidad del

aprendizaje, estrategias diddcticas, aprendizaje significativo, educacién basica.
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ABSTRACT

Performance-based skills are a fundamental component of the educational process because
they guide the development of know-how and promote the application of knowledge in meaningful
situations. The objective of this research was to design an innovative teaching guide to strengthen the
development of performance-based skills and improve the quality of learning in Social Studies among
eighth-grade basic education students at the Dr. Félix Sarmiento Nufez Public Compensatory School
in Santa Elena during the 2012-2013 academic year. The research was conducted through fieldwork,
using a descriptive approach and a feasible project modality. The population consisted of 76 students
and 3 teachers; however, the quantitative results of the student survey were reported based on an
effective sample of 64 students. Observation, surveys, and interviews were used as data collection
techniques. The results revealed limitations in the systematic application of teaching strategies,
resources, participatory activities, and research sources. Fifty-five percent of students indicated that
they participated in class only sometimes; 52% reported that teachers applied different teaching
techniques only sometimes; 50% stated that research sources were rarely used to understand content;
and 55% indicated that teamwork was promoted only sometimes. In addition, the teacher diagnosis
revealed difficulties in planning and developing performance-based skills. It is concluded that the
systematic application of active, cooperative, and participatory strategies, organized through an
innovative teaching guide, can contribute to strengthening students' skills and improving the quality
of learning in Social Studies.

KEYWORDS: performance-based skills, Social Studies, quality of learning, teaching strategies,

meaningful learning, basic education.
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INTRODUCCION

La ensefianza de los Estudios Sociales tiene una funcidn importante en la formacién de
estudiantes capaces de comprender su realidad, analizar los acontecimientos sociales y relacionar los
conocimientos adquiridos con las situaciones de la vida cotidiana. En este sentido, el desarrollo de
destrezas con criterio de desempeno permite superar procesos educativos centrados exclusivamente
en la memorizacién y orientar el aprendizaje hacia el saber hacer.

La investigacion se desarrollé en el Colegio Fiscal Compensatorio Dr. Félix Sarmiento Nufiez,
del cantdén Santa Elena, y se centré en las dificultades relacionadas con el desarrollo de las destrezas
con criterio de desempefio en el drea de Estudios Sociales de los estudiantes de octavo afio de
educacion basica. El estudio identificé que estas destrezas no se desarrollaban adecuadamente
durante el ciclo de aprendizaje, lo que podia limitar la construccion de aprendizajes significativos.

La problematica también estuvo relacionada con el bajo nivel de participacion, la aplicacién
insuficiente de estrategias metodoldgicas y la escasa utilizacién de recursos didacticos adecuados. La
investigacion planted la necesidad de transformar las practicas tradicionales para promover
estudiantes mds participativos, analiticos, reflexivos y criticos.

Las destrezas con criterio de desempeno fueron concebidas como acciones relacionadas con
el saber hacer, en las cuales el estudiante debe establecer relaciones entre los conocimientos tedricos
y su aplicacién en diferentes niveles de complejidad. Desde esta perspectiva, el aprendizaje debe
permitir que los conocimientos adquiridos sean utilizados en contextos significativos y en situaciones
de la vida cotidiana.

El objetivo general de la investigacidn fue disefiar una guia didactica innovadora para mejorar
la calidad del aprendizaje mediante el desarrollo de destrezas con criterio de desempefio en el drea de
Estudios Sociales de los estudiantes de octavo afio de educacidon bdsica del Colegio Fiscal
Compensatorio Dr. Félix Sarmiento Nufiez.

METODOS Y MATERIALES

La investigacidn se realizd en el Colegio Fiscal Compensatorio Dr. Félix Sarmiento Nufiez,
ubicado en el cantdn Santa Elena, provincia de Santa Elena, durante el periodo lectivo 2012-2013. El
estudio se centrd en el desarrollo de las destrezas con criterio de desempenfio en el area de Estudios

Sociales de los estudiantes de octavo afio de educacion basica.
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La investigacidn se desarrollé mediante una modalidad de campo, debido a que la informacion
fue recopilada directamente en el contexto educativo. El estudio presentd un caracter descriptivo y se
orientd al diagndstico de las dificultades relacionadas con la aplicacién de estrategias de aprendizaje y
el desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio.

La poblacion delimitada estuvo integrada por 76 estudiantes y 3 docentes del octavo afio de
educaciéon bdsica. No obstante, en las tablas de resultados de la encuesta estudiantil se reporta un
total de 64 estudiantes, cifra que se considera para el analisis cuantitativo presentado en este articulo.

Las técnicas empleadas para la recopilacion de informacion fueron la observacion, la encuesta
y la entrevista. La encuesta dirigida a los estudiantes estuvo conformada por diez preguntas
relacionadas con la participacion en clase, las técnicas de ensefanza, los recursos didacticos, la
evaluacion, la aplicacion de conocimientos, las estrategias de aprendizaje y el trabajo colaborativo. La
entrevista dirigida a los docentes incluyé doce preguntas relacionadas con la planificacion y el
desarrollo de las destrezas con criterio de desempeiio.

Los resultados fueron procesados mediante frecuencias y porcentajes y posteriormente
organizados en tablas para su analisis e interpretacion.

ANALISIS DE RESULTADOS

Los resultados obtenidos permitieron identificar dificultades relacionadas con la participacién
de los estudiantes y la aplicacién sistematica de estrategias didacticas dentro de las clases de Estudios
Sociales.

Tabla 1

Participacion estudiantil y aplicacion de estrategias diddcticas en Estudios Sociales

Indicador Respuesta predominante n %
Participa frecuentemente en clases A veces 35 55
El docente aplica diferentes técnicas para ensefiar Algunas veces 33 52
Los recursos didacticos tienen relacion con el tema tratado No 23 36
Las clases son activas y participativas A veces 29 45
El docente orienta al trabajo en equipo Algunas veces 35 55

Fuente. Elaboracion propia con base en los resultados de la encuesta aplicada a 64 estudiantes de
octavo afo de educacién basica del Colegio Fiscal Compensatorio Dr. Félix Sarmiento Nufez.

El andlisis de la Tabla 1 evidencia que la participacién activa de los estudiantes no se desarrolla
de manera constante. El 55 % manifesté que participa en clases Unicamente algunas veces, mientras

que el 52 % indicé que los docentes aplican diferentes técnicas de ensefianza solo de forma ocasional.
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Asimismo, el 45 % sefald que las clases son activas y participativas Unicamente algunas veces.
Este resultado refleja la necesidad de fortalecer metodologias que permitan una participacién mas
permanente del estudiante en el proceso de construccion del conocimiento.

Otro aspecto relevante corresponde al trabajo colaborativo. El 55 % de los estudiantes
manifestd que el docente orienta al trabajo en equipo solamente algunas veces. La limitada frecuencia
de estas estrategias puede afectar el desarrollo de habilidades relacionadas con la cooperacién, el
intercambio de ideas y la construccion colectiva del aprendizaje.

Los resultados también mostraron dificultades relacionadas con la aplicacién practica de los
conocimientos, la presentacion de los objetivos de aprendizaje y la utilizacién de recursos
complementarios para favorecer la comprension.

Tabla 2

Aplicacidn de los conocimientos y recursos para el aprendizaje en Estudios Sociales

Indicador Respuesta n %

predominante

Aplica los conocimientos del area en la vida cotidiana A veces 27 42
El docente indica el objetivo que se propone alcanzar en cada No 30 47
clase

El docente aplica estrategias del texto de Estudios Sociales No 32 50
El docente utiliza fuentes de investigacion para comprender Raravez 32 50

los contenidos

Fuente. Elaboracion propia con base en los resultados de la encuesta aplicada a 64 estudiantes de
octavo afo de educacién basica.

El andlisis de la Tabla 2 muestra que el 42 % de los estudiantes indicd que solo algunas veces
logra aplicar los conocimientos de Estudios Sociales en su vida cotidiana. Este resultado evidencia una
dificultad para relacionar los contenidos académicos con situaciones concretas del entorno.

De igual manera, el 47 % manifesté que el docente no indica el objetivo que se pretende
alcanzar en cada clase. La comunicacién de los propdsitos de aprendizaje constituye un elemento
importante para orientar la participacion del estudiante y favorecer la comprension de las metas que
se esperan alcanzar.

También se identificé que el 50 % de los estudiantes sefialé que los docentes no aplican las
estrategias propuestas en el texto de Estudios Sociales y que, en igual porcentaje, las fuentes de

investigacion para complementar la comprension de los contenidos se utilizan rara vez. Estos
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resultados evidencian la necesidad de diversificar los recursos y estrategias empleados durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Desde la perspectiva docente, también se identificaron dificultades relacionadas con la
planificacidn y el desarrollo de las destrezas con criterio de desempenio. El estudio sefiala que no todos
los docentes tenian claridad sobre el tiempo necesario para desarrollar una destreza ni sobre Ia
cantidad de destrezas que debian trabajarse durante el periodo académico.

DISCUSION

Los resultados permiten establecer que el desarrollo de destrezas con criterio de desempefio
requiere superar una enseflanza centrada principalmente en la transmisién de contenidos. La
participacion ocasional de los estudiantes, el uso limitado de técnicas variadas y la escasa utilizacion
de fuentes complementarias muestran la necesidad de fortalecer estrategias activas y participativas.

La calidad del aprendizaje se relaciona con la capacidad del estudiante para comprender,
relacionar y aplicar los conocimientos adquiridos. En la investigacidén, una proporcion importante de
estudiantes manifestd que solo algunas veces logra trasladar los conocimientos del drea a la vida
cotidiana, lo que evidencia la necesidad de desarrollar experiencias de aprendizaje vinculadas con su
contexto. La propuesta planteada en la tesis consistié en una guia didactica innovadora orientada a
fortalecer el desarrollo de las destrezas mediante estrategias de aprendizaje. Entre las actividades
consideradas se encuentran estrategias cooperativas que favorecen el andlisis, el intercambio de
criterios y la participacion activa de los estudiantes.

Los resultados del diagndstico también muestran la importancia de la planificacién docente. El
desarrollo de una destreza requiere una organizacién adecuada del tiempo, la seleccion de estrategias
y la utilizacién de recursos que respondan a los objetivos de aprendizaje. La falta de innovacién y el
uso de procedimientos mondtonos fueron identificados como factores que podian afectar el interés y
la construccidn de aprendizajes significativos. En consecuencia, la guia didactica propuesta constituye
una alternativa para organizar estrategias de ensefianza que favorezcan el aprendizaje cooperativo, la

reflexion, el pensamiento critico y la aplicacién practica de los conocimientos de Estudios Sociales.
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CONCLUSIONES

La investigacion permitié identificar dificultades en el desarrollo de las destrezas con criterio
de desempefio en el area de Estudios Sociales de los estudiantes de octavo afio de educacién basica.

Los resultados evidenciaron una participacién estudiantil irregular, debido a que el 55 %
manifestd participar en clases solamente algunas veces. Asimismo, el 52 % indicé que las diferentes
técnicas de ensenanza se aplican de manera ocasional.

La aplicacién practica de los conocimientos también presenté limitaciones, ya que el 42 % de
los estudiantes sefialé que solo algunas veces relaciona los contenidos del area con situaciones de la
vida cotidiana. Se identificaron debilidades en la utilizacion de estrategias y recursos didacticos. El 50
% de los estudiantes indicd que no se aplican las estrategias propuestas en el texto de Estudios Sociales
y otro 50 % manifestd que las fuentes de investigacidn se utilizan rara vez. La investigacion también
evidencid dificultades en la planificacidon docente y en el conocimiento de los procesos necesarios para
desarrollar adecuadamente las destrezas con criterio de desempefio. Se concluye que el disefio y
aplicacion de una guia didactica innovadora puede contribuir a mejorar la calidad del aprendizaje
mediante estrategias activas, participativas y cooperativas que permitan a los estudiantes desarrollar
habilidades, analizar situaciones, intercambiar criterios y aplicar los conocimientos en contextos

significativos.
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