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RESUMEN

El desarrollo del lenguaje durante el subnivel de Preparatoria constituye un componente
fundamental del aprendizaje infantil, debido a que la comprensién y expresion oral y escrita permiten
alos estudiantes comunicarse, interpretar informacidn, expresar ideas y aproximarse progresivamente
a la lectura y escritura. En este contexto, el Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ) se presenta como una
alternativa metodoldgica que favorece experiencias activas, participativas, creativas y significativas. El
objetivo del estudio fue analizar el Aprendizaje Basado en Juegos como propuesta metodoldgica para
favorecer el desarrollo de la comprension y expresion oral y escrita en estudiantes del subnivel de
Preparatoria de Educacidn General Basica. La investigacién se desarrollé bajo el paradigma
interpretativo, con enfoque cualitativo, tipo aplicada y disefio de estudio de caso diagndstico. La
poblacién estudiada estuvo conformada por 28 nifias de 5 a 6 afios de una Unidad Educativa
Fiscomisional de la ciudad de Cuenca, ademas de la docente como informante clave. Para la
recoleccion de informacion se emplearon la observacidn participante y la entrevista semiestructurada,
utilizando como instrumentos el diario de campo y una guia de 14 preguntas. Los resultados
evidenciaron dificultades en la comprensién inferencial, anticipacién de desenlaces y desarrollo
funcional del lenguaje escrito, mientras que la expresion oral mostré mayores manifestaciones
espontaneas y favorables mediante actividades ludicas. Asimismo, se identificd un predominio de
practicas repetitivas y un uso limitado de recursos ludicos e inclusivos. Se concluyé que el ABJ
constituye una propuesta metodoldgica pertinente para fortalecer las competencias linglisticas,
siempre que el juego se planifique con intencionalidad pedagdgica, se articule con las destrezas
curriculares y responda a las necesidades y caracteristicas de los estudiantes.

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje Basado en Juegos, desarrollo del lenguaje, comprensién oral,

expresidn oral, lenguaje escrito.
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ABSTRACT

Language development during the Preparatory level is a fundamental component of children's
learning because oral and written comprehension and expression allow students to communicate,
interpret information, express ideas, and progressively approach reading and writing. In this context,
Game-Based Learning (GBL) is presented as a methodological alternative that promotes active,
participatory, creative, and meaningful learning experiences. The objective of this study was to analyze
Game-Based Learning as a methodological proposal to promote the development of oral and written
comprehension and expression among students at the Preparatory level of General Basic Education.
The research was conducted under an interpretive paradigm, using a qualitative approach, applied
research, and a diagnostic case study design. The study population consisted of 28 girls aged 5 to 6
years from a Fiscomisional Educational Unit in the city of Cuenca, with the classroom teacher serving
as a key informant. Participant observation and semi-structured interviews were used for data
collection, employing a field diary and a 14-question interview guide as instruments. The results
revealed difficulties in inferential comprehension, anticipation of outcomes, and functional
development of written language, while oral expression showed more spontaneous and favorable
manifestations through playful activities. A predominance of repetitive practices and limited use of
playful and inclusive resources was also identified. It was concluded that GBL constitutes a relevant
methodological proposal for strengthening language competencies, provided that play is planned with
pedagogical intentionality, aligned with curricular skills, and adapted to students' needs and
characteristics.

KEYWORDS: Game-Based Learning, language development, oral comprehension, oral

expression, written language.
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INTRODUCCION

El desarrollo del lenguaje durante los primeros afios de escolaridad constituye un componente
esencial para la formacidn integral de los nifios, debido a que la comprensién y la expresion oral y
escrita intervienen en la comunicacién, la interaccion social y la construcciéon progresiva de los
aprendizajes. En el subnivel de Preparatoria de Educacidon General Basica, estas competencias
adquieren especial relevancia porque permiten que los estudiantes amplien su vocabulario,
comprendan mensajes, expresen ideas, interpreten textos y se aproximen de manera gradual a la
lectura y la escritura. La evidencia reciente sefiala que los avances en el lenguaje durante la educacion
infantil se relacionan posteriormente con la preparacion para la escolaridad y con el desempefio lector,
lo que confirma la importancia de fortalecer estas capacidades desde las primeras experiencias
educativas (Logan et al., 2024).

En el contexto de la educacién inicial y preparatoria, el desarrollo lingliistico requiere
experiencias pedagogicas que superen practicas exclusivamente repetitivas y favorezcan Ia
participacidon activa del estudiante. La tesis que sustenta este estudio identifica precisamente
dificultades en la interpretacion de mensajes orales, la interaccion comunicativa y la escritura inicial,
asociadas con el uso recurrente de metodologias tradicionales centradas en la memorizacién y
repeticion. Asimismo, se reconoce la necesidad de incorporar actividades variadas vy significativas que
permitan estimular el lenguaje desde situaciones de aprendizaje mas dindmicas. Esta problematica
resulta pertinente porque el fortalecimiento de las habilidades lingtiisticas no depende Gnicamente de
la exposicion a contenidos, sino también de las oportunidades que tienen los nifios para conversar,
escuchar, interpretar, representar y producir diferentes formas de comunicacion.

Desde esta perspectiva, las estrategias metodoldgicas activas adquieren importancia en el
proceso educativo, puesto que permiten organizar experiencias en las que los estudiantes participan,
interactlan y construyen aprendizajes a partir de sus conocimientos previos. En el documento
analizado se plantea que las estrategias metodoldgicas integran métodos, técnicas y actividades
orientadas a generar experiencias activas y aprendizajes significativos, mientras que las actividades
relacionadas con cuentos, didlogos, imagenes, relatos, trabalenguas y adivinanzas favorecen la
expresion oral y la ampliacion del vocabulario. En concordancia con esta perspectiva, investigaciones
recientes destacan el papel de los docentes de educacidn infantil en la promocion del lenguaje oral y
de las habilidades emergentes de alfabetizacidn, particularmente antes del ingreso a etapas

posteriores de escolarizacion (Weadman et al., 2023).
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Entre las alternativas metodoldgicas que responden a estas necesidades se encuentra el
Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ), entendido como una metodologia que incorpora juegos
disefiados con unaintencionalidad pedagdgica para desarrollar conocimientos, habilidades y actitudes.
La tesis de referencia sostiene que el ABJ transforma el aula en un espacio mas activo, participativo y
dinamico, en el que el juego favorece la creatividad, la imaginacidn, la interacciéon y determinadas
habilidades sociales. Esta concepcidn coincide con investigaciones recientes que encuentran efectos
favorables del aprendizaje basado en juegos sobre resultados cognitivos, sociales, emocionales,
motivacionales y de participacion durante la educacién infantil (Alotaibi, 2024).

El valor del juego adquiere particular importancia cuando se vincula directamente con el
desarrollo de la alfabetizacion emergente y el lenguaje. La literatura contemporanea plantea la
necesidad de recuperar el juego como parte significativa de las experiencias de alfabetizacién
temprana, evitando una separacién rigida entre las actividades académicas y las experiencias ludicas
(Wohlwend, 2023). De igual manera, estudios recientes muestran que las actividades Iudicas
orientadas a la alfabetizacidon pueden producir mejoras significativas en las habilidades linglisticas de
ninos de educacién infantil, mientras que las propuestas de juego facilitadas por el docente pueden
apoyar el desarrollo de competencias iniciales de alfabetizacion (The Effect of Literacy-Based Play
Activities to Improve Early Childhood Language Skills, 2024; Pyle et al., 2024).

La relacién entre ABJ y lenguaje se fundamenta, ademas, en las posibilidades comunicativas
qgue ofrecen los escenarios ludicos. La tesis analizada sefiala que los juegos de roles, canciones,
adivinanzas, narraciones y dramatizaciones generan oportunidades para conversar, inventar historias,
ampliar el vocabulario, comprender mensajes y organizar discursos. En este sentido, el juego puede
convertirse en una situacién comunicativa intencionada en la que los nifios escuchan, interpretan,
responden, narran y representan significados. Investigaciones recientes también evidencian que la
integracioén del juego con actividades de alfabetizacién favorece oportunidades de uso del lenguaje y
participacién comunicativa en contextos educativos de la primera infancia.

Los antecedentes identificados en el contexto ecuatoriano refuerzan la pertinencia del
problema. La investigacion de Rodas (2021), revisada en la tesis de referencia, evidencia dificultades
en el desarrollo de la lectoescritura en estudiantes de Preparatoria y la necesidad de contar con
estrategias metodoldgicas efectivas; asimismo, Matabay (2022) identifica la utilidad de estrategias y
materiales didacticos interactivos para favorecer la lectura y escritura inicial. De manera mas
especifica, Contento (2024) aborda el desarrollo del pensamiento preoperacional relacionado con la
comprension y expresion oral y escrita en nifios de Preparatoria y concluye que se requieren métodos
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interactivos y centrados en el nifio para favorecer aprendizajes significativos y el desarrollo de las
competencias comunicativas.

La evidencia internacional reciente también respalda la incorporacion de propuestas basadas
en juegos para fortalecer las habilidades lingliisticas. Tang et al. (2024) encuentran que una propuesta
de aprendizaje basada en juegos digitales contribuye al desarrollo de habilidades iniciales de
alfabetizacion y favorece una participacién mas activa de los nifios en edad preescolar. Asimismo, una
investigacion con 500 nifios en edad preescolar encuentra que el uso de aplicaciones especificamente
disefiadas para alfabetizacién mediante juegos se asocia con mejores competencias iniciales de
alfabetizacion frente a un grupo de control, lo que evidencia el potencial de los recursos ludicos cuando
poseen una finalidad educativa definida. Estos resultados permiten sostener que el juego no constituye
Unicamente una actividad recreativa, sino que puede organizarse como una experiencia pedagdgica
intencionada para responder a objetivos concretos de aprendizaje.

Desde el fundamento tedrico, la propuesta se relaciona con una perspectiva constructivista y
sociocultural del aprendizaje. La tesis toma como referentes los aportes de Piaget y Vygotsky para
explicar el papel del juego en la construccidén del pensamiento y el lenguaje, y destaca la interaccion
entre los estudiantes y los adultos como elemento relevante para el desarrollo. En particular, los
aportes contemporaneos sobre la perspectiva sociocultural de Vygotsky resaltan el juego como medio
para la interaccién, la mediacidn y la construccidn progresiva de conocimientos durante la infancia
(Bodrova & Leong, 2024). Por tanto, el ABJ ofrece un marco metodolégico coherente con una
ensefianza en la que el nifio participa activamente y desarrolla sus capacidades mediante experiencias
significativas.

En el curriculo ecuatoriano, el dmbito de Comprensidn y Expresiéon Oral y Escrita ocupa un
lugar relevante dentro del subnivel de Preparatoria. El documento de referencia sefiala que las
experiencias con diferentes textos, sonidos, rimas, ritmos y formas de expresién permiten aproximar
progresivamente a los nifos al lenguaje oral y escrito, mientras que las actividades de conciencia
fonoldgica constituyen una base para los posteriores procesos de alfabetizacidon. En consecuencia,
articular las destrezas curriculares con experiencias de juego permite generar situaciones en las que
los estudiantes pueden aprender el lenguaje desde la exploracidn, la interaccién y la comunicacién,
manteniendo una relacidn directa entre la intencionalidad pedagdgica y las caracteristicas propias de
esta etapa educativa.

La pertinencia de estudiar el ABJ como propuesta metodoldgica se sustenta, por tanto, en la
necesidad de fortalecer las practicas educativas destinadas al desarrollo de la comprensidn y expresion
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oral y escrita. La experiencia analizada evidencia que una propuesta organizada mediante actividades
IGdicas puede contribuir al desarrollo del lenguaje y favorecer aprendizajes significativos; ademas, la
guia metodoldgica elaborada articula diez actividades fundamentadas en ABJ con diferentes ambitos
del curriculo de Preparatoria. Esta orientacidn resulta relevante para la practica docente porque
permite transformar actividades predominantemente repetitivas en experiencias participativas,
creativas y contextualizadas, respetando los diferentes ritmos y necesidades de aprendizaje.

En este marco, el problema cientifico se centra en la necesidad de fortalecer el desarrollo de
la comprension y expresion oral y escrita mediante estrategias metodoldgicas activas y pertinentes
para estudiantes del subnivel de Preparatoria. La situacién identificada muestra que la ausencia de
actividades innovadoras puede limitar la participacion, la creatividad, la interaccion y el desarrollo de
competencias comunicativas, mientras que la incorporacion del ABJ representa una alternativa para
generar experiencias pedagdgicas mas activas y significativas. Por ello, el estudio adquiere relevancia
educativa al vincular una metodologia activa con las necesidades lingtisticas propias de los primeros
afios de escolaridad.

El objetivo principal de este trabajo es analizar el Aprendizaje Basado en Juegos como
propuesta metodoldgica para favorecer el desarrollo del lenguaje, especificamente la comprension y
expresion oral y escrita, en estudiantes del subnivel de Preparatoria de Educaciéon General Basica, a
partir de los fundamentos tedricos, antecedentes investigativos y aportes de la experiencia educativa
revisada. Este propdsito se orienta a reconocer las posibilidades del ABJ como recurso pedagdgico para
fortalecer las competencias comunicativas y contribuir a la transformacién de las practicas de
ensefianza en la primera etapa de Educacién General Basica.

METODOS Y MATERIALES

La investigacion se desarrollé desde el paradigma interpretativo, debido a que se buscd
comprender de manera contextualizada las experiencias, interacciones y practicas pedagdgicas
relacionadas con el desarrollo del lenguaje en el aula de Preparatoria. Se adoptdé un enfoque
cualitativo, el cual permitié analizar las experiencias, comportamientos y dindmicas de los
participantes dentro de su contexto educativo natural. Asimismo, se trabajé bajo el tipo de
investigacion aplicada, debido a que el estudio estuvo orientado a comprender una problematica
educativa concreta y a generar una propuesta metodoldgica que respondiera a las necesidades
identificadas en el desarrollo de la comprensidn y expresion oral y escrita.

El disefio correspondid a un estudio de caso diagndstico, puesto que permitié examinar de
manera profunday contextualizada el desarrollo del lenguaje y las estrategias metodoldgicas utilizadas
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en un grupo especifico. La investigacidn se realizé en una Unidad Educativa Fiscomisional ubicada en
la ciudad de Cuenca, Ecuador, especificamente en el nivel de Preparatoria, paralelo A. La unidad de
informacién estuvo conformada por 28 nifias de entre 5 y 6 afos, quienes constituyeron las
participantes directas, mientras que la docente responsable del aula fue considerada informante clave
debido a su participacién y conocimiento de las dindmicas pedagdgicas desarrolladas durante el
proceso educativo. Para la seleccién de las participantes se establecieron criterios de inclusion y
exclusién. Se incluyeron nifias de 5 a 6 afios que estuvieron oficialmente matriculadas, asistieron
regularmente a clases durante el periodo académico y cuyos padres o representantes legales
otorgaron el consentimiento informado correspondiente. También se considerd a la docente del aula
como participante, debido a que permanecid activa durante el proceso investigativo y autorizé su
participacion mediante el consentimiento informado.

El estudio se desarrolld durante el periodo académico 2024-2025, en el contexto de las
practicas preprofesionales realizadas en el aula de Preparatoria. La observacidn del proceso educativo
permitié identificar las caracteristicas de las practicas pedagdgicas y las principales dificultades
relacionadas con la comprension y expresion oral y escrita. Posteriormente, en abril de 2025, se realizé
presencialmente la entrevista a la docente, mientras que el diario de campo se utilizé durante diez
sesiones presenciales de observacién.

Las categorias de estudio se organizaron en torno al desarrollo del lenguaje oral, el lenguaje
escritoy las estrategias metodoldgicas para el desarrollo del lenguaje. En el lenguaje oral se analizaron
las subcategorias comprension oral y expresién oral. La comprensidon oral considerd indicadores
relacionados con el reconocimiento de la secuencia de hechos, la respuesta a preguntas derivadas de
narraciones, la anticipacién de desenlaces y la identificacidon de personajes, acciones y escenarios. En
la expresidon oral se considerd la capacidad para relatar experiencias personales, participar en
dramatizaciones o juegos de roles y expresarse para pedir, contar, preguntar o narrar. En cuanto al
lenguaje escrito, se analizaron aspectos relacionados con el sentido de la lectura y escritura, la
prediccidon del contenido de textos a partir de imagenes y portadas y los intentos de escritura mediante
letras y graficos. También se estudiaron las estrategias de juego e inclusidn, considerando el empleo
de dibujos, colores, pictogramas, letras moviles y actividades integradoras.

Para la recoleccion de informacién se emplearon como técnicas la observacion participante y
la entrevista semiestructurada. La observacién participante permitié registrar directamente las
practicas desarrolladas en el aula, las interacciones comunicativas, las respuestas de las nifias y las
estrategias empleadas por la docente. Como instrumento se utilizé el diario de campo, mediante el
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cual se documentaron cronolégicamente las situaciones observadas durante las sesiones de clase. La
entrevista semiestructurada se aplicé a la docente mediante una guia de 14 preguntas orientadas a
conocer sus practicas pedagdgicas y las estrategias metodoldgicas empleadas para desarrollar Ia
comprension y expresion oral y escrita.

Los instrumentos fueron revisados y validados previamente para garantizar su pertinencia y
coherencia con los objetivos del estudio. Una vez recopilada la informacidn, se realizé un proceso de
sistematizacion y andlisis cualitativo. Inicialmente se efectud una codificacion de primer nivel,
mediante la cual se organizaron las categorias, cddigos, subcategorias e indicadores. Posteriormente,
se realizé una codificacién de segundo nivel para establecer relaciones entre las categorias e identificar
nuevas subcategorias. También se elaboraron redes semanticas para representar las relaciones entre
los elementos analizados vy, finalmente, se efectué una triangulacion de la informacidon obtenida
mediante la entrevista y los diarios de campo.

En relacién con la expresion oral, se observé que las nifias manifestaron expresiones
espontdneas, creativas y contextualizadas; ademds, determinadas actividades ludicas favorecieron la
participacidn, la fluidez y la seguridad al hablar. Sin embargo, se identificé la necesidad de incorporar
actividades pedagdgicas mas intencionadas, especialmente aquellas relacionadas con
dramatizaciones, juegos de roles, didlogos y situaciones comunicativas. En el lenguaje escrito se
evidenciaron aproximaciones iniciales mediante la copia de letras y simulaciones de escritura, aunque
se observo un uso limitado de recursos visuales y estrategias destinadas a desarrollar una comprension
funcional y significativa de la escritura.

La triangulacidon entre la entrevista a la docente y los diarios de campo permitié corroborar
gue determinadas practicas pedagdgicas se desarrollaron mediante actividades centradas en la
repeticion y memorizacién de fonemas, con escasa contextualizacidn narrativa e inferencial. Al mismo
tiempo, se identificé que algunas actividades que incorporaron juegos, rondas y didlogos favorecieron
la participacién y la expresion oral. En el lenguaje escrito se observd el empleo de imdgenes para
estimular la produccidn escrita, aunque el uso limitado de pictogramas y otros recursos redujo las
oportunidades de participacion. Estos resultados evidenciaron la necesidad de replantear
determinadas practicas e incorporar estrategias ludicas, inclusivas y contextualizadas.

A partir de los resultados obtenidos, se disefié una propuesta metodolégica fundamentada en
el Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ), orientada al desarrollo de la comprension y expresidon oral y
escrita. La propuesta se estructuré mediante actividades creativas articuladas con las destrezas de los
diferentes ambitos del curriculo de Preparatoria. El ABJ se organizé mediante las fases de planificacion,

9

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Ev NG Commons Atribucién-NoComercial



Revista de Estudios Generales (REG). R E G’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.4). Octubre - Diciembre 2026 Revista Multidisciplinar
DOI: 10.70577/reg.v514.1233

preparacion, ejecucion, reflexién y evaluacidn, permitiendo vincular los objetivos pedagédgicos con
experiencias ludicas intencionadas. La propuesta busco contribuir al desarrollo de las competencias
lingliisticas mediante experiencias activas, participativas y significativas, atendiendo las caracteristicas
y necesidades de las nifias de 5 a 6 afios.
ANALISIS DE RESULTADOS

Los resultados de la revision se organizaron en cinco dimensiones relacionadas directamente
con el objetivo del estudio: desarrollo de la comprension oral, fortalecimiento de la expresion oral,
desarrollo del lenguaje escrito, aporte del Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ) y caracteristicas de las
estrategias metodoldgicas aplicadas en Preparatoria. La informacidn se sintetizé a partir de los
hallazgos obtenidos en la tesis analizada, procurando mantener la relacién entre las categorias
estudiadas, los indicadores observados y las conclusiones derivadas del proceso de investigacion.

Tabla 1. Resultados relacionados con la comprension oral

Aspectos analizados Hallazgos identificados Interpretacion
Reconocimiento de Las nifias lograron reconocer algunos Se requiri6 fortalecer Ia
secuencias hechos de las narraciones, aunque se comprensién mediante

observaron dificultades cuando las narraciones organizadas vy
actividades no fueron contextualizadas. significativas.

Respuesta a Se evidencid capacidad para responder Existi6 comprension literal,
preguntas preguntas derivadas de las narraciones. aunque fue necesario avanzar
hacia procesos inferenciales.
Anticipacion de Se observaron limitaciones para La ausencia de actividades
desenlaces formular hipdtesis y anticipar posibles previas de contextualizacion
desenlaces. redujo las oportunidades de
desarrollar inferencias.
Identificacion de Las nifias identificaron determinados Se evidencié una base para
personajes, acciones elementos de las narraciones. profundizar la comprension
y escenarios textual mediante actividades
IGdicas.
Comprension de Las actividades favorecieron Se requirieron estrategias mads
instrucciones parcialmente la atencion y dindmicas y contextualizadas
comprension de consignas. para consolidar la comprension
oral.

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados de la investigacion analizada (2025).

Los resultados mostraron que la comprension oral presentd un desarrollo desigual. Por una
parte, las nifias pudieron responder preguntas relacionadas con narraciones y reconocer determinados
elementos de los textos; por otra, se identificaron dificultades en procesos de mayor complejidad,
particularmente en la anticipacidén de desenlaces y la construccion de inferencias. La investigacion

evidencio que la docente no siempre contextualizd previamente los textos y las imagenes, situacién
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que limitd la formulacién de hipétesis y la interpretacion profunda de los contenidos. De esta manera,
el principal problema no estuvo Unicamente en la capacidad de las estudiantes, sino también en las
oportunidades metodoldgicas ofrecidas para utilizar el lenguaje en situaciones comunicativas
significativas.

Este resultado resulta particularmente relevante para el objetivo planteado, debido a que el
ABJ puede constituirse en una alternativa para transformar la comprensién oral en una experiencia
activa. Las observaciones realizadas durante diez sesiones evidenciaron que el didlogo y la
participacién favorecieron la atencion y la interpretacion de contenidos, aunque persistieron
limitaciones en el trabajo sistematico de narraciones completas y habilidades inferenciales. Por tanto,
laliteratura y la experiencia analizada coinciden en la necesidad de superar actividades exclusivamente
reproductivas y generar situaciones en las que el nifio tenga que escuchar, interpretar, anticipar,
explicar y construir significados.

Tabla 2. Resultados relacionados con la expresién oral

Aspectos analizados Hallazgos identificados Interpretacion
Relato de experiencias  Se evidencié expresion espontdnea y Existid una disposicién natural
contextualizada de las nifias. hacia la comunicacién oral.
Juegos de roles y Las actividades Iudicas favorecieron la El juego proporcioné
dramatizaciones participacidn y la expresion. situaciones comunicativas
funcionales.
Fluidez Las practicas ludicas contribuyeron a Las actividades participativas
mejorar la fluidez y seguridad al hablar. generaron mejores
oportunidades para
comunicarse.
Dialogo Las rondas, juegos y didlogos El intercambio entre pares
promovieron la interaccion. favorecié el uso funcional del
lenguaje.

Expresion para pedir, Se observaron manifestaciones Se requirié una intervencién
contar, preguntar y espontdneas, pero no siempre intencional para consolidar
narrar mediante actividades pedagdgicas estas habilidades.
estructuradas.
Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados de la investigacion analizada (2025).

En contraste con la comprensién oral, la expresidon oral presentd resultados relativamente mas
favorables. La observacién permitié identificar expresiones espontaneas, creativas y contextualizadas
por parte de las nifas, aun cuando la docente no implementdé de manera sistematica actividades
innovadoras destinadas al desarrollo de la comprensidn linglistica. Asimismo, los diarios de campo

mostraron que las actividades ludicas favorecieron la participacion activa, la fluidez y la seguridad al
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hablar. Estos resultados evidenciaron que el juego ya funcionaba como un facilitador natural de la
comunicacién, aunque su aprovechamiento pedagdgico podia ser mds intencional y sistematico.

La comparacion entre los resultados de la entrevista y la observacidn permitié identificar una
diferencia importante entre lo que se declaraba realizar y lo que efectivamente se observaba en el
aula. Mientras la docente manifestd aplicar diferentes estrategias, el analisis de los diarios de campo
no permitié comprobar de manera consistente la presencia de propuestas innovadoras. Esta situacion
constituye un aporte critico para comprender que la incorporacién del ABJ no depende simplemente
de denominar una actividad como ludica, sino de disefiarla con objetivos pedagégicos, fases, recursos
y criterios de evaluacion claramente definidos. En consecuencia, el ABJ puede fortalecer la expresion
oral cuando el juego se convierte deliberadamente en una situacién de comunicacidn, interaccién y
construccién de significados.

Tabla 3. Resultados relacionados con el lenguaje escrito

Aspectos analizados  Hallazgos identificados Interpretacion
Sentido de lectura y Se evidenciaron aproximaciones Las nifias se encontraban en un
escritura iniciales al lenguaje escrito. proceso de construccién de

significados sobre la escritura.
Prediccion mediante Las imagenes permitieron estimular Los recursos visuales constituyeron
imagenes la anticipacion del contenido. apoyos importantes para la
comprension.
Copia de letras y Se observaron intentos de copiar Existieron manifestaciones iniciales

graficos letras y realizar simulaciones de de produccién escrita.
escritura.
Reconocimiento de El reconocimiento fue limitado a Se requirié ampliar las experiencias
palabras y letras determinados fonemas y elementos de contacto funcional con el
previamente trabajados. lenguaje escrito.

Recursos didacticos Se identific6 un uso limitado de La escasez de materiales redujo las
pictogramas y otros recursos posibilidades de participaciéon vy
visuales. expresion escrita.

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados de la investigacion analizada (2025).

En el Ambito del lenguaje escrito se identificd un proceso inicial de aproximacion a la lecturay
la escritura. Las nifias mostraron intentos de copiar letras y realizar simulaciones de escritura, ademas
de reconocer determinados elementos previamente ensefiados; sin embargo, se observé una limitada
utilizacién de grafismos y simbolos con una intencién comunicativa clara. Los resultados de los diarios
de campo mostraron, a su vez, que algunas actividades integraron la escritura con experiencias
relevantes y cotidianas, favoreciendo la escritura espontdneay el reconocimiento visual. Esto permitio
identificar que la escritura adquirié mayor sentido cuando se relaciond con situaciones cercanas a las

experiencias infantiles.
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Desde una perspectiva critica, los hallazgos sugirieron que el desarrollo del lenguaje escrito no
debia abordarse exclusivamente mediante ejercicios mecanicos de copia. La investigacion mostré que
el uso de imagenes, pictogramas, colores y otros recursos podia ampliar las posibilidades de expresion;
no obstante, estos materiales fueron utilizados de manera insuficiente. Por ello, la propuesta basada
en ABJ aporté una posibilidad de integrar la escritura inicial con actividades de cardcter ludico,
permitiendo que las nifas produjeran significados mediante diferentes cddigos y materiales. Esta
orientacion mantuvo coherencia con las destrezas curriculares consideradas en la investigacion, entre
ellas registrar, expresar y comunicar ideas mediante cédigos propios y realizar producciones escritas
utilizando diferentes recursos.

Tabla 4. Resultados sobre el aporte del Aprendizaje Basado en Juegos

Resultado identificado
Las actividades ludicas favorecieron una

Dimension
Participacion

Aporte del ABJ
Transformo parcialmente la

Motivacion

participacion mas activa.
Los juegos generaron ambientes mas
dinamicos y estimulantes.

dindamica tradicional del aula.
Facilitd la disposicidn de las nifias
hacia las actividades.

Comunicacion

El didlogo, las rondas y los juegos de
roles favorecieron la expresion.

Cred situaciones funcionales para
utilizar el lenguaje.

Creatividad Las propuestas ludicas estimularon la Permitié utilizar diferentes formas
produccién de ideas y expresiones. de representacion.

Inclusién Se planted la adaptacion de las Favorecidé una planificacion mas
actividades a distintos ritmos y flexibley participativa.
necesidades.

Aprendizaje El juego permitio relacionar Vinculd los objetivos curriculares

significativo experiencias, contenidos y con experiencias concretas.

participacion.
Fuente: Elaboracion propia a partir de la propuesta metodolégica y resultados de la

investigacion analizada (2025).

Los resultados mostraron que el ABJ presenté condiciones favorables para responder a las
dificultades detectadas durante el diagndstico. La propuesta se disefié precisamente ante la necesidad
de desarrollar las destrezas de comprensidn y expresion oral y escrita, y se fundamenté en actividades
creativas articuladas con los diferentes ambitos del curriculo de Preparatoria. En la experiencia
analizada, el juego favorecid la participacion, la creatividad, la autonomia, la escucha activa, la
expresion libre y el trabajo grupal, lo que permitié proyectarlo como una estrategia capaz de
transformar practicas repetitivas en procesos mas dindmicos e inclusivos.

Sin embargo, el analisis critico permitié establecer que el potencial del ABJ dependié de su
planificacion pedagdgica. La propuesta no concibié el juego como una actividad recreativa aislada, sino

como una metodologia organizada mediante planificacion, preparacién, ejecucién, reflexion y

13
Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Ev NG Commons Atribucién-NoComercial



REGY»

Revista Multidisciplinar
ISSN: 3073-1259

Revista de Estudios Generales (REG).
ISSN: 3073-1259Vo0l.5 (N°.4). Octubre - Diciembre 2026

DOI: 10.70577/reg.v514.1233

evaluacion. Esta caracteristica constituyd uno de los principales aportes al conocimiento, porque
permitié diferenciar el ABJ de una simple incorporacion ocasional de juegos en el aula. Al mismo
tiempo, la investigacion presentd una limitacion importante: el estudio se desarrollé como un caso
cualitativo con un grupo especifico de 28 nifias, por lo que sus resultados permitieron comprender
profundamente el contexto analizado, pero no posibilitaron generalizaciones estadisticas a toda la
poblacién de Preparatoria.

Tabla 5. Sintesis comparativa de resultados y aportes al conocimiento

Categoria Situacidn identificada Aporte de la propuesta Necesidad de
ABJ investigacion futura
Comprension  Desarrollo parcial; Juegos narrativos, Evaluar cambios
oral dificultades en inferencias y preguntas, longitudinales en
anticipacién. dramatizaciones y comprension
situaciones de inferencial.

interpretacién.
Juegos de roles, rondas,

Expresion oral Desarrollo espontaneo, con Analizar efectos del

escasa sistematizacion didlogos y narraciones. ABJ sobre fluidez,
pedagdgica. vocabulario y
estructura discursiva.
Lenguaje Aproximacion inicial Actividades con Profundizar en
escrito mediante copia y simulacion imdgenes, pictogramas, alfabetizacion

de escritura.

letras y codigos propios.

emergente mediante
propuestas ludicas.

Estrategias

Predominio de actividades

Metodologia activa,

Comparar ABJ con

metodoldgicas repetitivas y hojas participativa y otras  metodologias
trabajo. contextualizada. activas.

Inclusién Participacion limitada en Adaptacion de juegos a Investigar la eficacia
determinadas  actividades ritmos y necesidades de del ABJ en grupos con
estructuradas. aprendizaje. mayor diversidad

educativa.

Fuente: Elaboracion propia a partir de la triangulacion y discusidon de resultados de la
investigacion analizada (2025).

La sintesis comparativa mostré una tendencia comun en las cinco dimensiones analizadas: las
dificultades lingtliisticas no se presentaron de manera aislada, sino que estuvieron relacionadas con las
oportunidades metodoldgicas disponibles en el aula. La comprensidn oral necesitd actividades que
promovieran inferencias y anticipaciones; la expresion oral requirié situaciones comunicativas mas
intencionadas; y el lenguaje escrito demandd recursos que permitieran comprender la escritura como
una forma funcional de comunicacién. A su vez, la observacion mostré que las actividades ludicas ya
generaban efectos favorables sobre la participacidn y la expresion oral, mientras que el uso restringido

de recursos visuales y la presencia de actividades rigidas limitaron otras dimensiones del aprendizaje.
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DISCUSION

Los resultados obtenidos permitieron establecer que el desarrollo de la comprensién y
expresion oral y escrita en el subnivel de Preparatoria estuvo estrechamente relacionado con las
estrategias metodoldgicas empleadas durante el proceso educativo. La investigacion evidencio que las
nifias presentaron mayores posibilidades de participacion cuando las actividades incorporaron
dinamicas ludicas, didlogos, rondas y juegos de roles; sin embargo, también se identificaron
limitaciones en la comprensidn inferencial, la anticipacidn de acontecimientos y el desarrollo funcional
del lenguaje escrito. Estos hallazgos coincidieron con la problematica identificada inicialmente, en la
qgue se observd el predominio de actividades repetitivas y el uso frecuente de hojas de trabajo,
situacidn que redujo las oportunidades para que las estudiantes construyeran aprendizajes linglisticos
mediante experiencias activas y contextualizadas.

En cuanto a la comprensién oral, los resultados mostraron que las nifias lograron responder
preguntas relacionadas con narraciones e identificar algunos personajes, acciones y escenarios, pero
presentaron dificultades para anticipar desenlaces y establecer relaciones inferenciales. Esta situacion
pudo relacionarse con la escasa contextualizacidn previa de los textos e imagenes utilizados durante
las actividades. Por ello, el desarrollo de la comprensién oral requirié superar la reproduccion literal
de informacién y promover experiencias en las que las estudiantes pudieran formular hipdtesis,
interpretar situaciones, explicar acontecimientos y construir significados. En este sentido, el ABJ
ofrecid una alternativa pertinente, debido a que permitié incorporar narraciones, preguntas,
dramatizaciones y situaciones problematicas dentro de dindmicas participativas, favoreciendo una
comprensidon mas activa del lenguaje.

Respecto a la expresién oral, los resultados fueron mas favorables, puesto que se evidencid
una expresion espontanea, creativa y contextualizada por parte de las nifias. Ademas, las actividades
ladicas observadas favorecieron la participacion, la fluidez y la seguridad al comunicarse. Este hallazgo
permitié reconocer que el juego constituyd un medio natural para la interaccién comunicativa infantil,
aunque su utilizacidn pedagdgica necesité mayor intencionalidad. En consecuencia, los juegos de roles,
las rondas, los didlogos y las dramatizaciones pudieron aprovecharse no solamente como actividades
recreativas, sino como situaciones didacticas destinadas a desarrollar vocabulario, narracién, escucha,
formulaciéon de preguntas y comunicacidn de experiencias.

En relacion con el lenguaje escrito, se identificaron aproximaciones iniciales mediante la copia
de letras, simulaciones de escritura y reconocimiento de determinados elementos previamente
ensefiados. No obstante, se evidencié un uso limitado de recursos como pictogramas, letras moviles y
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otros materiales visuales que podian facilitar la comprensiéon y expresién escrita. Este resultado
permitid considerar que, en esta etapa educativa, el lenguaje escrito debia abordarse desde
experiencias funcionales y significativas, en las que las nifias pudieran representar ideas, interpretar
imagenes, producir codigos propios y relacionar la escritura con situaciones de su entorno. Por ello, el
ABJ presentd posibilidades para integrar estas habilidades mediante actividades que combinaran
imagenes, palabras, simbolos, movimientos y situaciones comunicativas.

Un aspecto relevante de la discusidn correspondid al contraste entre las estrategias que la
docente manifesté utilizar y aquellas que efectivamente se observaron durante las practicas
pedagdgicas. Aunque la docente indicd aplicar diferentes estrategias, el analisis de los diarios de
campo evidencié un predominio de actividades tradicionales y una participacion activa limitada. Esta
diferencia puso de manifiesto que la innovacién metodoldgica no dependié Unicamente de incorporar
actividades denominadas ludicas, sino de planificarlas con objetivos claros, recursos pertinentes y
procedimientos de evaluacién. Precisamente, la propuesta analizada estructurd el ABJ mediante las
fases de planificacién, preparacion, ejecucion, reflexién y evaluacién, lo que permitié otorgarle una
finalidad pedagdgica definida.

En términos generales, los hallazgos respaldaron la pertinencia del Aprendizaje Basado en
Juegos como propuesta metodoldgica para favorecer el desarrollo de la comprensién y expresién oral
y escrita en Preparatoria. Su principal aporte consistié en ofrecer una alternativa frente a practicas
centradas en la repeticion y memorizacién, promoviendo experiencias participativas, creativas,
inclusivas y contextualizadas. Sin embargo, debido al cardcter cualitativo y al disefio de estudio de caso
aplicado a un grupo especifico de 28 niias, los resultados no permitieron establecer generalizaciones
estadisticas ni demostrar causalmente el efecto del ABJ. En consecuencia, futuras investigaciones
deberian ampliar la cantidad de participantes, incorporar disefios comparativos y utilizar evaluaciones
antes y después de la aplicacion de propuestas basadas en juegos para determinar con mayor precisién

su contribucidn al desarrollo de las competencias lingliisticas.
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CONCLUSIONES

El andlisis realizado permitié concluir que el desarrollo de la comprensién y expresién oral y
escrita en el subnivel de Preparatoria constituye un proceso que requiere estrategias metodoldgicas
activas, significativas y acordes con las caracteristicas de los nifios de 5 a 6 afios. Los resultados
evidenciaron que, aunque las niflas mostraron capacidades iniciales para responder preguntas, relatar
experiencias, participar en didlogos, reconocer elementos de narraciones y realizar aproximaciones a
la escritura, también presentaron dificultades relacionadas con la comprension inferencial, la
anticipacién de acontecimientos, el uso funcional del lenguaje escrito y la participacién en
determinadas actividades pedagdgicas.

Se concluyd que el predominio de actividades repetitivas, la memorizacion y el uso de hojas
de trabajo limitaron las oportunidades de interaccion, creatividad y participacion activa. La
triangulacién de la informacion obtenida mediante la entrevista a la docente y los diarios de campo
permitio identificar la necesidad de incorporar practicas ludicas, inclusivas y contextualizadas que
respondieran de mejor manera a las necesidades lingliisticas de las estudiantes. En este sentido, el
problema no se centré Unicamente en las dificultades individuales de las nifias, sino también en la
necesidad de fortalecer las oportunidades pedagdgicas destinadas al desarrollo del lenguaje.

El Aprendizaje Basado en Juegos se reconocié como una alternativa metodoldgica pertinente
para responder a esta problematica, debido a que permitié articular las destrezas de comprensién y
expresion oral y escrita con experiencias de participacion, didlogo, creatividad, interaccién y resolucién
de situaciones. La propuesta analizada organizé el ABJ mediante fases de planificacidn, preparacion,
ejecucion, reflexion y evaluacion, otorgdndole una intencionalidad pedagdgica que permitié
diferenciarlo de la utilizaciéon espontanea del juego. Por tanto, su principal contribucion radicé en
mostrar que el juego pudo convertirse en un recurso metodoldgico estructurado para favorecer
aprendizajes lingliisticos significativos.

Desde el punto de vista practico, los hallazgos permitieron plantear que los docentes de
Preparatoria pueden incorporar juegos de roles, dramatizaciones, rondas, narraciones, actividades con
imagenes, pictogramas, letras méviles y otras dindmicas Iudicas dentro de su planificacion. Estas
estrategias pueden favorecer especialmente la expresidon oral, la interaccion entre pares, la
comprension de narraciones y las primeras experiencias de produccidon escrita. La propuesta
desarrollada en la investigacién se orientd precisamente a proporcionar actividades creativas

articuladas con las destrezas de los diferentes ambitos del curriculo de Preparatoria.
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Desde la perspectiva tedrica, la investigacion aportd elementos para comprender la relacién
entre juego, interaccion y desarrollo lingliistico en la primera etapa de Educacidon General Basica. El
ABJ permitié vincular el aprendizaje con experiencias propias de la infancia, en las que las nifas
pudieron explorar, comunicarse, representar ideas y construir significados. Asimismo, los resultados
reforzaron la importancia de comprender el juego como una estrategia pedagdgica intencionada y no
Unicamente como una actividad recreativa.

Finalmente, se reconocié como principal limitacién el caracter cualitativo y contextual del
estudio, desarrollado mediante un estudio de caso con 28 nifias de un paralelo de Preparatoria, por lo
que los resultados no pudieron generalizarse estadisticamente a otros contextos educativos. A partir
de ello, se recomienda desarrollar futuras investigaciones con muestras mas amplias y diferentes
contextos escolares, asi como estudios cuasiexperimentales que permitan comparar grupos y medir
los cambios producidos antes y después de la aplicacidn del ABJ. También seria pertinente analizar de
manera diferenciada el efecto de los juegos sobre la comprensién oral, expresidn oral, comprension
lectora inicial y produccion escrita, con el propdsito de determinar qué modalidades de juego generan

mayores beneficios en cada dimension del desarrollo lingliistico.
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