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RESUMEN

La presente investigacidén analiza la influencia de la neurociencia y la inteligencia artificial en
el fortalecimiento de la atencidn y la memoria en nifios de educacién basica de la Unidad Educativa
Fiscal Quevedo. El estudio se desarrollé con un enfoque mixto, aplicando pruebas psicométricas,
observaciones docentes y plataformas digitales adaptativas, que permitieron evaluar el progreso en
diferentes dimensiones cognitivas. Se trabajé con una muestra de 60 estudiantes de cuarto ano,
divididos en grupo experimental y grupo control. Los resultados evidenciaron que los estudiantes del
grupo experimental, al interactuar con herramientas basadas en inteligencia artificial, lograron
mejoras significativas en atencion sostenida, memoria de trabajo y memoria a largo plazo. Ademas, se
observd un incremento en la motivacién intrinseca y en la velocidad de procesamiento cognitivo,
factores que repercuten directamente en el desempefio académico. La combinacién de estrategias
neurocientificas con recursos tecnolégicos favorecié aprendizajes mas significativos, transferibles y
duraderos, lo que demuestra la eficacia del modelo aplicado. Las conclusiones destacan que la
implementacion de la IA con fundamentos neurocientificos en instituciones fiscales es viable,
equitativa y capaz de transformar las practicas educativas tradicionales. Se sugiere ampliar el alcance
de este tipo de programas a otros niveles educativos y garantizar su sostenibilidad mediante politicas

inclusivas.

PALABRAS CLAVE: neurociencia, inteligencia artificial, atencién, memoria, educacidn basica.
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ABSTRACT

This research analyzes the influence of neuroscience and artificial intelligence in strengthening
attention and memory in elementary school children from Unidad Educativa Fiscal Quevedo. The study
was conducted using a mixed-methods approach, applying psychometric tests, teacher observations,
and adaptive digital platforms to assess progress in different cognitive dimensions. A sample of 60
fourth-grade students was selected, divided into an experimental group and a control group. The
results showed that students in the experimental group, when interacting with artificial intelligence-
based tools, achieved significant improvements in sustained attention, working memory, and long-
term memory. Furthermore, an increase in intrinsic motivation and cognitive processing speed was
observed, factors that directly affect academic performance. The combination of neuroscientific
strategies with technological resources promoted more meaningful, transferable, and long-lasting
learning, demonstrating the effectiveness of the applied model. The conclusions highlight that
implementing Al with neuroscientific foundations in public schools is both viable and equitable, with
the potential to transform traditional educational practices. It is suggested to expand the scope of such
programs to other educational levels and ensure their sustainability through inclusive policies.

KEYWORDS: neuroscience, artificial intelligence, attention, memory, basic education.
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INTRODUCCION

En la actualidad, la educacion enfrenta el desafio de responder a las necesidades cognitivas de
nifios que crecen en un mundo profundamente digitalizado. La atencién y la memoria se han
convertido en dos funciones esenciales para el aprendizaje significativo, ya que permiten procesar
informacién, almacenarla y recuperarla de manera eficiente. Sin embargo, factores como Ia
sobreexposicién a estimulos tecnoldgicos, la falta de concentracién y las dificultades para retener
datos, evidencian la necesidad de estrategias innovadoras que fortalezcan estas capacidades. En este
contexto, surge la oportunidad de articular neurociencia e inteligencia artificial como aliadas para
comprender y potenciar dichos procesos (Calero et al., 2024)

La neurociencia, entendida como el campo que estudia el sistema nervioso y sus implicaciones
en la conducta humana, ha aportado valiosos hallazgos sobre cdmo los nifios aprenden y consolidan
recuerdos. Sus investigaciones permiten identificar qué areas del cerebro intervienen en la atencion
sostenida, en la memoria de trabajo y en la memoria a largo plazo. Al conocer estos mecanismos, los
educadores pueden disefiar estrategias didacticas mds efectivas. No obstante, aln se requiere una
herramienta que facilite la aplicacién practica de este conocimiento en entornos educativos reales,
donde las demandas son multiples y el tiempo limitado.

Es precisamente en este punto donde la inteligencia artificial (IA) cobra relevancia como
complemento de la neurociencia. La IA, a través de algoritmos de aprendizaje automatico y sistemas
de reconocimiento de patrones, tiene la capacidad de analizar grandes volimenes de informacién en
tiempo real. Esta cualidad abre la puerta a la personalizacion del aprendizaje, adaptando actividades a
las caracteristicas cognitivas de cada estudiante. Asi, se configura un escenario en el que la tecnologia
no reemplaza al docente, sino que amplia sus posibilidades de intervencion pedagdgica.

La interaccidon entre neurociencia e inteligencia artificial puede traducirse en beneficios
concretos para la atencion infantil. Con la ayuda de aplicaciones y plataformas inteligentes, se pueden
detectar momentos en los que el estudiante pierde la concentracién, ofreciendo estimulos o pausas
activas en el instante adecuado. Esta retroalimentacidon inmediata no solo optimiza el tiempo de
estudio, sino que contribuye a generar hdbitos de autorregulacidon. De esta manera, se combina el
conocimiento cientifico del cerebro con la eficiencia de las herramientas digitales, logrando un impacto
positivo en el rendimiento escolar.

La memoria, como pilar fundamental de la cognicion, también puede fortalecerse mediante la

integracion de estas dos disciplinas. La neurociencia ha demostrado que el recuerdo se consolida
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gracias a la repeticion, la asociacidn y la emocion vinculada al aprendizaje. La inteligencia artificial, por
su parte, puede crear entornos virtuales personalizados que estimulen dichas condiciones. Por
ejemplo, juegos educativos adaptativos pueden presentar retos progresivos que faciliten la
codificacién y recuperacion de informacién en los nifios, aumentando la probabilidad de retencidn a
largo plazo (Casas et al., 2024)

Ademads, la IA permite recopilar datos sobre el progreso individual de cada estudiante,
identificando patrones de olvido o dreas de mayor dificultad. Con esta informacién, los docentes
pueden ajustar las estrategias pedagdgicas para reforzar conceptos especificos, evitando la sobrecarga
cognitiva. Este enfoque de ensefianza diferenciada, sustentado en la evidencia neurocientifica,
promueve no solo un mejor rendimiento académico, sino también una mayor motivacidon por
aprender, al percibir que los logros son alcanzables y significativos.

La infancia constituye una etapa crucial para el desarrollo de las funciones cognitivas, ya que
es el momento en que el cerebro presenta mayor plasticidad neuronal. Esto significa que las
experiencias vividas en los primeros afios tienen un impacto determinante en las conexiones sinapticas
y en la capacidad de aprendizaje futuro. Implementar estrategias basadas en neurociencia e
inteligencia artificial durante esta etapa puede marcar la diferencia entre un estudiante que desarrolla
habilidades sélidas de atencidon y memoria, y otro que enfrenta dificultades persistentes en su
trayectoria escolar.

Asimismo, resulta pertinente considerar que la atenciéon no solo implica la capacidad de
concentrarse, sino también de filtrar estimulos irrelevantes y priorizar informacién. En un mundo
saturado de distracciones digitales, los nifios requieren un entrenamiento sistematico que les permita
focalizarse en lo verdaderamente importante. La IA puede contribuir mediante programas que simulen
escenarios de aprendizaje controlados, donde se incentive la concentracién y se reduzca la dispersién
cognitiva, fortaleciendo asi la resiliencia mental frente a la sobrecarga informativa (Centeno, 2024).

En lo que respecta a la memoria, es vital comprender que esta no funciona como un simple
almacenamiento pasivo, sino como un proceso dindmico y reconstructivo. Cada vez que se evoca un
recuerdo, este se reorganiza e incluso puede modificarse. La neurociencia aporta claridad sobre este
fendmeno, mientras que la IA ofrece la posibilidad de disefiar ejercicios interactivos que reactiven la
memoria de manera significativa. Por ejemplo, mediante plataformas gamificadas que retoman
conocimientos previos, se logra reforzar las huellas neuronales y evitar el olvido natural que ocurre

con el tiempo.
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No obstante, la integracidon de neurociencia e inteligencia artificial en la educacién infantil
plantea también retos éticos y pedagdgicos. Es fundamental garantizar que estas herramientas
respeten la privacidad de los datos de los nifios y que no se conviertan en mecanismos de control
excesivo. La tecnologia debe concebirse como un medio y no como un fin, siendo el docente quien
supervise y regule su aplicacion en funcién del bienestar integral del estudiante. En este sentido, la
capacitacién de los maestros resulta imprescindible.

Otra consideracion importante radica en la equidad de acceso. Aunque las ventajas de la IA
son evidentes, su implementacidn puede verse limitada en contextos escolares con escasos recursos
tecnoldgicos. Para que esta sinergia entre neurociencia e inteligencia artificial sea realmente
transformadora, es necesario disefiar politicas educativas que promuevan la inclusion digital. De lo
contrario, existe el riesgo de ampliar la brecha entre estudiantes que cuentan con herramientas de
vanguardia y aquellos que no tienen acceso a ellas.

La investigacién interdisciplinaria es clave para consolidar este campo emergente. La
colaboracién entre neurocientificos, ingenieros informaticos y pedagogos permite generar soluciones
que integren el rigor cientifico con la aplicabilidad préctica en el aula. De esta forma, se evitan visiones
reduccionistas que conciban la atencién y la memoria Unicamente desde lo biolégico o desde lo
tecnoldgico, construyendo en cambio un enfoque integral que contemple la complejidad del
aprendizaje infantil (Coral et al., 2021)

En este marco, los avances en neuroeducacion han demostrado que el cerebro aprende mejor
cuando se involucran las emociones positivas, la curiosidad y el juego. La IA puede traducir estos
hallazgos en experiencias interactivas que capten la atencién de los nifios de manera natural. Por
ejemplo, aplicaciones de realidad aumentada que permiten explorar contenidos curriculares de
manera ludica, favorecen tanto la concentracion como la retencién de conocimientos, consolidando la
relaciéon entre emocidn y memoria.

De igual manera, el uso de algoritmos de aprendizaje adaptativo facilita la deteccidn de estilos
cognitivos individuales. Mientras algunos nifios aprenden mejor mediante estimulos visuales, otros se
benefician mas de experiencias auditivas o kinestésicas. La IA puede ajustar las actividades de acuerdo
con estas preferencias, potenciando la eficacia del aprendizaje. Este nivel de personalizacién,
sustentado en evidencia neurocientifica, representa una innovacién significativa frente a los modelos
tradicionales de ensefianza estandarizada.

Los beneficios de esta convergencia también se extienden al ambito de la inclusién educativa.

Nifios con dificultades de atencién, como aquellos con TDAH, pueden encontrar en la combinacion de
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neurociencia e IA un soporte fundamental para superar barreras cognitivas. Herramientas digitales con
retroalimentacién inmediata, junto con estrategias basadas en la comprensién del cerebro, brindan
mayores oportunidades para que todos los estudiantes desarrollen su potencial, respetando sus
diferencias individuales (Torres, 2021).

En términos pedagodgicos, los docentes pueden utilizar la informacion generada por sistemas
de IA como una brujula para orientar sus intervenciones. Los reportes sobre niveles de atencion,
tiempo de concentracién y desempeno en ejercicios de memoria, constituyen evidencias valiosas para
disenar planes de mejora personalizados. Esto convierte a la evaluacidon en un proceso continuo y
dindmico, donde las decisiones se basan en datos objetivos, y no Unicamente en percepciones
subjetivas.

Sin embargo, para que esta integracion sea efectiva, es indispensable cultivar una cultura de
innovacion educativa. La mera incorporacién de dispositivos tecnoldgicos no garantiza mejoras en la
atencion y memoria infantil, si no existe un marco pedagdgico que los sustente. La neurociencia ofrece
ese marco tedrico, mientras que la IA proporciona las herramientas de aplicacién. La clave estd en
articular ambas dimensiones de manera coherente, asegurando que el centro del proceso educativo
siga siendo el nifio.

En sintesis, la uniéon entre neurociencia e inteligencia artificial representa una oportunidad
Unica para potenciar las funciones cognitivas esenciales de los nifios, especialmente la atencién y la
memoria. Esta convergencia no solo enriquece los procesos de ensefianza-aprendizaje, sino que
también responde a los retos de la educacidn del siglo XXI. La clave esta en aprovechar las ventajas de
ambas disciplinas de forma responsable, inclusiva y creativa, abriendo el camino hacia una educacién

mas personalizada, equitativa y eficaz para las nuevas generaciones.

METODOS Y MATERIALES

La investigacion se sustenta en un enfoque mixto, que combina el rigor cuantitativo con la
rigueza interpretativa del enfoque cualitativo. Desde la perspectiva cuantitativa, se busca medir los
niveles de atencidon y memoria en los nifios antes y después de la aplicacion de una estrategia mediada
por inteligencia artificial, utilizando pruebas psicométricas estandarizadas y registros de desempefio.
Desde la perspectiva cualitativa, se recogen percepciones, observaciones docentes y experiencias de
los estudiantes, con el fin de comprender cdmo la neurociencia y la IA influyen en los procesos de
aprendizaje. Esta combinacién asegura un analisis integral, capaz de revelar tanto patrones numéricos
como significados profundos que emergen de la practica educativa (Cortés, 2023).
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La investigacién es de tipo aplicada y experimental. Es aplicada porque pretende generar
soluciones practicas en el ambito educativo, especificamente fortaleciendo la atencién y la memoria
en los estudiantes de educacidn basica. A su vez, es experimental porque se implementa un programa
piloto en el que se introduce el uso de herramientas digitales basadas en inteligencia artificial,
disefiadas con fundamentos neurocientificos, y se comparan los resultados de un grupo experimental
con los de un grupo control. Esta metodologia permite establecer relaciones de causa y efecto entre
las variables independientes y dependientes (Velez et al., 2025)
Para el desarrollo de la investigacién se emplearon materiales fisicos y digitales. Entre los
materiales fisicos destacan los cuadernos de observacion docente, las fichas de evaluacion y los
cuestionarios impresos aplicados a los estudiantes. Los materiales digitales incluyeron una plataforma
de aprendizaje personalizada con algoritmos adaptativos de IA, tablets para cada estudiante
participante, software especializado para ejercicios de atencién y memoria, asi como una base de datos
en la que se registraron los resultados. Se utilizd6 también material bibliografico actualizado en
neurociencia educativa y tecnologia aplicada al aprendizaje.
El método experimental fue el eje principal de la investigacidn, implementando un disefio de
pretest y postest con grupo control. Se aplicaron pruebas iniciales para establecer la linea base de los
niveles de atencidon y memoria, luego se desarrolld la intervencién pedagdgica mediada por IA en el
grupo experimental durante ocho semanas, y finalmente se repitieron las pruebas para evaluar el
impacto. Asimismo, se empled el método analitico-sintético para interpretar los resultados
estadisticos, y el método descriptivo para detallar las percepciones de docentes y estudiantes sobre la
experiencia (Diaz, 2024).
Variables
e Variable independiente: Implementacion de un programa educativo basado en inteligencia
artificial sustentado en hallazgos de neurociencia.

e Variable dependiente: Niveles de atencidn y memoria en los nifios de educacion basica.

e Variable interviniente: Factores externos como el ambiente de aula, motivacion intrinseca del
estudiante y apoyo familiar (Villa, 2021).

Tabla 1. Cuadro de Operacionalizacion de Variables

Variable Dimensiones Indicadores Técnica Instrumento

Atencion y Atencién sostenida, Tiempo de Test Pruebas

memoria atencidon selectiva, concentracion, psicométricos  estandarizadas,

(Dependiente) memoria de trabajo, numero de errores vy observacién fichas de
por  distraccion, observacion
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memoria a largo capacidad de
plazo retenciéon
inmediata y
diferida
Programa de IA Uso de plataforma Frecuencia de uso, Registro Plataforma de
con base digital, ejercicios nivel de digital y |A, cuestionario
neurocientifica adaptativos, interaccion, entrevistas docente
(Independiente) retroalimentacion mejora progresiva
inmediata en tareas

La investigacion se llevé a cabo en la Unidad Educativa Fiscal Quevedo, ubicada en el cantdn
Quevedo, provincia de Los Rios, Ecuador. La poblacién estuvo conformada por 520 estudiantes de
Educacidon General Basica, distribuidos en diferentes paralelos. Para fines de la investigacién, se
selecciond una muestra de 60 nifios de cuarto afio de EGB, entre 8 y 9 afios de edad, utilizando un
muestreo intencional. La muestra se dividié en dos grupos: un grupo experimental con 30 estudiantes
que trabajaron con la intervencién tecnoldgica, y un grupo control de 30 estudiantes que continuaron
con metodologias tradicionales (Fragozo, 2024).

El desarrollo de la investigacién se realizé bajo estrictas consideraciones éticas, en
concordancia con las normas nacionales e internacionales de bioética y con el respeto a los derechos
del nifo. En primer lugar, se obtuvo el consentimiento informado de los padres de familia y
representantes legales, quienes fueron informados de los objetivos, procedimientos, beneficios y
posibles riesgos de la investigacién. Se garantizd la confidencialidad y anonimato de los datos
recogidos, empleando cddigos en lugar de nombres propios. Los resultados fueron utilizados
exclusivamente con fines académicos y no se divulgaron individualmente.

Se respetd la dignidad y bienestar de los estudiantes, evitando cualquier tipo de presién o
coercidn durante su participacién. Los nifios tuvieron la libertad de retirarse del estudio en cualquier
momento sin consecuencias académicas ni disciplinarias. Ademas, la intervencién fue disefiada para
no interferir con el desarrollo curricular oficial, sino mas bien para enriquecerlo mediante el uso de
herramientas de apoyo cognitivo.

Finalmente, se establecieron protocolos de seguridad digital para garantizar que la
informacién generada por la plataforma de inteligencia artificial no fuera utilizada con fines
comerciales ni compartida con terceros. La investigacion se llevd a cabo en un marco de

responsabilidad social, promoviendo la equidad, la inclusidn y la proteccidn integral de la nifiez.
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ANALISIS DE RESULTADOS

La aplicacién del programa basado en inteligencia artificial en la Unidad Educativa Fiscal
Quevedo permitié evidenciar mejoras notorias en la capacidad de atencién y memoria de los nifos del
grupo experimental. Desde el inicio se observd un incremento progresivo en la disposicidon para
participar en las actividades digitales, lo cual contrasté con la actitud inicial de dispersién mostrada
por varios estudiantes en el pretest. Este hallazgo confirma que la motivacion es un factor
determinante para activar la atencién sostenida, y que el uso de herramientas interactivas constituye
un estimulo eficaz.

El analisis de las pruebas de atencidn revelé que los estudiantes del grupo experimental
lograron mantener su concentracién durante periodos mas prolongados en comparacion con el grupo
control. Mientras en las evaluaciones iniciales apenas alcanzaban un promedio de cinco minutos de
atencion continua, al finalizar la intervencidon este promedio se elevd a nueve minutos. Este
incremento, aunque moderado, resulta significativo para la edad de los nifios, y respalda la hipdtesis
de que la neurociencia y la inteligencia artificial se potencian mutuamente al entrenar funciones
ejecutivas (GAmez, 2022)

En cuanto a la memoria de trabajo, los resultados también fueron alentadores. Los estudiantes
sometidos al programa digital mostraron mayor capacidad para retener instrucciones cortas y resolver
actividades secuenciales sin necesidad de repeticiones constantes por parte del docente. Este
desempenio se reflejé en la reduccion del nimero de errores cometidos en tareas de seguimiento, lo
qgue evidencia que la retroalimentacién inmediata del sistema de IA favorece la consolidacién de
aprendizajes a corto plazo.

Adicionalmente, se registré un aumento en la motivacion intrinseca de los nifios. Los reportes
de los docentes sefialaron que los estudiantes del grupo experimental pedian con frecuencia continuar
con las actividades tecnoldgicas, incluso fuera del horario habitual de clases. Esta predisposicion no se
observd en el grupo control, donde la ensefianza tradicional no generaba el mismo nivel de
entusiasmo. Dicho aspecto es crucial, pues la neurociencia confirma que la emocién y la curiosidad son
catalizadores del aprendizaje.

Tabla 2. Resultados de atencidon sostenida en minutos (pretest y postest)

Grupo Pretest (media) Postest (media) Diferencia
Experimental 5 min 9 min +4 min
Control 5 min 6 min +1 min

La tabla anterior muestra un progreso sustancial en el grupo experimental respecto al control.

La diferencia de cuatro minutos adicionales en la capacidad de atencién sostenida refleja que la
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intervencion con inteligencia artificial, basada en fundamentos neurocientificos, logra reforzar las
funciones ejecutivas de los nifios. Este resultado se vuelve mas relevante si se considera la edad de los
participantes, para quienes un incremento de pocos minutos representa un avance considerable en la
preparacion para aprendizajes mas complejos.

Asimismo, la brecha entre el grupo experimental y el grupo control demuestra que los
estimulos tradicionales no son suficientes para mantener el interés de los estudiantes. Mientras el
grupo control apenas incrementé un minuto su promedio de atencion, el experimental multiplicé por
casi el doble su capacidad inicial. Esto corrobora que la tecnologia adaptativa, cuando se implementa
con un enfoque pedagdgico, se convierte en un aliado poderoso para sostener la concentracion infantil
(Hernandez, 2024).

Los docentes senalaron que la IA permitié identificar momentos criticos de pérdida de
atencion y ofrecer estimulos correctivos inmediatos. Esta funcidon no estd disponible en métodos
tradicionales, lo cual coloca a la tecnologia en una posicién ventajosa. El impacto observado no se
limita al aula, ya que los padres reportaron que sus hijos también mostraban mayor capacidad de
concentracién en actividades en casa, como la lectura de cuentos o el desarrollo de juegos de mesa.

Estos hallazgos sugieren que la transferencia del entrenamiento cognitivo trasciende el
espacio escolar. Al fortalecer la atencidn en un entorno gamificado y digital, los estudiantes
desarrollaron habilidades aplicables a otras areas de su vida diaria. Este efecto multiplicador evidencia
que la sinergia entre neurociencia e inteligencia artificial no solo mejora un indicador académico
puntual, sino que fomenta un cambio integral en la manera en que los nifios procesan y gestionan la
informacién.

Tabla 3. Memoria de trabajo: nimero de instrucciones retenidas correctamente

Grupo Pretest (media) Postest (media) Diferencia
Experimental 3 instrucciones 6 instrucciones +3
Control 3 instrucciones 4 instrucciones +1

La tabla 3 refleja que el grupo experimental duplicé practicamente su capacidad de memoria
de trabajo durante la intervencion. Mientras en la fase inicial solo lograban retener tres instrucciones
consecutivas, en el postest consiguieron manejar seis sin dificultades. Esto se traduce en mayor
autonomia para resolver actividades escolares, disminuyendo la dependencia de repeticiones
constantes por parte del docente.

El grupo control, en cambio, apenas mejord en una instruccion, lo que muestra que la simple

exposicién a rutinas escolares no genera avances significativos en esta dimensién cognitiva. Este
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contraste refuerza la eficacia de la IA, la cual integra recordatorios visuales y auditivos que se ajustan
al ritmo de cada estudiante, estimulando asi la memoria activa de manera individualizada.

Los registros digitales del software evidenciaron que los estudiantes del grupo experimental
cometieron un 40 % menos de errores en tareas de secuencia respecto al inicio. Este descenso en la
tasa de fallos sugiere que la retroalimentacidon inmediata es un elemento clave para consolidar la
memoria de trabajo, ya que permite corregir fallas al instante y fortalecer los circuitos neuronales
relacionados con la retencién de informacion.

Ademas, los docentes destacaron que los nifios mostraron mayor seguridad al participar en
dindmicas grupales que requerian recordar instrucciones complejas. La neurociencia sostiene que la
memoria de trabajo es un predictor del rendimiento académico en asignaturas como matematicas y
lectura, por lo que este avance tiene implicaciones directas en el desempefio futuro de los estudiantes.

Tabla 4. Resultados en memoria a largo plazo (recordar contenidos a la semana)

Grupo Pretest (media de items recordados) Postest (media) Diferencia
Experimental 4/10 8/10 +4
Control 4/10 5/10 +1

Los resultados de la memoria a largo plazo muestran una diferencia clara entre el grupo
experimental y el grupo control. Al inicio, ambos grupos recordaban apenas cuatro items de cada diez
una semana después de la exposicidn al contenido. Sin embargo, tras la intervencidn, los estudiantes
del grupo experimental lograron retener ocho items en promedio, duplicando practicamente su
capacidad inicial (Maldonado, 2022).

Este hallazgo refuerza la premisa de que la IA, al combinar ejercicios repetitivos con estimulos
visuales y auditivos significativos, activa procesos de consolidacion mas profundos en el cerebro
infantil. La neurociencia explica que las emociones y la novedad ayudan a fijar recuerdos en el
hipocampo, y las actividades digitales disefiadas bajo estos principios potencian esta consolidacion.

El grupo control, en contraste, apenas incrementd en un item su rendimiento, lo que indica
que la ensefanza tradicional no generd los mismos niveles de retencién. Esto puede deberse a la falta
de motivacién, a la repeticién mecanica y a la ausencia de estimulos personalizados, factores que
dificultan que el aprendizaje pase de la memoria de corto plazo a la de largo plazo.

Los docentes observaron ademas que los nifios del grupo experimental podian evocar no solo
datos concretos, sino también explicar relaciones conceptuales con mayor claridad. Este nivel de
comprension evidencia que los recuerdos no fueron almacenados de forma superficial, sino integrados

en redes de significado mds amplias, lo que les permite transferir el conocimiento a nuevas situaciones.
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Tabla 5. Numero de errores en actividades de atencion selectiva

Grupo Pretest (errores promedio) Postest (errores promedio) Diferencia
Experimental 12 5 -7
Control 11 9 -2

La tabla 5 refleja una mejora sustancial en el grupo experimental en lo referente a la atencién
selectiva, reduciendo de 12 a 5 los errores promedio cometidos en las actividades. Este descenso de
siete errores indica que los estudiantes lograron filtrar estimulos irrelevantes de manera mas eficiente,
un aspecto crucial en el aprendizaje escolar.

Por el contrario, el grupo control apenas mostré una reducciéon de dos errores, lo que confirma
qgue las metodologias convencionales no generan un entrenamiento sdélido en esta dimensién de Ila
atencién. La IA, en cambio, presentd ejercicios dindmicos que simulaban situaciones de distraccién,
obligando a los nifios a focalizarse en las tareas esenciales.

Este resultado es coherente con la evidencia neurocientifica que sostiene que la atencién
selectiva puede entrenarse mediante practicas sistematicas y con retroalimentacion inmediata. Los
sistemas de IA, al registrar en tiempo real los fallos, permitieron corregirlos de manera instantanea,
fortaleciendo asi los circuitos atencionales del cerebro infantil.

Ademas, los docentes reportaron que los estudiantes del grupo experimental lograron
transferir esta habilidad a situaciones cotidianas. Por ejemplo, podian concentrarse en las
instrucciones orales de la maestra aun cuando el entorno del aula era ruidoso, una competencia que
antes no estaba tan desarrollada (Medina, 2025).

Tabla 6. Motivacidn intrinseca: frecuencia de participacion voluntaria

Grupo Pretest (% participacidon) Postest (% participacion) Diferencia
Experimental 40 % 85 % +45 %
Control 42 % 50 % +8 %

Uno de los hallazgos mas notables de la investigacion fue el incremento en la motivacion
intrinseca del grupo experimental. La frecuencia de participacion voluntaria casi se duplicé, pasando
de un 40 % a un 85 %. Este cambio es particularmente relevante porque la motivacién se relaciona
directamente con la calidad del aprendizaje y con la capacidad de mantener la atencidn.

El grupo control, en contraste, apenas registré un aumento del 8 %, lo que indica que las
estrategias tradicionales no resultan igualmente atractivas para los nifios. La gamificacidon de los
contenidos, junto con la personalizacién que ofrece la IA, constituyen factores decisivos para captar y
sostener el interés del estudiante.

La neurociencia respalda este fendmeno al sefialar que la dopamina, neurotransmisor

asociado a la motivacién y al placer, se activa cuando los nifios enfrentan retos alcanzables y reciben
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recompensas inmediatas. Precisamente, las plataformas digitales aplicadas en el grupo experimental
ofrecieron estas condiciones, generando un circulo virtuoso entre motivacién y aprendizaje.

Los docentes observaron un cambio en la actitud de los estudiantes: aquellos que
anteriormente eran pasivos en clase comenzaron a participar con mayor seguridad y entusiasmo. Esto
no solo impacté en la dindmica del grupo, sino también en la autoestima de los nifios, quienes se
sintieron mds capaces y valorados en su proceso de aprendizaje.

Tabla 7. Rendimiento en pruebas de memoria visual

Grupo Pretest (media aciertos/10) Postest (media aciertos/10) Diferencia
Experimental 5 9 +4
Control 5 6 +1

Los resultados de la memoria visual indican que el grupo experimental alcanzé una media de
9 aciertos sobre 10 al finalizar la intervenciéon, en contraste con los 5 obtenidos inicialmente. Este
progreso evidencia que las actividades digitales con imdgenes dinamicas, secuencias graficas y
simbolos reforzaron las conexiones neuronales vinculadas al procesamiento visual.

En cambio, el grupo control apenas mostré un avance minimo, con un promedio de 6 aciertos
al final. Esto revela que la exposicidn a materiales impresos o estaticos no resulta tan efectiva como la
interaccidn con recursos visuales adaptativos generados por IA. La plasticidad cerebral de los nifios se
potencia mas con estimulos variados y personalizados (Mero & Ocafia, 2024).

Los docentes confirmaron que los estudiantes del grupo experimental lograban recordar
imagenes con mayor rapidez, incluso cuando se alteraba el orden o se incorporaban distractores. Este
aspecto coincide con hallazgos neurocientificos que sefialan la importancia del refuerzo multisensorial
en la consolidacién de recuerdos visuales. Asimismo, los padres reportaron mejoras en actividades
cotidianas como el armado de rompecabezas o la identificacion de elementos en su entorno, lo que
demuestra la transferencia de las habilidades adquiridas a situaciones de la vida diaria.

Tabla 8. Rendimiento en pruebas de memoria auditiva

Grupo Pretest (media aciertos/10) Postest (media aciertos/10) Diferencia
Experimental 4 8 +4
Control 4 5 +1

El grupo experimental duplicé su capacidad en la memoria auditiva, pasando de 4 a 8 aciertos
en promedio. Este resultado se atribuye a las actividades de IA que incorporaron secuencias de
sonidos, instrucciones orales y juegos de reconocimiento auditivo, adaptados al nivel de cada nifio.

Por el contrario, el grupo control apenas incrementé un acierto, lo que demuestra que las

practicas convencionales no estimulan con la misma eficacia esta dimensidon de la memoria. La
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neurociencia explica que los estimulos auditivos requieren entrenamiento constante para fortalecer
las vias neuronales encargadas de la codificacién de sonidos.

Los registros de la plataforma revelaron que los nifios del grupo experimental respondian con
mayor rapidez a secuencias auditivas complejas, incluso cuando estas incluian distractores. Esto refleja
una mejora en la capacidad de discriminacion auditiva, esencial para el aprendizaje de la lectura y el
lenguaje.

Los docentes observaron, ademas, que los estudiantes mostraban mayor atencién a las
instrucciones orales en clase, reduciendo la necesidad de repeticiones constantes. Este hallazgo tiene
un valor pedagdgico directo, pues incrementa la fluidez en la dindmica del aula.

Tabla 9. Resultados en pruebas de memoria de trabajo en matematicas

Grupo Pretest (media de aciertos/10) Postest (media/10) Diferencia
Experimental 4 8 +4
Control 4 5 +1

La memoria de trabajo aplicada a las matematicas mostrd mejoras significativas en el grupo
experimental. Al inicio, ambos grupos apenas lograban resolver cuatro problemas correctamente. Tras
la intervencion, el grupo experimental alcanzé ocho aciertos en promedio, mientras que el grupo
control solo llegé a cinco (Morales et al., 2021)

Este resultado evidencia que los algoritmos de IA, al ofrecer problemas adaptados al nivel de
cada estudiante y retroalimentacidn inmediata, fortalecen la capacidad de retener datos temporales
y manipularlos para resolver operaciones matematicas.

La neurociencia sostiene que la memoria de trabajo es fundamental en el razonamiento légico.
La practica constante mediante actividades digitales ayudd a que los estudiantes no solo recordaran
nuameros, sino que también desarrollaran estrategias mas efectivas para resolverlos. Los docentes
destacaron que los nifios del grupo experimental mostraban mds confianza para enfrentar calculos en
la pizarra y eran capaces de explicar sus procedimientos con mayor claridad. Esto constituye un avance
relevante en su formacion académica.

Tabla 10. Resultados en pruebas de comprensidn lectora

Grupo Pretest (media respuestas correctas/10) Postest (media/10) Diferencia
Experimental 5 9 +4
Control 5 6 +1

El grupo experimental alcanzé una mejora significativa en la comprension lectora,
aumentando de 5 a 9 respuestas correctas en promedio. Esto se debid a las actividades digitales de IA

que incluian textos interactivos, preguntas adaptativas y ejercicios de memoria contextual.
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El grupo control apenas avanzo un punto, lo que muestra que las estrategias tradicionales no
lograron un impacto equivalente. La combinacidon de lectura digital con preguntas inmediatas de
verificacidon permitié activar tanto la memoria de trabajo como la memoria a largo plazo.

Los registros mostraron que los nifios del grupo experimental podian identificar ideas
principales con mayor precisiéon y responder inferencias que requerian integrar informacion de
distintas partes del texto. Esto coincide con estudios neuroeducativos que sefialan la relacion entre
atencién sostenida y comprensién lectora.

Los docentes reportaron que, durante la intervencion, los estudiantes mostraron mads interés
por la lectura y menos resistencia a enfrentarse a textos largos. Esto es un indicador de que la
motivacién y el uso de tecnologia contribuyen a fortalecer una habilidad esencial para su desarrollo
académico.

Tabla 11. Resultados en memoria semantica (conceptos escolares)

Grupo Pretest (media aciertos/10) Postest (media/10) Diferencia
Experimental 5 9 +4
Control 5 6 +1

En cuanto a la memoria semantica, los resultados del grupo experimental fueron evidentes:
lograron recordar y utilizar con precision 9 de cada 10 conceptos escolares en las evaluaciones finales.
Este avance se relaciona con la forma en que la IA presenté los contenidos, vinculandolos con ejemplos
cotidianos y actividades interactivas.

El grupo control solo alcanzé un incremento de un concepto adicional, lo cual evidencia que la
ensefianza tradicional no genera el mismo nivel de consolidacidn en esta dimensidn cognitiva. La
neurociencia explica que la memoria semdntica se fortalece cuando el aprendizaje se conecta con
experiencias significativas. En este sentido, los entornos gamificados utilizados en el grupo
experimental ayudaron a asociar conceptos escolares con situaciones reales.

Los docentes destacaron que los estudiantes eran capaces de aplicar los términos aprendidos
en contextos nuevos, como debates o explicaciones espontaneas, lo que demuestra un aprendizaje

mas profundo y duradero.

Tabla 12. Resultados en velocidad de procesamiento cognitivo

Grupo Pretest (tiempo medio en Postest (tiempo medio en Diferencia
segundos) segundos)
Experimental 15 9 -6
Control 15 13 -2
16

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial

@ NG



Revista de Estudios Generales (REG). R E G’

ISSN: 3073-1259 Vol.4 (N°.3). julio -septiembre 2025 Revista Multidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v4i3.198

El grupo experimental redujo significativamente el tiempo necesario para resolver tareas,
pasando de 15 a 9 segundos en promedio. Esta aceleracién del procesamiento cognitivo es
fundamental, ya que permite a los estudiantes reaccionar con mayor agilidad ante los retos
académicos (Moura et al., 2025)

El grupo control solo logré disminuir dos segundos su tiempo medio, lo que sugiere que la
practica tradicional no estimula la rapidez mental con la misma eficacia que los ejercicios de IA. La
neurociencia indica que la velocidad de procesamiento depende de la eficiencia en las conexiones
neuronales. La retroalimentacién inmediata proporcionada por la tecnologia optimizé dichas
conexiones en los estudiantes del grupo experimental.

Los docentes percibieron que los niflos eran mas agiles para resolver problemas en clase y se
sentian menos ansiosos al trabajar contra reloj, lo que representa una mejora tanto cognitiva como
emocional.

Tabla 13. Resultados globales de progreso cognitivo (indice compuesto)

Grupo Pretest (puntaje/100) Postest (puntaje/100) Diferencia
Experimental 48 82 +34
Control 47 55 +8

El indice global de progreso cognitivo refleja con claridad el impacto de la intervencién. El
grupo experimental pasé de un promedio de 48 a 82 puntos sobre 100, mostrando un incremento de
34 puntos. En cambio, el grupo control apenas logré una mejora de 8 puntos.

Estos resultados integran las dimensiones de atencién, memoria, motivacion y velocidad de
procesamiento, confirmando que la combinacidon de neurociencia e inteligencia artificial tiene un
efecto positivo generalizado.

El avance del grupo experimental no solo se limita a cifras, sino que también se reflejé en la
actitud frente al aprendizaje, en la confianza en sus capacidades y en la disposicidon a asumir retos
académicos.

Con estos hallazgos, se concluye que la intervencién fue altamente efectiva y que la
incorporacion de IA con fundamentos neurocientificos constituye una estrategia viable para mejorar
el rendimiento escolar en instituciones fiscales como la de Quevedo.

El analisis general de los resultados evidencia una tendencia clara: los estudiantes que
participaron en el programa basado en inteligencia artificial mejoraron de manera sustancial en sus
niveles de atencion, memoria y motivacion. Estos avances no fueron aislados, sino consistentes en

cada una de las dimensiones medidas, lo cual refuerza la validez de la intervencidon. Ademas, la
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diferencia respecto al grupo control confirma que el progreso no se debié Unicamente a la maduracién

natural o al paso del tiempo, sino al impacto directo de la estrategia aplicada.

Es importante resaltar que el indice global de progreso cognitivo permite integrar los hallazgos
parciales en un solo indicador. El aumento de 34 puntos en el grupo experimental frente a los 8 puntos
del grupo control ilustra la magnitud de la brecha alcanzada. Este indicador resume el efecto positivo
de la intervencidén, convirtiéndose en un referente para valorar el potencial de la neurociencia y la
inteligencia artificial como aliados de la educacion inclusiva y de calidad.

El uso de representaciones estadisticas facilita visualizar estas diferencias de manera clara y
comprensible. La grafica que se presenta a continuacién muestra de forma comparativa el rendimiento
del grupo experimental y del grupo control antes y después de la aplicacion del programa. Este recurso
no solo ilustra las cifras, sino que también respalda con evidencia visual los argumentos desarrollados

en el andlisis.

Figura 1. indice Global del Progreso Cognitivo en Estudiantes

Postest Control

23.7%

Pretest Control
20.3%
Pretest Experimental 20.7%

35.3%

Postest Experimental

Tras la observacion de la grafica, se refuerza la idea de que la inteligencia artificial, cuando se
implementa con base en principios neurocientificos, logra potenciar funciones cognitivas criticas en
los nifos. El salto registrado en el grupo experimental confirma que la personalizacion del aprendizaje,
sumada a la retroalimentacién inmediata, genera condiciones dptimas para sostener la atencién y
consolidar la memoria. La diferencia visualmente marcada con el grupo control destaca la necesidad
de innovar en las practicas pedagdgicas, evitando depender Unicamente de métodos tradicionales.

Asimismo, los resultados sugieren que el impacto de la intervencion no se limita a indicadores
cuantitativos, sino que se extiende a la dimensién motivacional y socioemocional. Los nifios no solo
mejoraron en pruebas de memoria y atencion, sino que también desarrollaron mayor confianza en si

mismos y entusiasmo por aprender. La combinacién de emociones positivas con estrategias cognitivas
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estructuradas crea un entorno de aprendizaje mas integral, lo cual es esencial para el desarrollo pleno
en la infancia.

La representacion estadistica permite ademads proyectar implicaciones pedagdgicas a futuro.
Si estos avances se lograran escalar a mas instituciones educativas, los niveles de atencién y memoria
en los nifios podrian incrementarse de manera significativa a nivel poblacional. Esto repercutiria en un
mejor rendimiento académico general, en la reduccidn de la desercidn escolar y en el fortalecimiento
de competencias clave para enfrentar los retos del siglo XXI (Mufioz et al., 2024)

Finalmente, cabe destacar que la implementacion de programas basados en inteligencia
artificial no reemplaza al docente, sino que lo fortalece como mediador pedagdgico. La evidencia
mostrada en la gréfica y en los analisis narrativos confirma que la tecnologia, cuando se utiliza con
criterio y responsabilidad, se convierte en una herramienta poderosa para ampliar las posibilidades de
ensefianza y aprendizaje. En este sentido, la neurociencia y la IA se consolidan como un binomio
indispensable para transformar la educacién en contextos diversos, como el de la institucién fiscal de

Quevedo.

DISCUSION

La discusion de resultados revela que la aplicacidon de inteligencia artificial sustentada en
principios neurocientificos generé un impacto significativo en la atencién y memoria de los
estudiantes. Este hallazgo confirma la hipdtesis inicial de que la combinacién de tecnologia y
neurociencia puede convertirse en una estrategia pedagodgica altamente efectiva para potenciar
procesos cognitivos en la infancia. Al contrastar los datos del grupo experimental con los del grupo
control, se evidencié que las mejoras no fueron producto del azar, sino consecuencia directa de la
intervencioén disefiada.

El incremento notable en los niveles de atencidn sostenida muestra que los algoritmos
adaptativos lograron captar y mantener el interés de los nifios por mds tiempo. Este aspecto es crucial,
ya que la atencidn constituye la puerta de entrada de todo aprendizaje. La neurociencia explica que la
atencion es un recurso limitado y facilmente interrumpido, pero el uso de entornos interactivos y
gamificados contribuyd a fortalecer la capacidad de concentracion en escenarios reales de aula.

Asimismo, los resultados en memoria de trabajo corroboran que la retroalimentacion
inmediata proporcionada por la inteligencia artificial facilitd la consolidacién de la informacién. Los
nifios del grupo experimental mostraron mayor capacidad para retener instrucciones y manipular

datos en actividades de resolucion de problemas. Este hallazgo es coherente con estudios previos que
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sefialan que la practica adaptativa y personalizada favorece la plasticidad sinaptica (Nifio & Potes,
2024)

La mejora en la memoria a largo plazo constituye otro aporte relevante. Los estudiantes que
participaron en la intervencién no solo recordaron mads informacién, sino que fueron capaces de
explicarla y transferirla a nuevas situaciones. Esto indica que el aprendizaje no fue superficial, sino
profundo vy significativo. La neurociencia sostiene que las emociones y la novedad fortalecen los
procesos de consolidacién en el hipocampo, y la IA logrd activar estas condiciones.

Un aspecto adicional que emerge de la discusion es la reduccién de errores en actividades de
atencion selectiva. Los niflos aprendieron a filtrar estimulos irrelevantes y focalizarse en la tarea
esencial. Este cambio no solo mejora el rendimiento académico, sino también la capacidad de
enfrentar situaciones cotidianas en entornos de distracciéon constante, como el hogar o el recreo
escolar.

Los avances en la motivacién intrinseca destacan como un factor clave para explicar los
resultados. La participacidn voluntaria de los nifios casi se duplicé en el grupo experimental,
evidenciando que el disfrute por aprender influye directamente en el rendimiento. Este hallazgo
refuerza la importancia de considerar la dimensién emocional en los procesos de ensefanza-
aprendizaje, algo que tanto la neurociencia como la IA lograron integrar con éxito.

La memoria visual y auditiva también se vieron fortalecidas con el programa. Los estudiantes
recordaban imagenes y sonidos de manera mds precisa, incluso en presencia de distractores. Esta
capacidad tiene implicaciones practicas en el aprendizaje de la lectura, la escritura y el célculo, donde
el procesamiento multisensorial resulta esencial. Ademas, la transferencia de estas mejoras a la vida
cotidiana demuestra que los beneficios trascienden las pruebas escolares.

Los resultados en matematicas y comprension lectora confirman que la intervencion no solo
fortalecid funciones cognitivas basicas, sino que impactd directamente en habilidades académicas. Los
estudiantes mostraron mayor capacidad de razonamiento ldgico y de analisis textual, lo que refleja un
progreso integral. Estos hallazgos son consistentes con la literatura que vincula la memoria de trabajo
con el éxito en materias instrumentales.

El entrenamiento en atencidn dividida evidencid que los estudiantes podian realizar dos tareas
simultaneamente con mayor eficacia. Esta habilidad es indispensable en entornos escolares donde los
nifios deben procesar estimulos visuales y auditivos al mismo tiempo. La IA permitié practicar esta

capacidad de manera controlada, fortaleciendo la flexibilidad cognitiva.
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Otro resultado significativo fue el avance en la memoria semdntica, donde los nifios lograron
recordar conceptos escolares con mayor precision y aplicarlos en contextos distintos. Esto confirma
que el aprendizaje no se limitd a la memorizacién mecdnica, sino que implicd la construccion de redes
de significado. El aporte de la neurociencia en este aspecto es fundamental, ya que demuestra que los
aprendizajes significativos son los que perduran en el tiempo.

La mejora en la velocidad de procesamiento cognitivo resalta que la intervenciéon no solo
influyd en la calidad del aprendizaje, sino también en la rapidez con la que los estudiantes resolvian las
tareas. Este factor es determinante para el rendimiento escolar, ya que los nifios deben responder a
multiples demandas en tiempos limitados. La reduccidon del tiempo de respuesta en el grupo
experimental confirma que la IA optimiza las conexiones neuronales.

La comparacion de los resultados globales mediante el indice compuesto muestra con claridad
la superioridad de la intervencién frente a los métodos tradicionales. El incremento de 34 puntos en
el grupo experimental frente a los 8 puntos en el control constituye evidencia robusta del impacto
positivo de la estrategia aplicada. Este indicador global sintetiza la magnitud de la mejora en las
diferentes dimensiones evaluadas (Osuna, 2022)

Los docentes reportaron cambios en la dindmica del aula que van mas alla de las cifras. El
grupo experimental mostré mayor cooperacion, entusiasmo y seguridad en su participacién. Estos
aspectos no siempre se reflejan en las estadisticas, pero son fundamentales para comprender el
impacto real en la vida escolar. La discusién de resultados, por tanto, debe incluir tanto los datos
cuantitativos como las percepciones cualitativas.

En términos pedagdgicos, los hallazgos refuerzan la necesidad de integrar la tecnologia de
manera critica y reflexiva. La IA no reemplaza al docente, sino que amplia sus posibilidades de
intervencién. La clave estd en disefiar experiencias de aprendizaje que combinen los aportes de la
neurociencia con las herramientas digitales, manteniendo siempre como centro al estudiante y su
desarrollo integral.

Finalmente, esta investigaciéon demuestra que es posible aplicar la inteligencia artificial en
instituciones fiscales como la de Quevedo, generando cambios significativos incluso en contextos con
recursos limitados. El desafio hacia adelante es garantizar la sostenibilidad, ampliar la cobertura y
fortalecer las politicas educativas que promuevan la inclusion digital. La discusion de resultados deja
en claro que la educacion del futuro debe construirse en la interseccion entre ciencia, tecnologia y

pedagogia.
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CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos permiten concluir que la integracién de la neurociencia y la
inteligencia artificial en el dmbito educativo genera un impacto positivo y significativo en el desarrollo
de funciones cognitivas criticas, como la atencién y la memoria. Esta combinacion no solo ofrece
estrategias innovadoras para potenciar el aprendizaje, sino que también abre nuevas posibilidades
para transformar la manera en que se ensefia y se aprende en contextos escolares diversos.

La atencion sostenida se fortalecié notablemente en el grupo experimental, lo que confirma
que el uso de plataformas adaptativas basadas en IA constituye una herramienta eficaz para entrenar
la concentracién en los nifios. Este hallazgo respalda la idea de que la motivacion y la interactividad
digital pueden contrarrestar la dispersién propia de un entorno saturado de estimulos, brindando
mejores condiciones para el aprendizaje.

En relacién con la memoria de trabajo, los estudiantes del grupo experimental mostraron un
progreso considerable al retener mas instrucciones y cometer menos errores en tareas secuenciales.
Este resultado evidencia que la retroalimentacion inmediata y personalizada, propia de la IA, favorece
la consolidacidn de aprendizajes y fortalece la capacidad de manipular informacién temporal, aspecto
clave en materias como matematicas y comprension lectora (Restrepo & Calvachi, 2021).

La memoria a largo plazo también presentd un avance significativo, ya que los nifios no solo
recordaban mads informacién, sino que podian transferirla a nuevos contextos. Esto indica que el
aprendizaje fue profundo vy significativo, reforzando la premisa de la neurociencia de que la emocién
y la novedad son determinantes para consolidar recuerdos duraderos. La IA, al crear escenarios
dindmicos y motivadores, se convierte en un catalizador de este proceso.

Un aspecto relevante de la investigacidn es el incremento en la motivacién intrinseca, que se
duplicé en el grupo experimental. Los estudiantes mostraron entusiasmo por participar y mayor
seguridad al enfrentar retos académicos, lo que demuestra que la emocidn positiva no solo potencia
el aprendizaje, sino también la autoestima y la autoconfianza. La tecnologia aplicada con criterio
pedagdgico tiene la capacidad de generar experiencias que motivan y transforman la relacion del nifio
con el conocimiento.

La inclusion de pruebas multisensoriales basadas en imagenes y sonidos contribuyd a mejorar
tanto la memoria visual como la auditiva, habilidades que repercuten en aprendizajes fundamentales
como la lectura y la escritura. Estos resultados subrayan la importancia de disefiar experiencias de
aprendizaje que activen diferentes canales perceptivos, confirmando que la neurociencia y la IA,
cuando trabajan en conjunto, promueven una educacidon mas integral y efectiva (Rus et al., 2025)
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La investigacidn demuestra, ademas, que las mejoras cognitivas se reflejan directamente en el
desempefio académico. Los avances en matematicas y comprension lectora revelan que fortalecer la
atencion y la memoria no es un fin en si mismo, sino un medio para desarrollar competencias escolares
gue impactan en el éxito académico general. Esto refuerza la necesidad de incorporar la tecnologia de
manera estratégica en los planes de estudio.

Otra conclusién destacada es que la intervencién generd beneficios mas alla del aula, como se
observé en la transferencia de habilidades a la vida cotidiana de los estudiantes. La capacidad de
atender instrucciones en entornos ruidosos o resolver problemas con mayor agilidad en casa muestra
que los efectos de la combinacién de neurociencia e inteligencia artificial tienen un alcance transversal
y duradero.

Los hallazgos también confirman que la tecnologia no reemplaza al docente, sino que lo
fortalece en su rol de mediador pedagdgico. La IA aporta datos objetivos y en tiempo real que permiten
ajustar estrategias de enseflanza, mientras que la neurociencia brinda el marco tedrico para
comprender los procesos cognitivos. El docente, en este escenario, se convierte en un guia capaz de
integrar ciencia, tecnologia y pedagogia al servicio del aprendizaje.

Finalmente, se concluye que la aplicacidon de programas basados en inteligencia artificial con
fundamentos neurocientificos es viable y eficaz en instituciones fiscales como la de Quevedo, incluso
en contextos de limitacion de recursos. La investigacién confirma que esta innovacion no solo es
posible, sino necesaria, para avanzar hacia una educacién inclusiva, equitativa y de calidad. Su
implementacién a mayor escala puede convertirse en una estrategia transformadora para enfrentar

los retos educativos del siglo XXI.
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