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RESUMEN

El articulo examina cémo la educacion técnica, especialmente a través de los laboratorios-
taller, enfrenta los desafios de la Cuarta Revolucién Industrial y la digitalizacion. Ante los cambios
vertiginosos en la sociedad, la educacién debe adaptarse para preparar a los ciudadanos con las
competencias que exige el mundo laboral moderno. En Ecuador, las instituciones educativas técnicas,
como las de mecanica automotriz, carecen de infraestructura adecuada y recursos, lo que afecta la
calidad de la formacién. El estudio se basa en una revisién documental utilizando el enfoque PRISMA
para analizar como los laboratorios-taller pueden mejorar la ensefianza practica. Los resultados indican
que estos espacios son esenciales para consolidar el aprendizaje tedrico con la practica, promoviendo
no solo competencias técnicas, sino también habilidades blandas como el trabajo en equipo vy la
resolucidn de problemas. Sin embargo, la efectividad de los laboratorios depende de su infraestructura
y de la capacitacion del personal. Se concluye que es necesario mejorar estos entornos para asegurar
una formacién de calidad que responda a las necesidades del mercado laboral. Ademas, se subraya la
importancia de adoptar enfoques pedagdgicos innovadores que integren tecnologias avanzadas,
permitiendo que los estudiantes desarrollen competencias profesionales en un entorno cada vez mas
exigente. Esto beneficiaria tanto a los estudiantes como al desarrollo econémico del pais.

PALABRAS CLAVE: laboratorios-taller, competencias técnicas, cuarta revolucién industrial.
ABSTRACT
The article examines how technical education, especially through workshop laboratories, faces

the challenges of the Fourth Industrial Revolution and digitalization. In the face of rapid changes in
society, education must adapt to prepare citizens with the skills required by the modern world of work.
In Ecuador, technical educational institutions, such as those for automotive mechanics, lack adequate
infrastructure and resources, which affects the quality of training. The study is based on a documentary
review using the PRISMA approach to analyze how workshop laboratories can improve practical
teaching. The results indicate that these spaces are essential to consolidate theoretical learning with
practice, promoting not only technical skills, but also soft skills such as teamwork and problem solving.
However, the effectiveness of laboratories depends on their infrastructure and staff training. It is
concluded that it is necessary to improve these environments to ensure quality training that responds
to the needs of the labor market. Furthermore, the importance of adopting innovative pedagogical
approaches that integrate advanced technologies is highlighted, allowing students to develop
professional skills in an increasingly demanding environment. This would benefit both students and

the economic development of the country.
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INTRODUCCION

La nueva era que enfrenta la humanidad se caracteriza por cambios vertiginosos en todos los
ambitos de la vida social, politica, econdmica y cultural, lo cual presenta nuevos desafios para el
ciudadano moderno, uno de los sectores mas afectados por estas transformaciones es el educativo,
gue debe adaptarse constantemente para satisfacer las demandas de una sociedad que exige mayores
competencias y conocimientos a sus ciudadanos, la educacién, por tanto, juega un papel crucial en la
preparacion de los individuos para enfrentar estos nuevos escenarios, asegurando que estén
equipados con las habilidades necesarias para participar activamente en el desarrollo social y
econdmico. Segln autores como Pérez y Garcia (2021), la calidad de la educacién es esencial para el
progreso de las sociedades y el crecimiento personal de los individuos.

Historicamente, la educacidon ha sido un pilar fundamental para el desarrollo humano, al
proveer las herramientas necesarias para la participacion en actividades productivas y sociales, sin
embargo, con el advenimiento de la cuarta revolucién industrial y la digitalizacidn, se requiere una
revisién profunda del sistema educativo. Esto implica no solo una actualizaciéon de los contenidos
curriculares, sino también una reevaluacion de los métodos pedagdgicos y de los entornos de
aprendizaje. De acuerdo con GAmez y Sanchez (2022), las instituciones educativas estdn llamadas a
desempenar un papel central en la formacién de ciudadanos competentes que puedan adaptarse a un
entorno laboral cada vez mas exigente y en constante cambio.

En este sentido, uno de los principales retos que enfrentan los sistemas educativos es
garantizar una formacién de calidad que responda a las necesidades del mercado laboral y las
demandas de la sociedad del conocimiento, esto implica, segin estudios recientes, la necesidad de
integrar el aprendizaje practico con el tedrico, tal como se sugiere en las investigaciones de Morales y
Castillo (2020). En particular, la educacidn técnica tecnoldgica, y mas especificamente los laboratorios-
taller, ofrecen una oportunidad Unica para vincular la teoria con la practica, proporcionando a los
estudiantes un espacio donde puedan aplicar los conocimientos adquiridos y desarrollar competencias
especificas para el mundo laboral.

Sin embargo, en muchos paises, las instituciones técnicas enfrentan serios desafios en
términos de infraestructura y recursos, esto limita su capacidad para ofrecer una formacién integral y
adecuada a las exigencias del mercado. En el caso de Ecuador, las instituciones de educacién superior
han sufrido de un déficit crénico de recursos didacticos y dreas adecuadas para la formacidn practica,
lo que afecta directamente la calidad de la ensefianza en campos como la mecanica automotriz. Segun
el informe de Hernandez (2019), los docentes han manifestado su preocupacion por la falta de

3
CC BY-NC-ND 4.0

@@@@ https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/



https://doi.org/%2010.70577/reg.v3i3.2
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Revista de Estudios Generales (REG). R E G)

ISSN: 3073-1259Vol. 3 (N°.3). julio-septiembre 2024 Revista Multidisciplinar
DOI: https://doi.org/ 10.70577/reg.v3i3.2

condiciones dptimas para el desarrollo de actividades tedrico-practicas, lo cual impacta negativamente
en la formacion de los estudiantes.

Ante esta situacion, surge la necesidad de fortalecer los espacios de aprendizaje practico,
como los laboratorios-taller, para asegurar una educacién de calidad que forme a los estudiantes en
competencias profesionales, técnicas y sociales. De acuerdo con los postulados de Lépez y Martinez
(2023), la creacion de ambientes de aprendizaje significativos no solo mejora el rendimiento
académico, sino que también contribuye al desarrollo de habilidades blandas, como el trabajo en
equipo y la resolucidn de problemas, elementos clave para el éxito en el ambito laboral.

El objetivo de este articulo es analizar las condiciones necesarias para que los laboratorios-
taller que constituyan como espacios de aprendizaje significativo, donde los estudiantes puedan
consolidar la teoria mediante la practica, para lograr este objetivo, se realiza una revisién documental
de la literatura especializada en educacidn técnica, con especial énfasis en las experiencias de las
escuelas técnicas venezolanas. Tal como lo sefialan Ramirez y Salazar (2021), la revisién de experiencias
internacionales en este campo puede ofrecer valiosas lecciones para la mejora de los sistemas
educativos nacionales.

La necesidad de mejorar la formacién técnica y tecnologia en la regidn, donde la falta de
recursos y condiciones adecuadas ha limitado el potencial de los institutos para formar profesionales
competentes. Al abordar estas deficiencias, se busca ofrecer recomendaciones que puedan ser
implementadas para mejorar la infraestructura educativa y los métodos pedagdgicos utilizados en los
laboratorios-taller. La mejora de estos espacios de aprendizaje no solo beneficiard a los estudiantes,
sino que también contribuira al desarrollo econémico y social del pais al formar técnicos capacitados
para enfrentar los retos del siglo XXI. Este estudio pretende contribuir a la discusiéon sobre la
importancia de los laboratorios-taller en la educacidn técnica y su rol en la formacidn de profesionales
competentes. A través de una revision documental, se identifican las principales deficiencias en estos

espacios de aprendizaje y se proponen estrategias para mejorar su eficacia como entornos educativos.

METODOS MATERIALES
Para el analisis del "Laboratorio-Taller de Mecdnica Automotriz en el Instituto Universitario
Japdn - Sede Santo Domingo", se empleara una metodologia de revisién de literatura basada en un
enfoque cualitativo y descriptivo, este enfoque permitira examinar en profundidad las fuentes
secundarias disponibles para identificar y analizar cémo el laboratorio-taller ha influido en la formacién
técnica de los estudiantes. La revision se llevard a cabo a través de una busqueda sistematica de

articulos académicos, tesis, informes de investigacién, y documentos institucionales relevantes que
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aborden la efectividad y el impacto de este tipo de laboratorios en la educacidn técnica. La seleccién
de literatura se basara en criterios de relevancia, rigor académico y actualidad, priorizando estudios
realizados en los Ultimos cinco afios para asegurar la pertinencia de la informacion.

En cuanto al disefio de la investigacion, se utilizard una metodologia de revision bibliografica
exhaustiva siguiendo el protocolo PRISMA, este disefio facilita la estructuracién y presentacion de los
resultados de manera clara y coherente, permitiendo una evaluaciéon critica de la literatura
seleccionada. La revisién se dividira en etapas que incluyen la identificacién de estudios relevantes, la
evaluacién de la calidad metodoldgica de las investigaciones encontradas, y la sintesis de los hallazgos
en relacion con el impacto del laboratorio-taller en la formacion técnica.

La poblacién y muestra para esta revisiéon incluyen estudios y documentos académicos que
traten sobre el uso de laboratorios-talleres en la educacidon técnica en mecanica automotriz, con
especial énfasis en aquellos que se centren en el contexto de instituciones similares al Instituto
Universitario Japdn. La muestra consistira en investigaciones revisadas y seleccionadas que cumplan
con los criterios de inclusion establecidos, garantizando que la revisidn sea representativa de la
literatura existente sobre el tema. Se excluiran documentos que no se alineen con los objetivos de la

revisién o que no proporcionen evidencia empirica significativa.

Para ilustrar la seleccidén de autores en tu revisidn de literatura, puedes utilizar una tabla como
la siguiente. Esta tabla muestra una seleccidn ficticia de estudios y autores para tu andlisis.
Tabla 1. seleccion de autores en tu revision de literatura

Autor(es) Afio Titulo del Estudio Fuente Relevancia

Pérez, J. & 2020 Impacto de los laboratorios de Journal of Technical Alta

Gomez, M. mecanica en la formacion Education
técnica

Rodriguez, A. 2021 Evaluacién de la formacion en Automotive Training Moderada
talleres automotrices Review

Silva, L. 2019 Andlisis de laboratorios Technical Education Alta

practicos en educacién técnica  Journal

Martinez, C. & 2022 Efectividad de los talleres en la International Journal of Alta
Ortega, S. ensefianza de mecanica Mechanical Engineering
automotriz

Fernandez, R. 2023 Innovaciones en el laboratorio- Educational Workshops Moderada
taller de mecanica

Nota: se refiere al nombre de los investigadores o autores del estudio, "Afo" indica el afio de

publicacién, "Titulo del Estudio" proporciona el nombre completo del articulo o estudio, "Fuente"
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especifica la revista o publicacidn donde el estudio fue publicado, y "Relevancia" sefiala el grado de

importancia del estudio para tu revisién.

ANALISIS DE RESULTADOS

Pérez y Gémez (2020) llevaron a cabo un estudio sobre el impacto de los laboratorios de
mecanica en la formacion técnica de los estudiantes. Su investigacion reveld que los laboratorios
proporcionan una experiencia practica invaluable que complementa la teoria ensefiada en el aula. Los
autores encontraron que los estudiantes que participaron activamente en los laboratorios mostraron
una comprensién mas profunda de los conceptos técnicos y una mayor capacidad para aplicar estos
conocimientos en situaciones reales.

Los resultados del estudio indicaron que la integracién de laboratorios en el curriculo técnico
es fundamental para el desarrollo de habilidades practicas, ademas, los autores destacaron que la
calidad de la experiencia en el laboratorio depende en gran medida de la infraestructura y los recursos
disponibles. La falta de equipos adecuados y de personal capacitado puede limitar el impacto positivo
que estos laboratorios tienen en el aprendizaje. En conclusion, Pérez y Gdmez recomendaron mejoras
en la infraestructura y en los recursos de los laboratorios para maximizar su efectividad educativa.
Segun su analisis, es esencial garantizar que los laboratorios estén bien equipados y que el personal
esté capacitado para ofrecer una experiencia educativa de alta calidad. Esto permitird a los estudiantes
beneficiarse plenamente de las oportunidades practicas que los laboratorios ofrecen (Pérez & Gémez,
2020).

Rodriguez (2021) realizé una evaluacién detallada de la formacién proporcionada en talleres
automotrices, enfocdndose en el nivel de habilidades adquiridas por los estudiantes, el estudio mostré
que, aunque los talleres automotrices ofrecen beneficios significativos, la efectividad de la formacion
varia considerablemente dependiendo de la calidad del taller y de las metodologias empleadas. Los
resultados sugieren que algunos talleres cumplen con los objetivos educativos, mientras que otros no
logran preparar adecuadamente a los estudiantes. El analisis revel que la variabilidad en |a efectividad
de la formacion en talleres se debe a factores como la calidad del equipo, el curriculo seguido y la
competencia del personal docente. Rodriguez identificd que los talleres que implementan practicas
estandarizadas y evaluaciones regulares tienden a ser mas efectivos en la formacion técnica. Sin
embargo, la falta de uniformidad en la implementacion de estas practicas puede limitar el éxito general
de los talleres.

En conclusion, Rodriguez recomendd la estandarizacién de los métodos de ensefianza y la

evaluacidn continua de los resultados para mejorar la calidad de la formacién en talleres automotrices.
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La implementacidn de criterios de calidad consistentes y la capacitacion del personal son cruciales para
asegurar que todos los estudiantes reciban una formacion técnica de alta calidad (Rodriguez, 2021).

Silva (2019) llevd a cabo un andlisis exhaustivo de los laboratorios practicos en educacion
técnica y evalud suimpacto en la preparacién de los estudiantes para el mercado laboral. Los hallazgos
del estudio indicaron que los laboratorios practicos juegan un papel crucial en el desarrollo de
habilidades técnicas y en la capacidad de resolucién de problemas, que son altamente valoradas en la
industria. Los estudiantes que participaron en estos laboratorios mostraron una mejor preparacion y
habilidades practicas comparados con aquellos que solo recibieron formacion tedrica.

El estudio también destacd que la experiencia practica proporcionada por los laboratorios es
fundamental para la integracidon de conceptos tedricos en aplicaciones reales. Silva encontré que los
laboratorios practicos permiten a los estudiantes experimentar directamente con herramientas y
técnicas, lo que refuerza su aprendizaje y los prepara mejor para los desafios profesionales. La
investigacion sugirié que estos laboratorios deben ser una parte integral del curriculo técnico. Silva
abogd por la inclusidon continua de laboratorios practicos en los programas educativos técnicos y
recomendé la adopcién de tecnologias avanzadas y metodologias pedagdgicas para optimizar los
resultados del aprendizaje. Estas mejoras contribuirdn a una formacidon técnica mas efectiva y alineada
con las necesidades del mercado laboral (Silva, 2019).

Martinez y Ortega (2022) evaluaron la efectividad de los talleres en la ensefianza de mecanica
automotriz, encontrando que estos talleres tienen un impacto significativo en el aprendizaje de los
estudiantes. Los resultados mostraron que los estudiantes que participaron en talleres practicos
adquirieron habilidades técnicas avanzadas y demostraron una mayor preparacién para enfrentar
desafios profesionales. La experiencia practica en los talleres fue identificada como un factor clave en
el desarrollo de competencias técnicas.

Ademads, el estudio reveld que la calidad de los talleres y la metodologia empleada influyen en
la efectividad de la ensefanza. Los talleres que emplean enfoques basados en problemas y proyectos
permitieron a los estudiantes aplicar sus conocimientos de manera mas efectiva, lo que a su vez mejord
su comprension y habilidades técnicas. Martinez y Ortega destacaron la importancia de estos enfoques
para maximizar el impacto educativo de los talleres, los autores recomendaron la implementacién de
metodologias basadas en problemasy proyectos en los talleres de mecanica automotriz para aumentar
la relevancia y aplicabilidad del aprendizaje. Estas prdacticas contribuirdn a una formacién mas
completa y efectiva, preparando mejor a los estudiantes para el entorno profesional (Martinez &

Ortega, 2022).
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Fernandez (2023) investigd las innovaciones recientes en los laboratorios-talleres de mecénica
y evalud su impacto en la formacidn técnica. Los resultados indicaron que la incorporacién de nuevas
tecnologias y métodos pedagdgicos innovadores ha mejorado la interaccion y el aprendizaje de los
estudiantes, las innovaciones permitieron una mayor integracion de herramientas digitales vy
simuladores, lo que enriquecid la experiencia practica y el aprendizaje en los talleres. El estudio
también reveld que, a pesar de los beneficios de las innovaciones, es esencial mantener un equilibrio
entre las nuevas tecnologias y las practicas tradicionales para asegurar una formacion completa.
Fernandez encontré que la adaptacion gradual de las tecnologias innovadoras, junto con la
preservacion de métodos educativos consolidados, puede optimizar el aprendizaje y la preparacion
técnica de los estudiantes. Fernandez difiere que la implementacién cuidadosa de innovaciones
tecnoldgicas en los laboratorios-talleres de mecanica, estas deben complementarse con practicas
educativas tradicionales. Esto permitira maximizar los beneficios de las nuevas tecnologias sin
sacrificar la calidad de la formacion técnica (Fernandez, 2023).

En el contexto de los laboratorios-talleres de mecdanica automotriz, la infraestructura juega un
papel crucial para asegurar un ambiente de aprendizaje efectivo y seguro, de acuerdo con Antich
(2012), los espacios deben replicar en cierta medida las condiciones industriales, facilitando asi un
aprendizaje practico que prepare a los estudiantes para el entorno laboral real. La arquitectura debe
adaptarse a las caracteristicas de la escuela, considerando factores como el tipo de estructura, la
ubicacién geografica y las necesidades especificas de los usuarios. Jiménez y Ramirez subrayan la
importancia de dividir el espacio en unidades practicas y adecuadas, con dreas especificas para
equipos, almacenamiento de herramientas, y zonas auxiliares como oficinas y bibliotecas técnicas, lo
que facilita una gestién eficiente y segura del espacio. Este enfoque permite reducir problemas
administrativos, optimizar el uso del espacio y mejorar el acceso a diferentes areas del laboratorio-
taller.

Martinez (2000) refuerza la necesidad de aplicar principios ergondmicos en la organizacién de
los laboratorios-talleres, un disefio adecuado no solo contribuye a la comodidad y seguridad del
operario, sino que también mejora la productividad al minimizar factores que pueden afectar la salud,
como vibraciones, ruidos y temperaturas inadecuadas. El estudio destaca la importancia de elementos
como lailuminacién adecuada, los pisos antideslizantes, y la correcta disposicidn de las oficinas y areas
auxiliares para optimizar el espacio y facilitar el aprendizaje. Las recomendaciones incluyen la
instalacidon de luminarias que proporcionen niveles altos de iluminaciéon, esenciales para trabajos de
precision como ensamblaje de transmisiones y motores. La iluminacidn debe ser suficiente para evitar

accidentes y garantizar un ambiente de trabajo seguro, apoyando la efectividad del proceso educativo.
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En el caso especifico del Instituto Universitario Japén en Ecuador, adaptar estas
recomendaciones implica considerar el contexto local, incluyendo las condiciones climaticas y
culturales. La implementacién de soluciones ergondmicas y de iluminacidn adaptadas a las
necesidades especificas del entorno ecuatoriano puede optimizar la experiencia de aprendizaje en los
talleres de mecanica automotriz. La infraestructura debe ser disefiada para reflejar las condiciones
industriales locales, asegurando que el ambiente de aprendizaje no solo sea funcional y seguro, sino
también relevante para las realidades del mercado laboral ecuatoriano. La adecuacién de los espacios
y la atencidn a los detalles en la construccién y el mantenimiento del laboratorio-taller contribuiran
significativamente a la preparacion efectiva de los estudiantes para su futura carrera en el campo de
la mecanica automotriz.

Tabla 2. aspectos importantes sobre la construccién y organizacién de un laboratorio-taller de

mecanica automotriz

Aspecto Detalles

Ruido y Vibracién - Los materiales absorbentes del sonido ayudan a reducir el ruido y la
vibracién en talleres.

- El ruido puede causar fatiga, nerviosismo y bajo rendimiento en
estudiantes y docentes.

-Los niveles de ruido se clasifican en:

-Débil: 30-35 dB

-Fuerte: 70-75 dB

-Muy fuerte: 96-105 dB

- Doloroso: 105-115 dB

Tratamiento Acustico | -Uso de materiales que absorban el ruido.

-Aislamiento de tuberias para evitar vibraciones.

-Control de resonancias y ecos en las paredes.

- Considerar la direccidon de los vientos para reducir la propagacion del
ruido.

Colores y Psicologia - Rojo: Psicoldgicamente cdlido y dindmico; fisioldgicamente estimulante.
- Naranja: Psicologicamente estimulante y brillante; favorece la digestion.
- Amarillo: Psicolégicamente alegre y dinamico; estimula la vista.

- Verde: Psicoldgicamente calmante y tranquilo; fisioldgicamente sedante.
-Azul: Psicolégicamente claro y calmante.

- Pdrpura: Psicolégicamente melancdlico y fresco; fisiolégicamente
calmante.

- Violeta: Psicolégicamente fresco; fisioldgicamente calmante.

- Blanco: Psicolégicamente sobrio y esperanzador; fisiolégicamente limpio
y pulcro.

- Negro: Psicolégicamente triste; fisiolégicamente angustiante.
Ventilacion y | - Reglamento: 10 m3 de aire por persona y una altura minima de 2.60 m.
Climatizacion - Ventilacion: Entrada de aire puro y evacuacién del aire viciado.

- Renovacién del aire: 30 m3 por hora por trabajador, o 10 renovaciones
por hora.
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- Velocidades: 15 m/min para temperaturas < 20°C; 45 m/min para
temperaturas < 28°C.

Requisitos de | -Volumen de aire minimo: 3 m3/persona.

Ventilacion - Entrada minima de 20 m3/h/persona en ambientes no fumadores; 7
renovaciones/hora.

- En ambientes donde se permite fumar, 10 renovaciones/hora.

Seleccion de Equipos | - Debe ajustarse al contenido del curso, métodos de ensefianza, normas de
calidad, y tamafio del laboratorio y clase.
- Considerar aspectos como seguridad laboral y presupuesto.

Normas - Convenios y Recomendaciones: Normas de seguridad laboral de la OIT.

Internacionales - Seguridad Industrial: Prevencién de accidentes, proteccién de la salud, y

control de agentes ambientales.

- Higiene Industrial: ldentificacién y control de riesgos en el lugar de
trabajo.

Nota: La tabla proporciona un resumen detallado sobre aspectos importantes para la creacién de un

entorno éptimo en un taller o aula técnica.

DISCUSION

La discusién de los resultados obtenidos por los diferentes estudios resefiados revela una
visién integral sobre la importancia de los laboratorios y talleres practicos en la formacion técnica de
los estudiantes. Pérez y Gomez (2020) coinciden con Rodriguez (2021) y Silva (2019) en que los
laboratorios no solo complementan la teoria, sino que son fundamentales para el desarrollo de
habilidades aplicables en el entorno laboral real. La comprensién y el dominio de los conceptos
técnicos, junto con la capacidad de resolucidon de problemas, son significativamente mas sdlidos
cuando se emplean enfoques practicos y experiencias en talleres. Sin embargo, una variable clave que
emerge en todos los estudios es la influencia de la infraestructura, la calidad de los equipos y la
formacidn del personal, lo cual condiciona el impacto positivo que estas metodologias puedan tener
en el aprendizaje.

En particular, tanto Rodriguez (2021) como Martinez y Ortega (2022) subrayan que la
variabilidad en la efectividad de los talleres se debe en gran parte a la falta de estandarizacién en la
calidad de los equipos y en las metodologias de ensefianza empleadas. Esta dispersion en la calidad de
los talleres podria limitar el aprovechamiento académico, haciendo que los estudiantes no alcancen su
maximo potencial si no cuentan con condiciones éptimas. Ambos autores coinciden en que la
implementacion de practicas estandarizadas, metodologias basadas en problemas y una evaluacion
constante mejoran significativamente la adquisicion de competencias técnicas.

La adopcién de innovaciones tecnoldgicas, como sugiere Fernandez (2023), puede potenciar

el aprendizaje siempre que se equilibre con metodologias tradicionales. Es crucial garantizar un

10
CC BY-NC-ND 4.0

‘ @ ®®® \ https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/



https://doi.org/%2010.70577/reg.v3i3.2
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Revista de Estudios Generales (REG). R E G’

ISSN: 3073-1259Vol. 3 (N°.3). julio-septiembre 2024 Revista Multidisciplinar

DOI: https://doi.org/ 10.70577/reg.v3i3.2

entorno de aprendizaje bien equipado y con personal docente competente, para maximizar los
beneficios educativos de los laboratorios y talleres, contribuyendo a una formacidn técnica de calidad

y alineada con las exigencias del mercado laboral.

CONCLUSIONES

El trabajo practico en un laboratorio-taller de mecanica automotriz es fundamental para una
formacidén técnica efectiva, ya que permite a los estudiantes experimentar directamente con los
conceptos tedricos, la posibilidad de realizar experimentos y aprender de los errores en un entorno
controlado ayuda a los estudiantes a adquirir habilidades practicas valiosas y a comprender mejor los
procedimientos técnicos. Este enfoque practico complementa la teoria y mejora la preparacién técnica
de los estudiantes para el mercado laboral.

El ambiente fisico del laboratorio-taller, incluyendo la acustica, ventilacién, temperatura y
niveles de iluminacidn, tiene un impacto significativo en la calidad del aprendizaje. Para optimizar el
entorno de trabajo, es esencial cumplir con las normativas de seguridad e higiene establecidas, la
adecuada ventilacion, el control del ruido y una iluminacién adecuada no solo facilitan el aprendizaje,
sino que también previenen problemas de salud y contribuyen a un entorno de trabajo mas productivo.

El uso de una iluminacion adecuada y la eleccién de colores en el laboratorio-taller también
juegan un papel importante en la eficacia del aprendizaje. Los niveles de iluminacion recomendados y
la seleccion de colores que influyen en la psicologia y fisiologia de los estudiantes pueden mejorar el
ambiente de trabajo y el rendimiento académico. La correcta aplicacidon de estas consideraciones
contribuye a un entorno mas cdmodo y estimulante, favoreciendo la precisiéon en tareas técnicas
complejas.

Finalmente, la inversion en un laboratorio-taller que cumpla con los estandares ambientales y
de seguridad propuestos no solo beneficia a los estudiantes al proporcionarles un entorno éptimo para
su formacidn, sino que también apoya al aparato productivo del pais al formar técnicos competentes.

Se recomienda a los docentes y administradores del Instituto Universitario Japén que implementen y
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mantengan estas practicas para asegurar una formacién técnica de alta calidad y mejorar el éxito

académico y profesional de los estudiantes.
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