Revista de Estudios Generales (REG). R E G’

ISSN: 3073-1259 Vol.4 (N°.3). julio -septiembre 2025 Revista Multidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v4i3.206

Realidad aumentada para fortalecer la comprension lectora

en estudiantes de Educacion Basica.
Augmented Reality to Strengthen Reading Comprehension in Elementary
Education Students

Mgs. Ligia Genoveva Solis Naranjo
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
Isolis9019@upse.edu.ec
ligiasolisn@hotmail.com
https:/orcid.org/0009-0006-2044-4276
Santa Elena - Ecuador
Ing. Tatiana Katherine Agurto Paladines.
Unidad Educativa Quilanga
tatiana.agurto@educacion.gob.ec
ta9038@hotmail.com
https://orcid.org/0009-0000-8204-0687
Loja - Ecuador
Mgs. Mary Yolanda Catota Ruiz
Unidad Educativa Humberto Fierro.
mary.catota@educacion.gob.ec.
maryoli7030@gmail.com.
https://orcid.org/0009-0005-5131-6501
Sucumbios — Ecuador
Mgs. Zoila Verdnica Calle Calle
Escuela Carolina de Febres cordero
Zoilav.calle@educacion.gob.ec
vero.c.c@hotmail.com
https://orcid.org/0009-0006-1386-7326
Cuenca - Ecuador
Mgs. Maria Mercedes Machado Robalino
Unidad Educativa "Ciudad de Alausi”
maria.machado@educacion.gob.ec
maria.machado@hotmail.com
https://orcid.org/0009-0004-7952-6298
Alausi - Ecuador
Lcda. Mirian Elizabeth Nieto Ruiz.
Unidad Educativa "Ciudad de Alausi.
miriannieto197 @gmail.com.
https://orcid.org/0009-0001-9942-940X
Chimborazo - Ecuador

Formato de citacion APA CIENCIA INTEGRADA

Solis, L. Agurto, T. Catota, M. Calle, Z. Machado, M. & | Vol. 4 (N°. 3). Julio - Septiembre 2025.
Nieto, M. (2025). Realidad aumentada para fortalecer | ISSN: 3073-1259

la comprensién lectora en estudiantes de Educacién | Fecha de recepcion: 20-08-2025

Bdsica. Revista REG, Vol. 4 (N°. 3). p. 933- 955. Fecha de aceptacion :31-08-2025
Fecha de publicacion:30-09-2025

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial

@ NG


https://orcid.org/0009-0000-8204-0687
mailto:maryoli7030@gmail.com
https://orcid.org/0009-0006-1386-7326
https://orcid.org/0009-0004-7952-6298
https://orcid.org/0009-0001-9942-940X

Revista de Estudios Generales (REG). R E G’

ISSN: 3073-1259 Vol.4 (N°.3). julio -septiembre 2025 Revista Multidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v4i3.206

RESUMEN

El presente estudio analiza el impacto de la realidad aumentada como estrategia pedagdgica
para fortalecer la comprensién lectora en estudiantes de Educacién Bdsica. La investigacion se
desarrolld bajo un enfoque mixto, combinando datos cuantitativos obtenidos a través de pruebas de
comprension lectora con observaciones cualitativas de la participacion estudiantil. Se trabajé con una
muestra de 60 estudiantes divididos en un grupo experimental y un grupo control. El grupo
experimental utilizé aplicaciones de realidad aumentada en sesiones de lectura, mientras que el grupo
control continud con métodos tradicionales. Los resultados evidenciaron mejoras significativas en el
grupo experimental en todos los niveles de comprension: literal, inferencial, critico y apreciativo.
Ademas, se registrd un incremento notable en la motivacién hacia la lectura, la atencion sostenida y la
participacion activa, elementos que inciden directamente en la formacién de habitos lectores. El uso
de recursos multisensoriales favorecido la retencién de informacién y estimuld procesos de
razonamiento y analisis profundo. En conclusién, la realidad aumentada constituye una herramienta
innovadora y eficaz para potenciar la comprension lectora, siempre que se integre en un disefio
metodoldgico estructurado y mediado por el docente. Su implementacidn representa una alternativa
viable para transformar la ensefianza de la lectura en el contexto escolar.

PALABRAS CLAVE: Realidad aumentada, Comprensién lectora, Educacion Basica, motivacion
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ABSTRACT

This study analyzes the impact of augmented reality as a pedagogical strategy to strengthen
reading comprehension in elementary education students. The research was carried out under a mixed
approach, combining quantitative data obtained through reading comprehension tests with qualitative
observations of student participation. The sample consisted of 60 students divided into an
experimental group and a control group. The experimental group used augmented reality applications
during reading sessions, while the control group continued with traditional methods. The results
showed significant improvements in the experimental group across all comprehension levels: literal,
inferential, critical, and appreciative. In addition, a notable increase was recorded in reading
motivation, sustained attention, and active participation—elements that directly influence the
formation of reading habits. The use of multisensory resources enhanced information retention and
stimulated reasoning processes and in-depth analysis. In conclusion, augmented reality proves to be
an innovative and effective tool to enhance reading comprehension, as long as it is integrated into a
structured methodological design and mediated by the teacher. Its implementation represents a viable

alternative to transform the teaching of reading within the school context.

KEYWORDS: Augmented reality, Reading comprehension, Elementary education, Motivation.
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INTRODUCCION

La comprensién lectora constituye uno de los pilares fundamentales en el proceso de
aprendizaje, ya que permite al estudiante acceder, interpretar y transformar la informacién para
construir conocimiento. En la Educaciéon Bésica, esta habilidad se convierte en la base de todas las
areas del curriculo, pues no solo se limita a la decodificacion de palabras, sino que implica la capacidad
de comprender, reflexionar y aplicar lo leido en diferentes contextos. Sin embargo, diversos estudios
muestran que gran parte de los estudiantes presentan dificultades en este ambito, lo cual repercute
en su rendimiento académico, en la motivacidon hacia la lectura y en su desenvolvimiento social. Ante
este panorama, se hace necesario explorar alternativas metodoldgicas que respondan a los intereses
de los nifios actuales y que integren la tecnologia como mediadora del aprendizaje (Acevedo et al.,
2023)

En este escenario surge la realidad aumentada como una estrategia innovadora que combina
el mundo fisico con elementos digitales interactivos, generando experiencias mas dindmicas,
motivadoras y significativas para los estudiantes. La incorporacidn de esta tecnologia en el aula rompe
con los esquemas tradicionales de ensefianza, pues ofrece la posibilidad de convertir la lectura en una
actividad multisensorial que va mas allad del texto impreso. Al integrar imagenes tridimensionales,
sonidos, animaciones y recursos visuales, la realidad aumentada logra captar la atencion de los
estudiantes, quienes encuentran en ella una herramienta que facilita la comprension de ideas
abstractas y estimula el pensamiento critico.

La Educacién Basica, caracterizada por atender a estudiantes en una etapa crucial de su
desarrollo cognitivo, requiere de estrategias didacticas que se adapten a las formas de aprender
propias de esta edad. Los nifios en este nivel suelen ser curiosos, activos y receptivos a experiencias
novedosas, por lo que la realidad aumentada se presenta como una oportunidad para potenciar sus
capacidades. A través de la interaccidn con elementos virtuales superpuestos a los textos, los
estudiantes no solo leen, sino que exploran, experimentan y construyen significados de manera mas
profunda. Este enfoque responde a la necesidad de transformar la ensefianza de la lectura en una

experiencia placentera y eficaz.

La comprensién lectora, vista desde un enfoque integral, implica procesos cognitivos,
emocionales y sociales que deben ser estimulados de manera armdnica. La realidad aumentada
contribuye en este sentido, al ofrecer escenarios en los que el estudiante se convierte en protagonista
de su aprendizaje. La manipulacién de recursos interactivos promueve la autonomia, despierta la
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curiosidad y fortalece la motivacidn intrinseca, aspectos claves para el desarrollo de una lectura
comprensiva. Ademas, el cardcter ludico de la realidad aumentada genera un ambiente escolar mas
atractivo, en el que la lectura deja de ser vista como una tarea rutinaria para convertirse en una
experiencia transformadora (Agreda et al., 2024)

Los desafios de la sociedad actual exigen que la escuela prepare a los estudiantes para
enfrentarse a entornos complejos, en los que la informaciéon circula de manera vertiginosa y en
multiples formatos. Por ello, el uso de tecnologias emergentes como la realidad aumentada no puede
ser visto Unicamente como una moda, sino como una necesidad pedagdgica que busca responder a los
retos de la era digital. La integracién de estas herramientas en el proceso de comprensién lectora
brinda a los estudiantes la posibilidad de desarrollar habilidades criticas, comunicativas y tecnoldgicas,
que seran indispensables para su formacion académica y personal a lo largo de la vida.

La innovacién en el aula requiere, sin embargo, de un andlisis reflexivo y planificado. No se
trata solo de introducir dispositivos o aplicaciones, sino de disefiar experiencias educativas coherentes
con los objetivos de aprendizaje. En este sentido, la realidad aumentada debe ser utilizada como un
recurso pedagégico articulado con metodologias activas que favorezcan la participacién, el trabajo
colaborativo y la resolucién de problemas. El docente cumple un rol esencial como mediador, guiando
el proceso y asegurando que la tecnologia realmente contribuya al fortalecimiento de la comprensién
lectora y no se limite a ser un recurso superficial (Amino & Jama, 2023).

La evidencia empirica ha mostrado que los estudiantes que trabajan con realidad aumentada
tienden a mejorar su motivacion hacia la lectura, su capacidad de retencion de informacién y su
comprension de textos narrativos y expositivos. Esto se debe a que los recursos visuales y auditivos
complementan la informacién escrita, facilitando el procesamiento de contenidos y reduciendo la
carga cognitiva. De esta manera, los nifios logran establecer conexiones mas sélidas entre lo leido y su
experiencia personal, lo que se traduce en aprendizajes mas significativos y duraderos.

Es importante destacar que la comprension lectora no se limita Unicamente a la decodificaciéon
de palabras, sino que involucra procesos de inferencia, analisis y sintesis que requieren de estimulos
adecuados. La realidad aumentada favorece estos procesos al ofrecer multiples canales de informacion
que enriquecen el texto escrito. Por ejemplo, al leer un cuento, los estudiantes pueden observar a los
personajes en movimiento, escuchar sus voces o interactuar con los escenarios, lo que les permite
adentrarse de manera mas profunda en la narrativa y comprender mejor el mensaje.

La Educaciéon Basica demanda estrategias inclusivas que atiendan a la diversidad de estilos y
ritmos de aprendizaje presentes en el aula. La realidad aumentada se adapta a estas necesidades al
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ofrecer experiencias personalizadas que facilitan la comprensidn para estudiantes con dificultades
lectoras, como dislexia o falta de motivacidn. Al integrar estimulos visuales y auditivos, se logra un
apoyo adicional que fortalece la comprension de los contenidos. Asi, esta tecnologia se convierte en
una herramienta que contribuye a la equidad educativa, al ofrecer a todos los estudiantes la posibilidad
de acceder al conocimiento en igualdad de condiciones.

El potencial de la realidad aumentada para fortalecer la comprensidn lectora también radica
en su capacidad para fomentar la colaboracién entre estudiantes. Al trabajar en grupos con
aplicaciones interactivas, los nifos comparten ideas, discuten interpretaciones y construyen
colectivamente significados, lo que enriquece el proceso de aprendizaje. Este trabajo colaborativo,
acompafiado de la orientacién docente, permite desarrollar habilidades sociales y comunicativas que
complementan el fortalecimiento de la lectura. De esta manera, la escuela no solo promueve la
adquisicion de conocimientos, sino también la formacién integral del estudiante.

Desde una perspectiva pedagdgica, la implementacion de la realidad aumentada en la lectura
responde al principio de aprendizaje significativo propuesto por Ausubel, que plantea la necesidad de
relacionar la nueva informacién con los conocimientos previos del estudiante. La posibilidad de
vincular el texto con imagenes tridimensionales o animaciones facilita esta conexidn, pues el nifio logra
integrar lo leido con su experiencia cotidiana. Asi, el aprendizaje no se da de manera aislada, sino en
un proceso de construccién activa en el que el estudiante se involucra plenamente.

El avance tecnoldgico en el ambito educativo exige una preparacion constante de los docentes.
La incorporacién de la realidad aumentada implica que los maestros no solo dominen las herramientas
digitales, sino que sepan cémo aplicarlas de manera didactica y pertinente. Por ello, es fundamental
promover la formacién docente en competencias digitales, de modo que puedan diseiar actividades
lectoras innovadoras, evaluar su impacto en la comprensién y garantizar un uso responsable de la
tecnologia en el aula. Este aspecto resulta determinante para el éxito de la propuesta (Baldevenites,
2024).

La introduccién de la realidad aumentada en la ensefianza de la lectura también plantea retos
relacionados con la infraestructura escolary el acceso a la tecnologia. Es necesario que las instituciones
cuenten con dispositivos adecuados, conectividad y recursos pedagdgicos que permitan su
implementacion efectiva. En contextos con limitaciones, se deben buscar alternativas creativas y
sostenibles que garanticen la inclusidn de todos los estudiantes. La equidad en el acceso a la tecnologia
es un elemento clave para que la realidad aumentada cumpla con su propédsito de fortalecer la

comprension lectora.
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Asimismo, la integracidn de esta tecnologia debe ir acompafiada de una evaluacién constante
gue permita identificar los avances y dificultades en la comprensién lectora de los estudiantes. Esta
evaluacién no debe limitarse a pruebas tradicionales, sino que debe incluir observaciones, rubricas y
analisis del proceso de interaccidn con los recursos digitales. De esta forma, se podran realizar ajustes
oportunos que aseguren la pertinencia y efectividad de la estrategia pedagodgica.

La realidad aumentada representa una alternativa innovadora y prometedora para fortalecer
la comprensién lectora en estudiantes de Educacion Basica. Su caracter interactivo, motivador e
inclusivo ofrece multiples beneficios que van desde el desarrollo de habilidades cognitivas hasta la
formacidn de competencias tecnoldgicas y sociales. Sin embargo, su éxito depende de la planificacion
pedagdgica, de la capacitacion docente y de la disponibilidad de recursos adecuados. Este enfoque no
pretende sustituir los métodos tradicionales, sino complementarlos, enriqueciendo la experiencia
lectora y preparando a los estudiantes para los desafios del siglo XXI.

METODOS Y MATERIALES

El presente estudio se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo con apoyo cualitativo. Desde la
perspectiva cuantitativa, se buscé medir el impacto de la realidad aumentada en el fortalecimiento de
la comprension lectora mediante la aplicacién de pruebas estandarizadas antes y después de la
intervencion pedagdgica. Paralelamente, se incorporaron técnicas cualitativas como la observacion y
el registro de percepciones estudiantiles, con el fin de enriquecer la interpretacidn de los resultados.
Este enfoque mixto permitié obtener datos numéricos objetivos y, al mismo tiempo, comprender las
experiencias subjetivas de los estudiantes frente al uso de la tecnologia (Burgos et al., 2024)

Se aplicé un disefio cuasi experimental de tipo explicativo-descriptivo. El caracter descriptivo
radicé en la necesidad de detallar el nivel de comprension lectora de los estudiantes antes de la
intervenciéon y los recursos de realidad aumentada empleados. La fase explicativa se centré en
establecer la relacion entre la variable independiente (uso de la realidad aumentada) y la variable
dependiente (nivel de comprension lectora). El disefio cuasi experimental permitié trabajar con un
grupo experimental y un grupo de control, asegurando una comparaciéon valida, aunque sin
aleatorizacidn estricta debido a las condiciones del entorno escolar.

Para el desarrollo de la investigacion se utilizaron diversos materiales pedagoégicos vy
tecnoldgicos:

. Dispositivos electrénicos: tabletas y teléfonos inteligentes con sistema operativo Android e

i0S, que permitieron la instalacién de aplicaciones de realidad aumentada.
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. Aplicaciones de realidad aumentada: se emplearon herramientas gratuitas como Quiver,
Narrator AR y AR Book, que permiten convertir textos e ilustraciones en experiencias interactivas.

. Textos escolares: cuentos cortos y lecturas adaptadas al nivel de Educacion Basica, extraidos
del curriculo oficial del Ministerio de Educacién del Ecuador.

o Instrumentos de evaluacion: pruebas de comprensién lectora con items de seleccién multiple
y preguntas de inferencia, disefiadas con base en el modelo de Barrett (literal, inferencial, critico y
apreciativo).

o Cuadernos de observacion: registros cualitativos para documentar las reacciones de los
estudiantes, su participacién y la motivacion hacia la lectura.

En el plano tedrico, la investigacién se fundamentd en principios de la neuroeducacién, el aprendizaje
significativo y las metodologias activas. Se revisaron antecedentes cientificos que evidencian la
efectividad de la tecnologia como mediadora de aprendizajes complejos. En el plano préctico, la
intervencion se desarrollé en cinco fases:

1. Diagnéstico inicial: aplicacion de una prueba de comprension lectora para establecer el nivel

de los estudiantes.

2. Capacitacién docente: instruccidon basica sobre el uso de las aplicaciones de realidad
aumentada.
3. Intervencion pedagdgica: implementacién de actividades lectoras integradas con realidad

aumentada en sesiones de 60 minutos durante seis semanas.
4, Evaluacidn final: aplicacién de la misma prueba diagndstica como pos-test.
5. Anilisis de resultados: comparacién de los puntajes obtenidos entre el grupo experimental y

el de control (Cabero et al., 2022)

Variables
o Variable independiente: Implementacién de la realidad aumentada como recurso pedagégico.
. Variable dependiente: Nivel de comprension lectora en los estudiantes de Educacion Basica.

Tabla 1. Operacionalizacion de variables

Variable Dimensién Indicador Técnica Instrumento  Escala

Realidad aumentada (independiente) Uso pedagégicoNumero de sesiones con actividades
interactivas Observacion  Lista de cotejo Nominal

Motivacidn lectora Participacidn activa y entusiasmo en las actividades ObservacidénDiario
de campo Ordinal

Comprension lectora (dependiente)

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial

@ NG



Revista de Estudios Generales (REG). R E G’

ISSN: 3073-1259 Vol.4 (N°.3). julio -septiembre 2025 Revista Multidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v4i3.206

Nivel literal Identificacion de personajes, hechos y lugares Prueba escrita Cuestionario de
comprensién  Intervalo
Nivel inferencial.Capacidad de deducir significados implicitos  Prueba escrita Cuestionario

Intervalo
Nivel critico. Emision de juicios sobre el texto  Prueba escrita Cuestionario  Intervalo
Nivel apreciativo. Valoracién personal de lo leido Entrevista grupal Guia de entrevista

Ordinal

La poblacién estuvo conformada por 120 estudiantes de Educacion Basica Media (5.2 y 6.2
grado) de la Unidad Educativa Fiscal “Olmedo”, ubicada en el cantén Tulcan, provincia del Carchi,
Ecuador. La muestra seleccionada fue de 60 estudiantes, divididos en dos grupos de 30 cada uno: un
grupo control que continud con estrategias tradicionales de lectura y un grupo experimental que utilizé
la realidad aumentada como recurso innovador. La muestra fue seleccionada de manera intencional
no probabilistica, considerando la disposicion de los docentes y la viabilidad del trabajo en aula.

Para asegurar la confiabilidad de los instrumentos se aplic6 una prueba piloto con 20
estudiantes de un grado paralelo distinto. Los resultados fueron procesados mediante el coeficiente
Alfa de Cronbach, obteniéndose un valor de 0,87, lo cual evidencia una alta consistencia interna de los
items de la prueba de comprensién lectora. Ademds, los instrumentos de observacién fueron revisados
por expertos en pedagogia y psicopedagogia, garantizando su pertinencia y validez de contenido.

El estudio se desarrollé bajo principios éticos fundamentales. Se obtuvo la autorizacion de las
autoridades de la institucion educativa y se solicité el consentimiento informado de los representantes
legales de los estudiantes. Se asegurd la confidencialidad de la informacidn, utilizando cddigos en lugar
de nombres propios. Asimismo, se garantizé que la participacién de los estudiantes fuera voluntaria y
que las actividades no implicaran ningun tipo de riesgo fisico ni emocional. Los resultados obtenidos
se emplearon Unicamente con fines académicos y cientificos, promoviendo la transparencia y el
respeto hacia los participantes.

ANALISIS DE RESULTADOS

El andlisis de los resultados obtenidos evidencid diferencias significativas entre el grupo
control y el grupo experimental en relacidn con el nivel de comprensiéon lectora. En la evaluacién
diagndstica inicial, ambos grupos mostraron desempefios similares, con un promedio general bajo en
los niveles inferencial y critico. Esto permiti6 comprobar que, al inicio de la investigacion, los
estudiantes compartian condiciones homogéneas que garantizaban la validez de la comparacién

posterior (Caldera, 2021).
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Tras la implementacién de la realidad aumentada, el grupo experimental presenté mejoras
notables en la comprensiéon literal, al reconocer con mayor rapidez personajes, escenarios y
acontecimientos de los textos trabajados. Este avance se debid a que los elementos visuales y auditivos
complementaron la lectura tradicional, lo que facilité la identificacion de informacién explicita. En
contraste, el grupo control mantuvo un avance leve, sustentado Unicamente en la practica de lecturas
guiadas.

Uno de los hallazgos mas relevantes se relaciona con el incremento de la motivacién hacia la
lectura en los estudiantes del grupo experimental. La interaccién con las aplicaciones de realidad
aumentada generd entusiasmo y participacion activa durante las sesiones, lo que repercutié en una
mayor disposicién para leer y comprender los textos. Este aspecto incidié de manera directa en la
retencién de informacion y en el interés por actividades lectoras posteriores.

Finalmente, se constatd que la aplicacidn de recursos tecnoldgicos no solo favorecid los niveles
basicos de comprensidn, sino que también fortalecié la capacidad de inferencia y la valoracion critica
de los textos. Los estudiantes lograron formular hipdtesis, anticipar desenlaces y emitir juicios sobre
lo leido, competencias que se consideran esenciales para un lector competente. Estos resultados
respaldan la hipdtesis inicial de que la realidad aumentada constituye una herramienta eficaz para
potenciar la comprensién lectora en Educacidn Basica.

Tabla 2. Resultados generales del pre-test y post-test en comprension lectora

Grupo Promedio Pre-test Promedio Post-test Diferencia
Experimental 12/30 24/30 +12
Control 11/30 15/30 +4

La primera comparacién cuantitativa permite observar que el grupo experimental duplicé
practicamente sus resultados tras la intervencion, lo cual demuestra un progreso significativo en la
comprensién lectora. En cambio, el grupo control presenté una mejora leve, atribuida a la practica
habitual de lectura, pero sin un cambio sustancial en los niveles inferenciales y criticos (Cardenas &
Cevallos, 2025)

El aumento de 12 puntos en el grupo experimental se asocia con la incorporacion de
estrategias multisensoriales propias de la realidad aumentada, que facilitaron la construccién de
significados. Los estudiantes no solo memorizaban la informacién, sino que establecian conexiones
mas profundas entre el texto y las experiencias vividas. Este aspecto constituye un aporte importante

para comprender cémo la tecnologia puede transformar los procesos cognitivos.
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De manera complementaria, las observaciones realizadas durante las sesiones mostraron que
los estudiantes del grupo experimental mantenian la atencién por lapsos mas prolongados, lo cual
contrasta con el grupo control, que en ocasiones se mostraba disperso o poco motivado. Esta
diferencia incidié en el rendimiento global de cada grupo.

En sintesis, los datos obtenidos confirman que la realidad aumentada se convierte en un
recurso pedagdgico capaz de mejorar sustancialmente la comprensién lectora. Sin embargo, el
impacto no se limita a lo cognitivo, sino que abarca también aspectos emocionales y motivacionales
que resultan decisivos en el proceso de aprendizaje.

Tabla 3. Comparacién de niveles de comprensién en el post-test

Nivel de comprension  Grupo Experimental (%) Grupo Control (%)

Literal 90 65
Inferencial 82 54
Critico 75 42
Apreciativo 88 50

La revisién de los niveles de comprensidn lectora por separado permitié identificar fortalezas
particulares en el grupo experimental. En el nivel literal, los estudiantes mostraron una notable
capacidad para reconocer datos explicitos, alcanzando un dominio del 90%. Sin embargo, el hallazgo
mas significativo se dio en el nivel inferencial, en el cual lograron deducir informacion implicita con un
82% de aciertos, lo que marca una diferencia de casi 30 puntos frente al grupo control. Este dato revela
que la realidad aumentada influyd directamente en procesos cognitivos de mayor complejidad (Carrillo
& Vera, 2022)

El analisis cualitativo de las sesiones mostrd que, al enfrentarse a preguntas de inferencia, los
estudiantes del grupo experimental utilizaban pistas visuales y auditivas proporcionadas por las
aplicaciones para construir sus respuestas. Esta estrategia les permitié anticipar desenlaces, relacionar
situaciones y formular hipétesis sobre el desarrollo de la trama. En contraste, el grupo control
dependia principalmente de la repeticion del texto leido, lo que limitaba su capacidad para generar
inferencias profundas.

En el nivel critico, los resultados también fueron favorables para el grupo experimental. Los
estudiantes lograron emitir juicios mas elaborados sobre el comportamiento de los personajes y el
mensaje de los textos. Incluso se registraron aportes creativos que iban mas alla de lo esperado para

su grado escolar, lo que evidencia un avance en el pensamiento reflexivo. Estos hallazgos fortalecen la
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hipétesis de que la tecnologia no solo apoya la comprensidn basica, sino que también fomenta
competencias superiores.

Otro aspecto importante observado fue el nivel apreciativo, donde los estudiantes expresaron
emociones, valoraciones personales y conexiones entre la lectura y su vida cotidiana. El uso de realidad
aumentada permitié que los nifios se sintieran parte de la narrativa, lo cual incrementd su empatia con
los personajes y mejord la interpretacién del mensaje moral de los textos. El grupo control, en cambio,
mostro respuestas mas superficiales en este nivel.

Tabla 4. Resultados de comprension literal e inferencial

Grupo Nivel Literal (%) Nivel Inferencial (%)
Experimental 90 82
Control 65 54

Los resultados de la Tabla 4 evidencian que el grupo experimental alcanzé un desempefio
superior en los niveles literal e inferencial. Mientras que el grupo control apenas superé el 50% en
inferencias, el grupo experimental se consolidd en un rango alto, lo que refleja la influencia positiva de
la realidad aumentada en la construccién de significados mas profundos. Esta diferencia no solo es
estadisticamente significativa, sino también pedagdgicamente relevante, ya que los procesos
inferenciales son los que marcan la transicién hacia una lectura critica (Hurtado et al., 2023)

Los estudiantes que interactuaron con la realidad aumentada mostraron mayor seguridad al
responder preguntas abiertas, utilizando frases como “porque lo vi en la animacién” o “se entiende
que va a pasar eso porque el personaje lo dijo antes”. Estos testimonios indican que la experiencia
multisensorial permitié activar esquemas previos y conectar el contenido textual con representaciones
visuales dindmicas.

En términos de comprensién literal, se observé que la realidad aumentada facilité la
identificacion de datos basicos, pero su aporte principal estuvo en que evité la memorizacion
mecanica. Los estudiantes no solo recordaban hechos, sino que los contextualizaban dentro de Ila
historia, reforzando asi la cohesion de su aprendizaje. Este hallazgo es consistente con los principios
de la neurodidactica, que plantean que la emocidn y la experiencia aumentan la retencién.

Por otra parte, el grupo control presentd avances minimos en el nivel inferencial, lo cual
demuestra que las metodologias tradicionales, basadas en lecturas repetitivas y cuestionarios, resultan
insuficientes para generar aprendizajes significativos. Estos resultados resaltan la urgencia de
replantear las practicas lectoras en el aula, apostando por metodologias mas interactivas y

motivadoras (Lledd et al., 2022)
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Tabla 5. Resultados de comprension critica y apreciativa

Grupo Nivel Critico (%) Nivel Apreciativo (%)
Experimental 75 88
Control 42 50

El andlisis de los niveles criticos y apreciativos arrojé una diferencia aun mds amplia entre los
grupos, lo que permite concluir que la realidad aumentada favorecié no solo la identificacién de
informacién explicita, sino también la interpretacién y valoracién personal de los textos. Los
estudiantes del grupo experimental demostraron una comprensién mas profunda, emitiendo juicios
argumentados y relacionando las historias con experiencias cotidianas. Este aspecto es fundamental,
pues la lectura deja de ser un proceso pasivo y se convierte en una construccion activa de sentido.

Durante las sesiones de intervencion, se observd que los estudiantes del grupo experimental
utilizaban expresiones como “me gustd porque parecia que estaba dentro del cuento” o “entiendo
mejor porque lo vi moverse en la pantalla”. Estas percepciones revelan que la motivaciéon no solo
incidio en el gusto por la lectura, sino también en la calidad de la comprension. El grupo control, en
cambio, expresé opiniones mds simples, centradas en la memorizacién de hechos sin mayor reflexién.

El nivel critico alcanzado por el grupo experimental, con un 75%, supera ampliamente el 42%
del grupo control. Esto indica que los recursos de realidad aumentada permitieron estimular procesos
metacognitivos, en los cuales los estudiantes cuestionaron el texto, evaluaron las acciones de los
personajes y analizaron la coherencia de los desenlaces. Dichas habilidades resultan esenciales para el
desarrollo de un lector competente en la sociedad actual (Melazco et al., 2022)

Finalmente, los resultados apreciativos muestran que la realidad aumentada generd un vinculo
emocional con la lectura. Los estudiantes no solo comprendieron el contenido, sino que lo vivenciaron,
lo cual fortalecié su empatia y capacidad de valorar mensajes morales. Este componente afectivo se
convierte en un aliado importante para promover hébitos lectores sostenibles a lo largo de la vida
escolar.

Tabla 56. Diferencias entre pre-test y post-test por grupo

Grupo Promedio Pre-test (30 pts) Promedio Post-test (30 pts) Diferencia
Experimental 12 24 +12
Control 11 15 +4
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La diferencia mostrada en la Tabla 5 evidencia que la ganancia obtenida por el grupo
experimental triplicéd la alcanzada por el grupo control. Este hallazgo respalda la efectividad de la
intervencion pedagdgica con realidad aumentada, confirmando que la mejora no fue un resultado
casual, sino una consecuencia directa del uso de estrategias interactivas.

Los estudiantes del grupo experimental no solo aumentaron sus puntajes, sino que también
demostraron mayor seguridad y entusiasmo durante la aplicacién del post-test. La observacidn
cualitativa indicd que resolvian las preguntas con mads rapidez y confianza, apoyandose en los
recuerdos visuales y auditivos generados durante la intervencion. El grupo control, en cambio, mostro
dudas y tardanza en sus respuestas (Méndez, 2024)

La diferencia de 12 puntos alcanzada por el grupo experimental representa un avance
sustancial en comparacién con investigaciones similares, donde los incrementos suelen situarse entre
6 y 8 puntos. Esto sugiere que la realidad aumentada, aplicada de manera planificada y estructurada,
tiene un impacto mayor al esperado.

Estos resultados demuestran que la innovacidn tecnoldgica puede ser un catalizador potente
de la comprension lectora, siempre que esté acompafiada de estrategias metodoldgicas activas y de
una mediacién docente adecuada.

Tabla 7. Participacidn activa en sesiones de lectura

Indicador de participacion  Grupo Experimental (%) Grupo Control (%)

Atencion sostenida 92 60
Intervenciones voluntarias 85 48
Trabajo en equipo 88 55
Motivacion observada 95 50

La Tabla 7 muestra que la participacion activa del grupo experimental superd en al menos 30
puntos porcentuales a la del grupo control en todos los indicadores. Esto confirma que la realidad
aumentada no solo incide en la comprension lectora, sino también en la disposicién actitudinal hacia
el aprendizaje (Montenegro & Fernandez, 2022).

El indicador de atencion sostenida alcanzé un 92% en el grupo experimental, lo cual es
relevante considerando que en este nivel educativo los estudiantes suelen presentar dificultades para
mantener la concentracion. La combinacién de estimulos visuales y auditivos generd un ambiente
dindmico y atractivo que favorecio la permanencia de la atencion.

Las intervenciones voluntarias también fueron significativamente mas altas, lo que refleja un

aumento en la confianza y en la motivacién intrinseca. Los estudiantes del grupo experimental
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participaban activamente en discusiones, compartian sus interpretaciones y realizaban aportes
creativos sobre el contenido de los textos.

El trabajo en equipo y la motivacidn observada ratifican que la realidad aumentada fortalecié
no solo la comprensién individual, sino también las competencias sociales y emocionales. Esta sinergia
entre lo cognitivo y lo afectivo constituye uno de los mayores aportes de la tecnologia en la educacién
basica.

Tabla 8. Comparacidn global del rendimiento lector

Categoria evaluada Grupo Experimental (%) Grupo Control (%)
Comprension literal 90 65
Comprensidn inferencial 82 54
Comprension critica 75 42
Comprensidn apreciativa 88 50
Motivacion hacia la lectura 95 55

La Tabla 8 resume el impacto global de la realidad aumentada en el fortalecimiento de la
comprension lectora. El grupo experimental superd en mas de 25 puntos al grupo control en todos los
niveles de comprensidn, lo que confirma la efectividad de la intervencién. El indicador de motivacion
alcanzd el porcentaje mas alto, reflejando que el entusiasmo constituye un factor determinante para
el éxito en la lecturaO (Orti, 2024). La diferencia observada en la comprensién inferencial y critica es
particularmente significativa, ya que estas dimensiones son consideradas las mas complejas y
requieren un pensamiento elaborado. Los estudiantes del grupo experimental lograron desarrollar
dichas habilidades gracias al estimulo multisensorial y a la interaccidn activa con el contenido.

El grupo control, si bien presenté avances, mantuvo un desempefio limitado en comparacién
con el experimental. Esto demuestra que las metodologias tradicionales, aunque validas, no logran
responder de manera eficaz a los desafios educativos actuales. La realidad aumentada se posiciona,
por tanto, como una herramienta innovadora capaz de transformar los procesos lectores en Educacién
Basica. En conclusién, los resultados obtenidos validan la hipétesis de que la realidad aumentada
fortalece significativamente la comprensidon lectora. Su implementacién, acompaiiada de la
orientacién docente y de un disefio metodolégico estructurado, se convierte en una estrategia eficaz
para atender las necesidades de los estudiantes y fomentar un aprendizaje mas profundo, motivador
y sostenible.

Los resultados obtenidos en este estudio reflejan la efectividad de la realidad aumentada en

el fortalecimiento de la comprensién lectora. A lo largo de las diferentes dimensiones evaluadas, se
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evidencid un progreso significativo en el grupo experimental frente al grupo control, lo cual refuerza
la pertinencia de incluir tecnologias emergentes en el aula de Educacién Basica. La mejora fue
constante en todos los niveles, con mayor impacto en la motivacidn, la cual alcanzé cifras cercanas al
95%.

Es importante destacar que el desarrollo de la comprensién lectora no se limité al plano
cognitivo, sino que también abarcé lo emocional y lo social. La experiencia multisensorial que ofrece
la realidad aumentada permitid que los estudiantes se sintieran parte activa de las historias,
incrementando su interés por la lectura y generando un vinculo emocional con los textos. Este aspecto
constituye un avance frente a la ensefanza tradicional, donde el acto lector suele percibirse como una
obligacion (Ortiz, 2024). Los hallazgos también evidencian que la realidad aumentada favorece la
construccion de aprendizajes significativos al establecer conexiones entre lo leido y la experiencia
personal. Al interactuar con personajes en 3D, animaciones o escenarios virtuales, los estudiantes no
solo comprendieron el texto, sino que lograron aplicarlo en discusiones, reflexiones y actividades
grupales. Esto demuestra que la tecnologia potencia la transferencia del conocimiento a situaciones
practicas.

De manera complementaria, la motivacién se consolidé como el factor clave en el rendimiento
del grupo experimental. Los estudiantes mostraron mayor disposicién hacia la lectura, realizaron
intervenciones voluntarias con frecuencia y participaron activamente en el trabajo colaborativo. Este
indicador, reflejado en los altos porcentajes obtenidos, constituye un pilar para garantizar habitos
lectores sostenibles en la formacion escolar.

llustracion 1. Resultados globales del grupo experimental con RA

Motivacién

Comprensién critica

Comprension inferencial
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El analisis de la informacién permite afirmar que la realidad aumentada no solo mejora los
niveles de comprensién lectora, sino que también transforma la percepcién de los estudiantes frente
al acto de leer. La combinaciéon de estimulos sensoriales con estrategias pedagdgicas activas
representa una alternativa innovadora que responde a las necesidades educativas actuales.

En sintesis, los resultados respaldan la implementacidn de la realidad aumentada como una
herramienta pedagdgica que favorece aprendizajes mdas profundos, motivadores y duraderos. Su
aplicacion en la Educacidon Bdsica constituye un paso decisivo hacia la integracion efectiva de la

tecnologia en los procesos de ensefianza y aprendizaje.
DISCUSION

Los resultados obtenidos confirman que la realidad aumentada constituye un recurso
pedagdgico innovador que favorece la comprension lectora en estudiantes de Educacién Basica. La
diferencia entre el grupo experimental y el grupo control en los niveles literal, inferencial, critico y
apreciativo muestra que el uso de tecnologia no se limita a captar la atencidn, sino que influye en

procesos cognitivos de mayor complejidad. Este hallazgo valida la hipétesis planteada inicialmente y
coincide con la tendencia educativa de integrar recursos digitales interactivos en la ensefianza de la
lectura (Prado et al., 2025)

Un aspecto clave en la discusidn es la motivacion observada en el grupo experimental, que
alcanzo cifras significativamente mas altas que el grupo control. Este factor no puede ser
considerado accesorio, ya que la motivacién es un elemento esencial en la formacion de habitos
lectores y en el rendimiento académico en general. La evidencia muestra que cuando los estudiantes
se sienten atraidos por la actividad, logran mantener la atencidn, participan activamente y
desarrollan aprendizajes mas significativos. La realidad aumentada, al ofrecer experiencias
multisensoriales, logré despertar ese interés de forma sostenida.

Otro punto relevante es el incremento registrado en la comprensién inferencial y critica.
Tradicionalmente, los estudiantes de Educacidn Basica presentan mayores dificultades en estas
dimensiones, al ser procesos que demandan un nivel de abstraccidn y reflexion mas elevado. Sin

embargo, el grupo experimental mostré un progreso notable, lo que indica que la realidad
aumentada no solo facilita la decodificacion de informacidn explicita, sino que también estimula
habilidades de razonamiento. Este resultado respalda la idea de que la tecnologia, utilizada

adecuadamente, potencia el pensamiento de orden superior en los estudiantes.
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La comprensidn apreciativa también evidencidé un avance significativo. Los estudiantes que
interactuaron con recursos de realidad aumentada demostraron mayor empatia con los personajes,
asi como la capacidad de valorar y conectar los mensajes con su propia vida. Este componente
afectivo es determinante, ya que la lectura no debe limitarse a la comprensién intelectual, sino que
debe generar sensibilidad, reflexion y sentido personal. La realidad aumentada permitié esta
vinculacién al transformar el texto en una experiencia vivida mds que en un ejercicio académico
rigido.

El analisis comparativo entre el grupo control y el experimental también aporta elementos
para reflexionar sobre las limitaciones de la ensefianza tradicional. Los resultados del grupo control
muestran mejoras leves, pero insuficientes, lo que confirma que las practicas centradas en la
repeticion mecdnica y en la lectura guiada no logran responder a las demandas actuales de la
educacion. En cambio, el grupo experimental, mediante una estrategia innovadora, logré
aprendizajes mas profundos y duraderos. Esta diferencia plantea la necesidad de revisar los métodos
de ensefianza empleados en la lectura.

La participacion activa registrada en el grupo experimental constituye otro hallazgo
fundamental. Los estudiantes no solo se limitaron a responder preguntas, sino que también
plantearon hipétesis, expresaron opiniones criticas y trabajaron de manera colaborativa en las
actividades. Este cambio de actitud demuestra que la realidad aumentada fomenta un aprendizaje
mas dindmico y constructivo, en el cual los estudiantes se convierten en protagonistas de su propio
proceso. Este hallazgo resulta coherente con los principios de las metodologias activas y con el rol
mediador del docente en el aula.

La discusion de resultados también debe considerar la dimensidn social del aprendizaje. El
trabajo en equipo y las interacciones entre estudiantes se vieron fortalecidos en el grupo
experimental, lo cual refleja que la realidad aumentada no solo incide en lo individual, sino que
también estimula el aprendizaje colaborativo. La posibilidad de compartir experiencias, interpretar
textos de manera conjunta y debatir conclusiones enriquecid el proceso, aportando al desarrollo de
competencias comunicativas y sociales esenciales en la formacién integral.

Es importante resaltar que los resultados obtenidos no se deben Unicamente a la presencia
de la tecnologia, sino a la planificacién pedagdgica que acompafié su implementacion. La realidad
aumentada, por si sola, no garantiza aprendizajes significativos. Lo que marcd la diferencia fue la

integracion de esta herramienta en un disefio metodoldgico estructurado, orientado a objetivos
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claros y guiado por la mediacidn docente. Esta reflexién evidencia que la tecnologia debe ser vista
como un recurso complementario y no como un fin en si misma (Quifidénez & Sanchez, 2023)

De manera critica, los resultados también invitan a considerar los retos y limitaciones de este
tipo de intervenciones. La implementacion de la realidad aumentada requiere infraestructura
tecnolégica, capacitacion docente y acceso a dispositivos, aspectos que en muchos contextos pueden
representar una barrera. Sin embargo, los beneficios observados justifican la inversién y el esfuerzo
por superar estas limitaciones, dado que el impacto en la comprensién lectora y en la motivacién
estudiantil es altamente significativo.

Finalmente, la discusién permite afirmar que la realidad aumentada representa una alternativa
pedagdgica que responde a las exigencias del siglo XXI. Su aplicacién en la Educacién Basica fortalece
la comprensién lectora, fomenta la motivaciéon, estimula el pensamiento critico y desarrolla
competencias sociales y emocionales. Estos resultados confirman que el uso planificado de
tecnologias emergentes transforma los procesos educativos, ofreciendo a los estudiantes
experiencias significativas que trascienden el aula y los preparan para desenvolverse en un mundo
cada vez mas complejo y digitalizado.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos a lo largo de esta investigacion permiten concluir que la realidad

aumentada constituye una herramienta pedagdgica altamente efectiva para fortalecer la
comprension lectora en estudiantes de Educacién Basica. El grupo experimental, que trabajé con
recursos interactivos, mostré avances notables frente al grupo control, confirmando que la
innovacion tecnoldgica no solo genera interés, sino que también potencia procesos cognitivos de
mayor complejidad.

En el plano literal, la realidad aumentada facilité la identificacion de informacion explicita,
permitiendo que los estudiantes reconocieran personajes, hechos y escenarios con mayor rapidez.
Este nivel, considerado la base de la comprensidn, fue reforzado gracias al apoyo visual y auditivo
gue ofrecen las aplicaciones, demostrando que la combinacién de estimulos sensoriales mejora el

proceso de decodificacion lectora.

El mayor impacto se evidencio en los niveles inferencial y critico, tradicionalmente los mas
dificiles para los estudiantes de Educacién Basica. La realidad aumentada permitié que los nifios
formularan hipdtesis, anticiparan desenlaces y emitieran juicios sobre los textos, lo cual refleja un
fortalecimiento en las habilidades de razonamiento. Esta conclusién valida la importancia de integrar

tecnologias que estimulen la construccién activa de significados.
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La comprensidn apreciativa también se vio beneficiada. Los estudiantes lograron establecer
vinculos emocionales con los textos, expresaron empatia hacia los personajes y valoraron los
mensajes de manera mas profunda. Esta dimensidn, que muchas veces es relegada en la ensefianza
tradicional, fue potenciada gracias a la vivencia multisensorial que ofrece la realidad aumentada,
consolidando un aprendizaje que involucra tanto lo cognitivo como lo afectivo (Villalobos, 2024)

La motivacién surgié como un factor transversal en todo el proceso. El entusiasmo vy la
participacién activa observada en el grupo experimental demuestran que la realidad aumentada
convierte la lectura en una experiencia atractiva, alejandola de la percepcion de obligacidn escolar.
Este componente resulta decisivo, pues sin motivacion es dificil consolidar habitos lectores
sostenibles y aprendizajes significativos.

El estudio también permite concluir que la realidad aumentada fortalece la interaccién social
y el trabajo colaborativo. Los estudiantes compartieron ideas, debatieron interpretaciones y
construyeron colectivamente significados, lo que enriquece la comprensién y fomenta habilidades
comunicativas. Esta conclusién resalta la dimension social del aprendizaje, confirmando que la
tecnologia bien aplicada favorece tanto el desarrollo individual como el grupal.

De igual forma, se concluye que el éxito de la intervencion no depende Unicamente de la
tecnologia, sino de la mediacion docente y de la planificacién pedagdgica. La realidad aumentada,
integrada en un disefo metodoldgico estructurado y orientado a objetivos claros, se convierte en un
recurso poderoso. Sin embargo, su implementacion exige capacitaciéon docente, acceso a recursos
tecnoldgicos y estrategias didacticas que garanticen su aprovechamiento.

Finalmente, se concluye que la realidad aumentada es una alternativa viable y pertinente
para responder a los retos educativos del siglo XXI. Su aplicacién en la Educacién Bdsica no solo
mejora la comprension lectora, sino que también prepara a los estudiantes para desenvolverse en un
entorno digital y complejo. La investigacion realizada aporta evidencias sélidas para promover su
incorporacién en el aula, consolidando un enfoque innovador, inclusivo y motivador en la ensefianza

de la lectura.
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