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RESUMEN

La musica infantil se ha consolidado como estrategia pedagdgica eficaz para ayudar al avance
del lenguaje oral en nifios de preescolar. En esta etapa clave del crecimiento, los pequenos estan en
pleno proceso de adquisiciéon del lenguaje, por lo que es fundamental brindarles estimulos que
enriquezcan su vocabulario, pronunciacién y capacidad comunicativa. Sin embargo, los juegos, las
rimas y demas actividades musicales y tradicionales, hacen llamar mas la atencion de los nifios, de esta
manera el aprendizaje Iudico y significativo le facilita al nifio a concentrarse mejor. Con el paso del
tiempo, incorporar la musica en el entorno escolar no solo favorece una mejor pronunciaciéon y
entonacion, sino que también estimula la evocacién auditiva, la capacidad de diferenciar sonidos y la
fluidez en el habla. Asi mismo, propicia la interaccidn entre los estudiantes, ya que muchas de las
dindmicas musicales se desarrollan en grupo, incentivando la participacion, el respeto por los turnos y
la expresién de emociones. Las repeticiones ritmicas de palabras y frases propias de las canciones
ayudan a que los nifios asimilen de forma espontdnea y natural diversas estructuras del lenguaje. Por
lo tanto, la musica contribuye a generar un clima emocional positivo, donde los pequefios se sienten
en confianza para expresarse verbalmente sin temor a cometer errores. Este ambiente de seguridad
emocional impulsa su autoestima y refuerza la confianza en sus capacidades comunicativas.
Finalmente, integrar la musica infantil en la educacidn preescolar se convierte en un recurso de gran
valor, ya que no solo fortalece el perfeccionamiento del lenguaje oral, sino que también estimula la
creatividad, la motricidad y la apreciacién artistica, aspectos fundamentales en el desarrollo integral

de la nifiez.

PALABRAS CLAVE: mdusica infantil, lenguaje oral, educacion preescolar, desarrollo del

lenguaje, estrategias pedagdgicas, aprendizaje luidico

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial

@ NG



Revista de Estudios Generales (REG). R E G’

ISSN: 3073-1259 Vol.4 (N°.3). julio -septiembre 2025 Revista Multidisciplinar

DOI:10.70577/reg.v4i3.245

ABSTRACT

Children’s music has become a valuable pedagogical strategy for promoting oral language
development in preschool-aged children. During early childhood, language acquisition is a
fundamental process that requires rich and meaningful stimuli. Through songs, rhymes, and musical
games, educators can create dynamic and engaging learning environments that foster vocabulary
expansion, pronunciation accuracy, and oral fluency. Music contributes not only to strengthening
phonological awareness and auditory memory, but also fosters children’s participation, emotional
expression, and social interaction. The repetition of rhythms and the melodic patterns in songs allow
preschoolers to absorb language structures in a natural and enjoyable way. Likewise, collective musical
activities encourage communication abilities, sharing, and collaborative learning, which are
fundamental for the development of early language skills. Music also provides a supportive and
welcoming environment where children feel secure to express themselves verbally, enhancing both
their self-esteem and their motivation to communicate. This research underlines the value of
incorporating children’s music into preschool education as a pedagogical resource that stimulates oral
language acquisition. In addition, it points out how musical practices contribute to the broader
cognitive, social, and emotional growth of young learners.. In conclusion, children’s music is more than
entertainment; it is a powerful educational resource that enhances learning processes and nurtures

communicative competencies in early childhood education.

KEYWORDS: children's music, oral language, preschool education, language development,

pedagogical strategies, playful learning
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INTRODUCCION

El lenguaje oral constituye una de las competencias fundamentales en el desarrollo integral
del ser humano, especialmente durante la etapa preescolar. Esta habilidad no solo permite la
comunicacion y expresién de pensamientos, emociones y necesidades, sino que también cumple una
funcién clave en la construccion del pensamiento, el aprendizaje social y la adquisicion de nuevos
conocimientos. Sin embargo, los primeros afios de vida, el cerebro se encuentra en un estado éptimo
para absorber y procesar el lenguaje, lo que convierte a esta etapa en una ventana crucial para su
estimulacién. En la gran materia de los estudios en neuroeducacién y psicologia, han demostrado que
una participacion temprana, sustentada en estimulos variados, tiene un mejor impacto en la
consolidacion de las competencias linglisticas. En el drea de la educacidn inicial, la musica infantil para
nifios pequefios, destaca como una de las estrategias mdas desarrolladas para el infante, el cual
proporciona beneficios didacticos, emocionales y sociales.

De igual forma, las canciones, rondas, juegos ritmicos y rimas, fortalecen aspectos clave del
habla en los nifios pequefios, como la diccidn, la entonacion, la pronunciacion, el ritmo del habla y la
adquisicidn de nuevo vocabulario. Del mismo modo, la practica musical promueve la memoria auditiva,
la coordinacidon motriz, la interaccidon social y el vinculo afectivo entre maestros y alumnos. En otras
palabras, se convierte en una herramienta pedagdgica de amplio alcance que favorece a la formacidn
integral de la infancia.

De esta manera, la propuesta pretende responder a la necesidad de establecer practicas
educativas, que innoven el arte con el desarrollo del lenguaje verbal. En contextos escolares donde el
dominio del lenguaje oral es limitado, actividades como el canto, la repeticion de versos y la
interpretacidon musical se constituyen en recursos efectivos para superar dichas dificultades. La musica
crea un espacio seguro y estimulante, donde los nifios pueden expresarse con libertad y confianza,
fortaleciendo tanto sus habilidades comunicativas como su seguridad personal.

El progreso del lenguaje oral durante la primera infancia constituye un elemento fundamental
en la formacidn integral del ser humano, ya que a través de este los niflos pueden expresar
pensamientos, emociones y necesidades, al tiempo que establecen interacciones significativas con su
entorno social y educativo. Tal como sefialan diversos estudios, el lenguaje no solo cumple una funcién
comunicativa, sino que también desempefia un papel central en la construccion del pensamiento y en
los procesos de aprendizaje (Delgado Gastélum & Tinajero Villavicencio, 2023).
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En esta parte de la investigacién, la musica infantil se ha consolidado como una alternativa
pedagdgica innovadora que estimula el lenguaje oral de manera Iddica y emocionalmente significativa.
Su incorporacion en espacios educativos favorece el crecimiento de destrezas auditivas, la ampliacion
del vocabulario y mejora de la pronunciacién, a través de practicas que combinan el canto, el ritmo y
el movimiento (Saavedra, 2023). Las canciones, ofrecen una experiencia multisensorial, potencian la
comunicacion oral, la memoria auditiva y la capacidad de concentracién en los infantes.

Inicialmente la conexidén entre musica y lenguaje ha sido confirmada por hallazgos de la
neurociencia educativa. En términos generales, estudios recientes evidencian que la practica musical
en etapas tempranas activas areas cerebrales relacionadas con el procesamiento linglistico, lo que
respalda la idea de que la musica puede ser un recurso eficaz en la adquisicion de competencias orales
(Figueroa Céspedes & Fica, 2025).

De manera similar, en varios centros de educacion inicial, como el Centro de Desarrollo Infantil
“Los Rosales”, la aplicacidn de estrategias musicales dentro del aula continta siendo reducida. Incluso
en esta situacién refleja la distancia entre los enfoques propuestos y la realidad de la actividad docente,
donde todavia prevalecen métodos habituales por encima de alternativas participativas (Arango &
Garcia, 2023).

Otro de los factores que dificultan la implementacion efectiva de la musica en el aula es la
carencia de formacién especifica por parte del profesorado en metodologias activas que integren el
arte como recurso pedagdgico. La ausencia de conocimientos y herramientas para disefiar actividades
musicales enfocadas al desarrollo del lenguaje impide aprovechar todo el potencial educativo de la
musica (Villa & Blanco, 2023).

A nivel internacional, experiencias como el programa “Tuning In” en Australia y otros modelos
aplicados en Europa demuestran que los nifios que crecen en entornos con abundantes estimulos
musicales presentan un desarrollo del lenguaje mas sélido que aquellos que no participan
regularmente en actividades musicales (Viteri & Blanco, 2022). Estos resultados respaldan la idea de
que la musica constituye un recurso pedagégico fundamental para estimular la expresion oral desde
las primeras etapas de la infancia.

Por lo tanto, la literatura revisada demuestra que la implementacidn planificada y constante
de la musica infantil en el aula puede tener un efecto significativo en el desarrollo del lenguaje oral
durante la educaciodn inicial. Por ende, para que esta estrategia logre el impacto esperado, es necesario

proporcionar a los docentes una formacién especializada, organizar de manera adecuada las
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actividades musicales y consolidar una cultura institucional que valore la musica como un elemento

esencial dentro del proceso educativo.

Tabla 1

Relacion entre la musica infantil y el desarrollo del lenguaje oral en educacion inicial

Aspecto clave Descripcion Ejemplo de aplicacién educativa

aLa musica despierta el interés vy
agenera un ambiente positivo que
anima a los nifios a comunicarse y
expresarse.

Aumento  de
motivacion y |
participacién

Canciones con gestos y movimientos,
dindmicas grupales y momentos de
participacidn libre.

Al cantar en grupo, los nifios
Promocién de laintercambian palabras vy frases,
interaccion verbal fortaleciendo su capacidad para
dialogar y cooperar.

Canciones con preguntas y respuestas,
dramatizacién de letras o pequefias
representaciones.

La experiencia musical involucra el Cantar con movimientos, marcar ritmos
oido, la voz y el cuerpo, lo que facilita con instrumentos y acompafar la
un aprendizaje mas completo. musica con gestos.

Estimulacion
multisensorial

Escuchar y repetir melodias y letras Juegos para practicar varios versos,
ayuda a recordar palabras yrecordando secuencias musicales y
estructuras lingliisticas. adivinanzas.

Desarrollo de la
memoria auditiva

Las canciones incluyen palabras y Cantar temas musicales sobre animales,
expresiones nuevas, desarrollando el partes del cuerpo humano y emociones
conjunto lingliistico de los infantes.  para fortalecer el vocabulario.

Avance del
vocabulario

La fomentacion de la Los niflos practican sonidos y mejoran Juegos de rimas y musicas con fonemas
pronunciacién su articulacion, ritmica y melédica.  para la practica de pronunciacion.

Desarrollo de la El canto potencia el lenguaje y que Cantar en rondas o responder con frases
agilidad verbal fluya de manera mas natural. musicales.

Reduccion de la El ambiente musical brinda confianza,
ansiedad al reduciendo el miedo a equivocarse al
comunicarse hablar.

Actividades relajadas de canto libre, y
uso de instrumentos sin correccion.

METODOS Y MATERIALES
Se adoptd un disefio metodolégico cualitativo con un enfoque mixto, integrando elementos
cualitativos y cuantitativos de manera complementaria, aunque con un predominio cualitativo. Este
enfoque permitié una comprension integral del fendmeno educativo, al combinar la interpretacion
profunda de las experiencias en el aula con datos que evidencian tendencias observables en el

perfeccionamiento del lenguaje oral.
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Desde la dimensién cualitativa, se buscé interpretar la realidad educativa a través de la
observacion directa de las practicas pedagégicas, entrevistas semiestructuradas con las docentes y
registros anecdodticos que captaron las interacciones verbales y emocionales de los nifios durante
actividades musicales. Este enfoque permitié explorar con detalle el contexto, la subjetividad de los
actores educativos y la influencia que la musica ejerce en el proceso comunicativo infantil.

El disefo de esta investigacion fue descriptivo-propositivo, articulado dentro de un enfoque
mixto con predominancia cualitativa. Esta combinacién metodoldgica permitiéd no solo describir de
manera detallada el contexto educativo y las practicas relacionadas con el uso de la musica infantil,
sino también proponer e implementar estrategias didacticas dirigidas a progresar y potenciar el
lenguaje oral en infantes de educacidn inicial.

En su fase descriptiva cualitativa, se exploraron las dindmicas del aula mediante observacion
directa, entrevistas semiestructuradas con las docentes y registros anecdéticos, con el fin de identificar
el nivel inicial del lenguaje oral, asi como el tipo y frecuencia de estrategias musicales utilizadas.
Paralelamente, desde la dimensidn cuantitativa, se aplicaron fichas de observacién estructuradas, que
permitieron registrar indicadores especificos del lenguaje, como pronunciacién, vocabulario y fluidez,
obteniendo asi una base empirica para contrastar los hallazgos cualitativos.

La fase propositiva, apoyada tanto en los hallazgos cualitativos como en los datos
cuantitativos, consistié en el disefio de una intervencion pedagdgica musical orientada a estimular el
lenguaje oral. Esta propuesta integré actividades ludico-musicales estructuradas con intencidn
didactica, tales como canciones tematicas, juegos de eco, repeticiones ritmicas y dindmicas grupales
adaptadas a la edad e intereses del grupo. Su implementacidon se acompanid de un seguimiento
sistematico que combind la observacién participativa con el registro de indicadores de mejora
linguistica.

Este estudio se desarrollé en el Centro de Desarrollo Infantil “Los Rosales”, ubicado en la
ciudad de Santo Domingo, sector Los Rosales, primera etapa. Este centro educativo atiende a cerca de
200 nifios en el nivel de educacién inicial, organizados en grupos segun su edad. La muestra fue
precisamente seleccionada mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia. De esta manera
se eligidé de forma intencional a un grupo conformado por nifios y nifias del nivel preescolar junto con
sus docentes. El cual, esta eleccidn se basé en la disponibilidad de los participantes, su participacién
activa en el proceso educativo y la presencia evidente de dificultades relacionadas con el lenguaje oral
en el grupo. Este tipo de muestreo facilitd un contacto cercano y constante con los sujetos de estudio,

condicidn necesaria para desarrollar un analisis cualitativo en profundidad.
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Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos: Con el fin de obtener una comprension
precisa de los fendmenos observados, se realizaron diversas técnicas de investigacién cualitativa,
utilizando instrumentos adaptados tanto al contexto infantil como al trabajo docente.

Se empled la observacidn directa como técnica principal para registrar conductas verbales y
no verbales de los nifios durante las actividades diarias y musicales dentro del aula. La observacién se
realizé sin intervenir en la dindmica del grupo, lo que permitié captar de forma espontanea las
interacciones lingtisticas y el grado de participacién de cada nifio.

De acuerdo con los registros anecdoticos fueron clave para documentar situaciones relevantes
vinculadas a la expresion oral, especialmente durante las actividades musicales. Gracias a los registros
minuciosos se contemplaron elementos como la pronunciacion, el empleo del vocabulario, la intencidon
comunicativa y las reacciones emocionales que manifestaban los nifios frente a los estimulos
musicales.

De este modo, se aplicaron entrevistas semiestructuradas a las docentes participantes del
grupo de estudio, con el propdsito de indagar en sus percepciones sobre la musica como recurso
pedagdgico. Cabe destacar que estas entrevistas permitieron conocer tanto el nivel de formacién de
las maestras en este campo, como las estrategias que ponen en practica y las dificultades que
enfrentan en su aplicacion. Las preguntas fueron abiertas, lo que permitié una conversacién fluida,
reflexiva y rica en contenido.

Fases del procedimiento Fase 1: Diagndstico inicial: Se realizé una evaluacién cualitativa del
estado actual del lenguaje oral en los nifios participantes, mediante observaciones y entrevistas.
Asimismo, se identificaron las estrategias didacticas que se empleaban en el aula para estimular la
comunicacidon verbal, destacando el grado de inclusidn de actividades musicales y el nivel de
participacion infantil en ellas.

Fase 2: Disefio de la propuesta pedagdgica: Con base en los datos recogidos en la fase
diagndstica, se elabord una propuesta pedagdgica que integrd canciones infantiles, juegos ritmicos,
movimientos corporales y dindmicas grupales. Esta propuesta fue disefiada para potenciar habilidades
linglisticas especificas como la articulacidn de fonemas, la construccién de frases, la pronunciacion y
el enriquecimiento del vocabulario, tomando en cuenta los intereses y necesidades del grupo infantil.

Fase 3: Implementacién y seguimiento: La propuesta fue aplicada durante un periodo
determinado en el entorno de aula, en coordinacién con las docentes. Durante esta etapa, se realizo

un seguimiento continuo a través de nuevas observaciones, registros anecddticos y entrevistas
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complementarias. Este seguimiento permitié valorar los avances en la expresion oral de los nifios, asi

como los ajustes necesarios para optimizar la estrategia didactica.
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Centro de Educacion Inicial
“L.OS ROSALES”

Bomboli- Urb. Los Rosales-1era Etapa, Mz.3 — TELEF. 2753779
Santo Domingo de los Tsdchilas — Ecuador

PLANIFICACION POR EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE PARA EDUCACION INICIAL 2024-

2025

DATOS INFORMATIVOS

DOCENTE: SUBNIVEL.: I

GRUPO: Nifios (as) de 3 afios.

PARALELO:

SECCION:
matutina

TIEMPO ESTIMADO: 1 Semana

FECHA DE INICIO: 07 al 11 de julio

VALOR: El Amor

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: AMO A MI FAMILIA (Ficha de pedagdgica #68

Reconocer a las personas que forman parte de su familia y de la comunidad, comprendiendo las funciones que desempefian y apreciando la relevancia que

tienen en su vida.

ELEMENTO INTEGRADOR: cuento “Mi familia”

AMBITO DESTREZA ACTIVIDADES RECURSOS INDICADOR DE
LOGRO
LUNES 07
ACTIVIDADES INICIALES:
Saludo, bienvenida y rutina de asistencia. Calendario,
Fomentar el saludo y el valor de la semana. Asistencia,
Identificar el dia, fecha, afio y estado del tiempo.Preguntar:
¢COmo estd el dia hoy? (Soleado, nublado o lluvioso)
Bl
10
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ACTIVIDADES DIRIGIDAS
COMPRENSION | Volver a contar | v Indicar que esta semana vamos a tratar un tema muy bonito de la
Y EXPRESION | cuentos familia.
DEL narrados por el v" Explicar que la familia es un grupo de personas unidas por lazos de

LENGUAJE | adulto, afecto y amor. N
haciendo uso de v" Invitar a observar el cuento, Mi Familia.

v" Pedir a los nifios que escuchen y presten mucha atencion.
los paratextos y .
. https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=mvAd mjOdvA

recurriendo asu | . L . T

. do d Realizar preguntas ;Quiénes son los miembros de la familia?, ;qué
pl‘OplO.I:ﬂO ode hacia la mama?, ;en qué colabora el papa?, ;cudntos hermanos son?
cxpresion. v" Responder las siguientes preguntas:
(Qué hacia mama?, ;Qué preparé mama de desayuno?
(Quién despierta a los nifios?, ;Coémo los despierta papa a los
nifios?, ;Qué preparo la abuelita?
v' Pedir que recuerden quienes son los miembros de su familia.

Cuento
5 Mi familia”

HL. - HN ‘ )]
Solicitar con antelacion a las familias enviar una fotografia.
v’ Presentar el cartel o laminas de la familia.

v' Pedir que describan lo que observan en el cartel.

v" Contar quienes son los integrantes de su familia apoyandose con la
fotografia.

v’ Presentar las fotografias de cada familia.
v Conversar de los miembros de la familia que estan en la imagen.

Imagenes,
audio,

Fotografias,
Cartel,
Laminas,

Reproduce cuentos
narrados por un
adulto, utilizando
los elementos
paratextuales como
guia y empleando
su propio lenguaje.
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COMPRENSION

Y EXPRESION
DEL
LENGUAJE

IDENTIDAD Y
AUTONOMIA

Detallar
verbalmente las
imagenes que se
observa en
materiales
graficos y
digitales
empleando
oraciones.

Identificar como
parte integrante
de la familia a la
que
corresponde.

v" Solicitar una caja de carton con varias fotos de los miembros de su

familia.

AN

Dialogar que lo que tenemos en esta caja es un buzon familiar.
Mostrar una foto de la familia y nombrar cada uno de los integrantes.
Indagar a su hijo/a que indique en las fotos a quienes conoce y pedirle

que diga el parentesco familiar que tiene con ellos (tios, primos,

abuelos, etc.)

v" Expresar que él o ella son parte integrante de una familia y que su

familia inmediata esta conformada por: papa, mama, hermanos o mama

e hijos

ATIVIDADES FINALES

Repaso de las actividades realizadas.
Cancion de despedida Cancion: Relojito

"\3

RINCON DE LECTURA
Caja de carton,
fotos de la familia.
recortes

Comenta
verbalmente las
imagenes que
visualiza en
distintos recursos
graficos y digitales,
formulando
oraciones.

Se reconoce como
parte integrante de
la familia a la que
corresponde.
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MARTES 08

ACTIVIDADES INICIALES:
v’ Saludo, bienvenida y rutina de asistencia.

v Fomentar el saludo y el valor de la semana. Calendario,
v" Identificar el dia, fecha, afio y estado del tiempo. Asistencia,
Preguntar:
¢Cémo estd el dia hoy? (Soleado, nublado o lluvioso)
T
ACTIVIDADES DIRIGIDAS
COMPRENSION | Reproducir v" Escuchar la cancion de la familia feliz. Parlante, Reproduce
Y EXPRESION | canciones v Observar las imagenes de la cancion. _ Audio canciones
DEL incrementado su | ¥ Leer gl pictograma de la cancion siguiendo las imagenes. - Pictograma incrementado  su
LEN_GU AJE vocabulario v" Repetir el plctogr.a’ma de fqma ordenaFia (no que el nifio memorice). Panelote ’ vocabulario y
capacidad v Aprender la cancién “Familia dedo feliz” moviendo cada uno de los p ’ capacidad
pact dedos e imitando las voces de sus integrantes. Marcadores, pacl
retentiva. CANCION Recc?rtes, retentiva.
FAMILIA DEDO FELIZ Audio,
https://youtu.be/--Seq1F0ixo laminas
N
& ‘= ;\'
J ‘e . %
e e
v Nombrar los objetos de color azul que presenta la maestra.
13

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative

Commons Atribucion-NoComercial



https://youtu.be/--Seq1F0ixo

Revista de Estudios Generales (REG).
ISSN: 3073-1259 Vol.4 (N°.3). julio -septiembre 2025
DOI:10.70577/reg.v4i3.245

REGY»

Revista Multidisciplinar
ISSN: 3073-1259

RELACIONES
LOGICO
MATEMATICAS

RELACIONES
LOGICO
MATEMATICAS

Reconocer los
colores
primarios,  en
objetos e
imagenes  del
entorno.

(color azul)

Descubrir
figuras
circulares,
triangulares,
rectangulares y
cuadrangulares
en objetos del
entorno.

v' Buscar entre los juguetes objetos de color azul.

v' Entregar legos, rosetas u otros materiales del rincon.

v' Pedir que separen los de color azul.

v Tomar una lana de color azul y colocarla sobre su manito derecha.
v' Salir al patio y observar objetos de color azul.

v’ Recordar sobre la forma circular.

v" Pedir que busquen un objeto de forma circular como legos, rosetas u
otros de color azul.

v Nombrar los objetos encontrados de forma circular y de color
azul.

v" Pedir que pinten con crayén azul los objetos de forma circular.

RINCON DE
CONSTRUCCION
Patio,
Objetos del entorno,
Lana,
tijeras

RINCON DE
PINTURA
Objetos del entorno,
Crayones,
Hoja de trabajo

Reconoce los
colores primarios,
azul en objetos e

imagenes del
entorno.

Descubre formas
basicas  circulares,
triangulares,
rectangulares y

cuadrangulares  en
objetos del entorno.
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Repetir  pasos

BAILO-TERAPIA INFANTIL

Imita pasos de
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EXPRESION de baile Al ritmo de la musica bailar moviendo las diferentes partes del Grabadora baile intentando
ARTISTICA intentando P : reproducir los
. cuerpo. Pendrive ..
reproducir  los Realizar | mient loori movimientos y
movimientos y ealizar los movimientos con alegria. seguir el ritmo.
seguir el ritmo.
MIERCOLES 09
ACTIVIDADES INICIALES:
Saludo, bienvenida y rutina de asistencia.
Fomentar el saludo y el valor de la semana. Calendario,
Identificar el dia, fecha, afio y estado del tiempo.Preguntar: Asistencia,
Realizar ¢Como estd el dia hoy? (Soleado, nublado o lluvioso)
actividades - .
creativas g
empleando la - " A "~
manipulacion de | ACTIVIDADES DIRIGIDAS
materiales y la | ELABORAR UN PORTARETRATO DE LA FAMILIA
EXPRESION integracién de | v solicitar con tiempo la fotografia familiar. Paletas de Experimenta a
ARTISTICA cql(?res, v’ Indicar a los nifios que vamos a colocar una tarjeta o porta helado, traves _de la
3‘.[;\112and0 retrato para la familia. Fotografias, manlpu}acmn de
1 er'entes v" Entregar los materiales para la elaboracién de la tarjeta porta Silicon frio materiales y
técnicas mezcla de colores
. - retrato. A
grafoplasticas ) » , la realizacion de
v Motivar a los nifios a decorar la tarjeta o porta retrato. . .
para sul _ I d | dia de Ia famili trabajos creativos
produccion, Dejar secar y luego guardar para entregar el dia de la familia, utilizando las
en el cierre de la experiencia de aprendizaje a sus padres.
15
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técnicas grafo
plasticas.
Formular
oralmente
pronunciando
correctamente la
mayoria de
palabras, puede RINCON DE Se expresa
presentar v’ Explicar que vamos a realizar unos ejercicios con la boca y la lengua. LECTURA oraImenFe
problem'as en la| v Ppedir que imiten a la maestra como lo realiza. Imagenes, pronunciando
pronunciacion de | v Colocar la punta de la lengua en la parte interna de los dientes Ldminas, correctamente la
COMPRENSIONY | 5 inferiores. Cartel con nombres mayoria de
EXPRESION DEL v" Indicar que los lados de la lengua deben tocar las muelas superiores. marcadores palabras, puede
LENGUAJE v" Observar que la mandibula debe estar un poco abierta y la boca presentar
dibujar una sonrisa donde sean visibles los dientes y exista un complicaciones en
pequetio espacio entre los dientes superiores y los inferiores. la pronunciacién
v" Realizar ejercicios para desarrollar el sonido s de
v" colocar la lengua entre los dientes superiores e inferiores s
v' Realizar el sonido ssssssssssss
T —
55550
Sssssssa - mu — el
Sssssssil —vi - a 16
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EXPRESION
CORPORAL Y

MOTRICIDAD

Trepar y
deslizarse a
diferentes ritmos
Yy en posiciones

corporales
diversas (cubito
ventral %

cubito dorsal)

v' Invitar a jugar en la resbaladera siguiendo las reglas.

v’ Dirigirse hacia las resbaladeras y explicar que van a trepar por
escalera y bajar por la rampa.

v" Dar a conocer la manera correcta de cémo deben trepar y deslizarse
por la resbaladera.

v' Pedir a los nifios que deben realizar las actividades de forma
ordenada, sin empujar para evitar golpes.

Patio,
Resbaladera,

Trepa y repta a
diferentes ritmos vy
en posiciones
corporales diversas
(cubito ventral y
cubito dorsal).
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Apoyar en el REFORESTACION éiﬁlﬁlaesra’
RELACIONES | cuidado de -Visitar el huerto y dar a conocer el cuidado que debemos tener con Agua ’ Apoya en el
CON EL MEDIO | plantas y nuestra jardinera. Escot’)a cuidado de plantas
NATURALY | animales de su | -Limpiar los montes de la jardinera. Tacho de basura y animales de su
CULTURAL entorno. -Recolectar la basura. entorno.
-Regar las plantas con agua.
JUEVES 10
ACTIVIDADES INICIALES
v Saludo, bienvenida y rutina de asistencia.
v" Fomentar el saludo y el valor de la semana. Calendario,
v’ Identificar el dia, fecha, afio y estado del tiempo. asistencia
v' Preguntar:
¢Cémo amanecio el dia hoy? (Soleado, nublado o lluvioso)
Y VAR
2\/»\/\4‘6
ACTIVIDAD DIRIGIDA
EXPRESION Representar ~ a | v  Explicar al nifio que vamos a representar a una familia.
ARTISTICA personas de su | Y Dar a cada nifio el personaje que va a representar (papa, mama, Disfraz Representa a personas
entorno hijos). bigote de pap4, de su entorno
asumiendo roles v Presentar a cada miembro de la familia. delantal de mamé asumiendo roles a
através del juego | ¥ Realizar la representacion de un dia en el hogar (papa va a trabajar, través del  juego
simbélico. mama hace la comida, los hijos ayudan a mam4, etc.) simbélico.
18
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RINCON DE ARTE
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A Experimentar a . .., . . i
EXPRESION tra\liés del uso de v Indicar la ubicacion de los miembros de la familia. Cartulinas A3 Exverimentar a fraves
ARTISTICA . v" Repetir quienes conforman el arbol genealdgico. Marcadores, P .
materiales y . . ~ del uso de materiales y
v" Conversar sobre el respeto y la importancia del rol que desempefia crayones,
mezclar  colores . . mezclar colores para
. cada integrante de la familia. Goma, - .
pata realizar v" Dialogar que vamos a elaborar un arbol genealdgico realizar trabajos
trabajos garq . £¢ g1c0- Fotos carnet, decorativos utilizando
. v" Seleccionar el material que vamos a necesitar. o
decorativos las  técnicas  grafo
1 v’ Armar con las fotografias que llevaron. ‘o
utilizando las plasticas.
técnicas grafo
plasticas.
I patio
ntegrarse v’ Trazar en el suelo dos rayas separadas por unos cuatro metros de
progresivamente distancia.
CONVIVENCIA en Juegos | v Ubicar a los nifios uno al lado del otro sobre una de las rayas y la
grupales de reglas
19
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sencillas. persona que dirige el juego se ubica en la raya de enfrente. Se integra
v' Indicar que cada nifio, por turno, hace la siguiente pregunta “Mama progresivamente en
{Qué nos das? juegos grupales de
Quien dirige el juego puede reglas sencillas.

v’ Optar entre las siguientes consignas para que los nifios los realice:
» Un paso de gigante (Una gran zancada)
* Un paso de hormiga (Colocar un pie delante de otro)
* Un salto de pulga (un salto pequefio con los pies juntos)
* Un paso de cangrejo (dar un paso atras)
* Un sol (girar sobre si misma)
* Debes mantenerte vigilante y tratar de dosificar tus indicaciones para
no favorecer a ningun participante. El ganador sera quien llegue a la
linea donde tu te encuentres.

ATIVIDADES FINALES
e Repaso de las actividades realizadas.
e Cancion de despedida Cancidn: Relojito

20
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VIERNES 11

JUEGOS DE INTEGRACION
1.Transportar globos en tela
2.Maquillando a mama
3.Baile del periddico
4.Transportando ulas
5.Quitando la colita

PROGRAMA DEL DIA DE LA FAMILIA

Patio,
Parlantes,
Microfonos,
Masica,
Materiales para
los juegos,

ELABORADO POR

REVISADO Y APROBADO POR

MSc.
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FONEMAS

FONEMA /S/

)

e
8

REPITE

®
SSS

REPITE ESTAS PALABRAS

06

SEIS

4

e,

e

REPITE ESTAS PALABRAS

R
——
SILLA SOFA SOPA

0
LN

Nacian: Calor szl
Téenics: dactiispintura
Cancigra: Pintar de color 320, con cus dedos los abjetos que zean de forma drcular

Abuelo
la

\\Abije
L3
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ANALISIS DE RESULTADOS

El ejercicio de la propuesta sustenta que la musica infantil permitié demostrar su influencia
favorable en el crecimiento del lenguaje verbal en nifios de educacion inicial. De esta manera en la
observacién directa, los registros anecdodticos y las entrevistas realizadas a las docentes, se sacaron
datos tanto cualitativos como cuantitativos que mostraron distintas habilidades lingliisticas. Al mismo
tiempo, los docentes expresaron una valoracion positiva sobre la eficacia de las estrategias musicales
que se aplicaron en el aula. Sin embargo, también se evidenciaron algunas limitaciones que permiten
comprender los alcances y las oportunidades de mejora de la intervencién.
Nivel inicial del lenguaje oral en los nifios

Durante la fase diagndstica, se constatd que una parte considerable de los nifios presentaba
dificultades en la expresidn oral. Entre los problemas mas frecuentes se identificaron: pronunciacion
deficiente de fonemas, escaso dominio del vocabulario, dificultad para construir frases completas y
baja fluidez verbal. Ademas, se observd que muchos nifios manifestaban timidez, inseguridad al
expresarse frente al grupo y una actitud pasiva ante actividades que requerian el uso del lenguaje.
Estas dificultades estaban asociadas, en gran parte, a practicas pedagdgicas tradicionales centradas en
la repeticién mecanica y en el uso exclusivo de material impreso, lo que limitaba las oportunidades de
expresion oral espontanea.
Frecuencia y tipo de estrategias musicales en el aula antes de la intervencién

Las entrevistas que se realizaron a los maestros, resultaron que la incorporacién de la musica
en el aula se daba de forma regular y sin una planificacién estructurada. Debido a que reconocian el
beneficio de animar al grupo en determinadas rutinas, no se observaba una intenciéon pedagdgica
definida orientada al fortalecimiento verbal. En consecuencia, se sefialé que varios docentes
manifestaban insuficiente preparacién para integrar la musica como recurso didactico con fines
linguisticos especificos.
Efectos observados tras la intervencién musical

a. Mejora en la pronunciacion y articulacion. Durante las sesiones musicales, especialmente
aquellas que incluyeron repeticiones ritmicas, rimas y juegos de eco sonoro, los nifios mostraron
avances significativos en la pronunciacion de palabras y en la articulacion de silabas. Se observé que el
acompafiamiento musical motivé la imitacién voluntaria de sonidos, facilitando la produccién de

fonemas dificiles en un ambiente relajado y sin presion.

23
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b. Ampliacién del vocabulario. Las canciones seleccionadas incorporaron tanto palabras de
uso comun como expresiones nuevas vinculadas con el entorno inmediato de los nifios. En vista de
que la repeticion melddica y al uso frecuente de estribillos, los estudiantes comenzaron a integrar este
nuevo vocabulario en contextos espontdneos, ya sea durante actividades dirigidas por la docente o en

momentos de juego libre.

c. Incremento de la fluidez verbal. En actividades de expresidn oral, como cantar en pareja,
completar versos de canciones o participar en rondas musicales, los nifios evidenciaron una mejora
progresiva en su fluidez verbal. Asi pues, aquellos que al inicio se mostraban mas timidos empezaron
a intervenir con mayor confianza, formulando oraciones mas completas y comunicdndose con mayor

naturalidad.

d. Actitud positiva hacia la comunicacion. El ambiente ludico, afectivo y libre de presion
generado por las actividades musicales favorecié una actitud mds abierta hacia la comunicacion. Los
niflos mostraron entusiasmo por participar, iniciativa para proponer canciones o juegos, y menor

temor al error, lo cual incidié positivamente en su autoestima comunicativa.

Resultados que no se evidenciaron completamente

A pesar de los avances observados, no todos los nifios presentaron mejoras homogéneas.
Algunos mantuvieron dificultades persistentes en la articulacion de ciertos fonemas, especialmente en
contextos fuera de las actividades musicales. Tampoco se logré una transferencia sostenida del nuevo
vocabulario aprendido hacia situaciones comunicativas no guiadas. Esto sugiere que el tiempo de
intervencion fue limitado y que se requiere continuidad y refuerzo constante para consolidar los logros
alcanzados.
Percepcidn docente sobre la estrategia musical

Las docentes participantes expresaron una valoracidon positiva hacia la propuesta
implementada. Indicaron que, tras su aplicacion, los nifios se mostraban mas motivados, atentos y
participativos durante las actividades musicales. Ademads, reconocieron que esta experiencia les
permitié descubrir nuevas formas de ensefanza, identificar su potencial para estimular el lenguaje y
reflexionar sobre la importancia de incorporar estrategias dinamicas e inclusivas en su planificacion

diaria.
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DISCUSION

Los resultados obtenidos en esta investigacion confirmaron la hipdtesis inicial: el uso
sistematico y creativo de la musica infantil como estrategia pedagdgica incidié positivamente en el
crecimiento del lenguaje verbal en nifos de educacién inicial. Como resultado del analisis de las
observaciones, entrevistas y registros anecdéticos, se manifestd que las actividades musicales que se
realizaron contribuyeron de manera importante al mejorar de la pronunciacion, la fluidez verbal y la
ampliacidén del vocabulario de cada uno de los infantes.

Estas evidencias mencionan con lo planteado por Macias y Alexandra (2022), quienes afirman
que la musica, activa las regiones cerebrales vinculadas al procesamiento fonoldgico y auditivo,
facilitando las habilidades linglisticas. En el presente estudio, la repeticion ritmica, las melodias
simples y las estructuras predecibles de las canciones permitieron que los nifios internalizaran
patrones fonoldgicos de manera natural y ludica, tal como lo describe Martinez y Ramos (2022).

Asimismo, se evidencid que el componente ludico de las actividades musicales tuvo una
consecuencia positiva en la disminucién de la ansiedad comunicativa, generando un ambiente afectivo
y de confianza. Los nifios que inicialmente mostraban timidez o escasa participacion verbal se sintieron
mas motivados a expresarse durante las dindmicas musicales, lo cual reafirma lo indicado por Suarez
y Rodriguez (2023), al sefialar que la musica no solo fortalece la funcién lingtistica, sino también la
dimension emocional del nifio.

No obstante, no todos los resultados fueron homogéneos. Algunos nifilos mantuvieron
dificultades en la articulacién de ciertos fonemas fuera del contexto musical, y el uso del vocabulario
aprendido no siempre se extendid de manera espontanea a otras situaciones comunicativas del aula.
Este aspecto pone en evidencia que, aunque la musica puede ser un potente estimulo inicial, se
requiere mayor tiempo, constancia y acompafiamiento para consolidar estos aprendizajes, en linea
con lo sugerido por Aldaco y Zuiiga (2022), quienes destacan la importancia de la continuidad
pedagdgica para reforzar el lenguaje oral.

En la practica docente, se identificaron limitaciones estructurales que explicaban la reducida
incorporacion de la musica como recurso pedagégico antes de la intervencién. Por ende las
entrevistadas sefialaron que la falta de formaciéon en metodologias activas y la ausencia de una
planificacién con objetivos linglisticos claros dificultaban el aprovechamiento de la musica en el aula.
Esta realidad coincide con lo planteado por Ovalles (2025) y Cely Aguilar (2022), quienes sostienen que
uno de los principales retos para la aplicacién efectiva de la musica en educacién inicial es la escasa
preparacion del personal docente en este campo.
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Particularmente las experiencias de intervencion que fueron desarrolladas en esta
investigacion facilitaron comprobar la pertinencia del enfoque propuesto. Por lo tanto, las canciones
infantiles, juegos ritmicos y actividades musicales, con un propdsito pedagégico generd mejoras en el
habla de los nifios. De modo que los avances notables se destacaron en la articulacién, la ampliacién
del vocabulario y una mayor espontaneidad comunicativa.

Estos hallazgos los mencionan los autores Vicente Marin (2022) y Lopez Cuello (2024), quienes
defienden la integraciéon de la musica como un eje transversal infantil. Asimismo, confirman lo
sefialado por Manitio y Torres (2022), al mencionar que el uso intencional de la musica fortalece el
aprendizaje del lenguaje, y también impulsa el desarrollo social, cognitivo y emocional desde los
primeros anos de vida.

CONCLUSIONES

La musica como herramienta de estimulacién linglistica observada en la practica aulica.
Durante la intervencién se evidencid que la inclusidon sistematica de canciones infantiles, juegos
musicales y actividades ritmicas fortalecid habilidades comunicativas especificas en los nifos. Se
observaron mejoras notorias en la articulacion de fonemas complejos, como la /s/ y la /r/, asi como en
la ampliacién del vocabulario, ya que los nifios comenzaron a utilizar palabras nuevas adquiridas
durante las canciones en contextos espontaneos. Asimismo, se incrementd la fluidez verbal, sobre
todo en dindmicas de repeticidn ritmica y juegos de eco, donde los nifios participaron con mayor
seguridad y continuidad en sus expresiones orales.

La transformacion progresiva de la practica docente. A partir del diagnéstico inicial, se constato
que el uso de la musica por parte de las docentes era ocasional y sin planificacidn intencional. No
obstante, luego de implementar la propuesta pedagdgica, las docentes reconocieron su impacto
positivo, observando que los estudiantes participaban mas activamente, se comunicaban con mayor
frecuencia y disfrutaban de las actividades. La Investigacion permitié a las docentes identificar la
importancia de diversificar sus metodologias, integrando estrategias musicales orientadas a objetivos
linglisticos concretos.

Contrariamente a los resultados obtenidos en la expresion oral de los nifios después de la
intervenciéon musical, se evidenciaron avances significativos. En coherencia con el primer y tercer
objetivo especifico, se observd que al finalizar el proceso los estudiantes lograron emitir sonidos con
mayor claridad, formular frases mas completas y participar con mayor espontaneidad en actividades

de expresion verbal dentro del grupo.
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Aquellos nifos que al inicio se mostraban timidos o con vocabulario limitado, incrementaron
su nivel de interaccidén oral, expresandose con mayor confianza, especialmente durante las rondas y
dramatizaciones musicales. Esto confirma que el enfoque Iudico facilité no solo el desarrollo del
lenguaje, sino también la autoestima y la disposicidn para comunicarse.

Sin embargo, el impacto de una propuesta pedagdgica estructurada en el aula. La intervencion
disefiada a partir de actividades musicales planificadas permitié6 comprobar que una propuesta
estructurada, ajustada al contexto y a las necesidades del grupo, tiene un efecto positivo en el
desarrollo linglistico de los nifios. La intencién pedagdgica presente en cada sesién generd
aprendizajes significativos y evitd que la musica se utilizara Unicamente como un recurso recreativo.

Aungue se evidencid, desde la practica, como la musica infantil puede convertirse en un
recurso con gran potencial para la ensefianza del lenguaje. Al igual que el andlisis de la informacion
recopilada permitié concluir que su incorporacion en el aula no solo favorece el desarrollo de
competencias linglisticas, sino que también impulsa la inclusién, la participaciéon activa y el
fortalecimiento socioemocional de los nifios. Como resultado se plantea la necesidad de integrar la
musica infantil de manera sistematica en el curriculo de educacién preescolar, no como una actividad
secundaria, sino como una estrategia pedagdgica central orientada a la formacion comunicativa desde

los primeros afios.
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