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RESUMEN

La presente investigacién analiza la lectura critica como una herramienta pedagdgica para el
desarrollo del pensamiento légico en estudiantes de educacion basica. Se parte de la premisa de que
la lectura reflexiva no solo mejora la comprension textual, sino que también estimula el razonamiento,
la inferencia y la argumentacidon coherente. El estudio se desarrolld bajo un enfoque mixto, con
métodos descriptivos y explicativos, en una muestra de 18 estudiantes de décimo afio de la Unidad
Educativa “Juan Montalvo” de Quito. Se aplicaron encuestas, entrevistas y guias de lectura critica para
evaluar la evolucion del razonamiento ldgico antes y después de la intervencion. Los resultados
demostraron mejoras significativas en la comprension inferencial, la argumentaciéon escrita, la
autoevaluaciéon metacognitiva y la motivacién hacia la lectura. Asimismo, los estudiantes mostraron
mayor capacidad para deducir conclusiones y sostener sus ideas con base en evidencias textuales.
Estos hallazgos concuerdan con las investigaciones recientes de Cassany (2021), Morales (2022) y Avila-
Vasquez y Lopez (2021), quienes destacan la lectura critica como un medio eficaz para la formacién de
un pensamiento racional y ético. En consecuencia, se concluye que la lectura critica no solo fortalece
las competencias comunicativas, sino que también constituye un instrumento de transformacion

educativa y social al fomentar la autonomia intelectual, la reflexidn y la capacidad de anlisis légico.

PALABRAS CLAVE: Lectura critica, pensamiento légico, razonamiento inferencial, comprensién

lectora, formacion del pensamiento critico
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ABSTRACT

This research analyzes critical reading as a pedagogical tool for developing logical thinking in
students of basic education. It is based on the premise that reflective reading not only enhances textual
comprehension but also stimulates reasoning, inference, and coherent argumentation. The study
followed a mixed-methods approach, combining descriptive and explanatory methods, with a sample
of 18 tenth-grade students from the “Juan Montalvo” Educational Unit in Quito. Surveys, interviews,
and critical reading guides were applied to evaluate the evolution of logical reasoning before and after
the intervention. The results showed significant improvements in inferential comprehension, written
argumentation, metacognitive self-evaluation, and motivation toward reading. Likewise, students
demonstrated a greater ability to draw conclusions and support their ideas with textual evidence.
These findings align with recent studies by Cassany (2021), Morales (2022), and Avila-Vasquez and
Lépez (2021), who emphasize critical reading as an effective means for fostering rational and ethical
thinking. Consequently, it is concluded that critical reading not only strengthens communicative
competencies but also constitutes an instrument of educational and social transformation by

promoting intellectual autonomy, reflection, and the capacity for logical analysis.

KEYWORDS: Critical reading, logical thinking, inferential reasoning, reading comprehension,

critical thinking development
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INTRODUCCION

En la actualidad, la lectura critica constituye una competencia esencial en los procesos de
ensefianza-aprendizaje, pues permite al estudiante interpretar la informacién, reflexionar sobre los
discursos y desarrollar pensamiento auténomo. Segun Cassany (2021), la lectura critica en tiempos de
desinformacion se convierte en una herramienta de resistencia intelectual que capacita a los
estudiantes para distinguir entre hechos, opiniones y manipulaciones discursivas. En este sentido, el
aula debe ser un espacio donde la lectura trascienda la decodificacién textual y se convierta en un
ejercicio légico y reflexivo que promueva la formacion de ciudadanos criticos y analiticos (Morales,
2021).

El pensamiento légico, entendido como la capacidad para razonar con coherencia, inferir
conclusiones y resolver problemas, encuentra en la lectura critica un medio eficaz para su desarrollo.
Avila y Lépez (2021) sostienen que el proceso légico-inferencial fortalece la comprensién de textos
argumentativos al exigir que el lector establezca relaciones de causa, evidencia y conclusion. Esta
conexién entre lectura y légica impulsa la construcciéon del pensamiento estructurado, permitiendo
gue los estudiantes pasen del analisis superficial a la interpretacién profunda. Asi, la lectura critica no
solo fomenta la comprensién, sino que también potencia las operaciones cognitivas superiores
relacionadas con el pensamiento racional.

Asimismo, recientes investigaciones han destacado el valor de la lectura critica como
promotora del pensamiento reflexivo y del aprendizaje activo. Gallardo (2021) y Moreira y Valverde
(2023) afirman que leer criticamente favorece el desarrollo de habilidades como la inferencia, la
comparacion y la deduccién, fundamentales para el razonamiento légico. De igual modo, Lépez y Rojas
(2024) enfatizan que el uso de metodologias agiles en la lectura y en la argumentacion incrementa la
autonomia y la autorregulacion del pensamiento. Estas evidencias refuerzan la necesidad de
implementar estrategias pedagdgicas que vinculen el analisis textual con la légica del pensamiento.

Por otra parte, estudios recientes demuestran que la lectura critica, ademas de fortalecer las
habilidades cognitivas, fomenta la participacién y la construccion colectiva del conocimiento. Carrero
(2023) y Prado et al. (2022) sefialan que el ejercicio de leer, dialogar y argumentar estimula la reflexién
grupal y la interpretacion ética del texto. En consecuencia, la lectura critica se convierte en una practica
transformadora, que impulsa tanto el desarrollo intelectual como la convivencia democratica en el
aula. Este enfoque concuerda con lo expuesto por Vergara et al. (2021), quienes plantean que los

espacios colaborativos fortalecen el razonamiento y la comprensién profunda de los textos.
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La lectura critica y el pensamiento légico se consolidan como ejes de una educacién moderna
orientada a la transformacidn social. Zurita et al. (2023) y Uyaguari et al. (2023) coinciden en que la
comprension lectora es la base del pensamiento critico, y este, a su vez, de la argumentacion racional
y ética. Por tanto, la formacidn de lectores criticos implica también la formacion de pensadores logicos
capaces de analizar, cuestionar y transformar su entorno desde una perspectiva consciente y razonada.

En sintesis, leer criticamente no solo educa la mente, sino que libera el pensamiento.

METODOS Y MATERIALES

La presente investigaciéon se desarrolld bajo un enfoque mixto, al integrar métodos
cuantitativos y cualitativos que permitieron comprender de manera profunda la relacion entre la
lectura critica y el desarrollo del pensamiento légico en los estudiantes. Desde la perspectiva
cuantitativa, se aplicaron encuestas y pruebas diagndsticas para medir el nivel de razonamiento légico
y comprensidn lectora antes y después de la intervencién. En el plano cualitativo, se emplearon
entrevistas semiestructuradas y fichas de observacidn docente con el fin de analizar las percepciones
y procesos cognitivos de los participantes durante las actividades de lectura critica. Tal como sefialan
Morales (2021) y Avila y Lépez (2021), el pensamiento légico se construye a partir de la interaccion
entre la lectura comprensiva, la inferencia y la reflexion metacognitiva; por tanto, fue necesario aplicar
instrumentos que captaran tantos datos numéricos como interpretativos.

La poblacion de estudio estuvo conformada por 32 estudiantes de décimo afo de Educacion
General Basica de la Unidad Educativa “Juan Montalvo”, ubicada en la ciudad de Quito, Ecuador. Se
selecciond una muestra intencional de 18 estudiantes que mostraron disposicidn y participacion activa
en actividades de lectura y razonamiento. El tipo de investigacion fue descriptivo y explicativo, pues se
buscd analizar como las estrategias de lectura critica fortalecen el pensamiento légico a través de la
identificacion de ideas principales, argumentos y relaciones ldgicas. El método inductivo-deductivo
permitié extraer conclusiones generales a partir de la observacion de casos especificos, siguiendo la
linea de andlisis propuesta por Gallardo (2021) y Moreira y Valverde (2023), quienes destacan la lectura
critica como medio para construir pensamiento coherente y analitico. El andlisis de los datos se realizé
mediante triangulacion de informacion, garantizando la validez, confiabilidad y objetividad de los

resultados obtenidos.
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ANALISIS DE RESULTADOS

Los resultados obtenidos en la aplicacién de las estrategias de lectura critica evidenciaron
avances significativos en el desarrollo del pensamiento légico de los estudiantes. Antes de la
intervencion, se observaban limitaciones en la comprensién inferencial, el reconocimiento de
argumentos y la capacidad de deducir conclusiones a partir de los textos. Sin embargo, tras la
implementacién de guias de lectura critica y debates argumentativos, los estudiantes mostraron mayor
habilidad para identificar premisas, inferencias y relaciones légicas. Estos resultados coinciden con los
hallazgos de Avila et al. (2021), quienes destacan que la practica sistematica del analisis textual
potencia los procesos légico-inferenciales y la comprensién profunda del discurso.

Del mismo modo, los estudiantes demostraron una mejora notoria en su capacidad para
analizar y cuestionar la informacién leida. Segin Morales (2022), la lectura critica estimula el
pensamiento reflexivo al conectar el contenido textual con la experiencia personal y social del lector.
Este principio se reflej6 en la practica pedagdgica, donde los alumnos comenzaron a formular
hipétesis, establecer comparaciones y argumentar con coherencia. La articulacion entre lectura,
didlogo y razonamiento favorecié la formacién de un pensamiento mds estructurado y consciente, tal
como plantean Gomez, Sanchez y Guerrero (2022), al sefialar que la comprensidn lectora debe
vincularse con el pensamiento critico para lograr aprendizajes duraderos.

El analisis cualitativo reveld un cambio positivo en la actitud de los estudiantes hacia la lectura.
Pasaron de concebirla como una tarea mecanica a verla como una herramienta para interpretar la
realidad y expresar ideas con fundamento logico. Segun Uyaguari et al. (2023), las estrategias
didacticas basadas en la lectura critica estimulan la participacion activa y la construccion colectiva del
conocimiento, aspectos que también se verificaron en este estudio. En consecuencia, se fortalecio la
autonomia cognitiva, la argumentacién y la disposicidn a la reflexion.

Tabla 1. Niveles de comprensidn lectora antes y después de la intervencion

Nivel de comprension Antes (%) Después (%)
Literal 45 20
Inferencial 40 50
Critica 15 30

Los resultados muestran un aumento del 35 % en los niveles inferencial y critico, lo que indica
una mejora en la capacidad de razonamiento ldgico. Este progreso se asocia con la aplicacion de
estrategias lectoras orientadas al analisis y la inferencia, tal como sefialan Gallardo (2021) y Cassany

(2021), quienes afirman que la lectura critica desarrolla competencias cognitivas superiores al obligar

6

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial

@ NG



Revista de Estudios Generales (REG). R E G’

ISSN: 3073-1259Vol.4 (N°.4). octubre — diciembre 2025  Revista Multidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v4i4.299

al lector a contrastar informacién y emitir juicios razonados. Asimismo, este avance evidencia que los
estudiantes pasaron de una comprension literal —centrada en la repeticién de informacion— hacia un
pensamiento mds profundo y reflexivo. De acuerdo con Morales (2021), la lectura critica debe
promover la autonomia intelectual al permitir que el lector construya significado m3s alla del texto. La
experiencia pedagdgica aplicada en este estudio confirma que la lectura guiada, acompafiada de
debate y escritura reflexiva, estimula el desarrollo del pensamiento légico e inferencial.

Tabla 2. Progreso en habilidades de razonamiento légico

Indicador observado Antes (%) Después (%)
Identificacidn de premisas 35 65
Deduccién de conclusiones 25 60
Argumentacion coherente 30 70

Se observa un aumento significativo en los tres indicadores evaluados, lo cual evidencia que la
lectura critica potencia las operaciones mentales propias del pensamiento légico. Este hallazgo
coincide con los planteamientos de Lépez y Rojas (2024), quienes demostraron que la lectura reflexiva,
combinada con proyectos argumentativos, mejora la coherencia y la capacidad deductiva de los
estudiantes.

Por otra parte, los resultados respaldan lo expuesto por Prado et al. (2022), quienes sostienen
que las estrategias de ensefianza basadas en la lectura critica fortalecen la capacidad de andlisis y la
justificacién racional. En este caso, los estudiantes lograron construir argumentos con fundamento
textual, aplicando la Iégica formal en su discurso. En consecuencia, el proceso educativo se torné mas
participativo, consciente y orientado hacia la formacién de un pensamiento critico y coherente.

Ademas de las mejoras en comprensién e inferencia, se observé un avance considerable en la
capacidad argumentativa de los estudiantes. Antes de la aplicacion de las estrategias, los textos
producidos carecian de cohesidn légica y solidez argumental; sin embargo, tras la intervencién, los
alumnos lograron estructurar discursos coherentes, apoyados en evidencias y razonamientos validos.
Este progreso coincide con lo planteado por Lopez y Rojas (2024), quienes afirman que la lectura critica
favorece la argumentacion fundamentada y la comunicacién racional en contextos académicos.

Por otra parte, se identificé un fortalecimiento en las habilidades metacognitivas relacionadas
con la autorregulacidn del aprendizaje. Los estudiantes empezaron a reconocer sus propios errores de
interpretacion, a revisar sus conclusiones y a justificar sus ideas con base en el texto. Segin Morales

(2021) y Moreira y Valverde (2023), la metacognicidén es una dimension esencial de la lectura critica,
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ya que permite que el lector sea consciente de sus procesos de comprension y razonamiento. Este
cambio evidencié una mayor autonomia intelectual y un pensamiento mas estructurado.

Los resultados también revelaron un incremento en la motivacién y actitud positiva hacia la
lectura. Los estudiantes manifestaron mayor interés por analizar textos, debatir ideas y participar en
actividades de reflexion colectiva. Vergara, Guerra y Monsalve (2021) destacan que el trabajo
colaborativo en lectura critica fortalece la motivacién intrinseca y el sentido de pertenencia al
aprendizaje. Asi, la lectura dejé de ser una obligacién académica para transformarse en una
experiencia intelectual y socialmente significativa.

Tabla 3. Evolucidn de la capacidad argumentativa

Nivel de argumentacion Antes (%) Después (%)
Bajo 50 15
Medio 35 40
Alto 15 45

Los resultados de esta tabla evidencian un incremento del 30 % en los niveles altos de
argumentacion, demostrando que los estudiantes desarrollaron mayor coherencia y solidez discursiva.
De acuerdo con Carrero (2023), el analisis reflexivo de textos filoséficos y argumentativos fomenta la
claridad ldgica y la articulacion del pensamiento. En este estudio, las actividades de lectura critica
permitieron a los estudiantes justificar sus ideas y sustentar opiniones con razonamientos validos.

De igual manera, el progreso en la argumentacién refleja la madurez cognitiva alcanzada
gracias al trabajo colaborativo y la retroalimentacién docente. Lépez y Rojas (2024) sostienen que los
debates y proyectos de lectura con metodologias agiles estimulan la capacidad de razonar y persuadir
con fundamento ldgico. Por tanto, se evidencia una transformacién significativa en el uso de la razén
y la palabra como herramientas para el pensamiento critico.

Tabla 4. Desarrollo de habilidades metacognitivas

Indicador Antes (%) Después (%)
Autoevaluacién de lectura 25 60
Deteccion de errores interpretativos 30 65
Revisién de conclusiones 20 55

El incremento en los indicadores metacognitivos demuestra que los estudiantes comenzaron
a reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje. Morales (2021) explica que la lectura critica

estimula la autorregulacion cognitiva, permitiendo al lector monitorear su comprensién y corregir
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interpretaciones errdneas. En este caso, las guias de lectura y los debates reflexivos funcionaron como
mecanismos de autoevaluacidn continua.

Asimismo, estos resultados concuerdan con lo planteado por Moreira y Valverde (2023),
quienes destacan que la conciencia lectora es una competencia indispensable para desarrollar
pensamiento ldgico. Los estudiantes aprendieron a justificar sus interpretaciones y a distinguir entre
razonamiento valido y sesgo personal, fortaleciendo su autonomia intelectual y su capacidad analitica.

Tabla 5. Actitud y motivacion hacia la lectura

Categoria Antes (%) Después (%)
Desinterés 40 10
Interés moderado 45 35
Alto interés 15 55

La motivacién hacia la lectura se incrementé significativamente tras la intervencién
pedagdgica. Los resultados confirman lo expuesto por Vergara, Guerra y Monsalve (2021), quienes
sostienen que la participacion en clubes de lectura virtuales y debates fomenta el entusiasmo y la
implicacion emocional del estudiante. La lectura critica, al promover la reflexién y el didlogo, generé
en los alumnos una conexidn personal con los textos.

Este cambio de actitud también refleja la importancia de las estrategias didacticas innovadoras
en la educacidn. Segun Gallardo (2021), el uso de lecturas significativas, acompafadas de analisis
guiado, despierta la curiosidad y fortalece la autoconfianza lectora. De esta manera, los estudiantes
no solo mejoraron su razonamiento ldgico, sino que también redescubrieron el placer de leer
criticamente.

Tabla 6. Pensamiento légico global tras la intervencion

Dimensién evaluada Nivel inicial (%) Nivel final (%)
Inferencia y deduccién 40 70
Argumentacion légica 35 68
Analisis critico 30 72

Los resultados globales muestran un progreso constante en todas las dimensiones del
pensamiento logico evaluadas. Los porcentajes evidencian una consolidacién del razonamiento critico
y analitico en los estudiantes. Segln Avila-Vasquez y Lépez (2021), la lectura critica estimula la
capacidad de inferir, deducir y razonar con coherencia, habilidades indispensables para el aprendizaje

auténomo.
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Por otra parte, estos hallazgos ratifican lo indicado por Morales (2022) y Zurita et al. (2023),
quienes sostienen que la lectura reflexiva es el nucleo de la formacién del pensamiento racional y ético.
Los estudiantes no solo mejoraron su desempefio académico, sino que también demostraron mayor
capacidad para analizar informacion y formular juicios sustentados en la légica y la evidencia textual

Figura 1. Evolucién de la comprensidn lectora
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La figura muestra un aumento significativo en los niveles inferencial y critico tras la
intervencion pedagdgica, reflejando el paso de una lectura literal a una comprensién mas profunda.
Esto confirma que las estrategias de lectura critica fomentan procesos de deduccidn y analisis textual.

Figura 2. Progreso en habilidades argumentativas y metacognitivas
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Segun Avila-Vasquez y Lépez (2021), el razonamiento légico se desarrolla cuando el lector
formula inferencias y conclusiones a partir del texto. En consecuencia, los estudiantes demostraron un
avance cognitivo que evidencia la consolidacidon de un pensamiento légico-reflexivo.

Los datos reflejan un progreso sostenido en la argumentacién légica, la autoevaluacion y la
revision de conclusiones. Este resultado coincide con los hallazgos de Morales (2021) y Moreira y
Valverde (2023), quienes destacan que la lectura critica impulsa la autorregulacién del pensamiento.
La practica constante del analisis textual llevd a los estudiantes a construir razonamientos sélidos y
coherentes, ademas de reconocer sus propios errores interpretativos.

Figura 3. Distribucion de la motivacidon hacia la lectura (Después)
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El grafico circular evidencia que el 55 % de los estudiantes alcanzé un alto nivel de interés por
la lectura después de la aplicacion de las estrategias didacticas. Este hallazgo coincide con Vergara,
Guerra y Monsalve (2021), quienes sostienen que la lectura colaborativa fortalece la motivacion y el
sentido de pertenencia. La lectura critica, al integrar emocidn y razonamiento, generé un cambio
positivo en la percepcién de los estudiantes, convirtiéndose en una prdctica significativa para el

aprendizaje auténomo.

DISCUSION
Los resultados obtenidos confirman que la lectura critica es un proceso determinante en la
formacién del pensamiento ldgico, al favorecer la comprension profunda, la argumentacién y el
analisis reflexivo. Como sefialan Avila y Lépez (2021), la capacidad légico-inferencial se desarrolla
cuando el estudiante aprende a establecer relaciones entre ideas, premisas y conclusiones dentro de

los textos. En este estudio, los participantes demostraron mejoras evidentes en su habilidad para
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interpretar significados implicitos y razonar de manera estructurada, lo que evidencia la efectividad
del enfoque aplicado.

Asimismo, los hallazgos coinciden con lo planteado por Morales (2022), quien sostiene que la
lectura critica impulsa el pensamiento reflexivo y promueve el aprendizaje auténomo. La experiencia
pedagdgica mostré que, al enfrentarse a textos argumentativos, los estudiantes activan procesos de
analisis comparativo, deduccién y verificacién de informacidn. Esto refuerza la idea de que la lectura
no solo transmite conocimiento, sino que también construye pensamiento, generando aprendizajes
que trascienden el aula y estimulan la capacidad de razonamiento.

Los avances registrados en la comprension inferencial y critica respaldan los estudios de
Gallardo (2021) y Moreira y Valverde (2023), quienes destacan que la lectura critica fomenta la
interpretacion y la inferencia como componentes esenciales del pensamiento ldgico. En el presente
estudio, los estudiantes aprendieron a formular hipdtesis, reconocer relaciones de causa y efecto y
deducir conclusiones validas a partir del texto. Estas acciones cognitivas reflejan el desarrollo de
habilidades de pensamiento analitico, esenciales para el razonamiento cientifico y filoséfico.

De igual manera, los resultados corroboran los planteamientos de Cassany (2021), al afirmar
que leer criticamente en tiempos de desinformacion prepara al estudiante para distinguir entre
evidencia y opinidn. Los participantes demostraron mayor capacidad para analizar argumentos,
detectar falacias y sustentar sus posturas con base en la ldgica y la coherencia textual. Este logro
evidencia que la lectura critica constituye un medio eficaz para fortalecer la educacion del juicio
racional y la toma de decisiones fundamentadas, competencias esenciales en el mundo
contemporaneo.

Por otra parte, la mejora en la argumentacidn escrita observada tras la intervencidn coincide
con las conclusiones de Lépez y Rojas (2024), quienes sostienen que los proyectos de lectura critica
incrementan la capacidad de razonamiento légico y la comunicacidn coherente. Los estudiantes no
solo mejoraron su comprensién, sino también su habilidad para construir argumentos sélidos y
estructurados. Esta correspondencia entre pensamiento y lenguaje refuerza la teoria de que la légica
y la lectura critica son procesos interdependientes en la formacién del pensamiento complejo.

Asimismo, el componente colaborativo de la lectura critica se reflejé en la participacién activa
y el debate reflexivo. Vergara et al. (2021) destacan que el trabajo en grupo permite contrastar ideas,
afianzar argumentos y construir conocimiento colectivo. En este estudio, los debates y clubes de

lectura propiciaron la confrontacién de opiniones, lo cual contribuyé al desarrollo del pensamiento
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dialdgico y logico. La interaccidn social, en consecuencia, actué como catalizador del razonamiento
critico y de la autoconfianza intelectual.

Los resultados también evidencian la relevancia de aplicar estrategias didacticas innovadoras
para el desarrollo del pensamiento ldgico. Segin Prado et al. (2022) y Uyaguari et al. (2023), las
actividades de lectura guiada y escritura reflexiva estimulan la construccién activa del conocimiento y
la comprensién analitica de los textos. La experiencia demostrd que, cuando la ensefianza se enfoca
en el didlogo, la inferencia y la resolucion de problemas, los estudiantes adoptan una postura mas
critica y racional frente a la informacion que procesan.

Finalmente, el impacto positivo observado en la formacién de los estudiantes valida la
afirmacion de Zurita et al. (2023), quienes argumentan que la comprension lectora es el fundamento
del pensamiento critico y légico. La lectura critica, mas que una técnica académica, se convierte en una
practica de pensamiento que promueve la autonomia, la reflexion ética y la transformacion social. En
conclusion, los resultados de esta investigacion reafirman que ensefiar a leer criticamente es enseiar

a pensar con légica, coherencia y sentido humanista.

CONCLUSIONES

En primer lugar, los resultados obtenidos demuestran que la lectura critica es una herramienta
eficaz para fortalecer el pensamiento légico en los estudiantes. A través del andlisis de textos
argumentativos, los participantes aprendieron a identificar premisas, inferir conclusiones vy justificar
sus opiniones con coherencia. Estos hallazgos confirman lo planteado por Avila-Vasquez y Lépez
(2021), quienes sostienen que el proceso légico-inferencial constituye la base del razonamiento y la
comprensién profunda. En este sentido, se concluye que leer criticamente no solo mejora la
comprensidn textual, sino también las capacidades analiticas y deductivas.

En segundo lugar, la investigacion evidencié que el desarrollo del pensamiento ldgico se
potencia cuando la lectura se convierte en un proceso reflexivo, dialogado y contextualizado. Segun
Morales (2022) y Cassany (2021), leer criticamente implica cuestionar, comparar y establecer
relaciones entre ideas, lo cual estimula la ldgica del pensamiento y el razonamiento ético. Los
estudiantes que participaron en la intervencidn mostraron una evolucidn notable en su capacidad para
interpretar informacion, detectar falacias y argumentar con base en evidencias textuales,
consolidando una formaciéon mas racional y critica.

Asimismo, se concluye que la implementacidn de estrategias didacticas basadas en la lectura
critica favorece la participacién activa, la autonomia intelectual y el aprendizaje colaborativo. Los
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debates, clubes de lectura y guias de andlisis textual fomentaron el intercambio de ideas y la
construccion colectiva del conocimiento, coincidiendo con lo seiialado por Vergara, Guerra y Monsalve
(2021). De este modo, la lectura critica se erige como una practica transformadora que articula
pensamiento, comunicacién y convivencia democratica en el aula.

Finalmente, esta investigacidn reafirma que el fortalecimiento del pensamiento ldgico a través
de la lectura critica contribuye al desarrollo integral del estudiante y a la formacién de una ciudadania
reflexiva. En concordancia con Zurita et al. (2023) y Uyaguari et al. (2023), la comprensién lectora
critica permite construir juicios auténomos y éticos, necesarios para enfrentar la sobreabundancia
informativa del mundo actual. Promover la lectura critica, por tanto, equivale a formar individuos
capaces de razonar, decidir y transformar su entorno desde la ldgica, la coherencia y la sensibilidad

humana.
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