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RESUMEN
El juego simbdlico es una forma de despertar y fortalecer las habilidades de comunicacion en

un nifio. Este tipo de juego se vuelve mas significativo cuando los nifios crecen rodeados de historias,
colores y sonidos, ya que asi ellos aprenden a expresar lo que sienten e imaginan. Ademas, le juego
simbdélico tambien permite que los nifios puedan encontrar sy voz propia. Muchas veces., cuando ellos
juegan a ser doctores o a la tienda, entre el juego surgen nuevas palabras, preguntas curiosas o incluso
frases que en otras situaciones no se animan a decirlas. Y es que, en ese momento ellos aprenden a
ser libres y espontdneos, y la comunicacion comienza a fluir de forma mds natural y autentica, y dejan
de sentirse evaluados y simplemente disfrutan del proceso de aprendizaje de forma mas significativa.
Aunque muchos y familias observan que cuando ofrecen materiales sencillos, los nifios empiezan a
construir pequefias historias, y, sin darse cuenta, ellos aprenden a escuchar, negociar, explicar y a
comprender a los demas. Es asi como le juego simbdlico es una puerta a la creatividad y a la expresion
emocional, ya que impulsa a que los nifios fortalezcan su comunicacion y a desenvolverse con mas

seguridad en su entorno.

PALABRAS CLAVE: Cuentos narrativos, estrategias, lenguaje, imaginacion, potenciar el lenguaje e

imaginacién, Educacién inicial

ABSTRACT

Symbolic play is a way to awaken and strengthen communication skills in children. This type of play
becomes more meaningful when children grow up surrounded by stories, colors, and sounds, as this
helps them learn to express what they feel and imagine. In addition, symbolic play also allows children
to find their own voice. Often, when they play doctor or shopkeeper, new words, curious questions, or
even phrases that they would not dare to say in other situations arise during play. At that moment,
they learn to be free and spontaneous, and communication begins to flow more naturally and
authentically. They stop feeling evaluated and simply enjoy the learning process in a more meaningful
way. Many families observe that when they offer simple materials, children begin to construct little
stories and, without realizing it, they learn to listen, negotiate, explain, and understand others. This is
how symbolic play is a gateway to creativity and emotional expression, as it encourages children to

strengthen their communication and interact more confidently in their environment.

KEYWORDS: Narrative stories, strategies, language, imagination, enhancing language and imagination,

early education

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial

@ NG



Revista de Estudios Generales (REG). R E G)

ISSN: 3073-1259Vol.4 (N°.4). octubre — diciembre 2025 ~ Revista Multidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v4i4.335

INTRODUCCION

La primera infancia es una etapa donde la imaginacién y el lenguaje comienzan a nacer como
una forma esencial para descubrir el mundo, y es ahi donde los cuentos narrativos se vuelven el inicio
hacia la creatividad y a aprender nuevas formas de expresarse. Por medio de cada personaje, relato y
aventura, los nifios no solo conocen la fantasia, sino que también logran familiarizarse con un amplio
vocabulario, estimulando de esa forma la comunicacién y a organizar mejor sus ideas.

Dentro de la Educacion Inicial, los cuentos no son Unicamente una fuente de entretenimiento,
tal como lo menciona Vega (2018):

La narracién es medio de expresion, el cual se manifiesta con “belleza” y “arte” (es decir, con

su propia técnica) en un instante de creencia de fantasia. Es una forma de comunicacion que

se nutre de ficcidn, sin otro apoyo que la palabra, los gestos y los movimientos. El oyente forma
parte con el narrador la otra parte de la unidad, pues él debe recrear en su imaginacién la

historia que le cuentan. Esto crea un estrecho vinculo que genera placer y sentimientos. (p.23)

Partiendo de este contexto, el contar cuento no es una pérdida de tiempo o simplemente dar
lectura a un libro, sino que también forma parte de una cultura, ya que refleja lo que el pueblo
transmite al mismo tiempo que promueve la convivencia entre grupos, ya que los nifilos no aprenden
Unicamente en el aula, sino también observando diversos contextos desde diferentes culturas, para
gue de esa forma puedan despertar su curiosidad, permitiéndoles que construyan sus propias
preguntas e interpretaciones sobre el mundo y sus lenguajes (Cruz, 2023).

En Ecuador, en el Curriculo nacional impartido por el Ministerio de Educacion (MINEDUC,
2025) la lectura y narracién son reconocidos como un aspecto de suma importancia dentro del
desarrollo de los nifios de Educacidn Inicial, ya que como se menciona anteriormente, no solo mejora
el lenguaje, sino que es un aporte para mantener viva las diferentes culturas y sus tradiciones, las
cuales son una identidad en nuestro pais. De igual forma, se enfatiza que al juego al igual que la
narracion son una base a la estimulacidn de la comunicacién, imaginacidn y pensamiento critico en los
primeros anos, ya que les permite conectar con su entorno social y cultural.

De igual forma, Tenezaca y Pefiafiel (2025) en sus investigaciones sefialan que el narrar
cuentos a nifios de Inicial, les ayuda en su atencién, escucha y expresién oral, aspectos que ayudan al
mejoramiento en la forma de cédmo se relacionan con sus companeros y docentes. Fundamentando
de, la importancia de los cuentos como herramienta para potenciar el lenguaje, despertar emociones,

fortalecer convivencia e incentivar a la sensibilidad artistica en los nifnos.
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Adentrandonos a contextos regionales, en muchos espacios educativos de la provincia del
Guayas, y de manera particular en el cantdn Playas, los cuentos narrativos son usados como un recurso
educativo que favorece la identidad cultural de la regién. Donde los docentes realizan relatos que se
relacionan con la vida costera y las relacionan con el mar para poder despertar la curiosidad e
imaginacién de cada nifio. Logrando asi crear un puente entre la fantasia y la realidad de los infantes
(Baldedn y Segura, 2024).

A pesar de esto, es muy claro que en no todas las unidades educativas hacen uso de esta
herramienta, ya sea por diversas situaciones como la escasez de materiales o la poca capacitacién de
docentes, provocando una pérdida de oportunidades en el desarrollo de habilidades de comunicacién
en los nifos. Razon por la cual es importante que se promueva el uso de cuentos como un recurso
pedagdgico, para que de esta forma se pueda fortalecer la convivencia, la escucha y la expresion oral
(Limon, 2021).

A nivel internacional existen investigadores que manifiestan que el contar y dialogar cuentos
con los nifos, les potencia el desarrollo del lenguaje y la comprensién narrativa. Iruri y Villafuerte
(2022) mencionan que la narracién de cuento vuele del aprendizaje algo mas atractivo y significativo
para el nifo, ya que cuando ellos escuchan y luego dialogan sobre el cuento, empiezan a fortalecer su
capacidad de comprension hacia la estructura narrativa, logrando identificar personajes, secuencias y
Iégica en los diferentes acontecimientos. Sin embargo, en varios contextos tradicionales de narracion,
el cuento ha sido reemplazado por técnicas menos interactivas e incluso, sustituido por pantallas.
Basado en esto, Lara et al. (2021) sostienen que cuando la lectura se practica diariamente, ayudamos
a que el nifio pueda descubrir el mundo a partir de experiencias significativas por medio de los libros,
historias y relatos. Aunque, debido a la perdida de espacios que han tenido los cuentos frente a
métodos menos dindmicos, se ha ido reduciendo la interaccion que se lograba a través de la narracion.

Nacionalmente, el MINEDUC (2025) ha ido dando un lugar a la lectura, narracion y juego
dentro del curriculo de educacion Inicial, ya que han reconocido que por medio de estas técnicas se
logra despertar la imaginacién, al mismo tiempo que se contribuye a la formacién cultural en la nifez.
Desde la normativa educativa se insiste en que la narracion de cuentos debe ser un puente que acerque
a los niflos a su entorno social y cultural, integrando sus raices y experiencias en el proceso de
aprendizaje. Sin embargo, lo que ocurre dentro de la practica no es exactamente lo que plantean las
politicas educativas. En el trabajo investigativo realizado por Santillan (2025) se menciona que la
narracion de cuentos infantiles se ha convertido en un recurso clave que enriquece el vocabulario,
mejora la pronunciacion y favorece la expresion oral. Sim embargo, en las practicas diarias dentro del
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aula se evidencia que este hecho no sucede en realidad, a pesar de que el curriculo menciona la
importancia de la lectura y narracién, muchas veces se aplican otras formas mecdnicas.

Dentro de la region costera, especialmente en el cantdn Playas, provincia del Guayas, muchas
veces los cuentos que se narran son inspirados en la vida maritima y las tradiciones local, ya que estas
narraciones despiertan la curiosidad de los nifios, lo cual favorece a su creatividad y los pequefios
vinculos con su cultura. Tal como lo menciona Garcia (2025) las narraciones en la primera infancia se
fortalecen cuando se incluyen aquellas que son cercanas a la realidad de ellos nifios, en este caso, los
cuentos que son inspirados en la via maritimay las tradiciones propias de la regién cumplen este papel.

Finalmente, podemos decir que, aunque las narraciones infantiles ayudan al desarrollo del
lenguaje también lo hacen con las emociones de los infantes. Es asi como lo mencionan Ronquillo y
Chacédn (2024) en su trabajo de tesis, esta estrategia no es utilizada del todo, ya que se observa que
muchos docentes no reconocen de manera plena los beneficios que aportan las narraciones en los
sentimientos y relaciones de manera empaticas de los niflos hacia sus compafieros, sumando a esto la
carencia de planificacién que se refleja de forma sistematica, ocasionando que los nifios pierdan estan
grandiosas oportunidades. Ante esto, surge nuestra pregunta: ¢COmo mejoran los cuentos narrativos
el desarrollo del lenguaje y la imaginacion en los nifios de Educacidn Inicial?

Dentro de la educacion en la primera infancia, salen a floten diversos retos, entre ellos el que
muchos nifios mantienen diversas dificultades para expresarse de manera clara e incluso, en la manera
de comunicarse. No siempre los nifios tienen un espacio adecuado que les ayude a despertar su
curiosidad e imaginacion, al mismo tiempo que los lleve a jugar con el lenguaje. Muchas veces, en lugar
de narrar historias o escuchen relatos que activen su imaginacién, sobresalen actividades rutinarias
gue no llaman su atencidn.

En la actualidad, los cuentos narrativos se vuelven en una oportunidad dentro de la educacién,
no Unicamente en la lectura de texto en voz alta, sino también en la apertura a mundos donde los
nifios usen su imaginacion para crear dragones, viajes por el espacio o imitar lo que sienten y piensan
distintos personajes. (Vigotsky, 1987) sefiala que la imaginacidn y el lenguaje, son dos aspectos que
van de la mano dentro del desarrollo infantil, ya que, en un mundo lleno de creatividad e imaginacion
constantes, los cuentos ofrecen un recurso necesario para que los nifios tengan voces auténticas.

A través de este trabajo, buscamos poner en préctica los cuentos narrativos como una
estrategia pedagdgica que despierte el interés, potencie el lenguaje y nutra la imaginacién de los mds
pequefios. A través de dindmicas sencillas, como narrar, recrear y hasta dramatizar relatos, se espera
demostrar que la ensefianza puede ser mucho mas que una rutina, que puede convertirse en una
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experiencia que los niflos disfruten y recuerden. Ademds, se pretende brindar a los docentes
herramientas concretas que les ayuden a innovar en sus clases sin perder de vista lo esencial: que los
nifios aprendan jugando.

Los primeros en recibir los frutos de esta investigacién serdn los niflos de Educacidn Inicial,
quienes tendradn la oportunidad de expresarse con mayor seguridad y creatividad. Ellos no solo
aprenderan a nombrar lo que ven, sino también a darle vida a lo que sienten o imaginan. Por otro lado,
los docentes podrdn contar con nuevas formas de motivar a sus estudiantes, y las familias se verdn
beneficiadas al descubrir cdmo sus hijos amplian su vocabulario y disfrutan compartiendo historias
incluso fuera del aula.

Desde el lado metodoldgico, apostar por los cuentos significa y por una pedagogia activa.
Escuchar y narrar no es una accion pasiva, mas bien es una invitacién a que los nifios puedan imaginar
finales distintos, a inventar personajes o a repetir frases hasta apropiarse de ellas. Para poder estimular
la memoria, atencién y capacidad del nifio, podemos aplicar juegos que se relacionen con las palabras
y fantasias.

Dentro del ambito disciplinario, buscamos evidencia que a través del cuento se puede
potencias el aprendizaje y la vida emocional del nifio. Al momento que sembramos bases para un
pensamiento critico y creamos una comunicacion amplia, estamos favoreciendo al lenguaje e
imaginacién en lo que corresponde a su etapa preescolar. Ademas, el estudio ofrece un puente entre
la teoria y la practica, mostrando que en la sencillez de una narracidn puede estar escondida una de
las herramientas mas poderosas para educar.

Los cuentos narrativos no son simplemente relatos que se cuentan para entretener; son
verdaderas ventanas a mundos posibles donde la palabra cobra vida y la imaginacidn infantil se
dispara. En el contexto de la Educacion Inicial, estos relatos se convierten en herramientas esenciales
que permiten al nifio explorar, sofiar y expresarse con mayor libertad. Seguin Cruz (2023) los cuentos
actlan como un espacio simbdlico donde los nifios organizan su pensamiento, interpretan la realidad
y desarrollan habilidades cognitivas y linglisticas de manera natural y significativa.

Desde la mirada de Piaget (1980) los nifios aprenden construyendo su propio conocimiento, y
la narracidon de cuentos se convierte en un medio ideal para esta exploracién activa. Cuando un
pequefio escucha sobre un bosque encantado o un personaje que enfrenta un desafio, su mente
comienza a imaginar, a asociar palabras con imagenes y a ensayar soluciones posibles. Es como si cada
historia fuera un laboratorio donde se practican nuevas formas de pensar, de nombrar emociones, de

estructurar frases y de relacionar conceptos.

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial

@ NG



Revista de Estudios Generales (REG). R E G)

ISSN: 3073-1259Vol.4 (N°.4). octubre — diciembre 2025 ~ Revista Multidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v4i4.335

En este sentido, los cuentos no se limitan a ser escuchados: se transforman en espacios de
didlogo y reflexién. Cuando un docente narra una historia y luego invita a los nifios a comentar,
anticipar lo que ocurrird o recrear la escena, se genera un ambiente de intercambio donde el lenguaje
se nutre de la emocion y la imaginacion. La interaccidén con pares y adultos permite que los nifios
amplien su vocabulario, practiquen estructuras complejas y, sobre todo, se atrevan a expresarse con
mayor seguridad y espontaneidad (Iruri y Villafuerte, 2022).

Durante los afios de 4 a 5, el desarrollo del lenguaje en los nifios vive un momento fascinante
y lleno de descubrimientos. La verdad es que, en esta etapa, los pequeifios empiezan a construir
oraciones mas largas, a expresar ideas con detalles y a usar conectores que enriquecen lo que quieren
comunicar. Segun Sanchez et al. (1996) en esta edad pueden contar pequefias historias de su dia,
describir lo que sienten o incluso anticipar lo que podria suceder en un juego. Ademas, su capacidad
para seguir instrucciones mas complejas y participar en conversaciones coherentes crece de manera
notable, y es justamente este periodo el que sienta las bases del aprendizaje futuro, tanto académico
como social.

En este escenario, los cuentos narrativos se convierten en aliados indispensables para
potenciar su lenguaje. Escuchar historias no solo les permite ampliar su vocabulario y entender nuevas
estructuras de oracién, sino que ademas despierta su imaginacién y creatividad. Esta experiencia activa
conecta la comprension auditiva con la produccién verbal, ayudando a que cada nifio pueda narrar,
preguntar, comentar y recrear historias con entusiasmo y seguridad (Jiménez y Salazar Guaman, 2010).

Aungue los nifios de esta edad muestran avances importantes en su habla, todavia es comun
que tengan dificultades en la pronunciacion de ciertos sonidos o que les cueste organizar frases largas.
Aramburu (2024) nos manifiesta que los cuentos narrativos actian como un puente, porque a través
de la repeticién de palabras, la musicalidad de las rimas o la dramatizacién de escenas, los nifios
pueden practicar el lenguaje sin darse cuenta. Ademas, estas experiencias fortalecen la memoria y la
atencion, porque cada historia invita a imaginar, anticipar y reflexionar sobre lo que ocurre.

La imaginacién en los nifios de 4 a 5 afios se revela como una capacidad sorprendente y magica,
capaz de transformar cualquier objeto o situacion cotidiana en un mundo lleno de posibilidades. En
esta etapa, los pequefios no solo juegan con lo que ven, sino que crean escenarios, personajes y
aventuras que solo existen en su mente. Cuando un nifio imagina, estd explorando, experimentando y
construyendo su propio entendimiento del mundo. Segun Vigotsky (1987) la imaginacién se desarrolla

en estrecha relacion con el lenguaje y la interaccidn social; hablar, escuchar y compartir historias
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permite a los niflos dar sentido a sus emociones y experiencias, al tiempo que ejercitan su creatividad
y pensamiento divergente.

Los cuentos narrativos se convierten en aliados poderosos para esta imaginacion en
expansidn. No se trata solo de escuchar palabras, sino de vivir la historia, sentir las emociones de los
personajes y recrear escenarios en la mente. Por su parte, Antofianza et al. (2015) mencionan que los
cuentos ilustrados y participativos estimulan la creatividad y la expresién verbal, porque los nifios
buscan palabras para describir lo que visualizan, conectar ideas y expresar sentimientos. Asi, el cuento
se transforma en una herramienta que despierta tanto la imaginacion como la capacidad de
comunicarse.

Ademas, laimaginacién no solo sirve para crear mundos fantasticos; también permite procesar
emociones y comprender situaciones complejas. Los cuentos infantiles funcionan como espejos
simbdélicos en donde los nifios se identifican con los protagonistas, enfrentan miedos y ensayan
soluciones para conflictos que podrian aparecer en su vida real. La imaginacidn, entonces, se convierte
en un puente entre el pensamiento y la emocidn, entre lo vivido y lo sofiado, mientras fortalece la
expresion verbal y la narrativa personal (Belén, 2013).

El lenguaje y la imaginacion en los nifios de Educacidn Inicial funcionan como aliados
inseparables que impulsan su desarrollo integral. La verdad es que no podemos hablar de creatividad
sin palabras, ni de palabras sin imaginacion: cada idea que un nifio intenta expresar nace primero en
su mente como una imagen, un pensamiento o una emocién. Segun Jiménez y Salazar (2010) el
lenguaje actla como un puente entre lo que los nifios piensan y cdmo lo comunican, permitiéndoles
organizar ideas, nombrar emociones y compartir experiencias con otros. Es como si cada palabra que
aprenden fuera una llave que abre nuevas posibilidades para explorar su mundo interior y para
comprender el que los rodea.

Los cuentos narrativos se convierten en herramientas fundamentales para reforzar esta
conexién. Al escuchar una historia, los nifios no solo reciben nuevas palabras y estructuras
gramaticales, sino que ademas proyectan sus propias ideas, inventan finales distintos y recrean
escenarios en su mente. Bruner (como se citd en Aramburu, 2024)) sostiene que la mente humana
organiza la experiencia a través de relatos, por lo que cada cuento se convierte en un escenario donde
el pensamiento y el lenguaje se entrelazan, fomentando creatividad y aprendizaje activo.

Ademas, la interaccidn con docentes y compafieros potencia esta relacién de manera
sorprendente. Garcia (2025) destaca que los cuentos estimulan diversas formas de inteligencia: la
linguistica, al narrar y describir; la interpersonal, al comprender emociones y perspectivas de otros; la
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intrapersonal, al reflexionar sobre sus propios sentimientos; e incluso la corporal o musical, si los
relatos incluyen dramatizaciones, gestos o canciones. Al dramatizar la historia, inventar un final
alternativo o recrear los escenarios, los nifios fortalecen su lenguaje mientras ejercitan la imaginacion
de manera activa y significativa. Es como si el aula se transformara en un pequefio laboratorio de ideas
y creatividad.

Los cuentos en la Educacion Inicial representan mucho mas que simples relatos para
entretener; son herramientas poderosas que contribuyen al desarrollo integral de los nifios. Moreno
(2022) menciona que los relatos infantiles ayudan a los nifios a comprender conflictos, proyectar
emociones y aprender sobre valores y comportamientos sociales mediante simbolos y metaforas. Por
ejemplo, un cuento sobre la amistad ensefia a los nifios a reconocer emociones, a compartir y a
resolver conflictos, mientras amplian su vocabulario y su capacidad de expresidon. Es como si cada
historia contada fuese una pequefia brujula que guia el aprendizaje y la socializacion del nifio.

Ademas, los cuentos promueven el desarrollo del lenguaje de manera simultdnea con la
imaginacién. La interaccidn social y el lenguaje son motores esenciales del pensamiento, y los cuentos
se convierten en un espacio donde los nifios escuchan, repiten, comentan y recrean historias,
consolidando habilidades lingtisticas y cognitivas. Por ejemplo, cuando un nifio participa inventando
didlogos o cambiando finales de un cuento, estd practicando estructuras gramaticales, ampliando
vocabulario y fortaleciendo su creatividad. La narracidn, por tanto, no solo enriquece la mente, sino
que también transforma la experiencia educativa en un proceso activo y emocionante (Pérez, 2017).

Otro aspecto fundamental es que los cuentos fomentan habilidades socioemocionales. Calvo
(2024) explica que la comprensidn de las historias permite a los nifios identificar emociones propias y
ajenas, desarrollar empatia y mejorar la capacidad de relacionarse con otros. Por ejemplo, al observar
como un personaje supera miedos o enfrenta retos, los nifios aprenden a reconocer y expresar sus
propios sentimientos, mientras desarrollan la seguridad y confianza para comunicar ideas complejas.
Esta interacciéon emocional entre el cuento y el nifio crea un ambiente de aprendizaje seguro,
motivador y enriquecedor, donde el lenguaje y la imaginacion se potencian de manera conjunta.

METODOS Y MATERIALES

Nuestro trabajo tiene en funcién el paradigma interpretativo, el cual se fundamenta en la
comprension profunda de las diversas perspectivas de los participantes, ya que nos induce a
sumergirnos en la experiencia de cada nifio y docente. Dentro del contexto educativo, este paradigma
nos permite explorar el cémo los nifios pueden atribuir significados a las diferentes experiencias

narrativas, donde es considerado sus emociones, percepciones y pensamientos (Mejia, 2022).
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Este enfoque nos incita a poder interpretar la realidad social que construye cada individuo, en
donde se reconoce la subjetividad y la interaccién como elementos importantes en la construccion del
conocimiento. Aplicando esto dentro de la Educacién Inicial, nos permite entender como los cuentos
narrativos tienen influencia en el desarrollo del lenguaje e imaginacion de los nifios y como les
proporciona una visidn mas holistica en su experiencia educativa (Barraza, 2023).

En este caso nuestra investigacion mantiene un enfoque cualitativo, el cual se caracteriza por
su gran interés en poder comprender los fendmenos complejos desde una perspectiva holistica, donde
no se debe reducir a las variables cuantificables. Dentro del ambito educativo, este enfoque ayuda a
explorar las diferentes experiencias, significados y procesos que los nifios tienen de forma interna al
momento que interactian con los cuentos narrativos (Pifia, 2023).

Segun Salazar (2020) una investigacion cualitativa nos ayuda a poder captar la riqueza de los
contextos al mismo tiempo que escuchamos las voces de los participantes, en donde nos permiten
obtener una comprensién mas profunda de sus realidades. Particularmente este enfoque es adecuado
para poder estudiar el impacto de las narrativas en el desarrollo del lenguaje y la imaginacién dentro
de la Educacidn Inicial, ya que nos facilita de forma significativa el acceso a las diferentes percepciones
y experiencias de cada nifio.

Nuestra investigacidn se centrd en dos tipos de investigaciones, el primero es la investigacién
descriptiva, la cual tiene por objetivo poder detallas las caracteristicas de un fendmeno desde un
contexto natural. En el presente estudio, es lo que buscamos, el poder describir cdmo los cuentos
narrativos son utilizados dentro del aula y cémo logran impactar el desarrollo del lenguaje y la
imaginacién de cada uno de los nifos, ya sea en la forma en cdmo reaccionan, el cdmo usan las
palabras o que preguntas surgen (Guevara et al., 2020).

El segundo tipo de investigacion que hemos utilizado es la interpretativa, segin Miranda y
Ortiz (2020) esta investigacion se enfoca en lograr comprender los diferentes significados que cada
participante atribute a través de sus experiencias. En este tipo de investigacion se permite la
exploraciéon de las percepciones y vivencias de cada nifo frente los cuentos narrativos,
proporciondandonos una profunda comprension desde la influencia en su desarrollo. Es asi como ambos
enfoques nos permiten una visidn integral del fenédmeno estudiado.

La poblacién tomada para nuestra investigacion esta conformada por 75 nifios pertenecientes
a los paralelos A, B y C de Educacion Inicial de la Unidad Educativa “General de Villamil” ubicada en la
provincia del Guayas, cantén Playas. Esta poblacién de nifios representa una muestra diversa en
términos de contextos familiares, experiencias y niveles de desarrollo, lo que nos permitird obtener
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una vision mas amplia sobre el impacto que tienen los cuentos narrativos en el desarrollo del lenguaje
e imaginacion (Chero, 2024).

La muestra seleccionada es correspondiente al paralelo A, compuesto por 20 estudiantes, la
cual fue elegida de forma intencional, buscando el poder representar de una forma adecuada las
diferentes caracteristicas de la poblacién de estudio. Segun indica Condori (2020) la eleccién de una
muestra especifica ayuda a un analisis detallado y profundo del fenédmeno en cuestién, razén por la
cual nuestra eleccion es fundamentada en criterios como la disponibilidad de tiempo para la
investigacion y la disposicion que tienen los docentes para poder participan en el estudio.

La técnica usada para nuestro analisis cualitativo es la observacion, ya que es una herramienta
fundamental en la investigacidn cualitativa, la cual se dara en base a preguntas abiertas que permitira
que se puedan expresar de forma libre, contandonos lo que sienten y piensan. Segin Palomino (2022)
la observacién dentro de la Educacién Inicial es importante, ya que ayuda a conocer el desarrollo de
los nifios, al mismo tiempo que nos permite identificar sus comportamientos, emociones y habilidades
que no siempre son expresadas de forma verbal.

Las entrevistas abiertas son una herramienta valiosa que nos ayuda a explorar las experiencias
y perspectivas de los participantes, permitiéndonos obtener informacién detallada y rica en matices.
En nuestra investigacién, utilizaremos esta guia para entrevistar tanto a nifios como docentes, para
poder comprender cémo perciben el efecto de los cuentos en el lenguaje y la imaginacion, buscando

adaptar cada pregunta a sus experiencias y observaciones (Benoit, 2020).

Preguntas:

1. (Cual es tu cuento favorito y por qué te gusta tanto?

2. Cuando escuchas un cuento, ;qué cosas imaginas en tu cabeza?

3. Si pudieras ser un personaje del cuento, ;cudl serias y qué harias?

4. (Qué artes del cuento te hacen reir, sentir miedo o emocion?

5. (Han inventado alguna vez un final diferente a un cuento? Cuéntanos como te fue.

Preguntas de entrevista:

1- De manera general, ;como describiria la importancia de los cuentos narrativos en la Educacion
Inicial?

2- (Qué tipos de cuentos utiliza con mayor frecuencia en el aula y por qué los selecciona?

3- (Como observa que los nifios reaccionan ante los cuentos narrativos en términos de lenguaje y

comunicacion?

11

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial

@ NG



Revista de Estudios Generales (REG).

ISSN: 3073-1259Vo0l.4 (N°.4). octubre — diciembre 2025

DOI:10.70577/reg.v4i4.335

4- (Ha notado que los cuentos fomentan la imaginacion o a la creatividad de los nifios? ;Puede dar

algin ejemplo?

5- (Qué estrategias o actividades complementarias utiliza para potenciar el aprendizaje y la

participacion de los nifios duran o después de la narracioén de cuentos?

TABLA 1

Variable dependiente e independiente

REGY»

Revista Multidisciplinar

ISSN: 3073-1259

Categoria de analisis

Dimension

Subdimension

Cddigos de analisis

Dependiente:
Lenguajeyla

imaginacion

1.

Desarrollo del

lenguaje

1.1 Expresion

verbal

- Usa nuevas palabras
aprendidas en la historia
durante la conversacion.

- Relata o asume lo que
ocurri6 en el cuento con sus

propias palabras.

1.2 Comprensién del

lenguaje

- Reconoce personajes,
lugares y acciones dentro
de la historia.
- Responde preguntas
sobre la narrativa de

manera coherente.

- Inventar escenarios o

mundos nuevos inspirados

2.1 Creacion de
] en el cuento
escenarios y

) - Crea personajes
personajes ]
propios basados en la
historia.

2. Desarrollo de la

- Usa objetos del aula de

imaginacion
forma imaginativa ara
representar  partes  del
2.2 Innovacién cuento.
- Recrea acciones,

didlogos o situaciones de

manera creativa.

1. 1. Estructuray - Identifica los

Independiente:

contenido del Elementos narrativos personajes, escenarios y

Cuentos narrativos

cuento acciones en el cuento.
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- Reconoce los
conflictos o problemas

centrales.

1.2 Secuenciay

coherencia

- Mantiene la secuencia
temporal del cuento (inicio,
desarrollo y desenlace).

- Comprende como un
hecho lleva a otro dentro

del cuento.

P.1 Estimulacion del

lenguaje

2. 2. Funcién

educativa del

- Aprende y wusa un
vocabulario nuevo que
aparece en el cuento

- Participa activamente
al resumir, dramatizar o

narrar el cuento.

cuento
2.2 Desarrollo de la
imaginacion y

creatividad

- Capacidad para
inventar finales alternativos
o continuar el cuento con
ideas propias.

- Recrea las escenas,
personajes o situaciones

usando su imaginacion.

(2025)
ANALISIS DE RESULTADOS

Hablar e imaginar son dos caminos que los nifios recorren casi sin darse cuenta. A través de
las palabras, intentan ponerle nombre a lo que sienten, y con la imaginacién, llenan de colores y formas
aquello que todavia no saben explicar. En el aula, esas dos habilidades se entrelazan como si fueran
una sola: la palabra da vida a la fantasia y la fantasia alimenta la palabra. Cuando un nifio cuenta algo
inventado o transforma un cuento conocido, estd revelando mucho mdas que creatividad; esta

mostrando su manera de pensar, de sentir y de entender el mundo.
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Figural

Diagrama de relacion de variable dependiente

Usa objetos del aula de forma

maginativa ara representar partes
del cuanto.

ESTA ASOCIADD COM

<> Desarrollo del lenguaje
| SE EVIDENCIA CUANDO

ESTA ASOCIADG COM

I_ <> Responde preguntas sobre la
one == narrativa de manera coharente.

> Inventar escenarios o mundos
nuaves inspirados an al cuanto

EsTA AsOCIADO com

SE DA CUANDS

ESPARTEDELA — . Innowacisn

< - i
{ . (o s el S s o

= E.;[u,...&.“& e <> Recrea acciones, dislogos o
= situaciones de manera creativa.

Fuente: Elaboracién propia (2025)
Durante el analisis de la categoria expresién verbal, se observé que los niflos manifiestan un

avance en la forma en que expresan sus ideas y emociones. Dentro de la ficha de observacion se
registré que la mayoria logra comunicar lo que piensan con frase mas completas y coherentes, en
especial cuando participan en actividades de narracién o dramatizacién. La docente D1 comenté que
“cuando los nifios cuentan algo que no les pasé o inventan una historia, usan mas palabras y se
expresan con alegria”, mientras que la D2 anadié que “los cuentos motivan a los nifios a hablar sin
miedo y a usar su imaginacion”.

Los estudiantes E3, E8 y E11 coincidieron en que “les gusta hablar cuando inventan historias o
hacen juegos donde puedan contar cosas”. Este tipo de expresion libre permite fortalecer su confianza
y mejorar su vocabulario. Al hablar sobre lo que imaginan, los niflos no solo se comunican, sino que
también organizan sus pensamientos y dan sentido a sus experiencias cotidianas, en este contexto, la
expresion verbal se muestra como un indicador clave del desarrollo del lenguaje, lo cual esta impulsado

por el juego, la fantasia y el acompafiamiento afectivo del docente.
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Dentro de la comprension del lenguaje, se evidencidé que los nifios no solo escuchan, sino que
procesan y responden con légica a las consignas, preguntas o narraciones que se le presentan. La ficha
de observacidon nos muestra que la mayoria comprende el mensaje principal de los cuentos y
responden de manera adecuada a las preguntas del docente. El D1 comentd que “cuando se les hace
preguntas sobre lo que pasé en la historia, los nifios logran identificar quiénes participaron y que
ocurrié”. Por su parte, D2 afirmé que “ellos comprenden mejor cuando se usan imagenes o
dramatizaciones”.

Ademas, los nifios mostraron una notable capacidad para asociar palabras con emociones o
acciones. E5 nos expresd “me gusta cuando la maestra lee porque entiendo qué pasa con los
personajes”, mientras que E9 menciond “sé cuando alguien esta triste o feliz en el cuento”. Ante estas
respuestas, quedd evidenciado un desarrollo de la comprensidn emocional y linglistica, la cual se
fortalece a través de la literatura infantil, en donde la comprension del lenguaje no se limita al
entendimiento Unicamente de palabras, sino que implica reconocer intenciones, significados y
emociones, consolidando de esa forma la base del pensamiento simbdlico.

El analisis de esta categoria nos permitié identificar una amplia posibilidad creativa en la
construccion de escenarios y personajes. Los nifios mostraron facilidad para transformar el aula o los
objetos cotidianos en espacios imaginarios llenos de sentido. Segun la ficha de observacion, los
estudiantes recrean lugares y personajes de los cuentos, asignandoles voces, acciones propias y
emociones. D1 observé que “con frecuencia los nifios inventan personajes nuevos, diferentes a los que
aparecen en el cuento”, y D2 argumenté “algunos nifios incluso mezclan historias, creando finales
originales o escenarios inesperados”.

En la entrevista, E13 menciond con entusiasmo “yo hice que el lobo sea bueno y que invite a
todos a su casa”, mientras que E17 dijo “en mi cuento, el bosque tiene colores y los arboles hablan”.
Por medio de estas expresiones, las cuales estan cargadas de emocién y creatividad, ellos reflejan un
pensamiento simbdlico en pleno desarrollo. La creacidn de personajes y escenarios se convierten asi
en una forma de explorar la identidad y comprender el mundo desde la fantasia, lo que fortalece al
lenguaje y a la sensibilidad estética.

Dentro de la subcategoria de innovacion, quedé evidenciado que los nifios poseen capacidad
para modificar, adaptar y reinventar las historias que escuchan. Segun la ficha de observacién, la
mayoria de los nifios introducen cambios en los cuentos o propone nuevas versiones, lo cual evidencia

una comprension activa y critica del relato. Ante esto, D2 destacé que “cuando los nifios inventan
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nuevos finales, se nota que estan pensando mas alla de lo que se les cuenta”, para lo que D1 afiadio
gue “la innovacién aparece cuando se sienten libres para imaginar sin temor a equivocarse”.

E10 comentd “yo cambié el final porque no queria que el personaje se quede triste”, y E15
menciond “a mi me gusta inventar cuentos con otros nombres y otras casas”. Estas respuestas nos
muestran una actitud reflexiva y creativa, donde el nifilo no se conforma solo con repetir, sino que
también construye el relato desde su propia visidon. En este contexto, la innovacidn es el resultado de
una mente activa que juega, explora y transforma lo aprendido, conectado de esa manera la

imaginacidén con la expresién comunicativa.

Los cuentos narrativos tienen son una forma de atrapar la atencién y despertar el deseo de
hablar, preguntar o inventar finales distintos. No son solo relatos; son pequefios universos donde el
lenguaje se vuelve cercano y significativo. A través de los cuentos, los nifios aprenden a hilar sus
ideas, a usar nuevas palabras y, sobre todo, a comprender lo que viven desde otra perspectiva.
Ademads, cuando se les permite dramatizar o recrear lo que escuchan, la historia deja de ser ajena

para convertirse en parte de su propio mundo.

Figura 2

Diagrama de relacion de la variable independiente

Identifica los personajes, escenarios y acciones
SE DA CLANDO L =) i

en el cuento

sEpacon1os ———— < Elementos narrativos

[ SEEVIDENCIA CUANDO —— <> Reconace los conflictos o problemas centrales.

Z» Estructura y contenido del

wwomcomon cuento ) antions la secusncia temporal del cusnto
) ¢ ba cuANDo Mantiene I temporal del cuent

( (inicio, desarrolio y desenlace).

Secuencia y coherencia

S PARTE DE LA

<> Cuentos narrativos Comprende como un hecho lleva a otro

dentro del cuento.

SE EVIDENCIA CUANDO

< on e Aprende y usa un vocabulario nueva que

r aparece en el cuento

Estimulacién del lenguaje

£5 PARTE DE LA

£5 PARTE DE LA Participa activamanta al resumir,
SR EVIDENCIACLNDO —— dramatizar o narrar el cuento.

> Funcién educativa del cuento

o continuar el cuento con ideas propias.

"> Capacidad para inventar finales alternativos
FSTA ASOCIADO CON LA

&> Recrea las escenas, personajes o
situacianes usando su imaginacion

SE EVIDENCIA CUANDO

Fuente: Elaboracién propia (2025)
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En esta categoria se observd que los nifios reconocen y utilizan elementos basicos del cuento,
como los personajes, escenarios, acciones y desenlaces. La ficha de observacion indica que los nifios
identifican quiénes son los protagonistas, donde ocurre la historia y qué sucede al final. D1 expres6 que
“cuando se les pide que inventen un cuento, los nifios suelen incluir animales, amigos o familiares como
personajes principales”, y D2 sefialé que 2muchos utilizan expresiones tipicas como "habia una vez’ o
"colorin colorado”™, lo cual evidencia la interiorizacion de la estructura narrativa tradicional.

L

E2 comentd “mi cuento tiene un dragdn que cuida un castillo” y E6 agregd “el mio empieza
con un nifio que encuentra una llave magica”. Con estos ejemplos queda demostrado que los nifios
comprenden el concepto de inicio, desarrollo y cierre, y es aplicado de forma espontanea en sus
narraciones. Ademas, la presencia de emociones y conflictos dentro de sus relatos, nos muestran que

asocian la historia con experiencias personales, lo cual refuerza su comprensidn narrativa y emocional.

Dentro de la secuencia y coherencia, los resultados reflejan que los nifios son capaces de
organizar las ideas de manera légica al contar o reconstruir un cuento. En la ficha de observacion se
registré que la mayoria narra los hechos en orden, utilizando conectores simples como después,
entonces o luego. D2 comentd que “cuando los nifios relatan, se esfuerzan por mantener el hilo de la
historia, aunque a veces se adelantan por la emocién”, ante esto, D1 afiadié que “el uso de imagenes
o dramatizaciones ayuda mucho a mantener la secuencia”.
E11 expresd “primero el nifio se perdio, luego lo buscaron y después todos se abrazaron”, y E18 dijo
“mi cuento empieza en el bosque y termina en el castillo. Estas narraciones nos muestran un
pensamiento organizado y una comprension del tiempo narrativo, los cuales son aspectos importantes
en el desarrollo del lenguaje oral y la memoria secuencia. En conjunto, la coherencia narrativa
observada refleja que los cuentos no solo entretienen, sino que también fortalecen la estructura del

pensamiento y la expresion verbal.

En esta categoria, se mostré que los cuentos son un medio altamente efectivo para lograr
motivar la expresién oral y la comprension auditiva. La ficha de observacién registra que los ninos
amplian su vocabulario y se expresan con mas seguridad durante las actividades de narracién. D1
expreso que “los cuentos despiertan la curiosidad por las palabras y animan a los nifios a preguntar”,
mientras que D2 argumenté que “a través de los relatos, los nifios aprenden nuevas formas de decir
las cosas”.

E4 nos compartié “me gusta repetir las palabras nuevas del cuento”, y E9 afiadié “aprendi qué

significa valiente por una historia que escuchamos”. Estas respuestas nos muestran cémo el cuento
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actua como un canal para enriquecer el lenguaje, ayudando a los nifios a comprender y a usar palabras
dentro de contextos significativos. De esa forma, cada narracion se convierte en un espacio donde el
lenguaje se practica, se disfruta y se comparte, logrando asi reforzar tanto la expresién como la
comprension.

Finalmente, en esta categoria quedd evidenciado que los cuentos, ademas de estimular el
lenguaje, alimentan la imaginacién y la capacidad creativa de los nifios. La ficha de observacion seiiala
qgue la mayoria de los nifios crea versiones propias, inventa personajes nuevos o cambian el final del
cuento. D2 menciond “los nifios se entusiasman cuando pueden inventar partes del relato”, y D1
agreg6 “algunos se inspiran en los cuentos para crear dibujos o dramatizaciones”.

E14 menciond “en mi cuento, el perro vuela para rescatar a su amigo”, mientras que E7

L

comentd “yo hice que el cuento termine con una fiesta”. Estas respuestas nos muestran la libertad
creativa con la que los nifios reinterpretan lo escuchado, demostrando que la imaginacion es una
herramienta para aprender y expresarse. Es asi como el cuento se convierte en una puerta hacia la
invencidn, donde cada niflo puede reconstruir el mundo con sus propias palabras y suefos.

DISCUSION
Los resultados de esta investigacién nos muestran que el lenguaje y la imaginacién no caminan

por separado, sino que se alimentan mutuamente y les dan sentido a las experiencias de los nifios.
Cruz (2023) menciona que, dentro de cada narracion o palabra inventada, los nifios construyen su
forma de entender el mundo. Durante las observaciones, se vio cdmo el aula se transformaba en un
escenario lleno de voces, gestos y risas. Los D1 y D2 coinciden en que los cuentos despiertan la
curiosidad por hablar y facilitan que los nifos se expresen sin miedo, mostrando que la comunicacién
nace cuando el aprendizaje tiene emocion.

Los cuentos son una invitacidn a pensar, sentir y hablar, es asi como Iruri y Villafuerte (2022)
explican que el lenguaje surge de la interaccidn social, y eso es reflejado en la forma en que los nifios
se relacionan con sus compafieros al momento de narrar o dramatizar. Mientras un nifo cuenta, el
otro escucha, responde o agrega detalles, volviéndose asi un acto compartido. Ademas, en el momento
que participan en estas dinamicas, los nifios descubren que pueden usar voz para crear mundos y
expresar sentimientos.

De acuerdo con Salazar (2021) el lenguaje infantil no solo transmite ideas, sino que ayuda a
representar la realidad interior del nifio. Esa afirmacidn se hizo evidente cuando los pequefios
inventaban historias que reflejaban sus emociones. Por ejemplo, cuando un estudiante comentd que

hizo que el lobo sea bueno, hay empatia, reinterpretacion del bien y del mal, y una mirada distinta
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sobre los personajes tradicionales. Es decir, la imaginacidén no es solo fantasia, sino una manera de
comprender la vida desde la inocencia.

Los docentes destacaron que los niflos mostraban mas participacién cuando podian cambian
los finales o dramatizar escenas, lo que se conecta con lo que menciona Aramburu (2024) quien dice
gue narrar es una forma de pensamiento que da orden a la experiencia humana. Es decir, los nifos
que relatan sus propias versiones logran mantener una secuencia légica y un discurso mas claro, esto
debido a que el desarrollo del lenguaje esta ligado a la emocion y al contexto, y en el momento en que
ellos abren su mente, le dan paso a que las palabras fluyan sin darse cuenta.

Finalmente, mediante la triangulacién entre las observaciones, las entrevistas y los
fundamentos tedricos, logramos comprender la relacién profunda que existe entre el lenguaje, la
imaginacién y la experiencia narrativa. Por un lado, las respuestas de los niflos muestran que aprenden
mejor cuando participan activamente, cuando el lenguaje nace del juego y no de la obligacidn. Por
otro, las docentes confirman que el cuento se convierte en una herramienta para guiar la
comunicacion, la comprensidn y la convivencia. Por ultimo, las teorias explican que el desarrollo del
lenguaje ocurre en interaccion constante, donde el nifio construye conocimiento al compartir
experiencias con los demas (Baldedn y Segura, 2024).

CONCLUSIONES
El desarrollo del lenguaje y la imaginacidn en la infancia es un proceso que se alimenta de las

experiencias, las emociones y la creatividad. A lo largo de este estudio, se comprobé que los cuentos
narrativos son mucho mas que simples relatos, son herramientas que despiertan la curiosidad,
estimulan la expresién y fortalecen la comprensidon del mundo. En cada historia contada o inventada,
los nifios pusieron en juego su capacidad de pensar, imaginar y comunicar, demostrando que aprender
a través del cuento es aprender con el corazén y la mente al mismo tiempo.

El analisis tedrico nos permitié reconocer que los cuentos narrativos contribuyen
significativamente en el desarrollo del lenguaje y la imaginacion en los primeros afios de vida. Los
fundamentos revisados sefialan que los nifios no solo adquieren vocabulario, sino que tambien
aprender a estructurar ideas, comprender emociones y expresar sus propios pensamientos. Ademas,
diversos autores consultados hacen énfasis que la narracion estimula procesos cognitivos y afectivos,
creando un ambiente de aprendizaje significativo.

Por otro lado, el diagnostico permitié observar que los nifios del subnivel 2 poseen un
desarrollo lingliistico y creativo que se encuentra en constante evolucidn. Aunque muchos logran

expresarse con frases mas completas, identificar personajes, comprender historias y recrearlas de
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forma original, tambien quedd en evidencia ciertas dificultados en la pronunciacién, construccién
coherente del relato y la secuencia de ideas, aspectos que se pueden fortalecer progresivamente
cuando incluimos dindmicas de narracién o dramatizacién en las actividades.

Finalmente, entre las estrategias disefnadas a partir de los cuentos narrativos, quedd
demostrado que son efectivas para potenciar la expresion verbal y la creatividad de los nifios. A través
de las dramatizaciones, creaciones de finales alternativos, invencién de personajes y uso de materiales
simbdlicos, se logra fomentar la participacion activa y la comunicacidon espontdnea. Ademads, se
constatd que los cuentos permiten integrar diversas areas de aprendizaje, como arte, musica y el

juego, las cuales hacen del aula un espacio mas dinamico, alegre y significativo.
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