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RESUMEN

Los juegos como estrategia de aprendizaje adquieren creciente relevancia para fortalecer las
capacidades légico-matematicas en la educacidn inicial. Esta investigacidon parte del bajo rendimiento
en matemadticas, el desinterés infantil por actividades numéricas y el uso limitado del juego como
herramienta pedagdgica. El objetivo es analizar la contribucion de los juegos de mesa al desarrollo de
habilidades numéricas en nifios de Educacion Inicial Il. Se emplea un enfoque cualitativo de orientacién
interpretativa, mediante entrevistas y grupos focales aplicados a docentes y estudiantes de 4 a 5 afios
de la Escuela de Educacidn Basica Lic. Angélica Villéon L., en la provincia de Santa Elena (Ecuador). Los
resultados, analizados mediante categorizacién y diagramaciéon de relaciones, muestran que la
integracion sistematica del juego favorece el desarrollo de habilidades numéricas, cognitivas y sociales.
Asimismo, se evidencia la necesidad de fortalecer la capacitacion docente, ampliar la disponibilidad de
recursos didacticos y promover espacios de intercambio profesional. El estudio aporta una
comprension profunda del valor pedagdgico del juego y destaca su importancia como estrategia clave

para el aprendizaje matematico significativo en Educacién Inicial.

PALABRAS CLAVE: Juego educativo, Aprendizaje ludico, Habilidades numéricas, Educacién

preescolar, Desarrollo cognitivo.
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ABSTRACT

Games as a learning strategy are gaining increasing relevance for strengthening logical-
mathematical skills in early childhood education. This research stems from the low performance in
mathematics, children's lack of interest in numerical activities, and the limited use of games as a
pedagogical tool. The objective is to analyze the contribution of board games to the development of
numerical skills in children in the second year of early childhood education. A qualitative, interpretive
approach is used, employing interviews and focus groups with teachers and students aged 4 to 5 years
at the Lic. Angélica Villon L. Basic Education School in the province of Santa Elena, Ecuador. The results,
analyzed through categorization and relationship diagramming, show that the systematic integration
of games fosters the development of numerical, cognitive, and social skills. Furthermore, the study
highlights the need to strengthen teacher training, expand the availability of teaching resources, and
promote spaces for professional exchange. The study provides a deeper understanding of the
pedagogical value of games and underscores their importance as a key strategy for meaningful

mathematical learning in early childhood education.

KEYWORDS: Educational game, Playful learning, Numeracy skills, Preschool education,

Cognitive development
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INTRODUCCION

En la actualidad, el sistema educativo mundial reta al aprendizaje significativo incorporando
estrategias activas que lo estimulen desde los primeros afios de vida escolar. El juego, herramienta
pedagdgica que permite desarrollar competencias en la etapa de Educacion Inicial, investigaciones
recientes confirman que los juegos de mesa contribuyen al desarrollo del pensamiento ldgico-
matematico, fortalecen habilidades cognitivas como la memoria y la atencién, y fomentan el trabajo
cooperativo; siendo institucionalizado en paises donde es esencial habilidades numéricas de los nifios
de edades tempranas. (Garcia et al., 2020).

Piaget (2019) y Vygotsky (1979) fieles seguidores de la construccion del conocimiento le dan
al juego el valor no solo como entretenimiento sino como potenciadores del pensamiento légico y
abstracto; el nifio aprende a través de la manipulacion y la experiencia del entorno segln Piaget; el
juego facilita el desarrollo de funciones mentales superiores mediante la interaccién social segln
Piaget. Utiles para la resolucién de problemas y las capacidades matematicas. (Araya-Pizarro, S. C.,
2021).

Puco Caisalitin et al., (2021) demuestran que la gamificacién mejora significativamente el
desarrollo de habilidades numéricas en nifios de preescolar, evidenciando que los entornos educativos
basados en el juego no solo motivan, sino que fortalecen procesos cognitivos y légicos esenciales para
el aprendizaje matematico temprano. Arrubla (2022) evidencia que la gamificacidén, cuando se
implementa mediante estrategias lUdicas bien disefiadas, potencia el interés infantil por los nimeros
y fortalece el pensamiento ldgico matematico, lo que respalda tedrica y empiricamente el uso de
juegos de mesa como herramienta efectiva para desarrollar habilidades numéricas en nifios de
Educacidn Inicial Il.

Diaz et al., (2021) demuestra que las estrategias ludicas intencionadas y bien estructuradas
son altamente efectivas para desarrollar habilidades ldgico-matematicas en nifios de educacién inicial,
aportando un sustento empirico que orienta la seleccién y disefio de juegos de mesa adecuados para
potenciar procesos como el conteo, la clasificacidn y la resolucidon de problemas en Inicial Il. Ayala
Salazar, D. E. (2014) evidencian que los juegos de mesa, al crear un ambiente IUdico y activo, son
recursos pedagdgicos efectivos para fortalecer diversas habilidades légico-matematicas en la
educacion inicial, aportando una base sdlida para su uso intencionado en propuestas educativas como
la que aqui se plantea.

En el contexto latinoamericano “el uso del juego como estrategia ludica en la ensefianza de las
matematicas sea verdaderamente eficaz” (Silva Mera et al., 2024, p. 677), en Ecuador, se debe
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garantizar no solo la cobertura, sino también la calidad del aprendizaje a temprana edad. El Ministerio
de Educacién (2014) promueve un curriculo integrador basado en el juego, siendo el nifio protagonista
de su aprendizaje, pero muchas instituciones aun priorizan metodologias conductistas promovidas de
Skinner, limitando el desarrollo de habilidades desde la infancia. (Cevallos Menéndez et al.,2021).

En el dmbito nacional, Sanchez et al., (2019) demostraron que, pese al enfoque ludico
planteado en el curriculo ecuatoriano, muchas aulas siguen aplicando métodos tradicionales que
limitan el desarrollo l6gico-matematico, lo que evidencia la necesidad de incorporar estrategias mas
dindmicas y significativas en la educacién inicial. Rivilla et al. (2022) evidencian que las actividades
ludicas y manipulativas, como las técnicas grafo plasticas, fortalecen habilidades motoras y cognitivas
fundamentales en la primera infancia, resaltando la importancia de metodologias activas que también
sustentan el uso de juegos de mesa en el desarrollo integral y numérico de los nifios.

Cano Valderrama, et al.,, (2022) demostraron que las estrategias ludicas mejoran
significativamente la motricidad fina y gruesa en niflos de educacion inicial, reforzando que el juego
favorece el desarrollo integral y crea condiciones propicias para aprendizajes posteriores, incluido el
numérico. Ledn et al. (2022) demostraron que, aunque los juegos de mesa tienen un alto potencial
para desarrollar habilidades matematicas, su uso en el cantén es limitado debido a la falta de
materiales y capacitacion docente, evidenciando la necesidad de fortalecer su implementacion
pedagdgica.

Segun Piaget, en la Educacidn Inicial Il (4 y 5 afios), se sientan las bases del pensamiento légico
y del aprendizaje numérico. Sin embargo, en Ecuador, para Silva Mera, et al., (2024) el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las matematicas carece de dinamismo y estrategias significativas,
desgastando el impulso y entendimiento de esta area basica en los nifios, aun a pesar de que el
curriculo nacional promueve un enfoque centrado en el estudiante, las evidencias dicen lo contrario.
(Ministerio de Educacién, 2014)

Pérez Mizhquero, Y. A. (2025) sostienen que los nifios construyen activamente sus
aprendizajes mediante la manipulacién, la exploracidn y la experiencia directa con materiales ludicos,
lo que favorece el desarrollo del pensamiento légico y critico desde edades tempranas. Antipe
Vasquez, S. et al., (2025) desde una perspectiva socio constructivista inspirada en Vygotsky, destacan
que el juego potencia funciones mentales superiores gracias a la colaboracién, el didlogo vy la
negociacién entre pares, elementos esenciales para la construccidon del conocimiento. Ayala Salazar,

D. E. (2014) fundamenta que los juegos de mesa fortalecen habilidades numéricas como el conteo, la
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clasificacién, la seriacion, la estimacién y la resolucion de problemas, generando un aprendizaje
significativo y contextualizado en la educacidn inicial.

Rivilla et al. (2022) sostienen que las actividades que fortalecen la coordinacién viso motriz y
el control manual generan un impacto positivo en el desarrollo integral del nifio. La manipulacién de
elementos como dados, fichas y tarjetas en los juegos de mesa contribuye directamente a mejorar
estas habilidades motoras esenciales. El desarrollo motor y cognitivo en la primera infancia es
interdependiente, y que los juegos de mesa ofrecen un espacio ideal para estimular ambos procesos
de manera simultanea. Al manipular piezas, los nifios desarrollan percepcion espacial y lateralidad,
habilidades clave para comprender conceptos matematicos relacionados con ubicacién y magnitud. Se
fundamenta que el fortalecimiento de la motricidad fina y la coordinacién viso motriz mejora la
disposicion de los nifios para abordar conceptos numeéricos con mayor eficacia y confianza,
convirtiendo a los juegos de mesa en herramientas holisticas que integran desarrollo motor y cognitivo
en la Educacion Inicial Il.

Garcia et al., (2020) fundamentan que el juego es un recurso pedagdgico activo que permite
al nifio explorar, construir significados, resolver conflictos y desarrollarse integralmente. Destacan la
necesidad de integrarlo de manera intencionada en el curriculo de educacién inicial debido a su
capacidad para facilitar aprendizajes complejos de forma natural y motivadora. Ayala Salazar, D. E.
(2014) sostiene que los juegos de mesa fortalecen habilidades numéricas como el conteo, la
clasificacién, la seriacidn, la estimacion y la resolucién de problemas, promoviendo un razonamiento
l6gico-matemadtico contextualizado. Su estructura estimula un aprendizaje activo que supera la
memorizacion. Desde una perspectiva pedagadgica, el texto fundamenta que los juegos de mesa crean
un ambiente de aprendizaje activo que favorece no solo el desarrollo numérico, sino también
habilidades como la concentracidn, la toma de decisiones, la paciencia y el trabajo colaborativo,
contribuyendo a un aprendizaje profundo y duradero en los nifios de Inicial Il.

Una de las estrategias con alto potencial educativo son los juegos de mesa, han demostrado
su eficiencias en el desarrollo de habilidades numéricas seglin Garcia et al. (2020). Los juegos permiten
aprender de forma significativa a través de la experiencia directa. Se crea la férmula Vygotsky:
interaccion social y el lenguaje + Piaget: conocimiento por manipulacion

En el cantdn General Villamil Playas de la provincia del Guayas, en las aulas de Educacién Inicial
I, la problematica es mas evidente por escasez de materiales didacticos, deficiente formacidn continua
al docente en estrategias ludicas, minima inclusién de los juegos de mesa en la planificacion,
insuficiente valoracion del juego como recurso pedagdgico y a esto se le suma la poca atenciéon en
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espacio vulnerables o rurales. Cabezas Simbafia et al., (2024), evidencian que los juegos de mesa
contribuyen al desarrollo de habilidades matematicas y promueve la participacién estudiantil, pero su
implementacion es desigual y limitada.

En Educacion Inicial Il, el aprendizaje matematico ha perdido su cardcter ludico y significativo
debido al uso de métodos rigidos y repetitivos que no responden a las necesidades naturales de
exploracién, juego e interaccién propias de los nifios en sus primeros afios escolares. No se trata solo
de entretener, sino de ensefiar a pensar, a contar, a clasificar, a tomar turnos y a resolver problemas
de forma colaborativa, de promover el aprendizaje mediante el juego para fortalecer las habilidades
numeéricas, la motivacion y la interaccidon social de los nifios, mientras que la capacitacion docente y
las propuestas practicas contribuyen a mejorar de forma sostenible la calidad educativa. aporta nuevas
perspectivas y experiencias reales sobre el uso del juego en Educacidn Inicial, generando
conocimientos practicos y valiosos para docentes e investigadores que buscan innovar sin perder el
enfoque en el bienestar infantil y en un aprendizaje verdaderamente significativo, sustentado en la
observacion directa y el andlisis de interacciones dentro del aula.

Las consecuencias son evidentes en el rendimiento académico, en el desinterés de los nifios
por las actividades numéricas, la pérdida de oportunidades de aprendizaje colaborativo, y un uso
limitado del juego como medio de expresidon y desarrollo integral. A pesar de algunos esfuerzos
institucionales aun no hay una propuesta sistematizada que promueva el uso pedagdgico de los juegos
de mesa para fortalecer las habilidades numéricas desde el nivel Inicial Il. Por lo que se plantea la
interrogante ¢Como contribuyen los juegos de mesa, al desarrollo de habilidades numéricas en
Educacion Inicial Il en instituciones educativas del cantdn General Villamil Playas?

La presente investigacion se enfoca en comprender el impacto de estos recursos en
instituciones educativas de General Villamil Playas, reconociendo las practicas actuales, las
percepciones de los docentes y las posibles barreras que impiden su aplicacion. De este modo, se busca
generar propuestas estratégicas que permitan potenciar el aprendizaje significativo de las
matematicas en la infancia temprana.

Ante esta realidad, es necesario realizar un estudio donde se permita analizar la contribucidn
de los juegos de mesa como estrategia pedagdgica para el desarrollo de habilidades numéricas en
nifios de Educacién Inicial Il en las instituciones educativas del cantén General Villamil Playas,
identificar sus beneficios y limitaciones, y establecer propuestas estratégicas acordes al contexto que
busquen aportar con herramientas que favorezcan una ensefianza mas significativa, creativa y efectiva

de las matematicas desde edades tempranas.
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METODOS Y MATERIALES

La investigacion se desarrolld bajo el paradigma interpretativo-constructivista, que concibe el
aprendizaje como un proceso activo en el que nifios y docentes construyen significados a partir de sus
experiencias. Este enfoque permitié comprender cémo los juegos de mesa son vividos, utilizados y
apropiados en el aula, asi como su contribucién al desarrollo de habilidades numéricas.

Se empled un enfoque cualitativo descriptivo con un disefio de campo y una tipologia
interpretativa y fenomenoldgica, orientada a analizar las percepciones, interacciones y experiencias
generadas durante el uso de juegos de mesa. El andlisis se apoyd en métodos explicativo, deductivo y
analitico, que facilitaron la identificacion de patrones y la interpretacion del fendmeno en su contexto
real.

La recoleccion de datos se realizé mediante grupos focales con los nifios y entrevistas abiertas
a la docente, técnicas que permitieron obtener informacién contextualizada y complementar las
perspectivas de ambos actores. Estas herramientas posibilitaron describir las experiencias ludicas y su
relacién con el desarrollo numérico.

La unidad de estudio estuvo conformada por nifios de 4 a 5 afios de Educacién Inicial Il y la
docente responsable del nivel, seleccionados por su vinculo directo con el fenédmeno. La interaccion
entre ambos constituyé el ndcleo de analisis, al reflejar las dinamicas, procesos y resultados derivados
de la implementacion de juegos de mesa como estrategia pedagdgica.

Tabla 1. Guia de Grupo Focal

Preguntas
1 éTe gusta jugar con juegos de mesa? ¢Cudl es tu favorito?
2 éCon quién juegas mas: écon tus amigos, con tu maestra o con tu familia?
3 ¢Qué haces cuando juegas? (por ejemplo: contar fichas, mover piezas, esperar

turnos)
¢ Te gusta contar cosas cuando juegas? ¢ Qué cosas cuentas?
¢Te sientes feliz cuando ganas o cuando aprendes algo nuevo al jugar?

¢Qué haces si no entiendes cdmo se juega un juego? ¢A quién le pides ayuda?

N oo o B~

¢Te gustaria jugar mas juegos asi en tu escuela?

Fuente: elaboracion propia (2025)
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Tabla 2. Guia de Entrevista Abierta

PREGUNTAS

1 Desde su experiencia, ¢cdmo observa el desarrollo de las habilidades numéricas
en sus estudiantes actualmente? ¢ Cudles considera que son las principales fortalezas y

desafios en este aspecto?

2 ¢Qué tipo de actividades o estrategias utiliza actualmente en el aula para
fomentar el desarrollo de las habilidades numéricas? ¢ Qué resultados ha observado con

estas practicas?

3 Considerando el uso de juegos de mesa, ¢qué potencial cree que tienen para
influir en el desarrollo de habilidades numéricas especificas (por ejemplo, conteo,

operaciones basicas, l6gica matematica, resolucién de problemas)?

4 ¢Qué tipo de juegos de mesa considera que serian mas apropiados o efectivos
para trabajar diferentes conceptos y habilidades numéricas en sus estudiantes? ¢ Podria

mencionar algunos ejemplos?

5 ¢Qué posibles beneficios adicionales, mas alla del desarrollo de habilidades
numéricas, podria observar en sus estudiantes al utilizar juegos de mesa de manera
regular en el aula? (Por ejemplo, habilidades sociales, trabajo en equipo, pensamiento

estratégico).

6 ¢Qué posibles desafios o limitaciones anticipa al implementar juegos de mesa
como una estrategia pedagdgica para el desarrollo de habilidades numéricas en su

contexto educativo? (Por ejemplo, tiempo, recursos, gestion del aula).

7 ¢Qué ideas o sugerencias concretas podria ofrecer para el disefio o seleccidn de
juegos de mesa que sean especificamente efectivos para fortalecer las habilidades

numeéricas en sus estudiantes?

Fuente: elaboracion propia (2025)

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial

@ NG



Revista de Estudios Generales (REG). R E G’

ISSN: 3073-1259Vol.4 (N°.4). octubre — diciembre 2025 ~ Revista Multidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v4i4.345

ANALISIS DE RESULTADOS

El andlisis de resultados desarrollé un proceso categorial con diagramacidon de relaciones,
propio de los estudios cualitativos. Implicéd organizar la informacion en categorias y subcategorias
previamente definidas, lo que permitid estructurar los datos de manera coherente y sistematica. A
partir de esta organizacion, se identificaron relaciones, secuencias, procesos y progresiones entre los
elementos presentes en cada categoria, evidenciando cédmo las habilidades y comportamientos
observados se articulaban entre si. Finalmente, dichas relaciones fueron representadas mediante
diagramas y mapas conceptuales, los cuales facilitaron la comprensién visual de los vinculos y
permitieron interpretar de forma mas profunda la dindmica del fenémeno estudiado. Este enfoque
fortalecid la consistencia del andlisis y aporté claridad a la interpretacién de los hallazgos.

Se elaboraron diagrama de relacién por cada categoria de analisis previamente definida en la
tabla 3, donde se observan las variables, categorias y subcategorias que se consideraron en la
investigacion de campo.

Tabla 3. Categorias y subcategorias en relacion con las variables

VARIABLES CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
Reconocimiento de
Desarrollo de numeroy Secuencia numérica Elementos especificos
habilidades numéricas Clasificacién y Seriaciény observables dentro de cada
comparacion categoria que permiten
Interés, motivacion y Interés y motivaciény analizar progresiones,
participacion en el juego Participacién “activa” comportamientos y relaciones
Comprension y Comprensién de reglas y entre habilidades.
dominio del juego Dominio de las directrices del
juego

Fuente: elaboracion propia (2025)
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Reconocimiento de nimero y Secuencia numérica.

Figura 1. Diagrama de Reconocimiento de nimero y Secuencia numérica.

« Identifica nimeros del 1 >+ Relaciona cantidad con (> « Cuenta en orden (> + Cuenta elementos de
al 10. nimero. ascendente hasta 10 un conjunto.

TAMBIEN SE QUE SE

l

SE o . COMO TAMBIEM SE
— > Reconocimiento de nimero ¢> Secuencia numérica

ESUN ES UNA PROPIEDAD DE

& Conteo y numerosidad

Fuente: elaboracién propia (2025)
DISCUSION

La figura 1 muestra la progresiéon de habilidades necesarias para el reconocimiento y la
secuencia numérica, iniciando con la identificacién de nimeros del 1 al 10 y la relacién cantidad—
simbolo. Sobre esta base, los nifios avanzan hacia el conteo ascendente y la organizacidn secuencial de
los numeros, complementado con la capacidad de contar elementos de un conjunto, lo que refuerza la
comprension de la numerosidad. En conjunto, estas habilidades se integran en un dominio progresivo
del reconocimiento numérico y del conteo, permitiendo al nifio desarrollar una comprension sélida y
flexible de los conceptos fundamentales de la numeracién, esenciales para aprendizajes matematicos
posteriores.

Figura 2. Diagrama de Clasificacion y Seriacidon y comparacion

)+ Agrupa objetos por )+ Describe criterios usados en () +Ordenar objetos por ) +Compara conjuto (més
color, forma o tamanio la clasificacion. tamano o cantidad. que menos que, igual que ).
COMOSE S PARTE DE
ESUNA () Clasifcacion {) Seriaciony comparacidn 4 VESt

ESTA ASOCIADO CON

() Relaciones logico matematicas

Fuente: elaboracion propia (2025)
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La figura 2 muestra la progresion de habilidades relacionadas con la clasificacién y la seriacién,
iniciando con la capacidad de agrupar objetos por atributos como color, forma o tamafio. A partir de
esta base, los nifios avanzan hacia la descripcién de los criterios utilizados y, posteriormente, hacia el
ordenamiento de objetos por tamafio o cantidad, integrando asi la nocidn de seriacién y comparacién.
Esta evolucion gradual fortalece el pensamiento légico-matemadtico al permitir que los nifios
establezcan relaciones, comparen y organicen elementos, consolidando una comprension sdélida de los
conceptos fundamentales de clasificacion y seriacidn necesaria para aprendizajes mds complejos.

Interés y motivacion y Participacidon “activa” o Aprendizaje ludico

Figura 3. Diagrama de Interés y motivacion y Participacion “activa”

)+ Participa con () « Solicita repetir el juego () +Respeta turnos al () +Sigue instrucciones del
entusiasmo en... de forma espontanea. jugar. juego sin ayuda constante.

TAMBIEN SE SE

| l

() Interés y motivacion () Participacion activa —— NS

ESUNA

E ES UNA PROPIEDAD DE

(> Elementos lidicos

Fuente: elaboracién propia (2025)

La figura 3 evidencia la progresidon de habilidades asociadas al interés, la motivacion y la
participacion “activa” en el juego, iniciando con la disposicidn entusiasta del nifio para involucrarse en
las actividades ludicas. Con el tiempo, esta motivacion se expresa en la solicitud espontdnea de repetir
el juego, mostrando disfrute y conexidn significativa. A ello se suma el respeto por los turnos y el
seguimiento auténomo de instrucciones, lo que refleja comprension de reglas y autorregulacion. Estas
habilidades convergen en una participacion ludica activa y cada vez mas sdlida, favoreciendo el

aprendizaje y el desarrollo de competencias sociales y cognitivas.
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Comprension de reglas y Dominio de las directrices del juego

El diagrama de comprensidon y dominio del juego evidencia una progresion en la que el nifio
pasa del reconocimiento de los pasos y la estructura del juego a la aplicacién adecuada de sus normas,
demostrando interiorizacion y control de las reglas. Sobre esta base, desarrolla la capacidad de
cooperar con sus pares, lo que refleja un entendimiento de las dindmicas grupales y de los roles durante
la actividad. La integracion de estas habilidades consolida la comprensién de las reglas, el dominio de
las directrices y la interaccién didactica, permitiendo al nifio participar de manera significativa y avanzar
hacia un manejo mas auténomo y profundo del juego.

Figura 4. Diagrama de Comprension de reglas y Dominio de las directrices del juego

+ Reconoce los pasos + Aplica correctamente las {) +Coopera con sus {) +Se comunica verbalmente con sus
del juego. normas durante la actividad. pares durante el juego. comparieros para avanzar en el juego.

COMO TAMBIEM SE k st n
3 ; () Dominio de las directrices del
S Comprension de reglas Vil
— Juego

QUE

ESTA ASOCIADO CON

) Interaccion didactica

Fuente: elaboracién propia (2025)

DISCUSION

Los resultados representados en las figuras 1, 2, 3 y 4 muestran un avance ordenado y légico
entre las habilidades numéricas, légicas, ludicas y socio interactivas desarrolladas a través del uso de
juegos de mesa. Este enunciado se alinea con los postulados de Vygotsky (1978), quien plantea que el
juego constituye una zona privilegiada para el desarrollo de funciones psicolédgicas superiores, y con
Piaget (1965), para quien las acciones manipulativas y ludicas permiten la formacidn del conocimiento
mediante la participacion directa

En relacién con el reconocimiento numérico y la secuencia, los resultados evidencian que los
nifios avanzan desde habilidades basicas (la identificacion de nimeros y la correspondencia cantidad—

simbolo) hacia actividades de mayor dificultad como el conteo ordenado y la comprensién de la
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numeracion. Esto confirma que la ludica facilita la apropiacién de conceptos matematicos abstractos
mediante experiencias concretas, tal como sostienen Baroody (2012) y Clements et al., (2015), quienes
destacan que el juego estructurado promueve la comprensién temprana de las relaciones numéricas.

La figura 2 muestra que los juegos de mesa potencian la discriminacién perceptiva, la
descripcidn de criterios y la organizacidn secuencial de objetos. Esto coincide con Ginsburg, (2006) que
indican que la manipulacién Iudica fortalece el pensamiento légico-matematico porque permite
establecer relaciones entre elementos, ordenar, comparar y abstraer. El hecho de que los nifios
avancen desde la agrupacion hasta la seriacién y comparacion revela que la ludica contribuye a avanzar
del pensamiento concreto hacia niveles iniciales de abstraccidn. La figura 3 muestra que la disposicién
afectiva y el involucramiento espontaneo de los nifios se incrementan cuando las actividades se
desarrollan mediante juegos. Para Deci et al., (2000) la motivacidn constituye un predictor directo del
aprendizaje significativo. La progresion observada del entusiasmo inicial hacia la participacién
independiente, el respeto por turnos y la autorregulacién, confirma que el juego no solo promueve
habilidades cognitivas, sino también competencias socioemocionales esenciales para el aprendizaje
colaborativo.

Finalmente, la figura 4 evidencia que los juegos de mesa propician el adaptarse y
acostumbrarse a las reglas, organizar la secuencia de acciones y la cooperacion en grupo.; apoyando
la teoria sociocultural, pues el aprendizaje surge de la interaccion guiada y del uso de herramientas
culturales, entre ellas el juego, donde las reglas y la cooperacién que provocan los juegos constituyen
un entorno diddctico que fomenta la autorregulacion, la resolucién de problemas y la comprensién de
roles. En la transversalidad se destaca que las habilidades presentes en los cuatro diagramas no se
desarrollan de forma aislada, sino que se articulan y se potencian mutuamente: el desarrollo numérico
requiere pensamiento légico; este se fortalece con la participacion activa y la motivacion; y ambos
avanzan cuando el nifio comprende reglas y coopera durante el juego. Confirmando que los juegos de
mesa funcionan como estrategias pedagadgicas holisticas, capaces de articular dimensiones cognitivas,
afectivas y sociales del aprendizaje infantil. En conjunto, los resultados apoyan la importancia de
incorporar sistematicamente el juego en la educacion inicial, pues no solo mejora el desempefio

matematico, sino que promueve habilidades fundamentales para el desarrollo integral.
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CONCLUSIONES

El andlisis realizado demuestra que el uso de juegos de mesa se consolida como una estrategia
didactica pertinente para fortalecer las habilidades numéricas en los nifios de Inicial Il, ya que favorece
procesos cognitivos esenciales como la atencidn, la comprensién y la participacion “activa”. Esta
evidencia respalda la hipdtesis planteada, al confirmar que la ludica incide positivamente en el
aprendizaje temprano y es coherente con los fundamentos tedricos que reconocen al juego como
mediador del desarrollo infantil. La identificacidn de barreras institucionales, como la escasez de
recursos didacticos, la limitada formacién docente y la rigidez del tiempo escolar, permite interpretar
que la efectividad de las estrategias ludicas no depende Unicamente de la propuesta pedagdgica, sino
también de condiciones estructurales que habilitan o restringen su aplicacién. En consecuencia, la
adopcién de metodologias basadas en el juego requiere una mejora sostenida en la gestiéon educativa
para garantizar su continuidad y coherencia.

Aungue los resultados coinciden con la literatura que reconoce el valor del juego como
mediador del aprendizaje, es importante sefialar que algunos estudios advierten limitaciones en su
efectividad cuando las actividades ludicas no estan adecuadamente planificadas, cuando el docente
carece de formacion en didactica del juego o cuando la dindmica lddica se convierte en un fin en si
mismo y no en un medio pedagdgico. Estas divergencias no invalidan los hallazgos del presente
estudio, pero si subrayan la necesidad de considerar las condiciones pedagodgicas y contextuales que
determinan el impacto real de las estrategias basadas en juegos, ofreciendo una lectura mas
equilibrada y critica frente a la evidencia existente.

Asimismo, los hallazgos evidencian que la progresidn de habilidades numéricas y légicas como:
la secuencia, la seriacidn, la comparacién y la comprension de reglas, se fortalece cuando los nifos
participan activamente en dinamicas de juego estructuradas. Esta interpretacién confirma que el juego
no solo desarrolla habilidades matematicas especificas, sino que promueve autonomia,
autorregulacién y pensamiento logico. La guia practica elaborada se convierte en una herramienta que
responde directamente a las necesidades detectadas en el contexto escolar, al ofrecer actividades que
articulan el desarrollo del conteo, la clasificacidn, la seriacion y la correspondencia uno a uno. Su disefio
flexible y contextualizado refuerza la viabilidad de implementar practicas IGdicas sistematicas y
accesibles dentro del aula. Finalmente, se concluye que la sostenibilidad de estas practicas requiere
acciones institucionales mds amplias, como programas de capacitacion docente, adquisiciones
planificadas de recursos ludicos y espacios de intercambio pedagdgico. Estas medidas permitirian
consolidar una cultura educativa que valore la lidica como un eje fundamental para el aprendizaje,
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favoreciendo la innovacion pedagégica y el mejoramiento continuo en la ensefianza de las

matematicas en Educacion Inicial.
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