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En la educacidn inicia, el lenguaje oral actia como un puente que conecta a los nifios con el

mundo que los rodea ya que les permite expresar ideas, comprender su entorno y relacionarse con
seguridad. Cuando esta habilidad no se estimula de forma adecuada, surgen dificultades en
pronunciacién, fluidez y participaciéon en actividades comunicativas. Esta realidad, observada en
distintas instituciones, evidencia la necesidad de emplear estrategias lidicas que motiven a los nifios
a comunicarse de manera espontanea fortaleciendo sus capacidades lingliisticas. Con base en ello, el
objetivo de este estudio fue proponer la estimulacién del lenguaje oral como estrategia para mejorar
el desarrollo del lenguaje en nifios de educacién inicial, el cual se desarrollé bajo el paradigma
sociocritico, con un enfoque mixto y un tipo descriptivo—interpretativo, cuya poblaciéon estuvo
conformada por 36 nifios de Inicial Il de la Unidad Educativa Laura Vicufia, selecciondndose una
muestra de 12 estudiantes que presentaban dificultades en su expresién oral. Por otro lado, para la
recoleccion de informacidn se aplicaron técnicas como la observacion, la entrevista y un cuestionario
pictografico, lo que permitid analizar las dreas de dificultad antes mencionadas. Los resultados
indicaron que actividades ludicas como canciones, rimas, cuentos, juegos verbales e invencidn de
historias favorecieron la interaccién y generaron mayor seguridad al momento de hablar, de tal
manera que mostraron mayor disposicion para participar, lograron avances en la articulacion vy
mejoraron su expresion. Aunque algunos mantuvieron cierta timidez en las dramatizaciones, el
acompafiamiento constante permitié progresos visibles. Las evidencias del estudio muestran que las
actividades ludicas impulsan de manera efectiva la expresion oral de los nifios, dado que combinan
juego, creatividad y participacién. Este tipo de experiencias favorece la pronunciacidon, amplia el
vocabulario y fortalece la seguridad al hablar, lo que hace que el aula resulte un espacio estimulante y
dindmico.

PALABRAS CLAVE: Lenguaje oral, Educacion inicial, Desarrollo del lenguaje, Estrategias ludicas,

Comunicacion infantil, Estimulacion del lenguaje, Expresion oral.

ABSTRACT

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative

® Commons Atribucion-NoComercial



Revista de Estudios Generales (REG). R E G’

ISSN: 3073-1259Vol.4 (N°.4). octubre — diciembre 2025  Revista Multidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v4i4.346

In early education, oral language acts as a bridge connecting children to the world around

them, allowing them to express ideas, understand their environment, and interact confidently. When
this skill is not adequately stimulated, difficulties arise in pronunciation, fluency, and participation in
communicative activities. This reality, observed in different institutions, highlights the need to use
playful strategies that motivate children to communicate spontaneously, strengthening their linguistic
abilities. Based on this, the objective of this study was to propose oral language stimulation as a
strategy to improve language development in early childhood education. The study was developed
under the sociocritical paradigm, with a mixed approach and a descriptive-interpretive type, whose
population consisted of 36 children from Early Childhood Il at the Laura Vicuia Educational Unit,
selecting a sample of 12 students who had difficulties in oral expression. On the other hand, techniques
such as observation, interviews, and a pictographic questionnaire were used to collect information,
which allowed for the analysis of the aforementioned areas of difficulty. The results indicated that
playful activities such as songs, rhymes, stories, verbal games, and story invention encouraged
interaction and generated greater confidence when speaking, such that the children showed greater
willingness to participate, made progress in articulation, and improved their expression. Although
some remained somewhat shy in the dramatizations, constant support led to visible progress. The
evidence from the study shows that playful activities effectively promote children's oral expression, as
they combine play, creativity, and participation. These types of experiences promote pronunciation,
expand vocabulary, and strengthen confidence when speaking, making the classroom a stimulating

and dynamic space.

KEYWORDS: Oral language, Early childhood education, Language development, Playful

strategies, Child communication, Language stimulation, Oral expression.
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A nivel mundial se ha demostrado que el desarrollo del lenguaje oral es primordial en la

primera infancia ya que constituye la base de la educacién, la socializacién y el aprendizaje, de tal
manera en investigaciones internacionales han verificado que las dificultades en la expresion oral,
como problemas de articulacion, fluidez y vocabulario afectan directamente el rendimiento escolar y
la autoestima de los nifios (Bolafios, 2020). En Espafia y Colombia se ha promovido programas
innovadores de estimulacion del leguaje para reducir estas limitaciones resaltando el valor de la
importancia de estrategias pedagdgicas en el nivel de educacion inicial.

Se ha evidenciado que el problema no es aislado, sino un desafio global que exige la
implementacién de politicas educativas y practicas pedagdgicas orientadas a la estimulacién temprana
del lenguaje oral. De acuerdo con estos avances, segun la Organizacion De Las Naciones Unidad Para
La Educacion, La Ciencia Y La Cultura (UNESCO, 2023), “América Latina todavia existen limitaciones en
el desarrollo de competencias linglisticas en la primera infancia, lo que repercute en el acceso a
aprendizaje significativos y en la inclusién social” (p. 2).

En Ecuador se ha desarrollado el lenguaje infantil considerando como eje fundamental el
curriculo de Educacion Inicial a pesar de ello investigaciones manifiestan retrasos en la pronunciacién
de fonemas vy dificultades para expresarse con claridad mayormente en la poblacién infantil. Cuias
Ofia (2022) determind que numerosas instituciones educativas no disponen de recursos ni estrategias
adecuadas para estimular el lenguaje oral lo que perjudica la capacidad comunicativa de los
estudiantes y retrasa su desarrollo cognitivo y social.

Dentro del ambito nacional el Ministerio de Educacion (2022) ha impulsado iniciativas en la
estimulacion temprana pero aun persisten vacios en la aplicacién de metodologias activas que integren
actividades ludicas, de esta forma se ha generado la necesidad de disefiar propuestas innovadoras que
permitan fortalecer las competencias linglisticas de los nifios y mejorar su interaccion en el entorno
escolar y familiar por lo que también resulta esencial implementar estrategias inclusivas que
respondan a las diversas realidades culturales y sociales. De esta manera, se garantiza un desarrollo
integral que potencie el aprendizaje significativo desde los primeros afios.

Segun Tigrero & Reyes (2025) en el canton La Libertad, provincia de Santa Elena, se ha
evidenciado en instituciones como la escuela Jean Piaget que cierta poblacién de nifios de 4 a 5 afios
presentaba dificultades en la expresion oral, especialmente en la pronunciacién de fonemas y la
construccion de frases. De tal manera que la implementacién de actividades Iudicas como juegos de
palabras, rimas y narraciones no solo favorecieron la conciencia fonolégica, sino que también estimulo

la comunicacion oral y fortalecio las bases del desarrollo del lenguaje.
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Estos descubrimientos respaldan la importancia de aplicar estrategias pedagdgicas creativas

basadas en la estimulacion del lenguaje oral que permitan mejorar la fluidez, enriquecer el vocabulario
y potenciar la interaccién social de los nifios en el entorno escolar, considerando que normalmente
por lo general se suele enfocar en actividades memoristicas sin priorizar la estimulacién del lenguaje
oral a través de dinamicas creativas ocasionando que los nifios tengan un vocabulario reducido y
enfrenten dificultad al momento de narrar, dialogar o expresar emociones.

El lenguaje oral es la principal herramienta de comunicacién y aprendizaje en la infancia, pues
a través de él los nifios expresan emociones, construyen conocimientos y se integran en su entorno
social. Sin embargo, a nivel internacional se reconoce que el desarrollo del lenguaje enfrenta
dificultades que afectan la formacién académica y personal. La falta de estimulacién temprana
repercute en la fluidez verbal y en la adquisicion de competencias lingliisticas necesarias para el éxito
escolar.

Claro ejemplo esta América Latina donde el problema se intensifica por la ausencia de
programas sostenidos de estimulacién oral en la etapa inicial de la nifiez, investigaciones de Avila Cruz
(2023) muestran que en Peru los sistemas educativos no implementan estrategias innovadoras por lo
gue presentan niveles bajos de expresién oral en nifios de cinco afos. Esta situacion es similar al de
otros paises de la regiéon donde el aprendizaje temprano del lenguaje no siempre se relaciona a
metodologias activas y participativas.

Por otro lado, en Ecuador a pesar de que el curriculo de educacion inicial destaca el desarrollo
del lenguaje como elemento vital a manera nacional, la mayor parte de los infantes en instituciones
educativas presentan errores en la pronunciacién de fonemas, inversién de silabas e inconvenientes
en la construccidn de frases generando de tal manera que el lenguaje oral incumpla su rol integrador
en la comunicacion afectando la socializacién y la confianza en los nifios. Es por eso por lo que ante
esta realidad se requiere promover propuestas pedagdgicas innovadoras y llamativas que fortalezcan
la expresiéon oral desde edades tempranas, otro punto importante es involucrar a la familia como parte
del proceso de estimulacién del lenguaje en los nifios.

Esta situacidn nos lleva a un enfoque restringido de la ensefianza del lenguaje ora, basado en
actividades repetitivas y memoristicas, dejando de lado la estimulacién mediante juegos, canciones y
dinamicas interactivas. De igual manera, el bajo desarrollo del lenguaje oral no solo impacta el ambito
académico, sino también el social y emocional. Muchos nifios tienen la dificultad para comunicarse
con claridad porque suelen enfrentar problemas de autoestimas, timidez y aislamiento lo cual afecta

su integracion en la comunidad escolar y en su vida diaria (Vélez, citado en Cuiias Ofia, 2022).
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A asi mismo la falta de actividades de estimulaciéon temprana provoca que algunos nifios

lleguen a la educacién primaria con deficiencia en sus competencias comunicativas en consecuencia
afecta la comprensién lectora y en el aprendizaje de otras areas. Por tanto, resulta fundamental aplicar
estrategias pedagdgicas basadas en actividades ludicas que promuevan un desarrollo integral. En este
marco, la estimulacidon del lenguaje oral en educacién inicial debe entenderse como un proceso
pedagdgico clave para garantizar aprendizajes significativos y fortalecer la interaccién social.

Como sefiala Juela Jadan (2023) una de las bases de intervencion la ludica:

El juego se considera como una de las estrategias metodoldgicas mas apropiadas para el
desarrollo del nifio, a través del cual se logra la participacién, interaccién y adquisicion de
conocimientos, favoreciendo también a la creatividad, la socializacién y el pensamiento critico. (p. 31)

Este enfoque demuestra que el juego no es solo una actividad recreativa, sino una herramienta
metodoldgica probada para potenciar la pronunciacidn, la fluidez y la creatividad verbal de los nifios,
su aplicacién permite sentar las bases para una comunicacion mas efectiva y un aprendizaje integral.
Ademas, fomenta la motivacion y el interés por participar activamente en las dinamicas escolares. Asi,
el juego se convierte en un recurso esencial para favorecer la construccion de competencias
linglisticas de manera natural y significativa.

En definitiva, en la Unidad Educativa “Laura Vicuifia”, ubicada en General Villamil Playas,
Ecuador, se evidencio que los nifios de inicial Il del paralelo “B” presentan un bajo nivel de desarrollo
del lenguaje oral. Esta situacién reafirma la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas
innovadoras que utilicen el juego como recurso central para estimular la comunicacidn y el aprendizaje
en los nifios. Por lo tanto, la situacién local no solo confirma las problematicas a nivel nacional, sino
que también destaca la urgencia de intervenir con estrategias pedagdgicas ludicas que permitan
estimular de manera integral sus habilidades comunicativas y mejorar las dificultades identificadas.

¢Qué estrategias pedagodgicas basadas en la estimulacidn Iddica, contribuirda a mejorar el
desarrollo del lenguaje oral en los ninos de educacién inicial?

El desarrollo del lenguaje oral en los nifios de inicial Il de la Unidad Educativa Laura vicufia se
ve en un problema que impacta negativamente en su comunicacién, interaccion social y aprendizaje
escolar, gracias a varios estudios se tiene evidencia de las dificultades existentes en la pronunciacién
de fonemas, inversion de silabas y escaza fluidez verbal en los infantes, lo cual limita su capacidad
expresiva, afecta su confianzay participaciéon en el aula. En esta situacion justifica la necesidad de llevar
a cabo las actividades de estimulacion que atiendan de manera temprana los problemas del lenguaje

oral.
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La importancia de abordar esta dificultad radica en que el lenguaje es la base para el

aprendizaje integral y la socializacion considerando que los sistemas educativos aun no han
incorporado métodos innovadores para el desarrollo del leguaje resaltando la necesidad y presentar
nuevas estrategias pedagodgicas, en respuesta a esto estimular el lenguaje oral a través de actividades
recreativas es una solucidn practica y original que aumenta la participacidon y motivacién del nifio.

Este trabajo propone laimplementacidn de una estrategia educativa basada en la estimulacién
del lenguaje mediante el juego, las rimas, los cuentos y diversas dindamicas interactivas, el objetivo de
esta propuesta busca fortalecer el vocabulario, la fluidez y la creatividad verbal de los pequefios
transformando el aprendizaje en una experiencia relevante y motivadora que contribuya al desarrollo
del lenguaje en la educacién inicial. Se pretende ademads favorecer la interaccidn social entre los nifios,
promoviendo la expresidon de ideas y sentimientos. De esta manera, se fomenta un ambiente
participativo donde la comunicacidn oral se convierte en el eje del aprendizaje integral.

Los beneficios sociales de esta propuesta se reflejardn directamente en los nifios, quienes
desarrollaran mejores habilidades comunicativas que fortaleceran su autoestima y su integracion
escolar, los padres y representantes encontraran en esta investigacidon un respaldo para acompafiar el
proceso educativo de sus hijos, mientras que la institucion dispondrd de recursos practicos y
actualizados que fortalezcan su labor pedagdgica. Por consiguiente, la estrategia de esta propuesta
aporta consolidacién entre los lazos de la escuela, familia y comunidad educativa.

Como ultimo punto de este trabajo es brindar beneficios metodoldgicos y disciplinares al
aportar un modelo de estimulacién del lenguaje oral sustentado en actividades ludicas que puede ser
replicado en diferentes circunstancias debido a esto la investigacidén contribuira a la planificacién de
actividades didacticas en la educacién inicial y también servira como referente tedrico y practico para
futuras investigaciones en el campo pedagégico. De esta manera, se genera un aporte académico
innovador que vincula teoria y practica para atender una problematica vigente en el desarrollo infantil.

La teoria sociocultural de Vygotsky postula que el aprendizaje es un proceso socialmente
mediado, donde el lenguaje actia como herramienta psicoldgica fundamental que conecta el
pensamiento y la accién. Desde este punto de vista el desarrollo cognitivo y el lenguaje no es un
proceso aislado, sino el resultado de la asimilacién de las interacciones sociales y culturales. De
acuerdo con el autor de la Zona de Desarrollo Préoximo (ZDP) representa el espacio que el nifio puede
ejecutar de manera auténoma y lo que puede alcanzar con el apoyo de un adulto o compafieros que
poseen mas habilidades. Este apoyo promueve la igualacién de estructuras tanto linglisticas como

cognitivas que con el tiempo se incorpora en el repertorio del nino.
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Dentro de este contexto Vygotsky concibe el lenguaje como un resultado de la interaccion

social elaborado colectivamente cuyos significados construyen y comparten dentro del marco cultural.
Como sefialan Gallegos et al. (2021), “el lenguaje es la herramienta psicolégica con la que cada persona
se apropia del conocimiento” (p. 30) resaltado su funcién como mediador entre el individuo y su
entorno social y cultural.

En el ambito de la educaciodn inicial esta teoria fundamenta que el desarrollo del lenguaje oral
se mejora a través de la interaccion guiada, el didlogo constante, la imitacidén y la participacién en
actividades socialmente significativas. El docente, en su rol de mediador, debe estimular la
comunicacion verbal a través de preguntas orientadas, modelado lingliistico y retroalimentacidn
oportuna, creando condiciones para que los niflos participen activamente en el intercambio oral y
desarrollen progresivamente su vocabulario y fluidez verbal.

Este enfoque también enfatiza el valor del juego como instrumento de mediacidn. A través de
la interaccion Iudica el nifio trata significados, expresa ideas y se comunica en contextos simbdlicos lo
que fortalece tanto su competencia linglistica como su capacidad de autorregulacion. Por lo tanto, es
esencial incluir en la propuesta de estimulacidn del lenguaje oral actividades que involucren
activamente al nifio en escenarios socialmente relevantes. La orientacion del adulto debe centrarse en
ofrecer andamiajes ajustados a las necesidades emergentes, fomentando la autonomia y la confianza
en la expresion oral.

El principio del aprendizaje significativo, desarrollado por David Ausubel, postula que el
conocimiento nuevo se fija mejor cuando se conecta de forma légica y sustancial con lo que el alumno
ya sabe, y no de manera aislada. Este método resalta la importancia de comprender la estructura
cognitiva del nifio ya que conocer lo que ya sabe permite crear un aprendizaje mas efectivo, asimismo
protege la retencién a largo plazo impidiendo la simple memorizacién de palabras o frases sin un
sentido claro. En el contexto el desarrollo del habla significa que los pequefios desarrollen
vocabularios, entonaciones de manera mas efectiva cuando estan relacionados por medio de la
escucha activa de lo que expresan los familiares.

Desde esta perspectiva, la estimulacidon del lenguaje debe basarse en los intereses y el
ambiente cerca al nino. Al incluir temas diarios con su familia, sus juegos o su entorno comunitario
fomenta la comprensidn, la utilizacién y practica del lenguaje en la comunidad. Esta relacién cercana
con la vida del nifio también potencia la motivacion y la curiosidad, factores clave para que el
aprendizaje sea significativo y agradable. Como sefiala Maisinch (2022) el aprendizaje significativo

aporta a un aprendizaje de larga duracién, ya que se basa en agrupar los conocimientos previos con
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los nuevos, lo que permite ampliar y consolidar la comprension del tema de una manera mas profunda

y perdurable.

Por ende, la teoria de aprendizaje significativo sirve como soporte tedrico para disefiar
actividades que capten el interés de los nifios, integren experiencias anteriores y fomenten la
construccion de habilidades lingliisticas asegurando un progreso verbal tanto mas duradero como
estimulante. Gracias a este enfoque el nifilo puede conectar lo aprendido con su mundo personal lo
que a su vez le permite reflexionar sobre nuevas palabras y conceptos ademas de consolidar su
confianza y seguridad al expresarse y a su vez la curiosidad por explorar y usar el lenguaje en diferentes
situaciones de su vida cotidiana.

La teoria cognitiva entiende el aprendizaje como un proceso interno de la mente, en el que el
individuo organiza, procesa y guarda informacidn. Este enfoque resalta la importancia de los procesos
mentales en la construccidn del conocimiento, mostrando que el aprendizaje no ocurre de manera
pasiva, sino que depende de la actividad consciente y reflexiva del nifio. Ademas, permite comprender
como la atencion, la memoria y la percepcidn se interrelacionan para facilitar la adquisicion de nuevas
habilidades. Esta teoria describe cémo, mediante la atencién, la memoria y la percepcién, los nifios
desarrollan el lenguaje oral al aprender vocabulario, formular oraciones y entender las normas del
habla.

Desde esta vision, el lenguaje no es solo una manifestacién social, sino también un proceso
cognitivo en el que intervienen funciones mentales superiores. Coello Villa (2021) fundamenta esta
relacion sefialando que: La estimulacién temprana es considerada un factor fundamental para
desarrollar y potenciar las funciones cerebrales psicomotoras del nifio ayudando a fortalecer aspectos
cognitivos, lingliisticos, motrices y sociales. Se concluye, que un adecuado uso e implementacién de
programas de estimulacidn temprana, garantizan el fortalecimiento de actividades cognitivas,
ayudando a la estabilidad emocional del nifio para desenvolverse en la sociedad. (p. 309-310)

Esto demuestra que las estrategias que estimulan la atencién, la memoria y la asociacién
verbal tienen un impacto directo en el desarrollo del lenguaje. De esta forma, los nifios fortalecen sus
habilidades cognitivas mientras adquieren mayor fluidez y precisién en su comunicacidn oral. Es por
ello al aplicar esta teoria implica disefiar actividades que involucren procesos mentales como la
discriminacién auditiva, la secuenciacidon temporal o la categorizacidon de palabras. De esta forma, la
estimulacion oral no solo promueve la expresidon verbal, sino también el fortalecimiento cognitivo del
nifio. Ademas, favorecen la capacidad de analisis, la resoluciéon de problemas y la organizacion del

pensamiento, fundamentales en el desarrollo del lenguaje.
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El psicologo Bandura sostiene que el aprendizaje se produce principalmente a través de la

observacion y la imitacion de modelos. Este enfoque resalta que el nifio no aprende solo por ensayo y
error, sino que construye habilidades y conocimientos al observar comportamientos, gestos vy
expresiones de su entorno. Ademas, la atencion y la motivacién juegan un papel esencial para que la
imitacion sea efectiva y significativa. El desarrollo del lenguaje oral logra que los nifios adquieran
estructuras de lenguajes, tonos y palabras a través de escuchar activamente y reproducir lo que
expresan tanto los adultos como otros nifios.

Desde esta vision la estimulacién del lenguaje debe originarse de los intereses del circulo
cercano del nifo es por ello al incluir elementos cotidianos como los juegos o su familia ayudan a que
aprendan el uso practico del lenguaje, dada esta interaccion constante con modelos significativos
permite que el nifio aprenda formas de comunicacién apropiadas, refuerce la comprensién de palabras
y desarrolle habilidades sociales. En el estudio de De la A Ramirez & Flores Orrala (2023) se evidencio
gue la estimulacion temprana basada en experiencias del entorno familiar “fortalece la comprension
y la produccién del lenguaje oral, ya que el nifio asocia los nuevos aprendizajes con situaciones
significativas de su vida cotidiana” (p. 38).

Por consiguiente, el aprendizaje social ofrece sustento tedrico para planificar actividades que
despierten el interés del nifo, incluyan experiencias previas y promueven la construccién del
conocimiento linguistico asegurando asi un desarrollo verbal mas duradero y motivador. De la misma
forma fomenta la observacion critica y la capacidad de imitar patrones de comunicacion variados, lo
que favorece a la flexibilidad y creatividad en el uso del lenguaje. Ademas, permite que el nifio aprenda
a ajustar su lenguaje segun diferentes contextos y situaciones, fortaleciendo su competencia
comunicativa integral.

Las bases conceptuales de este estudio se centran en los elementos que permiten comprender
cémo la estimulacion del lenguaje oral favorece el desarrollo de la comunicacidn en nifios de educacién
inicial. Este marco facilita identificar estrategias y practicas que fortalecen la expresiéon verbal, la
comprensién y la interaccién social. Al abordar conceptos como desarrollo del lenguaje, educacion
inicial y estrategias pedagdgicas, se establece un sustento claro para implementar acciones que
promuevan un aprendizaje significativo y activo del lenguaje desde los primeros anos.

La estimulacién del lenguaje oral comprende todas las acciones planificadas que favorecen la
expresion verbal, la compresidn y la interaccion comunicativas de los nifios. Implica la creacion de

ambientes de aprendizaje ricos en estimulos lingtisticos, donde los infantes puedan hablar, escuchar,
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dialogar y jugar con las palabras. De este modo, los nifios tienen la oportunidad de experimentar con

diferentes formas de comunicacidn y de enriquecer su vocabulario de manera natural y significativa

Guaranda & Samada, (2023) proponen un sistema de actividades para el desarrollo del
lenguaje oral que incluye la observacién de interacciones y la participacién en situaciones
comunicativas, demostrando que la planificacidon ludica favorece la retencion y el uso del lenguaje. De
manera complementaria Macias et al. (2025) demuestran que los nifios que participan en programas
de estimulacién temprana mostrando un progreso significativo en la fluidez y coherencias del habla
evidenciando cdmo la practica continua y variada la comunicacién oral.

Es esencial que la estimulacion del lenguaje sea completa abarcando las aspectos sociales,
emocionales y cognitivos permitiendo que el proceso de aprendizaje sea agradable, relevante y
participativo favoreciendo no solo el aprendizaje de nuevas de palabras sino también la comprensién
de cdmo se utiliza en contextos reales, ademas fomentan la interaccién entre comparieros lo que
refuerza la capacidad de expresar ideas, escuchar y responder adecuadamente en situaciones
comunicativas.

Las actividades de estimulacion oral pueden incluir juegos de palabras, canciones, cuentos,
rimas, dramatizaciones y ejercicios de imitacion que permiten al nifio explorar sonidos, entonacién y
estructuras gramaticales, al implementarse de manera progresiva y adaptada a las diferentes edades
estas actividades ayudan a fortalecer la memoria verbal y facilitan el desarrollo de un lenguaje mas
ordenado y ldgico, también fomentan la curiosidad por probar con nuevas palabras y por comunicarse
en diferentes contextos. Por este motivo la estimulacién del lenguaje oral no solo mejora habilidades
comunicativas, sino que también apoya al crecimiento integral del nifio fomentando su confianza,
creatividad y capacidad para interactuar con su entorno. De tal manera se establecen las bases para
un aprendizaje de lenguaje que sea duradero y significativo desde los primeros afios de educacion
inicial. Ademds, permite que el nifio participe activamente en situaciones cotidianas y refuerce su
autonomia al comunicarse con sus pares y en la comunidad.

Las estrategias pedagogicas son métodos y procedimientos disefiados para facilitar el
aprendizaje de manera activa y dindmica. En el contexto de la estimulacién del lenguaje oral, estas
estrategias permiten que los nifios exploren, experimentan y se comuniquen a través de diversas
actividades, mediante herramientas como juegos verbales, cuentos, dramatizaciones, canciones,
trabalenguas y ejercicios fonolégicos los nifios pueden desarrollar su vocabulario, entonacion vy
comprension de forma entretenida y significativa. Al respecto Cunia Huaman (2025) identifica que las

estrategias mas efectivas para este fin en preescolares son precisamente las actividades ludicas e
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interactivas debido a que estimulan la creatividad y la interaccién verbal, de esta manera no solo

refuerza la comunicacidn oral sino que también promueven la participacion activa y la expresion
espontdnea de ideas, lo que a su vez genera en el nifio una mayor confianza para experimentar con el
lenguaje y mejorar su capacidad de narrar, describir y argumentar. Asimismo, estas experiencias
contribuyen a fortalecer la memoria auditiva y facilitan la internalizacién de un nuevo vocabulario.

Por otro lado es crucial que dichas estrategias se estructuren de manera progresiva, es decir
comenzando por actividades sencillas para luego incrementar gradualmente la complejidad, lo cual
fortalece la retencién y comprension de nuevas palabras y estructuras, del mismo modo incorporar la
repeticion y la variacidon de actividades permite sostener la motivacién y el interés del nifio por
comunicarse, a la vez que se fortalece el desarrollo de la atencién y la concentracién durante la
intercambios verbales.

En consecuencia, disefiar una estrategia pedagdgica efectiva demanda una cuidadosa
planificacién, secuenciacién y evaluacion constante, corroborando el objetivo de este estudio el cual
se centra en implementar actividades ludicas organizadas que incentiven a los nifios a expresarse con
libertad, enriquecer su vocabulario y potenciar su capacidad de argumentacién. Estas dinamicas
también fomentan la interaccidon entre companeros y la aplicacion del lenguaje en situaciones reales
lo que consolida aun mas la comunicacién oral.

En definitiva, las estrategias pedagdgicas se configuran como un recurso esencial para impulsar
un aprendizaje del lenguaje ora que sea activo y profundamente significativo. Al incorporar variedad
de técnicas y momentos de practica, los niflos desarrollan creatividad, autonomia y seguridad al
expresarse, sentando las bases para una comunicacion efectiva y duradera. Ademas, permiten que el
nifio aplique sus habilidades lingliisticas en diferentes contextos y situaciones cotidianas, reforzando
su aprendizaje de manera practica y significativa.

La educacidn inicial constituye la etapa fundamental del desarrollo humana, donde se sientan
las bases del aprendizaje y del lenguaje. La presente investigacién se centra especialmente en los nifios
de Educacidn Inicial 2 los cuales estan en una etapa del periodo de descubrimiento y fortalecimiento
del lenguaje oral. El juego y la interaccidn en este nivel son los principales medios a través de los cuales
los nifios aprenden y desarrollan su comunicacién de la misma manera también experimentan,
conectan y relacionan palabras que contienen acciones, emociones y significados lo cual ayuda a la
adquisicion de componentes linglisticas fundamentales. Ademas, esta etapa favorece la construccién

de la identidad y la confianza en la expresidn de ideas.

12

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative

® Commons Atribucion-NoComercial



Revista de Estudios Generales (REG). R E G)

ISSN: 3073-1259Vol.4 (N°.4). octubre — diciembre 2025  Revista Multidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v4i4.346

La investigacion en este campo respalda el uso de estrategias Iudicas como eje central del

proceso. Al respecto, Soriano Del Pezo (2021) concluye que:

Las actividades ludicas se han convertido en una herramienta esencial para el desarrollo
linguistico de los estudiantes, ya que el infante manifiesta una gran cantidad de emociones y desarrolla
componentes linglisticos fonoldgicos, semanticos y pragmaticos, recomendandose su
recomendandose su implementacién para fortalecer la comunicacion y la interaccién. (p. 61)

En Educacidn Inicial 2, este tipo de actividades permiten que los nifios comprendan la funcién
del lenguaje en situaciones cotidianas, refuercen la interaccidn con sus pares y amplien su capacidad
para expresar necesidades, emociones e ideas. Ademas, a través de la repeticidén y variacion de juegos
verbales y canciones, los nifios mejoran progresivamente su articulacién fonética y enriquecen su
vocabulario de manera contextualizada, de igual manera contribuyen al desarrollo de la atencion, la
memoria y la creatividad en particular elementos fundamentales para un aprendizaje integral y
significativo.

El entorno de aprendizaje en Educacion Inicial 2 debe ser estimulante, seguro y motivador de
manera que cada experiencia se convierta en una oportunidad para hablar, escuchar y comprender,
es por esta razén que mediante actividades estructuradas y juegos espontaneos los nifios desarrollan
su vocabulario, mejoran su pronunciacion y fortalecen la coherencia de sus expresiones. Esto da la
oportunidad de que el lenguaje oral se desarrolle de manera natural, conectando la comunicacidn con
su dia a dia y las emociones al mismo tiempo que se promueve la autonomia y la iniciativa del nifio.

De modo que en la educacidn inicial en el nivel 2 se establece como el inicio del desarrollo del
lenguaje oral ofreciendo un espacio para que los nifios adquieran confianza, creatividad y habilidades
comunicativas, por lo tanto, sirven como bases para los aprendizajes posteriores implementando
patrones de interaccion y expresidn que influirdn en su desempefio académico y social a lo largo de su
vida. Esto evidencia la importancia de implementar estrategias de estimulacién adaptadas a sus
caracteristicas y necesidades especificas.

El desarrollo del lenguaje abarca el proceso mediante el cual el nifio adquiere la capacidad de
comprender y producir mensajes; este proceso incluye dimensiones fonoldgicas, semanticas,
sintacticas y pragmaticas que se interrelacionan. Durante los primeros afios de educacion inicial, los
nifios experimentan un crecimiento rapido en su vocabulario, la construccién de oraciones y la
comprension de reglas gramaticales basicas, incluso el proceso del lenguaje esta muy relacionado con
la interaccion con otros nifios y la exposicidn a situaciones comunicativas significativas lo que mejora

sus habilidades para expresarse y entender.
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De acuerdo con Tapia Loja (2021), el uso regular de métodos y ensefianzas progresivas ayudan

notablemente aspecto clave del lenguaje oral como la pronunciacién, coherencia en la narracion y
capacidad expresiva creativa. Esta vision subraya la practica continua en diversos contextos
comunicativos fortaleciendo la seguridad y fluidez verbal en los nifios, generando asi las bases para
una comunicacion efectiva en distintos ambitos sociales. Es por lo tanto el desarrollo del lenguaje no
deberia verse solo como un hito de crecimiento sino como un proceso que puede fomentar a través
de las actividades estructuradas y significativas. Al implementar estrategias de apoyo que se ajusten a
las caracteristicas de los nifios se promueve el aumento de su vocabulario en la organizacién de ideas
y la compresién de mensajes complejos. Asi se potencia la capacidad del nifio para comunicarse
eficazmente y participar de forma activa en situaciones sociales y educativas.

De esta forma el desarrollo del lenguaje constituye una base para el aprendizaje de otras areas
ya gue una buena comunicacién ayuda a la comprension de instrucciones, la resolucién de problemas
y la colaboracion con sus compafieros. Esto resalta la necesidad de intervenir de manera anticipada y
planificada asegurando que los nifios adquieran habilidades linglisticas sélidas que perduren a lo largo
de su educacién. Ademas, un desarrollo lingliistico adecuado fortalece la autoestima y la seguridad del
nifio al expresarse, promoviendo su participacidon y motivacién en diferentes contextos de aprendizaje.

La fonologia y la articulacién son los cimientos fisicos y auditivos del habla: la fonologia se
ocupa de los sonidos presentes en un idioma, mientras que la articulacién se refiere a la ejecucion
motora que posibilita su produccién. Adquirir la competencia fonoldgica durante los primeros afos es
crucial para poder entender y hablar y parta acceder a las tareas escolares mas adelante (Zuniga &
Calderdn, 2023). Por ello, intervenir sobre la articulacion desde la educacidn inicial es prioritario
cuando se detectan omisiones o sustituciones de fonemas.

Los juegos de segmentacion silabica, las rimas y las tareas de discriminacion auditiva son
actividades que trabajan la articulacion y la conciencia fonoldgica, dichas actividades favorecen tanto
una articulacidon precisa como la capacidad del nifio para manipular unidades sonoras lo cual
demuestra un avance que impacta positivamente en su capacidad comunicativa y en su lectura
emergente, por este motivo es crucial que los ejercicios deben ser progresivos y ludicos con el fin de
sostener la motivacidon y maximizar la frecuencia de practica, igualmente resulta fundamental adaptar
la complejidad de las tareas al nivel de desarrollo linglistico de cada nifio ya que esta personalizacién
permite garantizar el éxito y la consolidacién de los nuevos patrones fonéticos.

La observacién sistematica de la pronunciacién en el ejercicio de la docencia posibilita la

creacion de micro intervenciones personalizadas. Por lo tanto, indicadores como “corrige errores al
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repetir” y “pronunciar con claridad” estan respaldados por pruebas que asocian la mediacion docente

y la practica repetida con mejoras en la articulacién (Tapia Loja, 2021). Esta mediacién activa por parte
del educador debe ser inmediata y centrada en el fonema especifico, brindando feedback correctivo
de manera constructiva y oportuna.

La capacidad de generar declaraciones coherentes, continuas y ritmicas, sin interrupciones que
obstaculicen la comunicacion, se llama fluidez verbal. La habilidad del nifio para contar experiencias
sencillas, formular oraciones completas y participar continuamente en intercambios verbales es una
manifestacion de esta dimension en la educacién inicial (Moreno, 2023). Por lo tanto, fomentar
oportunidades periddicas de hablar espontdneamente y de manera dirigida es parte de trabajar la
fluidez. Las actividades de narracidn colectiva, el juego de secuencias y las rondas orales donde el nifio
tiene que esperar su turno para expresarse son estrategias ludicas que promueven la fluidez ayudando
a aumentar la longitud media de los enunciados y fortalecer la cohesién del discurso. Los estudios de
intervencion sefialan que el aumento de las medidas de produccién y coherencia oral en los nifios se
debe a programas de estimulacién.

Desde la intervencidon pedagdgica, se puede observar la fluidez a través de indicadores
sencillos y medibles; esto posibilita vincular la actividad ludica con el registro de cambio en el
documento de observacion. Asimismo, reforzar positivamente y recibir retroalimentacién de los
docentes contribuye a fortalecer los avances en el habito de hablar. La cuantificacién de la fluidez se
centra en la observacién de la tasa de habla, la duracién de las pausas y la estructura oracional utilizada
durante el discurso espontdneo. Dichos registros permiten al mediador identificar patrones de mejora
o estancamiento, ajustando las dindmicas Iudicas para incluir directamente en las areas deficitarias.

La habilidad para recibir, procesar y contestar a mensajes orales se conoce como compresion
auditiva. Esta es una condicidon necesaria para lograr un intercambio efectivo y generar respuestas
comunicativas apropiadas. En los niflos que estdn en la educacién inicial, entender depende de las
capacidades linglisticas y también de la memoria de trabajo y atencién. Por esta razon, la estimulacién
debe incluir actividades de formulacién de preguntas abiertas y escucha activa (Aguirre & Merino,
2024). Ejercicios simples como contestar pregunta de comprension después de una historia, organizar
secuencias graficas y participar en juegos de instrucciones con multiples etapas, desarrollan la
comprensién pragmatica y el procesamiento auditivo, esta es precisamente la razén por la que es
fundamental trabajar no solo en la recepcién sino también en la produccion lo cual se evidencia en

indicadore operativos como “responde preguntas simples” y “sigue instrucciones”. Estudios recientes
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confirman que la practica sistematica de la comprension incrementa la capacidad de nifios de 4-5 afios

para responder correctamente a preguntas de inferencia y de secuenciacion.

Desde una perspectiva pedagdgica la compresidn auditiva se integra de forma directa con la
articulaciéon y la fluidez, de hecho, un nifio que logra comprender mejor suele ser capaz generar
respuestas mas extensas y coherentes. Por eso en la propuesta metodoldgica las sesiones incluyen
actividades de escucha activa alternadas con la produccién oral, lo cual permite medir tanto la
comprensidon como la respuesta verbal. La calidad de la compresion auditiva funciona como el input
esencial que modela la complejidad sintactica y semdntica del output verba, creando un ciclo de
retroalimentacion positivo.

La capacidad y la voluntad del nifio para participar en intercambios verbales (comenzar turnos,
cooperar en juegos de pareja o en grupo y ajustar el discurso segun la persona con la que habla) se
conoce como participacidn e interaccion comunicativa. El lenguaje crece gracias a la interaccidn social
por lo que fomenta la dramatizacién y juego simbdlico beneficiando el uso funcional del habla (Pérez,
2025). En este contexto la intervencidon docente debe centrarse en crear un ambiente de apoyo
linguistico que valide las aportaciones del nifio independientemente de su precisidn formal.

La realizacién de actividades en grupo, roles y dramatizaciones proporcionan varias
oportunidades para comunicarse tales como intercambios de turno, negociaciones verbales y
narraciones en conjunto. Estos entornos fomentan la confianza y la independencia en la comunicacion,
elementos como inicia conversaciones o participa con interés estdn directamente vinculados a
ocasiones de interaccion constante y segura. La complejidad de los roles asignados debe ser progresiva
para desafiar al nifio a emplear estructuras lingliisticas mas elaboradas y a mantener la coherencia
tematica en el discurso extendido. De esta forma, la intervencidon pedagdgica garantiza que la
estimulacion del lenguaje no solo se centre en la forma, sino también en el uso social y del habla.

Mediante la practica el docente debe estructurar rutinas y momentos especificos para el habla,
promover la toma de turnos y modelar activamente estrategias para escuchar y responder, para
evaluar la participaciéon comunicativa se emplean la observacién directa y registro de la frecuencia de
interacciones, estos datos permiten valorar la competencia linglistica, la integracidén social y su actitud
hacia la comunicacidn. Ademads, es vital que el educador documente la calidad de las intervenciones
analizando si el nifio logra mantener la coherencia en el tema o si adapta su lenguaje seglin su
interlocutor. Al mismo tiempo, se asegura que la estrategia pedagdgica aborde el desarrollo

sociopragmatico del lenguaje como un objetivo fundamental.
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METODOS Y MATERIALES

Esta investigacion se va a fundamentar en el paradigma sociocritico, ya que este enfoque
promueve la comprension, reflexion y transformacion de la realidad educativa mediante la
participacidon activa de los sujetos involucrados. A diferencia de los paradigmas descriptivos, el
sociocritico busca generar conciencia sobre los procesos pedagdgicos. En educacion inicial este
paradigma propone que los docentes y estudiantes se vuelvan los actores principales del cambio al
contemplar sobre la importancia de la estimulacién del lenguaje oral en nifios a través de actividades
Iudicas. De acuerdo con Herndndez-Saca et al. (2023), este promueve una accién educativa que es
reflexiva y enfocada en la equidad, la inclusiéon y la transformacidn social. A demas esta investigacion
se basa en que el saber pedagdgico se construye desde la practica y la reflexion colaborativa. El
paradigma sociocritico permite analizar las interacciones comunicativas infantiles y las estrategias
docente de formacidn integral. Alvarez et al. (2022), sefialan que este paradigma busca la liberacién
del pensamiento y la emancipacién de los actores educativos mediante la razén comunicativa. Su
aplicacion conduce a la transformacion social del entorno educativo. Sin embargo, permitira
comprender como las actividades ludicas influyen en el desarrollo del lenguaje oral. Ademas,
fomentard una préctica educativa mas inclusiva y reflexiva en los entornos escolares.

El presente estudio adopta un enfoque mixto, dado que combina los métodos cuantitativos y
cualitativo con el propésito de obtener una vision mas completa del fenémeno educativo. El enfoque
cuantitativo permite medir el desarrollo del lenguaje oral mediante datos observables como frecuencia
de palabras, pronunciacion y fluidez verbal. Segin Mejeh et al. (2023), los métodos mixtos fortalecen
la validez en contextos educativos complejos. Los datos cuantitativos permitirdn identificar el avance
logrado después de las actividades lidicas de estimulacidn. En cambio, el componente cualitativo del
enfoque mixto busca comprender experiencias, percepciones y conductas durante las actividades
pedagédgicas. Es por ello que este enfoque valora la observacion directa e interpretacion de
comportamientos comunicativos, emociones y niveles de participacidn. Esta integracién coincide con
lo planteado por Collante et al. (2024), quienes combinaron observaciones y encuestas para evaluar
estrategias diddacticas. Asi, el enfoque mixto analiza resultados medibles y procesos sociales y afectivos
del desarrollo del lenguaje en educacién inicial.

Sobre todo, el estudio corresponde a un tipo de investigacidn descriptivo e interpretativo, ya
que se orienta a analizar de manera detallada las caracteristicas y comportamientos observados en el
proceso de estimulacién del lenguaje oral en los nifios de educacién inicial. Permite comprender los

fendmenos en su contexto, interpretado resultados desde la interaccidn de los participantes. Segin
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Valle et al. (2022), la investigacion descriptiva se enfoca en describir realidades educativas acotadas y

las percepciones de un grupo en un contexto especifico. En este sentido, el estudio describird las
actividades ludicas aplicadas en el aula y analizard como estas inciden en la comunicacion oral de los
nifios, aportando una comprension integral del fendmeno pedagégico.

El presente trabajo se desarrollara bajo un disefio fenomenoldgico y de campo que permite
estudiar la realidad educativa observando las experiencias de los nifios durante actividades lddicas de
estimulacion del lenguaje oral. Este enfoque ayuda a comprender los fendmenos comunicativos dentro
del aula ya que el investigador se integra en el entorno para analizar las interacciones y respuestas en
situaciones reales del aprendizaje. De acuerdo con Oré et al. (2023) se centran en explicar la formacién
de la experiencia vivida y el valor educativo de dicha experiencia. La investigacién se llevard a cabo en
el aula de educacidn inicial observando las conductas verbales y sociales durante la aplicaciéon de la
propuesta pedagodgica.

La poblacién de esta investigacién esta conformada por los estudiantes del paralelo “B” de
inicial 2 de la Unidad Educativa Laura Vicufia, ubicada en el canton General Villamil Playas, provincia
del Guayas, durante el turno de la mafiana. Estd integrada por 36 nifios y un docente responsable,
quienes participan en las dindmicas de aula relacionadas con la estimulacién del lenguaje oral. Este
grupo representa el total de estudiantes del nivel inicial que comparte caracteristicas comunes de edad
y contexto pedagdgico. Segln Pefiafiel et al. (2023), la seleccidon adecuada de la poblacidn asegura la
validez del proceso metodoldgico en estudios educativos con enfoque cualitativo y descriptivo. La
maestra estard conformada por 12 nifios del mismo paralelo, quienes presentan dificultades en el
desarrollo del lenguaje oral, motivo por el cual fueron seleccionados para la aplicacién de las
actividades |udicas disefiadas en la propuesta pedagdgica. Este grupo fue elegido mediante un
muestreo por convivencia, debido a que cumple con los criterios establecidos para analizar de manera
especifica el fendmeno estudiado. De acuerdo con Tuarez & Tarazona (2022), este tipo de muestreo
se emplea cuando los participantes rednen condiciones pertinentes para los objetivos de la
investigacion, facilitando una observacién detallada de los avances. La muestra permitira evaluar de
manera precisa la efectividad de la estimulacién de lenguaje oral en nifos.

Es decir, el estudio se empleara la observacion como una de las técnicas principales, la cual
facilitard el registro detallado de las interacciones y comportamientos comunicativos de los nifos
dentro del aula. Para ello, se hard uso de una ficha de observacidn que permitird documentar aspectos
como la fluidez verbal, la articulacién de fonemas y el nivel de participacidn en actividades Iudicas.

Estas técnicas, de cardcter cualitativo, se aplicara directamente a los nifios durante las sesiones de
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estimulacion del lenguaje. Como sefiala Surco Antonio (2021), la ficha de observacidn constituye un
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recurso metodoldgico que “permite registrar metddicamente las observaciones mas importantes” y
abordar eventos significativos en el contexto educativo (p. 22). Otra técnica que se aplicara es la
entrevista, orientada a recoger las perspectivas y experiencias de los docentes respecto al desarrollo
del lenguaje oral. Se utilizara una guia de preguntas que facilitara un dialogo abierto y en profundidad
con los educadores. Este instrumento, de enfoque cualitativo, busca comprender las estrategias que
utilizan los docentes para fomentar la comunicacion verbal. Al respecto, Espinoza Freire (2020) destaca
que “la entrevista cualitativa tiene entre sus ventajas que la informacién se recolecta a través de los
diferentes sentidos” y agrega que “no solo la informacién se transmite oralmente, ademas, se obtiene
por las imagenes visuales del entorno y sujetos, expresiones faciales, la postura y movimiento
corporal” (p. 105). Como tercera técnica, se aplicard un cuestionario pictografico a los nifios, el cual ha
sido disefiado con apoyo visual mediante imagenes y simbolos comprensibles para su edad. Este
instrumento de tipo cuantitativo permitira recoger preferencias, reacciones y niveles de identificacién
con actividades de estimulacion del lenguaje de forma amigable y accesible. Segliin Sanchez et al.
(2020), “la encuesta es un método sistematico para la recopilacidn de informacién de una muestra de
los entes, con el fin de construir descriptores cuantitativos de los atributos de la poblacién general” (p.
51), lo que justifica su adaptacion a formatos graficos para poblacion infantil.

Tabla de Operalizacion de las Variables

REGY»

Variable Concepto Dimension Subdimension Indicadores
Es el concepto ° Pronuncia  con  claridad
progresivo palabras simples y compuestas.
Pronunciacion
El mediante el cual . Corrige errores de sonido al
Desarrollo | el nifio adquiere, | Fonologiay hablar.
Del comprende y articulacion . Reconoce rimas y sonidos
Lenguaje utiliza el Conciencia similares.
En Nifios lenguaje verbal fonoldgica . Diferencia  palabras que
De de manera suenan parecido.
Educacion funcional y ° Usa frases completas y
Inicial social, Expresion coherentes.
Fluidez verbal
desarrollando verbal o Narra hechos sencillos con
habilidades naturalidad.
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fonoldgicas,

sintdcticas y

Comprension

auditiva

° Responde preguntas simples.

° Sigue instrucciones orales.

recursos
visuales y la
mediacion
docente
(Guaranda y
Samada, 2023).

discursivas que e Inicia conversaciones
le permiten Interaccion espontdneamente.
comunicarse verbal ° Escucha y responde a sus
eficazmente Participacion compafieros.
(Tapia Loja, comunicativa ) Se expresa con confianza y
2021). Actitud entusiasmo.
comunicativa . Participa con interés en las
actividades orales.
° Participa en dramatizaciones
Juegos verbales y y juegos de palabras.
Conjunto de dramatizacion o Usa  expresiones  orales
. Actividades
estrategias durante el juego.
lanificad ludicas
ptanijicaaasy e Crea historias o rimas
. e Actividades
sistemdticas que sencillas
buscan creativas
° Imita personajes o sonidos.
otenciar las 3 ;
P . Escucha y repite canciones o
La habilidades
Cuentos y fragmentos de cuentos.
Estimulacié | comunicativas . .
canciones . Comprende el  mensaje
n Del de los nifios . .
Recursos principal de las narraciones.
Lenguaje mediante el L . - -
pedagdgicos ° Repite rimas con buena
Oral Como juego, la . .
Rimasy pronunciacion.
Estrategia interaccion, los .
trabalenguas ° Identifica  palabras  que

riman.

Estrategias

del docente

Motivacion y guia

oralmente.
° Recibe  refuerzo

positivo.

acompanamiento

correcto de palabra.
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° Corrige errores de forma

empdtica.

Fuente: Elaboracion propia (2025).

ANALISIS DE RESULTADOS
Grafico N21

¢éTe gusta platicar con tus amigos y contarles cosas divertidas?
@ Si, siempre

@ A veces
Casi nunca

Fuente. La mayoria de los nifios disfruta conversar con sus compafieros, mostrando interés
por la comunicacion oral (Grafico extraido de Google form, 2025)

De acuerdo con los resultados se refleja que la mayoria de los nifios un 51,4% respondié que,
si les gusta mucho conversar con sus amigos y contarles cosas divertidas, el 37.1% manifesté que lo
hace a veces, mientras que el 11,4% de los nifios indico que no mucho. Estos datos nos permiten inferir
gue los estudiantes muestran una actitud positiva hacia la comunicacidn oral en contextos sociales lo
cual es un indicador favorable dentro del proceso de desarrollo del lenguaje ya que la interaccién con
los compafieros representa un medio natural para ejercitar la expresién verbal, compartir experiencias
y fortalecer la confianza comunicativa. Sin embargo, aunque el porcentaje mayoritario evidencia gusto
por comunicarse, el grupo que responde “a veces” y sobre todo “no mucho” no deben pasarse por alto
pues revela que todavia existe un porcentaje considerable de nifos que necesitan mas estimulos para
participar verbalmente. En esta etapa la motivacion y el juego son factores determinantes para que el
nifio pierda la timidez y logre expresarse con seguridad. Por lo tanto, se sugiere fomentar espacios de
conversacién guiada y actividades donde el lenguaje oral sea el eje principal, tales como la
dramatizacién juego de roles o canciones que promuevan el dialogo entre pares.

La docente menciona que el grupo se encuentra en un nivel intermedio de desarrollo del
lenguaje, pues algunos nifios se expresan con claridad mientras otros presentan dificultades en la
pronunciacién y un vocabulario limitado. También sefiala que varios son timidos o reservados, lo que

reduce su participacién; no obstante, con actividades dindmicas los nifios muestran mayor entusiasmo
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para expresarse. Esta observacion coincide con los resultados de la encuesta, que indican que, aunque
la mayoria disfruta conversar, un pequefio grupo aun requiere apoyo personalizado. La triangulacion
confirma que existe interés por comunicarse, pero este debe ser guiado mediante estrategias que
fortalezcan la pronunciacidn, enriquezcan el vocabulario y aumenten la confianza al hablar.
Finalmente, la docente reconoce que la estimulacion constante en el aula y en el hogar es esencial
para consolidar el desarrollo del lenguaje oral y favorecer la interaccidn entre los nifios.

Grafico N22

Cuando tu maestra lee un cuento, éte gusta repetir las partes que mas te gustan?
@ Si, mucho

@ A veces
No me gusta

44,4%

Fuente. Predomina el gusto por repetir fragmentos de los cuentos, evidenciando motivacién
por la lectura y la expresion oral (Extraido de Google form, 2025)

Los resultados muestran que un 44,4% de los niflos respondid que, si les gusta mucho repetir
las partes favoritas de los cuentos, por otro lado, el 41,7% de ellos lo hacen a veces y un 13,9% indico
que no le gusta. Estos datos demuestran que la mayoria de los nifios siente interés y agrado por
participar de manera activa en las lecturas, aunque aun existe un grupo que no se involucra del todo.
La lectura de cuentos constituye una de las estrategias mas eficaces para mejorar el lenguaje oral ya
gue fomenta la atencidn, la comprension y la expresion verbal mediante la imitacion y la narracion. El
alto porcentaje de nifios que disfrutan repetir fragmentos evidencia que las actividades de lectura
captan su atencion y despiertan la curiosidad, ambos esenciales para el desarrollo de la fluidez verbal.
Sin embargo, el grupo que participa solo “a veces” o “no le gusta” indica la necesidad de variar las
estrategias narrativas, integrando recursos visuales, gestuales o musicales que hagan mas interactiva
la experiencia. En educacion inicial es fundamental que el docente no se limite a la lectura literal del
cuento, sino que promueva la reconstruccidn oral de la historia, incentive preguntas, dramatizaciones
y expresiones espontaneas, pues estas acciones permiten que el nifio asimile el contenido vy lo
expresen con sus propias palabras.

La docente entrevistada sefialé que en el grupo las actividades de lectura son de los momentos
mas motivadores, ya que los nifios disfrutan escuchar historias, especialmente cuando se utilizan
voces, gestos o materiales visuales. No obstante, menciond que algunos prefieren solo escuchar y no
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se animan a repetir o comentar, lo que asocia con inseguridad o dificultades de pronunciacidn, por lo
que considera mas efectivas estrategias como dramatizaciones, lectura compartida y participacion con
titeres o imdagenes. Esta perspectiva complementa los resultados de la encuesta, evidenciando que,
aunque la mayoria muestra gusto por participar, aln se requiere un trabajo sostenido para lograr una
participacion equitativa. La triangulacion revela que la lectura de cuentos no solo es un momento
recreativo, sino una herramienta pedagdgica que fortalece la comprension auditiva, la expresion oral
y la confianza comunicativa. Por ello, la docente destaca la importancia de reforzar el vinculo entre
lectura y oralidad, de modo que los nifios no solo comprendan lo que escuchan, sino que también
puedan reproducir, inventar y reinterpretar historias con seguridad y creatividad.
Grafico N23

De estas actividades, ¢ Cudl es tu favorita?

@ Cantar canciones

@ Jugar a actuar
Juego con palabras

@ Escuchar cuentos

Fuente. Los nifios prefieren cantar y escuchar cuentos lo que evidencia afinidad por
actividades musicales y narrativas (Extraido de Google form, 2025)

Los resultados arrojan que las actividades preferidas por los nifios son cantar canciones y
escuchar cuentos, ambas con un 34%, seguidas del juego con palabras con un 22% y finalmente jugar
a actuar con un 10%. Estos datos permiten observar que los nifios se sientan mds atraidos por aquellas
actividades que combinan musica, ritmo y narracion, lo cual demuestra que el aprendizaje del lenguaje
oral se potencia cuando se asocia con experiencias placenteras y dindmicas.

El gusto por las canciones y los cuentos se explican por qué ambas actividades ayudan la
memorizacion, la pronunciacidn y la ampliacion del vocabulario mediante la repeticién de palabra. Al
mismo tiempo la lectura y la musica estimulan la imaginacién, la comprension auditiva y permite que
los nifios expresen emociones por medio de la voz y el gesto. El porcentaje mas bajo en “jugar al actuar”
sugiere que presentan inseguridad para expresarse frente a sus comparieros posiblemente a causa de
su timidez o practica a las actividades de dramatizacidn.

En este sentido los resultados destacan la importancia de diversificar las estrategias
pedagdgicas. Es fundamental priorizar que integre el canto, la narracién y el juego verbal se promueve
un desarrollo integral del lenguaje basado en la participacién y experiencias significativa.
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En la entrevista la docente sefialo que las canciones y los cuentos son actividades que motivan
y captan la atencidn del grupo. Mencionan que las dramatizaciones suelen gerenar algo de nerviosismo
o retraimiento en algunos estudiantes, aunque reconocen su gran valor para trabajar la expresidn
corporal y la pronunciacion.

Este panorama coincide con los resultados obtenido, confirmado que los nifios aprenden y se
expresan mejor, las actividades del aula integran componentes lddicos y artistico. La docente considera
esencial mantener una rutina variada que incluya canciones, cuentos y dramatizaciones breves, que
fortalecen la participacion equitativa y estimular la creatividad verbal desde edades tempranas.

Grafico N24

éTe divierte decir rimas o trabalenguas con tus compafieros?

@ Si, mucho
@® Un poco
No me gusta

Fuente. Como se muestra en la figura la mayoria disfruta de las rimas y trabalenguas,
importante en la pronunciacion y fluidez (Extraido de Google form, 2025)

De acuerdo con los resultados, un 56% de los nifios manifestd que, si les divierte mucho decir
rimas o trabalenguas, un 32% respondidé que le gusta un poco, mientras que un 12% expreso que no le
agrada esa actividad. Estas cifras permiten visualizar una actitud mayormente positiva hacia los juegos
lingliistico, lo cual es unindicar favorable debido a que este tipo de dinamica estimula la pronunciacion,
la memoria auditiva y el desarrollo fonolégico.

Los trabalenguas y rimas constituyen recursos para fortalecer la articulacion y fluidez verbal,
esto permite que el nifio experimente los sonidos de lenguaje y mejores su capacidad para organizar
frases cortas con rimas y entonacién. El porcentaje de nifios que participan solo “un poco” o “no le
gusta” revela que hay casos en los que falta de confianza o la dificulta para pronunciar fonemas. Es
necesario implementar actividades progresivas donde el docente utilice trabalenguas adaptados a la
edad, con apoyo gestual y visual, el nifio sienta seguridad y disfrute el proceso de mejor su habla.

Durante la entrevista del docente resalto las actividades que implican repeticion y ritmo, como
las rimas, canciones o trabalenguas, son muy efectiva para mejorar la pronunciacion y captar la

atencion de los nifios. Explico que varios de ellos presentan dificultades con sonidos especialmente

o, n u_n
r S

conla“r"ola pero cuando las palabras se presentan de forma ludica se motivan a repetir y logran
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procesos notables. Las dindmicas grupales fomentan considerando que los nifios escuchen entre siy
corrigen sus errores de manera espontanea.

Ambas fuentes confirman que los juegos de palabras son herramientas pedagdgicas claves
dentro del proceso de estimulacién del lenguaje oral.

Grafico N25

Cuando una palabra se te hace dificil, éle pides ayuda a tu maestra?

@ Si, siempre
® A veces
Casi nunca

Fuente. Los datos revelan que la mayor parte del grupo solicita apoyo del docente, reflejando
confianza y seguridad al comunicarse (Extraido de Google form, 2025)

Los resultados muestran que un 57, 1 % de los nifios que siempre piden ayuda a su maestra
cuando una palabra se les dificulta, un 34,7% indico que lo hace a veces y por otro lado el 8,2% de
sefialo que casi nunca lo hace. Estos datos evidencian una relacidon de confianza y apoyo entre la
docente y los nifios lo cual refleja un ambiente escolar seguro y estimulante para la comunicacion. La
mayor parte de personas reconoce a la maestra como una figura orientadora quien puede consultar
cuando tienen preguntas o dudas lo cual contribuye tanto a la seguridad emocional como el
aprendizaje del lenguaje. La realidad de que mas de la mitad de los nifios acuden a su docente ante
las dificultades lingliisticas indica que el salén de clases se percibe como un espacio de
acompafiamiento el porcentaje de quienes solo lo hacen “A veces” o “casi nunca” sugiere que ciertos
nifios eligen mantenerse en silencio o resolver solos, posiblemente debido a la timidez o la inseguridad.
Es importante que la docente fomente un clima de didlogo abierto, donde los errores sean vistos como
oportunidades para aprender. En la entrevista que en su mayoria los nifios buscan apoyo cuando
tienen dificultades para pronunciar o recordar palabras, considerando como aspecto positivo. A pesar
de ello también destaco que algunos nifios son reservados o temen equivocarse al hablar por lo que
evitan pedir ayuda especialmente en actividades grupales.

Al comparar esta percepcion con los resultados de la encuesta se observa una coincidencia
muy clara, en este caso la gran mayoria confia en la guia de la maestra.

Grafico N26
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¢Te gusta inventar historias con tus juguetes o dibujos?

@ Si, me encanta
@ A veces
No mucho

Fuente. Gran parte de los nifios disfrutan inventar historias, fortaleciendo la imaginacién y el
desarrollo del lenguaje oral (Extraido de Google form, 2025)

La creatividad infantil conforma una via esencial para el desarrollo del lenguaje y los resultados
de esta pregunta lo confirman claramente. Un 64% de los nifios afirmo que les encanta inventar
historias con sus juguetes o dibujos favoritos, mientras que un 20 % lo hace a veces y un 16% expreso
gue no mucho. Estas cifras nos revelan que la mayoria disfruta de imaginar, crear y narrar, lo cual
favorece significativamente la expresion oral, la organizacion de ideas y la ampliacion del vocabulario.

La invencidén de historias permite al nifio combinar la fantasia con la palabra convirtiéndose en
un medio natural para practicar el lenguaje sin sentirlo como una obligacién. En razén a esto es
recomendable que el docente proponga actividades con apoyo visuales como laminas, titeres o
secuencias de imdgenes que sirvan de guia para estructurar las historias. La docente cabe destacar que
estas actividades son muy efectivas porque los nifios aprenden a expresarse con mayor coherencia y
fluidez, ademas de disfrutar el proceso de imaginar. Algunos alumnos se limitan a observar o repiten
lo que escuchan de otros atribuyendo asi a la falta de practica del lenguaje. La observacién docente
permite concluir que la invencién de historias forma parte de la estrategia clave en la estimulacién del
lenguaje oral debido a que combina expresién, creatividad y confianza. incluir de manera sistematica
la narracidn de historias comunicativas fomenta el desarrollo del lenguaje, la imaginacion, la empatia
y la construccién de significados en el aprendizaje infantil.

DISCUSION

En la primera grafica los resultados indican que mas de la mitad de los nifios (54,4%) muestran
una actitud positiva al conversar con sus compaferos y compartir experiencias, mientras que un 37,1%
lo hace ocasionalmente y un 11,4% muestran menor interés. Este predominio de respuestas positivas
evidencia que la mayoria mantiene una actitud comunicativa favorable lo cual contribuye al
fortalecimiento del lenguaje oral. De acuerdo con Guaranda & Samada, (2023), la interaccion
constante entre pares impulsa la seguridad linglistica y favorece la construccién del vocabulario. De
manera semejante, Pefiafiel et al. (2023) sostienen que los entornos educativos que promueven el

dialogo y el trabajo colaborativo incrementan la participacién verbal.
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Por otro lado, el grupo que participa solo a veces o demuestra poco interés manifiesta la

necesidad de reforzar la motivacién y la confianza durante los intercambios orales. Segin Cunia,
(2025), la falta de estimulacidn continua o la timidez pueden limitar la expresion espontanea del nifio,
generando vacios en la pronunciaciéon y la fluidez verbal. Por tal razén la docente entrevistada
menciono que algunos estudiantes muestran inseguridad al hablar frente a sus compafieros, situacion
que encaja con las conclusiones de Aguirre & Merino (2024), quienes enfatizan el papel de la conciencia
fonoldgica y las actividades ludicas como medios para superar las barreras comunicativas.

En relacidn con la segunda grafica se observa que un 44,4% de los nifios disfruta repetir las
partes que mas le agradan de los cuentos, un 41,7% lo hace ocasionalmente y un 13,9% manifiesta
poco interés. Esta situacion muestra que las experiencias de lectura generan motivacién y participacion
lo que fortalece tanto la expresion oral como la comprensién de relatos. De acuerdo con Farfan &
Gonzabay (2025) la lectura en la infancia impulsa el pensamiento simbdlico y la capacidad de
reconstruir mensajes mediante el lenguaje, asimismo Juela Jadan (2023) destaca que las actividades
literarias en los primeros afos favorecen la atencién, la memoria verbal y la pronunciacion mas
adecuada. De igual modo el grupo que participa solo en ocasiones o muestra poco entusiasmo requiere
de estrategias que incrementan la implicacion en la lectura. La docente entrevistada manifestd que
algunos ninos escuchan atentamente, pero se muestran inseguros al repetir o narrar, coincidiendo lo
planteado por Pérez (2025), quien indica que la falta de confianza oral puede reducirse mediante la
dramatizacion y el acompafiamiento afectivo del educador. En la misma linea, Jara Tairo (2021)
argumenta que el aprendizaje significativo del lenguaje se potencia cuando el nifio es protagonista de
la narracién y no un oyente pasivo. En la tercera grafica se revela que cantar canciones (34%) y
escuchar cuentos (34%) son las opciones mas elegidas, seguidas de juegos con palabras (22%) y jugar
a actuar (10%). Esta distribucién muestra que las experiencias auditivas y musicales son las que mayor
motivacién generan, lo cual coincide con los aportes de Peiiafiel et al. (2023) que sostienen que la
musica y la narracidn estimulan la atencidon, memoria y la articulacién verbal. Asimismo, Collante et al.
(2024) explican que las canciones infantiles facilitan la repeticion ritmica de palabras y mejoran la
pronunciacién, promoviendo un aprendizaje ludico del lenguaje.

Con respecto a la menor preferencia hacia dramatizar o jugar con palabras sugiere que estas
dinamicas podrian requerir una mediacidon mads atractiva por parte de la docente. Ella comento que,
aungue las dramatizaciones fomentan la creatividad algunos nifios se sienten inseguros al participar
frente al grupo prefiriendo solo observar. Esta observacién corrobora con Avila (2023) quien enfatiza

laimportancia de adaptar las estrategias a los intereses y estilos de aprendizaje de los nifios para evitar
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la inhibicién comunicativa. Ademas, Calle Bacuilima (2021) destacan que la diversidad metodoldgica

amplia las oportunidades de participacion.

Se puede visualizar que en la cuarta grafica un 56% de los nifios acogen con entusiasmo las
actividades de rimas y trabalenguas, un 32% las consideran algo divertidas y solo un 12% demostré
poco interés. En esta realidad se evidencia que el aprendizaje del lenguaje oral cuando se vincula con
el juego y la sonoridad resulta mas motivador y efectivo. Tal como indica Soriano Del Pezo (2021), el
uso de actividades ludicas mejora la pronunciacién y estimula la fluidez verbal al permitir que el nifio
experimente con los sonidos del habla. En un sentido similar Maisinch (2022) argumenta que la
metodologia juego-trabajo potencia la participacién, favoreciendo la expresién oral a través de
dindmicas que despiertan curiosidad y disfrute. Cabe considerar también que la docente destaco que
algunos nifios muestran frustracion cuando no logran repetir correctamente las palabras reflejando la
importancia de ofrecer acompanamiento emocional durante el proceso. Esto se entrelaza con lo
planteado por (Coello Villa (2021) sosteniendo que la estimulacién del lenguaje debe sustentarse en la
neuroeducacion y la empatia para garantizar aprendizajes significativos. De la misma forma Tuarez &
Tarazona (2022) explican que la metodologia Iudica contribuye a reforzar la identidad y la autonomia
infantil ya que el nifio se siente libre de equivocarse y volver a intentar.

Al analizar los datos correspondientes a la quinta grafica se observé que un 57,1% de los
estudiantes piden siempre ayuda a la docente cuando una palabra se les dificulta, un 34,7% lo hace
ocasionalmente y solo el 8,2% casi nunca solicito apoyo. Este resultado demuestra la existencia de un
vinculo de confianza entre la docente y los estudiantes siendo esto fundamental para estimular la
expresion oral. En consonancia con O’Donnell (2021) el acompafiamiento cercano y la disposicion y la
disposicion afectiva beneficia a que los niflos atrevan a comunicarse superando la timidez.
Similarmente Zuniga & Calderdn (2023) argumentan que el rol mediador del docente es clave en la
correccién y ampliacién del vocabulario. A pesar de lo anterior la docente sefialo que algunos nifios
muestran ciertas inseguridades para pedir ayuda por medio a equivocarse a hablar. Esta situacion se
relaciona con lo expresado por Surco Antonio (2021) quien destaca que el error debe asumirse como
una oportunidad para aprender y no motivo de desanimos. De igual forma Alvarez etal. (2022)
presentan que la comunicacidn asertiva dentro del aula se construye a partir de la empatia y la
retroalimentacién positiva las cuales fomentan la autoconfianza del estudiante.

En cuanto a la sexta grafica los resultados muestran que un 64% de los nifios gozan de inventar
historias con sus juguetes o dibujos, mientras que un 20% lo hace de vez en cuando y un 16% manifiesta

poco interés. Este predominio de respuestas positivas refleja que las actividades que involucran la
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imaginaciéon estimulan la expresién oral permitiendo que el nifio organice sus ideas y exprese

emociones de manera espontdanea. Segin Moreno (2023) el desarrollo del lenguaje esta
estrechamente ligado a la creatividad ya que mediante el juego el juego narrativo los nifios aprenden
a estructurar frases con coherencia y significado. La docente menciona que algunos nifos tienden a
repetir los relatos de sus compafieros o requieren guia para continuar sus historias, lo que pone de
manifiesto la necesidad de acompafnamiento pedagdgico durante estas actividades. Esto se alinea con
lo planteado por Macias et al. (2025), quienes afirman que la estimulacién temprana orientada al
lenguaje debe integrar dinamicas de exploracién sensorial que favorezcan la comunicaciéon auténoma.
De este mismo modo Tapia Loja (2021) destaca que las técnicas didacticas basadas en la narracion
permiten al niflo expresarse con seguridad y consolidar su vocabulario de manera natural
CONCLUSIONES

Tras el andlisis de los fundamentos tedricos se comprobd que las metodologias Iudicas
constituyen una estrategia esencial para la estimulacién del lenguaje oral en nifios de educacién inicial.
Las teorias revisadas respaldan que el aprendizaje basado en el juego, la musica, la narraciéon y la
dramatizacién potencia las habilidades comunicativas, fortalece la interaccién social y favorece la
construccion del pensamiento. En concordancia con lo anterior se reafirma que la estimulacidn ludica
del lenguaje contribuye al desarrollo verbal, cognitivo, emocional y social del nifio.

A partir del diagnéstico realizado en los nifios de la Unidad Educativa Laura Vicufia, se
evidencio que la mayoria presenta una disposicion positiva hacia la comunicacion oral, aunque algunos
muestran inseguridad o limitaciones en la fluidez verbal. Dado esto los resultados permitieron
identificar que las actividades mas atractivas son aquellas que incluyen musica, cuentos, rimas y juegos
de palabras debido a que generan motivacidn y participacion. Por lo tanto, se concluye que el nivel de
desarrollo del lenguaje en este grupo puede fortalecerse mediante experiencias significativas que
combinen el juego, la emocién y la expresidén libre. Como resultado del estudio se disefiaron
actividades de estimulacién del lenguaje oral adaptadas a las necesidades detectadas en los nifios.
Dichas estrategias integran dinamicas ludicas, sensoriales y narrativas que fomentan la pronunciacion,
la comprensidn y la creatividad. De esta manera se puede afirmar que la aplicacion de estas propuestas
permitird a los docentes promover ambientes comunicativos activo, donde los nifios se expresan con
confianza, amplien su vocabulario y consoliden su desarrollo integral del lenguaje.
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