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RESUMEN

El presente estudio analiza cdmo la lectura contribuye al desarrollo de la creatividad en la
infancia, especialmente en nifios de 1 a 3 afios del CDI Pequefios Genios. Bajo un enfoque mixto y un
paradigma pragmatico, se aplicaron encuestas, entrevistas y observaciones para comprender el
impacto de actividades basadas en la lectura. Los resultados revelaron que la mayoria de los nifos
muestran interés por la lectura, disfrutan observar imagenes e imaginar historias, y generan ideas
nuevas durante las actividades narrativas. Sin embargo, un porcentaje menor requiere apoyo adicional
para expresarse o relacionar lo leido con actividades creativas. Las entrevistas a expertos confirmaron
que la lectura potencia la imaginacidn, el pensamiento divergente y la expresion emocional. El estudio
concluye que la lectura, combinada con estrategias ludicas y recursos visuales, es una herramienta
poderosa para estimular la creatividad infantil. Se recomienda fortalecer la formacién docente,

incorporar materiales atractivos y adaptar estrategias para garantizar una participacién inclusiva.

PALABRAS CLAVE: Lectura, creatividad infantil, primera infancia, educacién inicial,

estimulacion temprana.
ABSTRACT

This study analyzes how reading contributes to the development of creativity in early
childhood, specifically in children aged 1 to 3 at the Pequefios Genios Child Development Center. Using
a mixed-method approach based on a pragmatic paradigm, surveys, interviews, and observations were
applied to understand the impact of reading-based activities. Results show that most children are
interested in reading, enjoy looking at images and imagining stories, and generate new ideas during
narrative activities. However, a smaller group requires additional support to express themselves or
relate the story to creative actions. Expert interviews confirmed that reading enhances imagination,
divergent thinking, and emotional expression. The study concludes that reading, combined with playful
strategies and visual resources, is a powerful tool for stimulating creativity in early childhood. It is
recommended to strengthen teacher training, incorporate attractive materials, and adapt strategies

to ensure inclusive participation.

KEYWORDS: Reading, child creativity, early childhood, early education, early stimulation
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INTRODUCCION

La lectura es una herramienta fundamental en el desarrollo integral de los nifios en la primera
infancia, ya que favorece el lenguaje, la imaginacién, la expresidon simbdlica y la construccion de
significados. Las investigaciones sefialan que, cuando se acompafa de imagenes, narraciones vy
recursos ludicos, fortalece procesos cognitivos como la atencién, memoria y comprensiéon, ademas de
estimular la creatividad temprana. En general, los estudios coinciden en que la lectura impulsa el
pensamiento divergente, la expresion emocional y la generacién de ideas originales.

El estado del conocimiento evidencia que la creatividad infantil surge cuando los nifos
interactian con materiales narrativos que les permiten imaginar y reinterpretar la informacion. Desde
enfoques pedagdgicos innovadores y constructivistas, se reconoce que el aprendizaje se construye
activamente a través de experiencias significativas, y que la lectura cumple un rol central al integrar
interpretacion, exploracién y conexion con el mundo simbdlico del nifio.

La pertinencia del estudio se fundamenta en la problematica del CDI “Pequefios Genios”,
donde existen limitaciones en recursos, materiales y espacios de lectura, lo que afecta el desarrollo
creativo y la estimulacion temprana de los nifios de 1 a 3 afios. Esta carencia restringe las experiencias
educativas y reduce el potencial creativo natural que surge mediante el juego y la interaccidén con
relatos. Por ello, la investigacién busca comprender el papel de la lectura en el desarrollo de Ila
creatividad infantil y su impacto en el contexto del CDI. El objetivo principal es determinar cémo la
lectura promueve la creatividad en nifios de 1 a 3 afios, integrando fundamentos tedricos, evidencia
empirica y estrategias aplicables al entorno educativo.

METODOS Y MATERIALES

El estudio se desarrollé bajo un paradigma pragmatico que combiné enfoques cualitativos y
cuantitativos para comprender integralmente el fendémeno. Se llevd a cabo en el CDI “Pequefios
Genios”, en Montaiiita, durante octubre y noviembre de 2025, trabajando con 36 nifios de 1 a 3 anos
mediante un muestreo por conveniencia que incluyé a toda la poblacién infantil. Los participantes se
organizaron en cuatro areas de nueve niflos cada una para facilitar el registro de datos. Se empled un
disefo descriptivo para caracterizar la creatividad infantil y su relacidn con la lectura. La recoleccion
de datos incluyé fichas de observacién estructuradas, encuestas con pictogramas dirigidas a los nifios
y entrevistas semiestructuradas a cuatro especialistas del CDI. Los datos cuantitativos se analizaron
mediante graficos descriptivos y los cualitativos a través de categorizacion y triangulacidn, integrando

observaciones, percepciones docentes y teoria.
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La combinacion de ambos enfoques permitié comprender de manera sélida el papel de la
lectura como estrategia pedagdgica y su influencia en el desarrollo de la creatividad infantil, ofreciendo

un procedimiento riguroso y aplicable a otros contextos educativos similares.

ANALISIS DE RESULTADOS
Resultado de encuentas dirigido a los nifios.
Grafico N2 1

Primera pregunta

1. Me gusta escuchar cuentos y leer con mi maestra.
20 respuestas

Nota. Grafico extraido por google froms (2025).

El gréfico analizado corresponde a la pregunta “Me gusta escuchar cuentos y leer con mi
maestra”, respondida por 20 estudiantes. Los resultados muestran que el 80% de los nifios disfruta
las actividades de lectura guiadas por la docente, lo que indica que este tipo de dindmicas genera
motivacién, diversion y un ambiente positivo en el aula. EI 20% restante expresé que no le agrada
mucho esta actividad, lo que podria deberse a dificultades de comprensién, falta de interés o
preferencia por otras tareas. Atender estas posibles causas permitiria implementar estrategias mas
atractivas, como actividades interactivas, apoyo visual o cuentos mas llamativos. En general, los
resultados reflejan una valoracion positiva hacia la lectura en clase. La docente puede aprovechar
esta tendencia para fortalecer la comprension lectora mediante estrategias ludicas. Asimismo, es
importante brindar atencién diferenciada a los nifios con menor interés para garantizar un ambiente

inclusivo y motivador para todo el grupo.
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Grafico N2 2

Segunda pregunta

2. Me gusta mirar los dibujos e imaginar historias.
20 respuestas

Nota. Grafico extraido por google froms (2025).

El gréfico sobre la afirmacién “Me gusta mirar los dibujos e imaginar historias” evidencia una
respuesta mayoritariamente positiva: el 90% de los veinte nifios encuestados disfruta observar
imagenes y crear historias, lo que demuestra un alto interés por actividades que estimulan la
imaginacién. Este resultado confirma que los recursos visuales son altamente motivadores vy
constituyen una estrategia pedagdgica efectiva en el aula.

No obstante, alrededor del 10% de los nifios expresé menor gusto por esta actividad. Aunque
es un grupo pequeno, sus respuestas sugieren posibles dificultades para generar ideas creativas o una
preferencia por tareas mas estructuradas. Reconocer estas diferencias es fundamental para brindar
apoyo individualizado y fomentar su participacion.

En general, los resultados muestran que mirar e imaginar historias a partir de dibujos es una
actividad bien valorada, lo cual ofrece a la educadora la oportunidad de seguir usando materiales
visuales para fortalecer la creatividad y las habilidades narrativas. Al mismo tiempo, es importante
adaptar estrategias para los nifios con menor interés, promoviendo asi un aprendizaje inclusivo y

motivador para todo el grupo.
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Grafico N2 3

Tercera pregunta

3. Cuando escucho o lec un cuento, pienso en nuevas ideas o juegos.
20 respuestas

Nota. Grafico extraido por google froms (2025).

El grafico muestra que el 75% de los niflos genera nuevas ideas o formas de jugar cuando
escucha o lee cuentos, lo que evidencia que la literatura infantil estimula su imaginacidn y creatividad.
En contraste, el 25% no experimenta este efecto, lo que sefiala la necesidad de aplicar estrategias
diferenciadas para motivarlos y atender sus estilos de aprendizaje. En general, los resultados
confirman que los cuentos son un recurso didactico valioso para fomentar la creatividad. La docente
puede potenciar este proceso mediante actividades como dramatizaciones, creacion de finales e
iniciativas ludicas, brindando apoyo adicional a los nifios que muestran menor interés creativo para
asegurar una participacion equitativa.

Grafico N2 4

Cuarta pregunta

4. Me gusta inventar mis propios finales para los cuentos.
20 respuestas

Nota. Grafico extraido por google froms (2025).
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El grafico sobre la afirmacién “Me gusta inventar mis propios finales para los cuentos” muestra
que el 60% de los nifios disfruta crear desenlaces diferentes, lo que refleja su interés por actividades
qgue estimulan la imaginacidn y confirman el valor de los cuentos como recurso para fomentar la
creatividad y la expresion. En contraste, el 40% no encuentra tan atractivo inventar un final propio, lo
que sugiere que algunos nifios pueden necesitar mas apoyo, ejemplos o guia para sentirse seguros al
generar ideas nuevas. Esto evidencia la importancia de adaptar estrategias pedagdgicas, incorporando
materiales visuales, historietas y actividades colaborativas. En conjunto, los resultados indican que
existe un interés significativo hacia las tareas creativas, aunque parte del grupo requiere
acompafiamiento adicional. La docente puede aprovechar esta inclinacion para promover juegos
narrativos y crear un ambiente donde los niflos se sientan confiados para compartir sus ideas
libremente.

Grafico N2 5

Quinta pregunta

5. En las actividades de lectura, dibujo o juego lo que entendi del cuento.

20 respuestas

Nota. Grafico extraido por google froms (2025).

El grafico muestra que el 65% de los nifios logra expresar lo que comprendié de un cuento
mediante actividades como lectura, dibujo o juego, lo que evidencia que estas dinamicas ludicas
facilitan la comunicacion de ideas y fortalecen la interpretacién y construccién de significados. Sin
embargo, el 35% indica que no siempre puede representar lo que entendid, lo que podria reflejar
dificultades para relacionar la lectura con actividades expresivas o falta de motivacion. Esto sefiala la

necesidad de que la docente adapte estrategias y brinde acompafnamiento adicional a este grupo.
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En general, los resultados confirman que las actividades de lectura, juego y dibujo son recursos
valiosos para favorecer la expresion y creatividad infantil, aunque requieren atencién diferenciada
para asegurar que todos los nifios participen y aprendan en un ambiente motivador e inclusivo.
Resultado de la entrevista a los expertos.

1. ¢Como describe el papel que cumple la lectura dentro del proceso educativo de los niiios y nifias
del CDI?

Las respuestas muestran que la lectura ocupa un lugar importante en el proceso educativo del
CDI para cuatro encuestados. Todos coinciden en que es un recurso indispensable ya que contribuye
al desarrollo integral de nifios y ninas. Sus efectos se destacan en areas como el lenguaje, la
imaginacion, las habilidades cognitivas y la adaptacién al medio. En general, los participantes ven la
lectura como un pilar pedagégico que mejora las habilidades y promueve una participacion mas segura
en su contexto social.

2. ¢De qué manera considera que las actividades de lectura influyen en el desarrollo de la creatividad
infantil?

Las respuestas muestran que la lectura ocupa un lugar importante en el proceso educativo del
CDI para cuatro encuestados. Todos coinciden en que es un recurso indispensable ya que contribuye
al desarrollo integral de nifios y nifas. Sus efectos se destacan en areas como el lenguaje, la
imaginacién, las habilidades cognitivas y la adaptacién al medio. En general, los participantes ven la
lectura como un pilar pedagégico que mejora las habilidades y promueve una participacion mas segura
en su contexto social.

3. éQué estrategias utiliza para motivar a los nifios a participar activamente durante las lecturas?

Las estrategias mencionadas por los encuestados revelan un enfoque diverso y dindmico para
atraer la atencion de los nifios. Entre las técnicas destacadas se encuentran la dramatizacién, turnos
infantiles, uso de objetos coloreados, lectura con entonacién, dibujos y preguntas interactivas.
También citan las expresiones faciales y las palabras como recursos para hacer la experiencia mas
atractiva.

4. {Podria compartir alguna experiencia en la que haya observado un impacto positivo de la lectura
en la creatividad de los nifios?

Las experiencias se relacionan con situaciones en las que la lectura produjo respuestas
creativas y expresivas en los nifos. Los encuestados dicen que los nifios son mas observadores, cuentan

historias con sus propias palabras, crean finales alternativos y crean ilustraciones ellos mismos,
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inspirados en la historia. También destaca un caso en el que el nifio mostré entusiasmo al escuchar el
cuento, repetir los personajes y mostrar interés emocional.

5. éCudles son las principales dificultades que ha enfrentado al incorporar actividades de lectura con
enfoque creativo?

Las respuestas reflejan que algunas personas no han enfrentado ningin problema, mientras
gue otras mencionan limitaciones relacionadas con la formacién docente, falta de recursos y reduccion
de tiempo para planificar actividades creativas. También cabe sefialar el desinterés y la distraccidn
inicial de algunos nifios..

DISCUSION

Los resultados de la encuesta realizada a los niflos y de la entrevista que se les hizo a los
especialistas posibilitan una comprension holistica acerca del rol que tiene la lectura en el crecimiento
de la creatividad infantil en el CDI "Pequefios Genios". La combinacién de ambos instrumentos muestra
una coherencia importante: la lectura es considerada por los nifos y los profesionales como una
actividad fundamental para fomentar la construccion de nuevas ideas, la expresidn y la imaginacién.
Los estudios con infantes demuestran que una gran parte disfruta mucho al participar en cosas
relacionadas con relatos, dibujos, juegos de rol y simulaciones. Por ejemplo, un 80% goza oyendo
cuentos, el 90% comenta que ver imagenes les da pie para inventar historias, y un 75% obtiene ideas
nuevas al escuchar narraciones. Los especialistas consultados avalan estos descubrimientos al insistir
en que leer dentro del CDI ayuda al desarrollo completo de los pequefios, estimula su imaginacién y
abre camino al pensamiento variado. Un detalle notorio en los hallazgos es el porcentaje de nifios
(entre un 20% y un 40%, segun la consulta) que no muestran mucho dnimo o seguridad al sacar
conclusiones, expresar sus ideas o vincular lo leido con cosas creativas. Si bien estos porcentajes son

pequenos, revelan una necesidad educativa importante.
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CONCLUSIONES

La lectura es un medio fundamental para el desarrollo de la creatividad infantil, al estimular la
imaginacién, el pensamiento divergente y la generacién de nuevas ideas dentro del CDI “Pequefios
Genios”. Las actividades basadas en cuentos, imagenes y narraciones despiertan gran interés en la
mayoria de los nifios, fortaleciendo su expresién oral y su participacién creativa. Un porcentaje de
nifios (20%—40%) presenta dificultades para expresar ideas o vincular la lectura con procesos creativos,
lo que evidencia la necesidad de estrategias pedagédgicas diferenciadas. Las limitaciones institucionales
como la falta de materiales, recursos ludicos y formacion docente afectan la implementacion de
actividades creativas basadas en la lectura. La lectura, acompafiada de apoyos visuales,
dramatizaciones y actividades simbdlicas, potencia significativamente el desarrollo integral y creativo,
siempre que existan condiciones adecuadas. El fortalecimiento de la creatividad infantil depende no
solo de la lectura, sino de la integracion de metodologias innovadoras, recursos didacticos vy
capacitacién continua del personal docente. La lectura debe asumirse como una herramienta

pedagdgica esencial para promover aprendizajes significativos y creatividad en la primera infancia.

10
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