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RESUMEN

Este estudio analiza la atencién a las Necesidades Educativas Especiales (NEE) en unidades
educativas rurales del Ecuador, reconociendo que, pese al enfoque inclusivo de las politicas nacionales,
persisten brechas significativas en la formacién docente. Las limitaciones estructurales, la escasez de
recursos pedagdgicos, la reducida oferta de capacitacién continua y la ausencia de personal de apoyo
especializado configuran un escenario donde los docentes enfrentan dificultades para responder de
manera efectiva a la diversidad del aula. Esta situacién incide en la calidad de los procesos de
ensefianza-aprendizaje, la participacion y el desarrollo integral de estudiantes que requieren apoyos
especificos. La investigacion tiene como objeto de estudio la formacidn docente orientada a la atencion
de estudiantes con NEE, entendida como el conjunto de conocimientos, competencias, prdcticas
pedagdgicas y actitudes necesarias para implementar procesos educativos inclusivos. Se examinan la
formacidn inicial, la capacitacidn continua, las condiciones institucionales y los recursos disponibles en
el contexto rural. El propdsito es diagnosticar el nivel de preparacion docente, identificar dificultades
y necesidades formativas, y analizar los factores que influyen en la respuesta educativa. Los resultados
buscan sustentar propuestas de fortalecimiento profesional que contribuyan a mejorar las prdcticas
inclusivas y garantizar una educacion equitativa en zonas rurales.

PALABRAS CLAVE: educacién inclusiva, Necesidades Educativas Especiales, formacién

docente, contexto rural, practicas pedagdgicas
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ABSTRACT

This study analyzes the provision of attention to Special Educational Needs (SEN) in rural
educational institutions in Ecuador, recognizing that despite the inclusive approach of national policies,
significant gaps persist in teacher training. Structural limitations, scarcity of pedagogical resources,
limited availability of continuous professional development, and the absence of specialized support
staff create a context in which teachers face difficulties in effectively responding to classroom diversity.
This situation affects the quality of teaching—learning processes, as well as the participation and holistic
development of students who require specific supports. The object of study is teacher training aimed
at addressing students with SEN, understood as the set of knowledge, competencies, pedagogical
practices, and attitudes necessary to implement inclusive educational processes. The study examines
initial teacher education, ongoing professional development, institutional conditions, and available
resources in the rural context. Its purpose is to diagnose the level of teacher preparedness, identify
difficulties and training needs, and analyze the factors influencing the educational response. The
results seek to support proposals for professional strengthening that contribute to improving inclusive
practices and ensuring equitable education in rural areas.

KEYWORDS: inclusive education, Special Educational Needs, teacher training, rural context,

pedagogical practices.
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INTRODUCCION

La atencion a las Necesidades Educativas Especiales (NEE) en el sistema educativo ecuatoriano
constituye un desafio permanente, especialmente en las unidades educativas rurales donde convergen
limitaciones estructurales, escasos recursos pedagdgicos y brechas en la formacion profesional del
docente. Aunque las politicas nacionales promueven la inclusién y el acceso equitativo a una educacién
de calidad, la realidad escolar evidencia que muchos maestros no cuentan con la preparacion tedrica
ni las herramientas metodoldgicas necesarias para responder adecuadamente a la diversidad del aula.
Esta situacion repercute directamente en el aprendizaje, la participacion y el desarrollo integral de
estudiantes que requieren apoyos especificos.

El objeto de estudio de esta investigacion es la formacién docente dirigida a la atencidn de
estudiantes con NEE, entendida como el conjunto de conocimientos, competencias, practicas
pedagdgicas y actitudes que permiten al maestro identificar, orientar y adaptar procesos educativos
inclusivos. Se considera tanto la formacidn inicial como la capacitacién continua, asi como la forma en
que estas influyen en la calidad de la respuesta educativa. El campo de estudio se enmarca en la
educacion inclusiva en contextos rurales, especificamente en unidades educativas fiscales donde las
condiciones geograficas, socioecondmicas y culturales configuran escenarios educativos con
particularidades propias. En estos espacios, el docente suele desempeiar multiples roles y enfrenta
un acceso limitado a recursos especializados, lo que convierte su formacién en un factor determinante
para garantizar la inclusién. La investigacién busca comprender el nivel de preparacion docente, las
dificultades que enfrentan, las practicas vigentes y las necesidades de capacitacion. Este analisis
permitird fundamentar propuestas de fortalecimiento profesional que contribuyan a mejorar la
atencion a estudiantes con NEE y avanzar hacia una educacidon mas justa, equitativa e inclusiva en el
ambito rural.

La educacidn inclusiva es un principio fundamental dentro de las politicas educativas
ecuatorianas; sin embargo, su aplicaciéon en las unidades educativas rurales enfrenta importantes
desafios, especialmente en lo referente a la atencion de estudiantes con Necesidades Educativas
Especiales (NEE). A pesar de los esfuerzos institucionales por promover la inclusiéon, muchos docentes
que laboran en contextos rurales no cuentan con la formacidn necesaria para identificar, comprender
y atender adecuadamente la diversidad presente en el aula. Esta falta de preparacidn se manifiesta en

dificultades para adaptar la planificaciéon curricular, implementar estrategias metodoldgicas
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diferenciadas y gestionar ambientes inclusivos que garanticen la participacién efectiva de todos los
estudiantes.

Las condiciones propias de las zonas rurales, como el limitado acceso a recursos pedagdgicos
especializados, la escasa oferta de capacitaciéon continua, la ausencia de profesionales de apoyo
(psicélogos, psicopedagogos, DECE), y las barreras socioculturales, profundizan aun madas esta
problematica. En consecuencia, los estudiantes con NEE suelen recibir una atencidn insuficiente o
inadecuada, lo que se traduce en bajos niveles de aprendizaje, dificultades en la integracién social y
un riesgo elevado de abandono escolar. A ello se suma que la formacion inicial docente, en muchos
casos, no contempla de manera suficiente contenidos especificos sobre NEE y estrategias inclusivas,
dejando un vacio profesional que se hace mas evidente en contextos donde la diversidad es mayor y
los recursos son mas limitados. Esta situacién genera un desfase entre las exigencias del modelo
educativo inclusivo y las competencias reales de los maestros que deben implementarlo. En este
contexto, surge la necesidad de analizar criticamente el nivel de formacién docente para la atencidn
de NEE en las unidades educativas rurales, con el fin de identificar las brechas existentes y proponer
acciones que permitan mejorar la calidad de la practica pedagdgica y garantizar el derecho a una
educacion verdaderamente inclusiva.

METODOS MATERIALES

La presente investigacion se desarrollard bajo un enfoque mixto, combinando métodos
cuantitativos y cualitativos para obtener una comprensién integral del nivel de formacién docente y
de las condiciones que influyen en la atencidn de estudiantes con Necesidades Educativas Especiales
(NEE) en las unidades educativas rurales. Este enfoque permitird analizar tanto datos numéricos
como percepciones, experiencias y practicas pedagdgicas. Se empleard un disefio descriptivo—
exploratorio, orientado a caracterizar las competencias, conocimientos y estrategias que poseen los
docentes, asi como a explorar las dificultades, recursos institucionales y necesidades de capacitacion
en el contexto rural. El estudio también tendra un componente transversal, ya que la recoleccién de
datos se realizara en un solo momento. La poblacién estara conformada por docentes que laboran
en unidades educativas rurales seleccionadas en una zona geografica especifica. La muestra se
determinara mediante muestreo no probabilistico por conveniencia, priorizando a aquellos
docentes que trabajan con estudiantes con NEE o que enfrentan diversidad en sus aulas. También
podran incluirse directivos o miembros del DECE cuando existan. Encuestas a docentes para obtener
informacidn cuantitativa sobre su formacién, nivel de dominio de estrategias inclusivas vy
necesidades de capacitacion. Entrevistas semiestructuradas para profundizar en las percepciones
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del docente sobre su practica inclusiva, dificultades y recursos institucionales. Observacidén no
participante en aulas para identificar la implementacién de estrategias de inclusién. Revision
documental de planes institucionales, normativas y registros de capacitacidon. Los instrumentos
seran validados mediante juicio de expertos y se aplicara una prueba piloto para asegurar su
confiabilidad.
ANALISIS DE RESULTADOS

Los datos cuantitativos se organizaran mediante estadistica descriptiva (frecuencias,
porcentajes y medidas de tendencia central). Los datos cualitativos seran analizados mediante
codificacién tematica, permitiendo interpretar patrones y categorias emergentes.
Esta encuesta se lo realizo a 40 personas entre padres de familia, docentes y directivos
Datos generales

Figura 1: Sexo:
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Los resultados muestran una participacién equilibrada entre hombres y mujeres, con una

ligera mayoria femenina. Esto permite obtener percepciones diversas y representativas sobre la

inclusion educativa en el contexto rural, evitando sesgos de género en la interpretacién de los datos.

Figura 2, Edad:
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La mayor parte de los encuestados se concentra entre los 31 y 45 afios, seguida del grupo
de 46 a 60 afios. Esto indica que la informacién proviene principalmente de adultos con experiencia
educativa y social, lo que fortalece la validez de las opiniones recogidas sobre la atencién a
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales.

Figura 3, Relacidn con la institucion educativa:
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Predomina la participacién de docentes y padres de familia, lo que evidencia un alto interés
de los actores directamente involucrados en el proceso educativo. La menor participacion de
estudiantes y miembros de la comunidad sugiere la necesidad de fortalecer su involucramiento en
temas de inclusién.

Figura 4 ¢ Conoce qué es la inclusidn educativa?

Conoce inclusion educativa

25

=]
=]

Frecuencia
-
w

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial




Revista de Estudios Generales (REG). R E G’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.1). enero - marzo 2026 Revista Multidisciplinar

DOI:10.70577/reg.v5i1.472

La mayoria de los encuestados afirma conocer qué es la inclusidn educativa, lo cual refleja
avances en la difusién del enfoque inclusivo. Sin embargo, aun existe un grupo significativo que
desconoce el tema, lo que evidencia la necesidad de continuar con procesos de sensibilizacion y
formacion.

Figura 5 ¢ Considera importante la inclusién educativa en el sector rural?
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La gran mayoria considera que la inclusiéon educativa es muy importante o importante en el

@““P

sector rural. Este resultado demuestra una valoracién positiva de la inclusion como un derecho

fundamental y como un elemento clave para la equidad educativa en comunidades rurales.

Figura 6 ¢Existen estudiantes con necesidades educativas especiales en su comunidad?

Existen estudiantes con NEE
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La mayoria de los encuestados reconoce la presencia de estudiantes con NEE en su
comunidad. No obstante, un porcentaje afirma no saberlo, lo que puede indicar falta de diagndstico
oportuno o escasa informacién sobre estas condiciones en el entorno educativo.

Figura 7 ¢ La institucién educativa esta preparada para atender la diversidad estudiantil?
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La opcidon “a veces” es la mas seleccionada, lo que evidencia que las instituciones rurales no
estdn completamente preparadas para atender la diversidad estudiantil de manera permanente.

Esto refleja debilidades en recursos, capacitacién y estrategias inclusivas.

Figura 8 ¢Los docentes reciben capacitacion en inclusién educativa?

Capacitacion docente
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Los resultados indican que la capacitacién docente se da principalmente de manera
ocasional o rara vez. Esto evidencia una debilidad significativa en la formacién continua del

profesorado, aspecto clave para la atencién adecuada de estudiantes con NEE en contextos rurales.
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Figura 9 ¢La infraestructura escolar es adecuada para estudiantes con discapacidad?

Infraestructura adecuada

Frecuencia

Una gran parte de los encuestados considera que la infraestructura es parcialmente
adecuada o no adecuada. Este resultado pone en evidencia barreras fisicas que limitan la inclusién
educativa y afectan el acceso y la permanencia de estudiantes con discapacidad.

Figura 10 (Cree que la falta de recursos afecta la inclusién educativa?
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La mayoria considera que la falta de recursos afecta mucho a la inclusién educativa. Esto
confirma que las limitaciones econédmicas y materiales representan uno de los principales obstaculos
para implementar practicas inclusivas en las escuelas rurales.

Figura 11 ¢La comunidad apoya los procesos de inclusién educativa?
Apoyo de la comunidad
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Los resultados muestran que el apoyo comunitario se presenta principalmente de manera
ocasional. Esto indica que, aunque existe cierta colaboracién, aun es necesario fortalecer la

participacién activa y el compromiso de la comunidad en los procesos de inclusion.

Figura 12 (El Ministerio de Educacion brinda apoyo suficiente a las escuelas rurales?
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La mayoria de los encuestados considera que el apoyo del Ministerio de Educacion es
insuficiente o solo parcial. Este resultado evidencia la percepcion de abandono institucional y la

necesidad de politicas publicas mas efectivas dirigidas a las escuelas rurales.

Figura 13 ¢(La inclusion educativa mejora la convivencia escolar?

Mejora convivencia escolar

11

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial



Revista de Estudios Generales (REG). R E G’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.1). enero - marzo 2026 Revista Multidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v5i1.472

La mayoria de los participantes considera que la inclusiéon educativa mejora la convivencia
escolar. Esto demuestra que la inclusion no solo beneficia a estudiantes con NEE, sino que también
favorece valores como el respeto, la empatia y la solidaridad en la comunidad educativa.

Figura 14 (Qué factor limita mas la inclusién educativa?

Factor que mas limita
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La falta de capacitacién docente y la falta de recursos son identificadas como los principales
factores limitantes. Esto refuerza la importancia de invertir en formacién profesional y dotacion de

recursos para lograr una educacién verdaderamente inclusiva.

Figura 15¢Considera necesario fortalecer politicas de inclusién en zonas rurales?
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La gran mayoria considera necesario fortalecer las politicas de inclusién en zonas rurales.
Este resultado evidencia un consenso social sobre la urgencia de implementar acciones concretas

gue garanticen igualdad de oportunidades educativas.
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CONCLUSIONES

En primer lugar, los resultados de la investigacion evidencian que la inclusién educativa es
ampliamente reconocida como un elemento fundamental para garantizar la equidad y el derecho a la
educacién en las Unidades Educativas Rurales. La mayoria de los encuestados manifiesta conocer el
concepto de inclusién educativa y considera que su aplicacion es muy importante en el contexto rural,
lo que refleja una conciencia social favorable hacia la atencién de estudiantes con Necesidades
Educativas Especiales.

En segundo lugar, se identifica que, si bien existen estudiantes con Necesidades Educativas
Especiales en las comunidades rurales, las instituciones educativas no siempre se encuentran
plenamente preparadas para atender la diversidad estudiantil. Esta situacién se relaciona
directamente con la falta de infraestructura adecuada y con limitaciones en recursos materiales, lo
cual constituye una barrera significativa para la implementacién efectiva de practicas inclusivas.

Asimismo, la formacién y capacitacién docente en inclusiéon educativa se presenta como uno
de los principales desafios. Los resultados muestran que la capacitacidon se realiza de manera
esporadica o insuficiente, lo que limita la capacidad de los docentes para responder de forma adecuada
a las necesidades especificas de los estudiantes. Esto pone en evidencia la necesidad de fortalecer
programas de formacién continua orientados a la educacién inclusiva en contextos rurales.

Por otra parte, se concluye que el apoyo institucional y comunitario resulta insuficiente para
garantizar una inclusidn educativa sostenible. Aunque la comunidad brinda apoyo de manera
ocasional, y el Ministerio de Educacién ofrece respaldo parcial, estos esfuerzos no son suficientes para
cubrir las demandas reales de las escuelas rurales. Esto evidencia la urgencia de una mayor articulacién
entre docentes, comunidad y autoridades educativas.

Finalmente, la investigacion permite concluir que es indispensable fortalecer las politicas
publicas de inclusién educativa en las zonas rurales. Existe un consenso mayoritario sobre la necesidad
de implementar acciones concretas que promuevan la capacitacion docente, la dotacidn de recursos
y la adecuacion de la infraestructura escolar. De esta manera, se podra avanzar hacia una educacién
inclusiva que no solo mejore el aprendizaje, sino también la convivencia escolar y la calidad educativa

en el ambito rural.
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