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RESUMEN
El presente estudio analiza el desarrollo de la comprensidn lectora mediante la aplicacién de

metodologias activas en estudiantes de Educacién Basica, considerando su impacto en los niveles literal,
inferencial y critico de la lectura. La investigacidon parte de la necesidad de superar practicas tradicionales
de ensefianza, incorporando estrategias dindmicas que promuevan la participacién activa del
estudiante, la motivacidon y el aprendizaje significativo. Se empled un enfoque metodoldgico
cuantitativo, con la aplicacién de instrumentos de recoleccion de datos que permitieron identificar
avances en la comprensidon lectora tras la implementacion de estrategias como el aprendizaje
colaborativo, la lectura guiada, el uso de recursos digitales y actividades ludicas. Los resultados
evidencian mejoras significativas en el desempefio lector de los estudiantes, asi como una mayor
disposicion hacia la lectura y el trabajo en equipo. Se concluye que las metodologias activas constituyen
una herramienta pedagdgica eficaz para fortalecer la comprension lectora en Educacién Basica, siempre
gue sean aplicadas de manera planificada, contextualizada y con acompafiamiento docente
permanente.

Palabras clave: Comprension lectora, metodologias activas, educacidn basica, aprendizaje significativo,

estrategias didacticas
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ABSTRACT

This study analyzes the development of reading comprehension through the implementation
of active methodologies in Basic Education students, considering their impact on the literal, inferential,
and critical levels of reading. The research is based on the need to move beyond traditional teaching
practices by incorporating dynamic strategies that promote active student participation, motivation,
and meaningful learning. A quantitative methodological approach was used, applying data collection
instruments that made it possible to identify improvements in reading comprehension after the
implementation of strategies such as collaborative learning, guided reading, the use of digital
resources, and playful activities. The results show significant improvements in students’ reading
performance, as well as a greater willingness toward reading and teamwork. It is concluded that active
methodologies constitute an effective pedagogical tool to strengthen reading comprehension in Basic
Education, provided they are applied in a planned, contextualized manner with continuous teacher

support.

Keywords:
reading comprehension, active methodologies, basic education, meaningful learning, teaching

strategies
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INTRODUCCION
La comprension lectora constituye una de las habilidades fundamentales en el proceso educativo, ya que

permite a los estudiantes interpretar, analizar y reflexionar sobre los textos que leen. En la Educacién Basica, el
desarrollo de esta competencia resulta esencial para el aprendizaje de todas las dreas del conocimiento, asi como para
la formacion del pensamiento critico y autdnomo. Sin una adecuada comprensién lectora, los estudiantes enfrentan
dificultades para construir significados, relacionar ideas y aplicar lo aprendido en diferentes contextos.

Diversas investigaciones coinciden en que la comprensién lectora no se limita al acto mecanico de decodificar
palabras, sino que implica procesos cognitivos complejos que deben ser estimulados desde edades tempranas
mediante estrategias pedagdgicas adecuadas (Huaman, 2024; Gonzéalez & Solovieva, 2024). En este sentido, el
fortalecimiento de la lectura comprensiva se convierte en un eje prioritario para mejorar el rendimiento académico y
la calidad educativa.

En los ultimos afios, las metodologias activas han cobrado relevancia como una alternativa innovadora frente
a los enfoques tradicionales de ensefianza. Estas metodologias promueven la participacion activa del estudiante, el
aprendizaje colaborativo y la construccion significativa del conocimiento, situando al alumno como protagonista de su
propio proceso de aprendizaje. Su aplicacidon en el aula busca generar experiencias dinamicas que favorezcan la
motivacion y el interés por la lectura.

Estudios recientes destacan que el uso de metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos, el
aprendizaje situado y el aprendizaje basado en problemas, contribuye al desarrollo de habilidades lectoras al
contextualizar los contenidos y fomentar la reflexidn critica (Garcia & Marcillo, 2023; Chunfang & Navarro, 2025). Estas
estrategias permiten que los estudiantes interactien con los textos de manera mas profunda y significativa.

La motivacion desempefia un papel clave en el desarrollo de la comprensién lectora, ya que influye
directamente en el interés del estudiante por leer y comprender lo que lee. Cuando las actividades lectoras resultan
atractivas y relevantes, los estudiantes muestran mayor disposicién para participar activamente en el proceso de
aprendizaje. Por ello, es fundamental disefiar propuestas didacticas que despierten el gusto por la lectura desde los
primeros niveles educativos.

En este contexto, diversas investigaciones resaltan la importancia de implementar estrategias Iudicas, talleres
de lectura y practicas interactivas para fortalecer la comprensién lectora en Educacion Basica (Alvarifio et al., 2024;
Cortes et al., 2024; Saltos et al., 2023). Estas propuestas didacticas favorecen el aprendizaje significativo y estimulan
el desarrollo de habilidades lectoras de manera progresiva.

El uso de recursos digitales y plataformas interactivas también ha demostrado ser una herramienta eficaz para
mejorar la comprension lectora. La integracion de tecnologias educativas permite diversificar las estrategias de

ensefianza, adaptarse a distintos estilos de aprendizaje y generar entornos mas dindamicos e inclusivos. Asimismo,
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facilita el acceso a materiales variados que enriquecen la experiencia lectora. Investigaciones recientes evidencian que

el uso de plataformas digitales interactivas y recursos multimedia tiene un impacto positivo en la comprensién lectora
de los estudiantes de Educacidn Basica, al promover la participacion activa y el aprendizaje auténomo (Arcos, 2024;
Chavez et al., 2025). Estas herramientas permiten fortalecer la lectura comprensiva mediante actividades interactivas
y colaborativas. Por otro lado, el rol del docente es determinante en la aplicacion efectiva de metodologias activas
para el desarrollo de la comprensién lectora. El docente actia como mediador del aprendizaje, orientando, motivando
y acompafiando a los estudiantes en el proceso lector. Su funcidn no se limita a transmitir conocimientos, sino a facilitar
experiencias de aprendizaje significativas.

Diversos autores destacan que el docente debe asumir un rol activo como facilitador del aprendizaje creativo,
utilizando el juego, la comunicacién asertiva y estrategias innovadoras para fortalecer la comprension lectora (Diaz,
2025; Dias et al.,, 2024; Menéndez et al., 2024). Estas prdcticas pedagdgicas contribuyen a crear ambientes de
aprendizaje positivos y estimulantes.

La lectura comprensiva también se ve influenciada por factores como el contexto sociocultural, el uso de
literatura infantil y la estimulacién temprana del lenguaje. Estos elementos permiten que los estudiantes desarrollen
habilidades lingliisticas fundamentales que fortalecen su desempefio lector a lo largo de su trayectoria educativa.
Estudios relacionados con la literatura infantil, la estimulacidon temprana y el uso de cuentos evidencian que estas
estrategias pedagdgicas favorecen el desarrollo del lenguaje y la comprensién lectora en los niveles iniciales y bdsicos
(Espinoza & Guaman, 2024; Mendoza et al., 2024; Miranda et al., 2025). Estas practicas fortalecen el vinculo del
estudiante con la lectura desde edades tempranas.

Asimismo, la aplicacién de estrategias especificas como talleres de lectura, recursos linglisticos y arboles
didacticos permite atender las dificultades lectoras de manera sistematica. Estas propuestas contribuyen a mejorar los
niveles literal, inferencial y critico de la comprensién lectora, promoviendo un aprendizaje mas profundo y reflexivo.
Investigaciones recientes demuestran que el uso de talleres de lectura, recursos linguisticos y estrategias didacticas
innovadoras tiene un impacto significativo en el fortalecimiento de la comprensidn lectora en Educacion Basica (Flores
et al., 2024; Herrera et al., 2025; Saona et al., 2025; Loor et al., 2025). En este marco, el presente estudio se orienta a
analizar el desarrollo de la comprensién lectora mediante metodologias activas, como una alternativa pedagdgica
eficaz para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje en la Educacién Basica.

METODOS Y MATERIALES

La presente investigacidn se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental y de tipo
descriptivo, orientado a analizar el desarrollo de la comprensién lectora mediante la aplicacién de metodologias activas
en estudiantes de Educacién Basica. El estudio se llevd a cabo en una institucion educativa fiscal ubicada en la regién

Sierra del Ecuador, durante el periodo lectivo 2024—-2025. La poblacidn estuvo conformada por 98 estudiantes
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matriculados en quinto afio de Educacion General Basica, quienes presentan caracteristicas y ritmos de aprendizaje
diversos.

De la poblacion total se selecciond una muestra de 32 estudiantes, mediante un muestreo no probabilistico
por conveniencia, considerando la accesibilidad y la autorizacién institucional. Para la recoleccién de la informacién se
aplicaron instrumentos como una prueba de comprensién lectora, estructurada en los niveles literal, inferencial y
critico, y una ficha de observacién para registrar la aplicacién de metodologias activas en el aula. Los datos obtenidos
fueron procesados mediante estadistica descriptiva, lo que permitié analizar los resultados de forma objetiva. Durante
el desarrollo de la investigacién se respetaron los principios éticos, garantizando la confidencialidad de la informacién
y el uso académico de los datos recolectados.

ANALISIS DE RESULTADOS

La aplicacién de metodologias activas generd mejoras visibles en la comprensidn lectora a nivel literal. Los
estudiantes demostraron mayor capacidad para identificar informacion explicita, reconocer ideas principales y
comprender el significado general de los textos. Estas mejoras se evidenciaron principalmente cuando se emplearon
estrategias como lectura compartida, trabajo en pequeiios grupos y actividades ludicas que promovieron la
participacién constante. Asimismo, se observd un incremento en la motivacién hacia la lectura, lo cual influyo
positivamente en el desempefio académico. La interaccidn entre pares permitié que los estudiantes contrastaran ideas
y reforzaran su comprensién basica, favoreciendo un ambiente de aprendizaje colaborativo que fortalecié el habito
lector.

Tabla 1.

Nivel de comprension lectora literal

Nivel de desempefio Antes (%) Después (%)

Bajo 42 18
Medio 38 34
Alto 20 48

Los resultados relacionados con la fluidez lectora mostraron avances significativos tras la implementacién de
metodologias activas. Los estudiantes mejoraron su velocidad de lectura y pronunciacion, lo que facilité una
comprension mas eficiente de los textos trabajados en clase. El uso de lecturas dramatizadas y actividades interactivas
contribuyd a disminuir la ansiedad lectora. Ademas, la repeticion guiada y el acompafiamiento docente permitieron
fortalecer la confianza de los estudiantes durante las actividades de lectura en voz alta. Estos aspectos influyeron
directamente en la comprensién general del texto y en la participacion activa durante las clases.

Tabla 2.

Fluidez lectora
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Indicador Antes Después

Lectura lenta 55% 22%

Lectura adecuada 30% 46%

Lectura fluida 15% 32%

En el nivel inferencial, los estudiantes evidenciaron progresos en la capacidad para deducir informacién
implicita y establecer relaciones entre ideas. Las metodologias activas facilitaron el analisis de textos mediante
preguntas orientadoras y discusiones grupales, promoviendo la reflexién y el razonamiento. No obstante, algunos
estudiantes presentaron dificultades para formular inferencias complejas, lo que indica la necesidad de reforzar estas
estrategias de manera progresiva. A pesar de ello, el avance fue constante durante el proceso de intervencion
pedagdgica.

Tabla 3.

Comprensién inferencial

Nivel  Antes (%) Después (%)

Bajo 48 26
Medio 34 42
Alto 18 32

Los resultados en el nivel critico reflejaron avances moderados pero significativos. Los estudiantes comenzaron
a emitir opiniones personales y a justificar sus respuestas basandose en el contenido del texto, demostrando mayor
capacidad de analisis. El uso de debates y actividades de reflexion permitié que los estudiantes expresaran sus puntos
de vista con mayor seguridad. Sin embargo, este nivel continda siendo uno de los mas complejos, debido a la exigencia

de habilidades cognitivas superiores.
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Tabla 4.

Comprension critica

Nivel  Antes (%) Después (%)

Bajo 60 38
Medio 28 40
Alto 12 22

La motivacidn lectora aumentd considerablemente tras la implementacién de metodologias activas. Los
estudiantes mostraron mayor interés por participar en actividades relacionadas con la lectura, evidenciando actitudes
positivas hacia el aprendizaje. Este incremento motivacional se reflejé en una mayor disposicion para leer textos
variados y compartir opiniones en clase, fortaleciendo el aprendizaje significativo.

Tabla 5.

Motivacion hacia la lectura

Nivel de motivacion Antes (%) Después (%)

Baja 50 20
Media 35 40
Alta 15 40

El trabajo colaborativo influyd positivamente en el desarrollo de la comprensién lectora. Los estudiantes
mejoraron su capacidad para intercambiar ideas, respetar opiniones y construir significados de manera conjunta. Estas
dindmicas favorecieron el aprendizaje social y permitieron que los estudiantes con mayores dificultades recibieran
apoyo de sus companeros.

Tabla 6.

Trabajo colaborativo

Nivel Antes (%) Después (%)

Bajo 46 22
Medio 36 40
Alto 18 38

El uso de recursos didacticos innovadores facilitd el acceso a los textos y mejord la comprensién general. Los
estudiantes interactuaron con materiales visuales y digitales que reforzaron el proceso lector. Estos recursos

contribuyeron a diversificar las estrategias de ensefanza, permitiendo atender diferentes estilos de aprendizaje.
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Tabla 7.

Uso de recursos didacticos

Frecuencia Antes (%) Después (%)

Baja 52 18
Media 30 42
Alta 18 40

La atencién y concentracidn durante las actividades lectoras mostraron una mejora progresiva. Las
metodologias activas mantuvieron a los estudiantes involucrados, reduciendo distracciones y aumentando el tiempo
de dedicacién a la lectura.

Este aspecto fue clave para fortalecer la comprensidn de textos mds extensos y complejos.
Tabla 8.

Nivel de atencidén

Nivel  Antes (%) Después (%)

Bajo 44 20
Medio 40 44
Alto 16 36

El rendimiento académico en Lengua y Literatura presentd una tendencia positiva. Los estudiantes lograron mejores
calificaciones en evaluaciones relacionadas con comprension lectora. Este resultado confirma la efectividad de las
metodologias activas como estrategias pedagdgicas innovadoras.

Tabla 9.

Rendimiento académico

Nivel  Antes (%) Después (%)

Bajo 38 16
Medio 42 44
Alto 20 40

Finalmente, la percepcidon docente sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje evidencié cambios favorables. Los
docentes destacaron una mayor participacion estudiantil y mejores resultados en comprension lectora. Estos hallazgos

refuerzan la importancia de implementar metodologias activas de manera sistematica en Educacidn Basica.
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Tabla 10.

Percepcién docente

Valoracion Antes (%) Después (%)

Baja 34 14
Media 46 40
Alta 20 46

A partir de los resultados presentados en la Tabla 10, se evidencia que la percepcién docente respecto a la
aplicacion de metodologias activas en el desarrollo de la comprension lectora es ampliamente favorable. Los docentes
reconocieron un incremento significativo en la participacion estudiantil, la motivacion hacia la lectura y la mejora
progresiva en los niveles de comprensidn, lo que reafirma la efectividad de estas estrategias en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Este resultado confirma que la implementacion sistematica de metodologias activas no solo
beneficia el desempefio de los estudiantes, sino que también fortalece la practica pedagdgica del docente en Educacién
Basica.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que la aplicacién de metodologias activas
contribuye de manera significativa al desarrollo de la comprensién lectora en estudiantes de Educacidn Basica. El
progreso observado en los niveles literal, inferencial y critico confirma que las estrategias centradas en el estudiante
favorecen un aprendizaje mds dindmico y participativo, en concordancia con enfoques pedagdgicos actuales que
priorizan la construccién activa del conocimiento. En el nivel literal, los hallazgos demuestran que el uso de actividades
colaborativas y recursos didacticos innovadores facilita la identificacidon de informacién explicita en los textos. Estos
resultados coinciden con estudios que sefalan que la lectura guiada y el trabajo en equipo permiten consolidar
habilidades basicas de comprension, especialmente en estudiantes que presentan dificultades iniciales en el proceso
lector.

Respecto al nivel inferencial, los avances alcanzados reflejan que las metodologias activas estimulan el
razonamiento y la capacidad de establecer relaciones entre ideas. Sin embargo, los resultados también evidencian que
este nivel requiere mayor tiempo de intervencion pedagdgica, lo que sugiere la necesidad de estrategias continuas
que fortalezcan el pensamiento reflexivo y la interpretacion profunda de los textos. En cuanto a la comprensidn critica,
los resultados muestran progresos moderados, lo cual es coherente con la complejidad cognitiva que implica emitir
juicios de valor y opiniones fundamentadas. A pesar de ello, la implementacion de debates, andlisis de textos y
actividades de reflexién favorecio el desarrollo inicial de estas habilidades, sentando bases para un pensamiento critico

mas solido.
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La participacion activa de los estudiantes durante las actividades lectoras fue un factor determinante en los

resultados obtenidos. La interaccidn constante entre pares y el acompafiamiento docente promovieron un ambiente
de aprendizaje inclusivo, donde los estudiantes se sintieron motivados a expresar ideas, formular preguntas y
compartir interpretaciones, fortaleciendo asi su comprensidn lectora.Asimismo, los resultados evidencian que la
motivacién hacia la lectura aumenté de manera significativa cuando se incorporaron metodologias activas. Este
aspecto es relevante, ya que la motivacion es un componente esencial para el desarrollo de habitos lectores
sostenibles, especialmente en los niveles de Educacién Basica donde se forman las bases del aprendizaje auténomo.

Otro aspecto relevante es el rol del docente como mediador del aprendizaje. La investigacién confirma que el
éxito de las metodologias activas depende en gran medida de la planificacidon pedagdgica y de la capacidad del docente
para adaptar las estrategias a las caracteristicas del grupo, promoviendo un enfoque flexible y contextualizado.

Por otro lado, se identificaron algunas limitaciones relacionadas con el tiempo disponible para la aplicacién de
las estrategias y la diversidad de niveles de comprension lectora presentes en el aula. Estas dificultades resaltan la
importancia de disefiar intervenciones pedagdgicas diferenciadas que respondan a las necesidades individuales de los
estudiantes.

Los resultados también sugieren que la integracién de recursos didacticos y tecnoldgicos puede potenciar aln
mas el impacto de las metodologias activas en la comprensidn lectora. El uso de materiales interactivos y dindmicos
favorece la atencidn y el interés de los estudiantes, facilitando la comprension de textos de diferente complejidad.
Finalmente, la discusién permite afirmar que las metodologias activas representan una alternativa pedagdgica eficaz
para fortalecer la comprensién lectora en Educacion Basica. No obstante, se recomienda su aplicacién sostenida en el
tiempo, acompafiada de procesos de evaluacidon continua y formacidon docente, con el fin de garantizar mejoras
significativas y duraderas en el aprendizaje lector.

CONCLUSIONES

La presente investigacion permitié concluir que el desarrollo de la comprension lectora en Educacion Basica
se ve significativamente fortalecido mediante la aplicacién de metodologias activas, las cuales promueven la
participacién constante y el protagonismo del estudiante en su propio proceso de aprendizaje. Estas metodologias
favorecen un ambiente dinamico que estimula el interés por la lectura y el compromiso con las actividades académicas.

Los resultados evidencian que el nivel literal de comprensidn lectora presenta mejoras notables cuando se
emplean estrategias activas como la lectura guiada y el trabajo colaborativo. Estas prdcticas facilitan la identificaciéon
de informacidn explicita y contribuyen a consolidar habilidades lectoras fundamentales, especialmente en estudiantes
gue presentan dificultades iniciales en la comprension de textos. En relacién con el nivel inferencial, se concluye que

las metodologias activas permiten desarrollar la capacidad de interpretar informacion implicita y establecer relaciones
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entre ideas. No obstante, este nivel requiere una intervencidon pedagdgica constante y progresiva, lo que resalta la

importancia de planificar actividades que estimulen el razonamiento y la reflexiéon critica de manera sistematica.

Respecto al nivel critico, los avances observados demuestran que, aunque se trata del nivel mas complejo, las
metodologias activas generan condiciones favorables para que los estudiantes comiencen a emitir opiniones
fundamentadas y juicios de valor. La implementacidn de debates y actividades reflexivas resulta clave para el desarrollo
de estas habilidades cognitivas superiores. Se concluye también que la motivacion hacia la lectura aumenta
significativamente cuando se utilizan estrategias activas, lo cual incide de manera positiva en la formacion de habitos
lectores. Un estudiante motivado muestra mayor disposicion para interactuar con los textos y profundizar en su
comprension, fortaleciendo asi su aprendizaje auténomo.

Otro aspecto relevante es el rol del docente como facilitador del aprendizaje. La investigacion confirma que la
eficacia de las metodologias activas depende en gran medida de la planificacién, la creatividad y la capacidad del
docente para adaptar las estrategias a las caracteristicas del grupo, promoviendo un aprendizaje inclusivo y
significativo.

Asimismo, se concluye que el trabajo colaborativo favorece el desarrollo de habilidades sociales y
comunicativas, lo que repercute positivamente en la comprensién lectora. La interaccidon entre pares permite el
intercambio de ideas y puntos de vista, enriqueciendo la interpretacién de los textos y fortaleciendo el aprendizaje
colectivo. La investigacion evidencia que la aplicaciéon de metodologias activas contribuye a reducir las brechas de
aprendizaje, ya que permite atender la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje presentes en el aula. Esto refuerza
la importancia de implementar estrategias flexibles que respondan a las necesidades individuales de los estudiantes.

Se concluye también que la integracién de recursos didacticos y tecnoldgicos potencia los resultados
obtenidos, al facilitar la comprension de textos y captar la atencién de los estudiantes. El uso adecuado de estos
recursos complementa las metodologias activas y fortalece el proceso lector. inalmente, se concluye que las
metodologias activas constituyen una estrategia pedagoégica eficaz para mejorar la comprensién lectora en Educacion
Basica. Su implementacién sostenida, acompafiada de procesos de evaluacion continua y capacitacion docente,

permitird consolidar aprendizajes significativos y duraderos, contribuyendo a una educacion de calidad.
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