Revista de Estudios Generales (REG).

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.1). enero - marzo 2026

DOI:10.70577/reg.v5i1.484

REGY»

Revista Multidisciplinar
ISSN: 3073-1259

Uso de Moodle mediante el aprendizaje basado en
proyectos para el aprendizaje de la asignatura TIC Aplicada a

la educacion superior
Using Moodle thru Project-Based Learning to teach the course ICT Applied to
Higher Education

Rebeca Roxana Larrea Vargas
Universidad Estatal de Milagro
rlarreav@unemi.edu.ec

https://orcid.orq/0009-0005-1491-7703

Milagro — Ecuador

Esther Lucrecia Carlin Chdavez
Universidad Estatal de Milagro
ecarlinc@unemi.edu.ec

https.//orcid.orq/0000-0002-5262-1533

Milagro — Ecuador

Formato de citacion APA

Larrea, R.& Carlin, E. (2026). Uso de Moodle mediante
el aprendizaje basado en proyectos para el aprendizaje
de la asignatura TIC Aplicada a la educacion superior.
Revista REG, Vol. 5 (N°. 1), p. 635 —668.

@ NG

Commons Atribucion-NoComercial

CIENCIA INTERACTIVA

Vol. 5 (N°. 1). Enero — marzo 2026.
ISSN: 3073-1259

Fecha de recepcion: 31-01-2026
Fecha de aceptacion :09-02-2026
Fecha de publicacion:30-03-2026

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative


mailto:rlarreav@unemi.edu.ec
https://orcid.org/0009-0005-1491-7703
https://orcid.org/0009-0005-1491-7703
mailto:ecarlinc@unemi.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-5262-1533
https://orcid.org/0000-0002-5262-1533

Revista de Estudios Generales (REG). R c’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.1). enero - marzo 2026 Revista Muttidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v5i1.484
RESUMEN

La digitalizacion de la educacién superior esta integrando entornos virtuales de aprendizaje y
metodologias activas de desarrollo de competencias. Es aqui donde Moodle y el Aprendizaje Basado
en Proyectos emergen como estrategias con potencial pedagdgico, pero cuya efectividad depende de
un buen disefio instruccional y su integracién metodoldgica. La investigacidon tuvo como objetivo
examinar el uso de Moodle a través del Aprendizaje Basado en Proyectos para aprender la asignatura
TIC Aplicada a la Educacién Superior. La investigaciéon fue de enfoque cuantitativo, disefio no
experimental, transversal, descriptivo-correlacional. La muestra estuvo compuesta por 60 estudiantes
universitarios. Para la recogida de datos se empled la técnica de la encuesta, con dos cuestionarios
estructurados tipo Likert de cinco puntos, validados por juicio de expertos y con una fiabilidad
adecuada. Los datos se analizaron mediante estadistica descriptiva utilizando el software SPSS v.30.
Los resultados mostraron valoraciones medias-bajas en el uso pedagdgico de Moodle a través de ABP,
sobre todo en las dimensiones de disefio y gestion de actividades, recursos digitales y seguimiento del
aprendizaje. Ademas, el aprendizaje de la materia TIC se localizé mayoritariamente en niveles bajos y
medios, con dificultades en la aplicacién practica de herramientas TIC y en el desarrollo de
competencias digitales. Se encontrd una asociacién consistente entre las fallas metodolégicas
encontradas y los resultados de aprendizaje obtenidos. Se determina que la utilizacién de Moodle a
través del ABP no se estd llevando a cabo de manera iddnea, lo que repercute en el aprendizaje de la
asignatura TIC. Los resultados sefialan la necesidad de fortalecer el disefio instruccional, la evaluacién
formativa y la capacitacién docente en metodologias activas para mejorar la calidad del aprendizaje

en la educacién superior.

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje Basado en Proyectos, Moodle, Educacién Superior, Tecnologias de la

Informacién y la Comunicacidn, Entornos Virtuales de Aprendizaje.
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ABSTRACT

The digitization of higher education is integrating virtual learning environments and active,
competency-based development methodologies. It is here that Moodle and Project-Based Learning
emerge as strategies with pedagogical potential, but whose effectiveness depends on sound
instructional design and methodological integration. The research aimed to examine the use of Moodle
thru Project-Based Learning to learn the course ICT Applied to Higher Education. The research was
guantitative in approach, non-experimental in design, cross-sectional, and descriptive-correlational.
The sample consisted of 60 university students. For data collection, the survey technique was
employed, using two five-point Likert-type structured questionnaires validated by expert judgment
and exhibiting adequate reliability. The data were analyzed using descriptive statistics with SPSS v.30
software. The results showed medium-to-low ratings for the pedagogical use of Moodle thru PBL,
particularly in the dimensions of activity design and management, digital resources, and learning
monitoring. Furthermore, learning in the ICT subject was mostly at low and medium levels, with
difficulties in the practical application of ICT tools and in the development of digital competencies. A
consistent association was found between the methodological flaws identified and the learning
outcomes achieved. It is determined that the use of Moodle thru PBL is not being carried out
effectively, which affects learning in the ICT course. The results indicate the need to strengthen
instructional design, formative assessment, and teacher training in active methodologies to improve

the quality of learning in higher education.

KEYWORDS: Project-Based Learning, Moodle, Higher Education, Information and Communication

Technologies, Virtual Learning Environments.
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INTRODUCCION

Las metodologias por proyectos, especificamente el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
se han establecido en la educacidn superior como un método pedagdgico efectivo para desarrollar
aprendizajes significativos, auténomos y orientados a la solucidn de problemas reales. "Es un modelo
gue coloca al estudiante en el centro del proceso de aprendizaje, integrando la teoria con la préactica a
través del trabajo colaborativo, la investigacion aplicada y la creacion de productos académicos
contextualizados". En la educacién superior, el ABP influye positivamente en el desarrollo de
competencias profesionales, pensamiento critico y capacidad de transferencia, especialmente en la
formacidn del profesorado y en campos relacionados con la innovacidn educativa (Daza Suarez et al.,
2024). Ademas, estudios actuales demuestran que esta estrategia metodoldgica desarrolla habilidades
transversales esenciales como la creatividad, la responsabilidad y el emprendimiento, reforzando su
relevancia en contextos educativos complejos y en constante transformacion (Toala et al., 2025).

En linea con esta pedagogia, el uso del Aprendizaje Basado en Proyectos en la educacién
superior necesita de entornos para gestionar, apoyar y evaluar procesos de aprendizaje complejos y
colaborativos, por lo que las tecnologias digitales se han ido incorporando a los modelos educativos
universitarios. En ese contexto, la virtualizacién de la educacién superior ha promovido el desarrollo
de entornos virtuales de aprendizaje, siendo los LMS herramientas estratégicas para la administracion
de contenidos, la comunicacidn académica y la interaccion pedagdgica en modalidades presenciales,
hibridas y virtuales (Gamage et al., 2022; Mustafa & Ali, 2022). Estos espacios dan respuesta a la
necesidad de formar estudiantes con competencias digitales, autbnomos en su aprendizaje y capaces
de desenvolverse en ambientes mediados por tecnologia, haciendo pertinente el estudio de
plataformas como Moodle en el uso del ABP en asignaturas TIC de educacion superior (Abildinova et
al., 2024).

Entre los LMS mds populares en el mundo, Moodle se distingue por ser software libre, flexible
pedagdgicamente y ampliamente adoptado en instituciones de educacion superior. Algunas
investigaciones indican que Moodle puede configurar entornos virtuales que promueven el
aprendizaje auténomo, colaborativo y el seguimiento del progreso académico, siempre y cuando su
uso se base en criterios pedagdgicos definidos (Castro, 2025; Ximenes, 2020). Sin embargo, la
literatura evidencia que en muchos casos su uso se queda en un nivel administrativo o de repositorio
de contenidos, sin explotar su potencial como ambiente pedagdgico completo (Calas, 2022).

Las ultimas revisiones sistematicas de literatura sobre Moodle muestran que cada vez se utiliza
mas en la educacién superior, pero con enfoques pedagdgicos muy diferentes. Gamage et al. (2022)
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encuentran que la mayoria de las experiencias encontradas se centran en la entrega de materiales y la
evaluacion tradicional, pero la incorporacidon de metodologias activas aun es incipiente. En linea con
ello, Mustafa y Ali (2022) indican que la falta de capacitacién pedagdgica en el uso de la plataforma es
una limitante para su uso pedagdgico, interfiriendo en la gestién de los entornos virtuales de
aprendizaje.

Es aqui donde las metodologias activas, y en concreto el ABP, emergen como una propuesta
adecuada para fortalecer el uso pedagdgico de Moodle. El ABP apoya aprendizajes significativos
resolviendo problemas reales, participando activamente y colaborando. Investigaciones recientes
sefialan que la incorporacién de metodologias activas en ambientes virtuales favorece el desarrollo de
competencias transversales, pensamiento critico y autonomia, tan necesarias en la educacién superior
actual (Abildinova et al., 2024; Maphosa, 2024).

Moodle proporciona varias herramientas que se pueden integrar con el ABP, como foros,
tareas colaborativas, rubricas y retroalimentacién continua. Estudios como los de Consuegra de Sucre
et al. (2025) y Calas (2022) demuestran que el efecto de Moodle en la educacidn superior se potencia
al asociarlo con modelos pedagdgicos activos, los cuales permiten una gestion mas flexible y
participativa de los entornos virtuales. Ademas, Castro (2025) sefiala que la gestidn del entorno virtual
es un elemento que influye en la mejora de la calidad del aprendizaje en ambientes universitarios.

Desde la mirada del estudiante, varios estudios han examinado la percepcién de Moodle como
herramienta para el aprendizaje auténtico. Maphosa (2024) indica que los estudiantes prefieren los
entornos virtuales interactivos, de resolucién de problemas y aplicacién practica del conocimiento,
mas aun cuando se emplean metodologias activas. Estos resultados se alinean con lo que ya advertia
Ximenes (2020), que la gestion pedagogica del ambiente virtual es lo que hace la diferencia para
transformar la experiencia de aprendizaje mas alla de la herramienta tecnolégica.

En Latinoamérica y en Ecuador se han documentado experiencias de uso de Moodle en la
educacion superior. Estudios nacionales reconocen que apoya a fortalecer el proceso de ensefianza-
aprendizaje en las diferentes areas del conocimiento. Alcoser et al. (2020) demuestran que Moodle
es una herramienta complementaria efectiva en la educacién superior cuando se incorpora de manera
planificada. Asimismo, Retto et al. (2024), Tapia (2022) y Romero-Mera y Zuiiiga-Delgado (2025)
informan beneficios en el desarrollo de habilidades académicas y profesionales, sobre todo si se
fomenta el trabajo auténomo y el pensamiento critico.

Sin embargo, la literatura cientifica deja ver que existe un vacio en el conocimiento sobre cémo

se concreta el Aprendizaje Basado en Proyectos mediado por Moodle para mejorar la gestién de

5

@ @ Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Ev NG Commons Atribucién-NoComercial



Revista de Estudios Generales (REG). R c’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.1). enero - marzo 2026 Revista Muttidisciplinar

DOI:10.70577/reg.v5i1.484

entornos virtuales de aprendizaje en asignaturas relacionadas con las TIC (Tecnologias de la
Informacidén y la Comunicacion) aplicadas a la educacion superior. La mayoria de las investigaciones
se enfocan en el efecto general de la plataforma o en la opinién del estudiantado, pero no en como la
metodologia ABP afecta la planificacion, organizacién y dinamizacién pedagodgica en el entorno virtual
(Gamage et al., 2022; Mustafa & Ali, 2022).

Esta diferencia es significativa en materias como TIC Aplicada a la Educacién Superior, donde
se busca que el estudiante logre competencias no sélo tecnoldgicas, sino pedagdgicas para crear y
administrar ambientes virtuales con criterios didacticos. Si bien hay estudios que exploran el uso de
Moodle en entornos universitarios, pocos examinan sistemdticamente su integracién con ABP para
fortalecer la gestién de entornos virtuales (Castro, 2025; Consuegra de Sucre et al., 2025).

La investigacidn se justificd por su contribucidn a la educacidn superior al desarrollar evidencia
empirica de la articulaciéon pedagdgica de Moodle con el Aprendizaje Basado en Proyectos en
ambientes universitarios. Desde la academia, la investigacidon ayudd a conocer mas sobre la gestion
de entornos virtuales de aprendizaje enfocados en el aprendizaje activo, mas alld de la perspectiva
tecnoldgica de las plataformas educativas. Desde una mirada practica, los hallazgos aportaron
orientaciones para docentes e instituciones preocupadas por fortalecer el uso pedagdgico de entornos
virtuales y promover experiencias de aprendizaje mas significativas, participativas y acordes con las

necesidades actuales de la educacidn superior.

Prasad y Raturi (2025) realizaron un estudio en Islas Fiyi (Pacifico Sur) para determinar el
impacto del aula invertida combinada con el aprendizaje basado en proyectos (ABP) en el rendimiento
académico de estudiantes de segundo afio de Ingenieria Mecanica. La investigacidn siguié un enfoque
mixto, analizando cuantitativamente el rendimiento académico y cualitativamente las percepciones
estudiantiles, con una muestra de 72 estudiantes. La intervencién se basé en videos tutoriales
grabados por el profesor y colgados en YouTube, y actividades gestionadas a través de Moodle. Los
resultados mostraron diferencias estadisticamente significativas en el grupo que utilizé aula invertida
y ABP (p < .001) y percepciones positivas en cuanto a autonomia, interaccién y aprendizaje
colaborativo. La investigacion evidencia que el uso combinado de aula invertida, ABP y LMS apoya
aprendizajes mas profundos y duraderos y el desarrollo de habilidades del siglo XXI.

Maphosa (2024) llevé a cabo una investigacién en una universidad rural de Bulawayo,
Zimbabue, para conocer las opiniones de los estudiantes sobre las oportunidades de aprendizaje
auténtico apoyadas por Moodle. La investigacion utilizé un disefio descriptivo-explicativo, aplicandose
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cuestionarios a 300 estudiantes universitarios, con una tasa de respuesta del 64 %. Los resultados
indicaron que, a pesar de las restricciones de acceso a internet y el uso prevaleciente de dispositivos
moviles, Moodle permitié aprendizajes practicos, colaborativos y de co-creacién de conocimiento.
Ademas, el Aprendizaje Basado en Proyectos a través de Moodle surgié como una forma de apoyar el
aprendizaje colaborativo en entornos con poco acceso a expertos disciplinares. Se determina que
Moodle es una herramienta con potencial para favorecer un aprendizaje auténtico, siempre y cuando
se mejoren la capacitacion docente y las condiciones tecnoldgicas.

Tomsic et al. (2020) estudiaron el uso de Moodle para impartir clases de Ingenieria Mecanica
en Opatija (Croacia) en el contexto de las reformas educativas europeas. El propdsito de la
investigacion fue describir la influencia de la aplicaciéon de Moodle en la administracidn curricular de
cursos tedricos, practicos y cursos con enfoque de proyectos. La investigacion se basé en un estudio
descriptivo de experiencia institucional, con mas de 600 estudiantes inscritos cada afio en la
plataforma desde 2015. Los resultados mostraron que Moodle hizo mas accesible, actualizable y
organizado el proceso de aprendizaje, pero no reemplazé por completo a la ensefianza presencial. Se
determina que Moodle es un soporte pedagdgico que fortalece la flexibilidad y la calidad del proceso

de ensefianza-aprendizaje, especialmente en ambientes de alta densidad curricular.

Guzman et al. (2025) realizaron un estudio de caso en Cusco, Peru, para determinar el uso de
la plataforma virtual Moodle en la mejora del proceso ensefianza-aprendizaje en educacién secundaria
segun un modelo educativo por competencias. La investigacién mostré que Moodle apoyé la
estructuracion de contenidos, la interaccidon pedagdgica y el seguimiento del aprendizaje, logrando
mayor coherencia entre las actividades, la evaluacién y el desarrollo de competencias. Los resultados
muestran cambios positivos en la participacion de los estudiantes y en la gestién pedagdgica,
determinando que Moodle es una herramienta apropiada para reforzar modelos educativos por
competencias, siempre y cuando se logren articular con estrategias metodoldgicas activas.

Castro (2025) llevo a cabo una investigacidon en Guatemala para conocer las percepciones del
uso de Moodle como Entorno Virtual de Aprendizaje en educacidn superior, sus buenas practicas,
desafios y oportunidades. La investigacidon adopté un enfoque cualitativo, de disefio no experimental
y alcance descriptivo, a través del analisis de literatura cientifica relacionada. Los resultados indican
que Moodle favorece la participacién, la colaboracidn, la interactividad y la flexibilidad, pero aun

existen limitaciones asociadas con la brecha digital, la resistencia al cambio y el escaso uso de
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herramientas. La investigacidon concluye que la eficacia de Moodle pasa por la competencia digital
docente, la autorregulacién del estudiante y la contextualizacién pedagdgica.

Consuegra de Sucre et al. (2025) analizaron la utilizacidn de la plataforma Upvirtual (Moodle)
en la Universidad de Panama — CRU Los Santos, para determinar los factores que inciden en su
adopcidon como herramienta de soporte a la ensefianza presencial. La investigacién usé un disefio
descriptivo no experimental mixto, encuestando a profesores sobre sus actitudes, habilidades
tecnolégicas y motivacién. Los resultados mostraron barreras relacionadas con la falta de capacitacién
pedagdgica, desmotivacién del profesorado y preferencia por otras plataformas. Se determina que el
cambio metodoldgico y la capacitacion docente son factores determinantes para la integracion de

Moodle en la educacidn superior.

Silva et al. (2024) realizaron una investigacion en Chimborazo, Ecuador, para proponer una
metodologia de capacitacidon continua en el entorno virtual Moodle. El estudio siguié un enfoque
cualitativo inductivo, revisando literatura y analizando contenido. Como resultado, se desarrollé una
metodologia basada en el ciclo PDCA, adaptado en tres fases: Planificar, Hacer, Verificar/Actuar. Los
autores afirman que Moodle, incorporado a una metodologia, hace mas eficientes los procesos de
capacitacién y permite la actualizacion continua del personal.

Alcoser et al. (2020) estudiaron el uso de Moodle como apoyo en la Universidad Técnica de
Babahoyo, Ecuador. A través de una investigacion de campo con una muestra de 211 docentes, los
hallazgos mostraron que mas del 70 % estaban capacitados en Moodle y que el 87 % notd mejoras en
el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de foros, videos y chats. Sin embargo, se encontraron
limitaciones técnicas de conectividad y plataforma. El estudio encuentra que Moodle apoya el
aprendizaje colaborativo y la flexibilidad en la ensefianza.

Romero-Mera y Zufiga-Delgado (2025) analizaron la influencia de Moodle en el desarrollo de
competencias en la asignatura Administracién Organizacional del Instituto Superior Tecnoldgico
Babahoyo, Ecuador. El estudio siguié un disefio mixto, experimental y correlacional, con grupos control
y experimental. Los resultados revelaron que el grupo experimental mejord significativamente su
rendimiento académico, con un tamafio del efecto alto (d = 3.65). Se determina que Moodle, apoyado
en metodologias activas, promueve un aprendizaje centrado en el estudiante y el desarrollo de
competencias profesionales.

Finalmente, Retto et al. (2024) desarrollaron una investigacién enfocada en disefiar Moodle

como herramienta virtual para reforzar la ensefianza del médulo de tributacién en contabilidad. A
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través de una metodologia mixta, con observacién, encuestas y analisis documental a 10 profesores,
los resultados mostraron opiniones favorables sobre la viabilidad y ventajas de Moodle, pero con
necesidad de mas formacidn tecnoldgica. El estudio determina que es viable el uso de Moodle para

mejorar la interaccién pedagdgica y la comprensién de contenidos especificos.

éDe qué manera el uso de Moodle, mediado por el Aprendizaje Basado en Proyectos, contribuye a
mejorar la ensefanza de la asignatura TIC Aplicada a la Educacion Superior en estudiantes de tercer
semestre de la carrera de Ciencias de la Educacion, Universidad Estatal de Milagro, Ecuador? Por lo
que esta investigacion tiene el siguiente objetivo: analizar el uso de Moodle mediante el Aprendizaje
Basado en Proyectos para mejorar la ensefianza de las TIC Aplicada a la Educacién Superior en

estudiantes de universitarios de la Universidad Estatal de Milagro, Ecuador.

ABP en la Educacion Superior

El ABP es una metodologia activa de aprendizaje, en la que el estudiante es el protagonista
para construir aprendizajes significativos resolviendo problemas reales y contextualizados. En la
educacion superior, el ABP promueve la integracion de conocimientos tedricos y practicos, el
pensamiento critico y la aplicacién del conocimiento a situaciones reales, dando respuesta a las
necesidades formativas de los contextos profesionales complejos y en transformacién. La investigacion
muestra que esta metodologia apoya el desarrollo de competencias transversales como el trabajo
colaborativo, la autonomia, la comunicacién y la creatividad, tan necesarias en la educacién superior
actual (Daza et al., 2024).

Desde el punto de vista pedagdgico, el ABP se apoya en teorias constructivistas vy
socioconstructivistas, en las cuales el aprendizaje se construye interactuando con el mundo, los otros
y el profesor. En este contexto, el estudiante deja de ser un agente pasivo para convertirse en el actor
principal de su aprendizaje, y el profesor pasa a ser guia, mediador y disefiador de experiencias de
aprendizaje. Estudios recientes sefialan que el ABP es mas eficaz cuando se aplica de forma sistemdtica,
con objetivos definidos, criterios de evaluacién transparentes y actividades secuenciadas que guien el
proyecto (Toala et al., 2025).

En la educacidn superior, el ABP ha demostrado mejorar el rendimiento académico, la
motivacién y el compromiso del estudiante con su aprendizaje. Investigaciones empiricas indican que
la participacidon en proyectos aumenta el compromiso cognitivo y emocional de los estudiantes, lo que
lleva a una mayor perseverancia en las tareas y una mayor comprensién de los contenidos. Estos
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beneficios se amplifican cuando el ABP se combina con entornos virtuales capaces de soportar
procesos complejos y colaboracion asincrona y sincrona (Abildinova et al., 2024).

Sin embargo, la literatura también advierte que la eficacia del ABP depende de una
planificacién e implementacién adecuadas. La falta de estructura, la poca guia de los profesores o la
evaluacion sélo de producto final, pueden llegar a restarle impacto en la formacidn. Es por esto por lo
gue recalca la importancia de tener disefios instruccionales robustos y plataformas tecnolégicas que
permitan organizar, dar seguimiento y evaluar el aprendizaje por proyectos, sobre todo en ambientes
de educacion superior mediados por tecnologia (Gamage et al., 2022).

Moodle como entorno virtual para el ABP

Las plataformas LMS, especificamente Moodle, son entornos virtuales adecuados para
desarrollar ABP en educacidn superior. Moodle proporciona las herramientas para estructurar cursos,
organizar contenidos, disefiar actividades colaborativas y dar seguimiento al progreso académico. La
literatura indica que su naturaleza adaptable y de cddigo abierto permite moldearse a diversos
modelos pedagdgicos y contextos institucionales, lo que ha promovido su uso extendido en
universidades alrededor del mundo (Mustafa & Ali, 2022).

Desde la mirada ABP, Moodle posibilita la gestion de proyectos integrando recursos vy
actividades que apoyan el proceso y el producto del aprendizaje. Foros, tareas, wikis, bases de datos,
cuestionarios, rubricas... permiten planificar actividades por etapas, dar feedback formativo, evaluar
continuamente. Investigaciones sefialan que el uso pedagégico de estas tecnologias apoya el
desarrollo del aprendizaje auténomo y colaborativo, pilares del ABP en linea (Maliza et al., 2021).

Ademas, estudios recientes muestran que Moodle apoya la interaccion pedagodgica y la
construccion colaborativa del conocimiento cuando se usa con fines pedagdgicos. La herramienta
posibilita crear espacios de discusion, co-creacién y reflexion critica, muy util en proyectos
interdisciplinares. En ambientes universitarios, estas herramientas han sido exitosas para fomentar
aprendizajes auténticos y situados, incluso en lugares con restricciones de acceso a recursos
especializados (Maphosa, 2024).

Pero la literatura también coincide en que el potencial de Moodle para ABP no siempre se
explota. En muchos casos, su uso se limita a ser un canal de dispersién de materiales y actividades,
reproduciendo modelos tradicionales de ensefianza. Esto evidencia la necesidad de mejorar la
competencia pedagodgica y digital del profesorado y desarrollar disefios pedagégicos que integren

coherentemente las herramientas de Moodle con el marco del ABP (Castro, 2025).
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Disefio instruccional del ABP en Moodle

El disefio pedagdgico del ABP en Moodle es un factor esencial para asegurar la efectividad del
proceso de ensefianza-aprendizaje. La literatura indica que un buen disefio instruccional debe definir
objetivos precisos, secuenciar las actividades por etapas, seleccionar los recursos digitales apropiados
e integrar estrategias de evaluacién formativa. En el ABP estos componentes son los que guian al
estudiante en el proceso del proyecto y garantizan la alineacidn entre las actividades, las competencias
y los resultados de aprendizaje (Tapia, 2022).

En cuanto a las actividades, los estudios sefialan como principales estrategias del ABP en
Moodle: los proyectos auténticos, los casos, la resolucion de problemas, las simulaciones y los
productos digitales. Estas tareas a menudo se acompafian de foros de discusion, entregas parciales,
coevaluaciones y autoevaluaciones que promueven la metacognicién y el aprendizaje colaborativo.
Estudios empiricos demuestran que este tipo de ejercicios favorece la participacion del estudiante y la
comprension de los contenidos (Calas, 2022).

Sin embargo, la literatura también reconoce errores frecuentes en los disefios instruccionales
de Moodle. Entre ellas, la desalineacion entre lo que hacen y lo que pretenden hacer, la poca
retroalimentacion formativa y el seguimiento escaso del proceso de aprendizaje. Estas carencias
impactan la efectividad del ABP y limitan su potencial para desarrollar competencias. Investigaciones
latinoamericanas sefialan la necesidad de trascender los enfoques instrumentales y avanzar hacia
disefos pedagdgicos mas holisticos y orientados al estudiante (Consuegra de Sucre et al., 2025).

En esa linea, los disefios pedagdgicos del ABP en Moodle deben de integrar elementos
diferenciadores, como por ejemplo actividades colaborativas estructuradas, rubricas transparentes,
retroalimentacién continua y la reflexion critica del proceso de aprendizaje. Ademads, recalca la
planificacién de la ensefianza y el acompafiamiento pedagdgico para que Moodle sea un ambiente
potenciador del ABP y no solo un depdsito de contenidos (Abildinova et al., 2024).

La asignatura TIC en la Educacion Superior y su fortalecimiento mediante Moodle y ABP

La asignatura TIC en la Educacién Superior es una herramienta esencial para la formacion
universitaria, desarrollando competencias digitales para participar en la sociedad del conocimiento. La
literatura indica que la formacidn en TIC no debe limitarse al manejo instrumental de herramientas
tecnoldgicas, sino que debe integrar enfoques pedagdgicos que promuevan el uso critico, creativo y
ético de la tecnologia en ambientes académicos y profesionales (Aguilar y Otuyemi, 2020).

Es aqui donde Moodle emerge como un entorno virtual para ensenar TIC a través de practicas,
proyectos colaborativos y recursos digitales. Investigaciones empiricas de universidades
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latinoamericanas demuestran que la incorporacién de Moodle en cursos TIC favorece la organizacion
del aprendizaje, la comunicacion académica y el desarrollo de competencias digitales, mds ain cuando
se combina con metodologias activas como ABP (Alcoser et al., 2020).

La literatura también sefiala que el uso del ABP en la ensefianza de las TIC apoya la aplicacidn
practica de los conocimientos tecnoldgicos, ya que el estudiante crea, aplica y evalta soluciones
digitales a problemas reales. Estudios recientes indican que hay una mejora en el rendimiento
académico y en el desarrollo de competencias profesionales cuando Moodle se usa para proyectos
integradores y actividades colaborativas (Romero-Mera y Zuiiiga-Delgado, 2025).

Finalmente, los estudios analizados coinciden en que para mejorar el aprendizaje de las TIC en
la educacién superior se necesita una integracion pedagdégica entre Moodle y ABP. Esto implica
fortalecer los disefos instruccionales, la capacitacién docente y el seguimiento del aprendizaje para
asegurar que la plataforma apoye el desarrollo de competencias digitales, pedagdgicas y profesionales
en estudiantes universitarios. Estas razones justifican la realizacidn de la presente investigacidn y su

contribucidn al campo de la educacidn superior mediada por tecnologia.

METODOS MATERIALES

La investigacion fue de tipo descriptiva de corte transversal, para caracterizar el uso de la
plataforma Moodle a través del Aprendizaje Basado en Proyectos y su asociacién con la gestion de
entornos virtuales en la asignatura TIC Aplicada a la Educacion Superior. La recoleccién de datos se
llevé a cabo en un solo momento del afio escolar, lo que proporciond una vision sincrénica y holistica
del fendmeno, al describir las practicas de uso, organizacién y administracién del entorno virtual sin
manipular las condiciones regulares de la ensefianza.

La investigacion siguié un disefio no experimental, cuantitativo, ya que no se manipularon
variables y los datos se tomaron tal cual se encontraban en el ambiente natural de la escuela. Los
datos se recopilaron utilizando instrumentos estructurados que permitieron medir de manera objetiva
los factores relacionados con la gestion de entornos virtuales de aprendizaje, los cuales fueron
analizados utilizando métodos estadisticos descriptivos, asegurando la objetividad, coherencia
metodoldgica y replicabilidad de los resultados.

La investigacién abordé un conjunto de variables inherentes a la gestién de entornos virtuales
de aprendizaje en la asignatura TIC Aplicada a la Educacién Superior, en tanto que dimensiones

operativas del uso pedagdgico de Moodle en contextos universitarios. Estas variables posibilitaron
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medir de manera objetiva el uso del entorno virtual en los procesos de planificacién didactica,
desarrollo de actividades formativas y seguimiento del proceso de aprendizaje.

Las variables estudiadas se codificaron en las siguientes dimensiones de la gestion del entorno
virtual:

e Organizacién de la informacién, es decir, una estructura légica de los recursos, una secuencia
de temas y una claridad en la presentacion de los materiales de estudio.

e Administracidon de recursos digitales, relacionado con el uso correcto de archivos, enlaces,
multimedia y herramientas nativas de la plataforma.

e Definir el disefio y la orientacién pedagdgica del curso a través de la identificacidon de la
dimensién e indicadores, para asi elaborar las preguntas del cuestionario para los estudiantes.

e Interaccidon pedagodgica, los niveles de comunicacién que existen entre el profesor y los
estudiantes y la retroalimentacién académica.

e Comunicaciéon académica, a través de foros, mensajes y anuncios de seguimiento a la
formacién.

e Seguimientoy control del aprendizaje: se refiere al monitoreo del progreso de los estudiantes,
el cumplimiento de tareas y la administracion de evidencias de aprendizaje.

Estas variables lograron caracterizar la forma en que se gestiona el entorno virtual de
aprendizaje en la asignatura, proporcionando un marco para analizar el uso de Moodle en la educacién
superior.

Los participantes fueron 60 estudiantes de Tercer nivel de la Universidad Estatal de Milagro,
quienes cursaban la materia TIC Aplicada a la Educacidn Superior en el periodo de tercer semestre en
la carrera Ciencias de la Educacién se desarrolld la investigacion. Todos los estudiantes emplearon
Moodle como plataforma virtual de aprendizaje para las actividades académicas de la asignatura.

El muestreo fue no probabilistico intencionado, segun criterios de inclusion y exclusion
preestablecidos. Entre los criterios de inclusidn se considerd estar matriculado en la asignatura, su
participacidn constante en el aula virtual y el cumplimiento de las actividades académicas en Moodle.
Como criterios de exclusidén se tomaron en cuenta la inactividad en la plataforma, el incumplimiento
reiterado de las actividades académicas o la participacion parcial en el entorno virtual. Este proceso
asegurd la idoneidad de la muestra y la coherencia de los datos recogidos con los objetivos de la
investigacion.

La investigacidn se enfocé en diagnosticar el uso de Moodle en la administracion de entornos

virtuales de aprendizaje en la asignatura TIC Aplicada a la Educacion Superior. En un primer momento,
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se llevé a cabo la contextualizacion académica y curricular, tomando en cuenta la estructura ya
predefinida del aula virtual, los contenidos programaticos, los recursos digitales y las actividades
académicas establecidas por el docente. Se analizd la estructura del ambiente virtual, desde la forma
en que se organizan los contenidos, se planifican las actividades académicas, los espacios de
interaccion pedagégica y los mecanismos de seguimiento que permite la plataforma, sin realizar
cambios ni implementar acciones de intervencion en la practica formativa del semestre.

A continuacion, la investigaciéon se dedicé a recoger informacion diagndstica sobre la
experiencia de los postgraduados en la gestién del entorno virtual, una vez finalizado el desarrollo
ordinario de la asignatura y con experiencia consolidada en Moodle. La recolecciéon de la informacion
se llevdo a cabo bajo principios de confidencialidad, voluntariedad y uso exclusivo para fines
académicos, protegiendo la identidad de los participantes. Finalmente, los datos recogidos fueron
estructurados y depurados, comprobandose su coherencia y consistencia, con el fin de describir de
manera precisa la forma en que se gestionan los entornos virtuales de aprendizaje mediados por
Moodle en el contexto estudiado, en términos descriptivos y diagndsticos.

Para la recogida de informacién se utilizé la técnica de la encuesta y como instrumento un
cuestionario estructurado de preguntas, el cual fue disefiado para valorar la gestiéon de entornos
virtuales de aprendizaje en la asignatura TIC Aplicada a la Educacién Superior. El cuestionario se
elabord teniendo en cuenta las principales dimensiones pedagdgicas y operativas del entorno Moodle,
y asi recoger informacidn sistematizada y cuantificable sobre el uso que se le da en el contexto
educativo estudiado.

El instrumento constd de 18 items agrupados en seis dimensiones: organizacion de
contenidos, manejo de recursos digitales, disefio y administracién de actividades académicas,
interaccion pedagdgica, comunicacion académica, seguimiento y control del aprendizaje. Cada
dimensidén incorporé tres indicadores disefiados para evaluar aspectos como la organizacidn del aula
virtual, la disponibilidad y adecuacion de los recursos, la planificacién de las actividades, la calidad de
la interaccion docente-estudiante, la efectividad de los canales de comunicacién y el seguimiento del
progreso académico.

Las respuestas se codificaron en una escala ordinal tipo Likert de cinco puntos, desde
totalmente de acuerdo (5), de acuerdo (4), indiferente (3), en desacuerdo (2) a totalmente en
desacuerdo (1), para determinar el grado de valoracidon de los participantes con respecto a cada

dimensién evaluada.
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Antes de ser aplicado, el cuestionario fue sometido a una validacidén por criterio de expertos,
donde participaron expertos en educacién superior, tecnologias educativas y gestion de entornos
virtuales de aprendizaje. La concordancia entre los jueces se calculé mediante el coeficiente de
Cohen’s Kappa, obteniéndose k = 0,82, mostrando un alto nivel de acuerdo y siendo apropiado para la
validez de contenido del instrumento. Luego, se verificd la consistencia interna del cuestionario,
calculdandose el alfa de Cronbach, que resulté ser a = 0,89, mostrando alta fiabilidad y coherencia
interna de los items.

Para el anadlisis de los datos se utilizd SPSS 30.0, a través de estadisticas descriptivas para
organizar, sistematizar e interpretar la informacion recolectada. Para analizar los datos recogidos por
los instrumentos, se utilizaron medidas de tendencia central (media y mediana) y de dispersion
(desviacién estandar) para describir las principales caracteristicas de la gestion de los entornos
virtuales en Moodle. Se calcularon frecuencias y porcentajes para reconocer patrones de uso y niveles
de valoracion de los distintos elementos de la plataforma: organizacién de contenidos, recursos
digitales e interaccién pedagdgica. Ademas, los datos recogidos de Moodle pudieron compararse con
los resultados de las encuestas, reforzando la validez y fiabilidad del andlisis. Titulo: Guia didactica
basada en el uso de moodle mediante el ABP para el aprendizaje de la asignatura TIC en estudiantes
de tercer semestre
Descripcion de la propuesta diddctica

Esta propuesta didactica busca fortalecer el aprendizaje de la asignatura TIC Aplicada a la
Educacidon Superior integrando pedagdgicamente el ABP y Moodle como entorno virtual de
aprendizaje. El ABP es una metodologia activa donde el estudiante es el protagonista de su
aprendizaje, construyendo el conocimiento a través de la resolucion de problemas reales vy
contextualizados. En el contexto universitario esta estrategia favorece el desarrollo de competencias
transversales como la autonomia, el pensamiento critico y el trabajo colaborativo, mds aun cuando se
apoya en entornos digitales que posibilitan la gestion de procesos complejos de aprendizaje (Daza et
al., 2024; Toala et al., 2025).

En este sentido, Moodle no es sélo una herramienta tecnoldgica de apoyo, sino un entorno
pedagdgico completo que permite disefiar, organizar y hacer seguimiento de un aprendizaje por
proyectos. La literatura indica que el uso pedagdgico de Moodle posibilita organizar actividades
secuenciadas, incorporar distintos recursos digitales e interactuar profesor-estudiante, aspectos

necesarios para la aplicacidon del ABP en la educacion superior. Sin embargo, investigaciones anteriores
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alertan de que su efecto depende mas de la calidad del disefio instruccional y de la finalidad pedagdgica
con la que se utilicen sus herramientas, mas alla de usos instrumentales (Gamage et al., 2022).

Como respuesta a estas necesidades, la propuesta se disefia como una guia didactica semestral
de 16 semanas, en donde se aborden las etapas de diagndstico, disefio, implementacion y evaluacion
de manera escalonada. Semanalmente se propone una tarea de tipo proyecto, en consonancia con los
objetivos de la asignatura, los resultados de aprendizaje esperados y el desarrollo de competencias
TIC. Las actividades planteadas involucran procesos cognitivos, metacognitivos y colaborativos, donde
el estudiante no solo adquiere conocimientos tecnoldgicos, sino que los aplica reflexivamente en
situaciones contextualizadas en la realidad educativa, promoviendo un aprendizaje auténtico vy
transferible (Tapia, 2022).

Ademas, la propuesta da solucién a las carencias encontradas al usar Moodle en ambientes
universitarios, sobre todo en el disefio de actividades, seguimiento del aprendizaje y evaluacion
formativa. En esta linea, destaca la figura del profesor como disefiador y guia del aprendizaje, un
agente que acompafia el proceso, ofrece feedback y fomenta la autorregulacion. La integracion de
métodos de evaluacién continua, como rubricas, autoevaluacién y coevaluacién, pretende reforzar el
seguimiento del progreso y mejorar la calidad del aprendizaje en la asignatura TIC Aplicada a la
Educacién Superior, en linea con las necesidades de la transformacién digital de la educacién superior
(Abildinova et al., 2024).

Estructura de la propuesta
Etapa 1. Diagnodstico

En la etapa de diagndstico se buscé reconocer los conocimientos previos, habilidades digitales,
experiencia con Moodle y expectativas que tienen los estudiantes sobre la asignatura TIC Aplicada a la
Educacioén Superior y Aprendizaje Basado en Proyectos. Esta primera etapa permitié conocer el punto
de partida del grupo, identificar posibles carencias en alfabetizacidn digital y conocer las posturas ante
el trabajo colaborativo y el aprendizaje auténomo, esencial para el ABP en linea. La informacién
recogida en esta fase orientd las decisiones pedagogicas y garantiza la pertinencia y contextualizacion
de las actividades disefiadas.

Fase 2. Disefio de la propuesta didactica

La fase de disefio es la base metodoldgica de la propuesta y se desarrolla durante 16 semanas

consecutivas, donde cada semana gira en torno a una actividad apoyada en proyectos mediada por

Moodle y en consonancia con los objetivos de la asignatura. Las actividades se disefian para que el
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estudiante transite desde el diagndstico hasta la elaboracion y evaluacion de un proyecto integrador

contextualizado en la practica educativa.

Tabla 1. Disefio instruccional de la propuesta diddctica basada en ABP mediado por Moodle

Semana Objetivo Actividad Descripcion Intervencién del Orientaciones Recursos Evaluacion
especifico psicoeducativa detallada de la docente psicopedagodgicas didacticos
actividad
1 Diagnosticar Foro Los estudiantes Orienta la  Favorecer un  Foro Moodle Diagnéstica
conocimientos diagndstico reflexionan y  participacion, clima de  https://www.
previos en TIC y socializan sus  motiva el confianza y  milaulas.com
Moodle experiencias intercambio y expresion libre;  https://www.ki
previas con el uso  sistematiza reconocer alo-
de TIC, percepciones diversidad de edu.com/es
plataformas iniciales. niveles.
virtuales y trabajo
por  proyectos,
permitiendo
identificar
conocimientos,
actitudes y
expectativas
iniciales.
2 Analizar el rol Analisis de  Anadlisis critico de  Guia el andlisis y  Estimular Lectura Formativa
de las TIC en caso un caso real sobre  formula preguntas  pensamiento académica,
educacion integraciéon de TIC  orientadoras. critico y reflexion  foro
superior en educacion contextualizada. https://www.ki
universitaria, alo-
identificando edu.com/es
beneficios,
desafios e
implicaciones
pedagogicas.
3 Identificar un  Planteamiento  Seleccion y Retroalimenta la  Promover Tarea Moodle Formativa
problema del problema delimitaciéon de  pertinencia y aprendizaje https://www.
educativo un problema  viabilidad del contextualizadoy milaulas.com
educativo real problema. significativo.
que pueda ser
abordado
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Formular Redaccién Elaboracién de Asesora de forma Fortalecer Plantilla digital,  Rubrica
objetivos  del guiada objetivos individual y grupal.  coherencia tarea
proyecto generales y cognitiva y  https://www.li

especificos planificacion veworksheets.

alineados con el académica. com/es

problema

identificado y con

los resultados de

aprendizaje  del

curso.
Desarrollar Curaduria Busqueda, Supervisa y Fomentar Base de datos Coevaluaci
habilidades de digital selecciéon y orienta el uso de autonomia y Moodle on
busqueda analisis de bases académicas. alfabetizacion https://docs.m
académica fuentes cientificas informacional. oodle.org/all/e
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aplicadas a la sedeDatos

educacion

superior,

justificando su
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Analizar Comparacioén Comparacion de  Facilita la  Potenciar Wiki Moodle Rubrica
herramientas colaborativa herramientas TIC discusiony sintesis aprendizaje https://docs.m
TIC considerando colectiva. colaborativo y oodle.org/all/e

criterios toma de s/M%C3%B3du

pedagdgicos, decisiones. lo_de wiki

técnicos y

contextuales,

mediante trabajo

colaborativo.
Disefiar la  Disefio Elaboracién del Orienta y  Estimular Tarea Moodle Formativa
solucién TIC preliminar disefioinicialdela  retroalimenta el pensamiento https://docs.m

propuesta TICque  disefio. creativo y oodle.org/all/e

dara respuesta al aplicado. s/Actividad de

problema _Tarea

identificado.
Planificar la  Cronograma Elaboracion de un  Revisa y ajusta la  Fortalecer Plantilla digital Rubrica
implementacién cronograma con  planificacion. autorregulacion y  https://moodle
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Fuente: Elaboracion propia.

Fase 3. Implementacion

La aplicacion de la propuesta didactica se llevara a cabo durante un semestre académico,

incorporando paulatinamente las actividades disefiadas en el entorno virtual Moodle. El profesor sera

un mediador pedagdgico, fomentando la participacidn, el trabajo cooperativo y la autorregulacién del

aprendizaje. Moodle: se usard como plataforma principal para administrar contenidos, actividades,

comunicacion y evaluacidn del proceso de aprendizaje.

Etapa 4. Evaluacion

La evaluacioén serd continua y formativa, con una evaluaciéon sumativa al final del semestre. Se

utilizardn rubricas, listas de cotejo, autoevaluaciones y coevaluaciones para evaluar el proceso y el

producto del aprendizaje. Los resultados estableceran la influencia de Moodle a través del ABP en el

aprendizaje de la asignatura TIC Aplicada a la Educacién Superior y proporcionaran informacion para

mejorar el disefio instruccional.
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ANALISIS DE RESULTADOS
Resultados de la encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre
Tabla 2. Estadisticos descriptivos globales de la variable: Uso de Moodle mediante el Aprendizaje

Basado en Proyectos

Estadistico Valor
N valido 60
Media 2.87
Mediana 3.00
Moda 3
Desviacién estandar 0.64
Varianza 0.41
Minimo 1.78
Maximo 4.22
Asimetria -0.38
Error tip. asimetria 0.31
Curtosis -0.52
Error tip. curtosis 0.61

Elaboracidon propia. Fuente: SPSS: 30.0.

Los estudiantes valoran de manera moderadamente baja el uso de Moodle a través del
Aprendizaje Basado en Proyectos, segun los estadisticos descriptivos globales de esta variable, con una
media que asciende a 2.87 sobre cinco puntos. La presencia de problemas en la aplicacién pedagdgica
de Moodle vinculado al ABP es sugerida por este resultado, que se aproxima al punto medio.

El hecho de que la moda y la mediana estén en el valor 3 sefiala una tendencia hacia respuestas
neutrales, lo cual fortalece la impresidn de que se trata de un uso funcional pero no totalmente
optimizado. Una asimetria negativa leve (-0.38) indica una ligera tendencia hacia valoraciones mas
bajas, mientras que la desviacidn estandar de 0.64 muestra que las respuestas estdn moderadamente
dispersas. Una distribucién relativamente plana se sefala con la curtosis negativa, que muestra la

diversidad en las percepciones de los estudiantados en relacién con el uso de la plataforma.
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Tabla 3. Estadisticos descriptivos por dimensiones

Dimensién N Media Desv.est. Varianza Asimetria Curtosis
Organizacion de contenidos 60 3.05 0.71 0.50 -0.21 -0.68
Manejo de recursos digitales 60 2.74 0.69 0.48 0.14 -0.59
Disefio y administracion de actividades 60 2.68 0.66 0.44 0.27 -0.42
Interaccidn pedagodgica 60 2.81 0.72 0.52 0.09 -0.71
Comunicacién académica 60 2.92 0.70 0.49 -0.12 -0.64
Seguimiento y control del aprendizaje = 60 2.53 0.63 0.40 0.35 -0.38

Elaboracion propia. Fuente: SPSS: 30.0.

Los resultados por dimensiones posibilitan la deteccion de zonas concretas de fortaleza y
debilidad en el empleo de Moodle a través del ABP. La dimensidn Organizacién de contenidos muestra
la media mas alta (3.05), lo que indica un grado adecuado de organizacién del aula virtual. No obstante,
los aspectos pedagodgicos esenciales del ABP muestran dificultades notables, ya que las dimensiones
de Seguimiento y control del aprendizaje (2.53), Disefio y administracion de actividades académicas
(2.68) y Manejo de recursos digitales (2.74) tienen promedios por debajo de 2.80. La presencia de
asimetrias préximas a cero y curtosis negativas sefiala distribuciones que son relativamente simétricas
y planas, lo cual sugiere que hay percepciones variadas pero coherentes al sefialar restricciones
estructurales en la aplicacién del modelo.

Tabla 4. Frecuencias Dimension Organizacidn de contenidos

Categoria Frecuencia % %valido % acumulado
Totalmente en desacuerdo (1) 7 11.7 11.7 11.7
En desacuerdo (2) 13 21.7 21.7 33.4
Indiferente (3) 14 23.3 233 56.7
De acuerdo (4) 17 283 283 85.0
Totalmente de acuerdo (5) 9 15.0 15.0 100.0
Total 60 100 100

Elaboracion propia. Fuente: SPSS: 30.0.

Segun la distribuciéon de frecuencias en el dmbito de la organizacién de contenidos, se observa
que a pesar de que un 43.3 % del alumnado estd totalmente de acuerdo o concuerda con la
organizacién del aula virtual, hay un 56.7 % que queda entre ser indiferente y estar en desacuerdo.
Este resultado muestra que, aunque Moodle tiene una base organizativa funcional, la organizacion de
los contenidos no es lo suficientemente clara ni orientadora para todos los estudiantes lo cual puede
perjudicar el entendimiento gradual de los proyectos y la conexion entre las actividades y los

contenidos.
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Tabla 5. Frecuencias Dimension Manejo de recursos digitales

Categoria Frecuencia %  %valido % acumulado
Totalmente en desacuerdo (1) 9 15.0 15.0 15.0
En desacuerdo (2) 15 25.0 25.0 40.0
Indiferente (3) 16 26.7 26.7 66.7
De acuerdo (4) 14 23.3 233 90.0
Totalmente de acuerdo (5) 6 10.0 10.0 100.0
Total 60 100 100

Elaboracion propia. Fuente: SPSS: 30.0.

En la dimensidon del manejo de recursos digitales, se evidencia una vision mayormente
negativa, dado que el 66.7% de los encuestados se ubica entre las categorias de indiferente, en
desacuerdo y totalmente en desacuerdo. Segun este descubrimiento, los recursos digitales que estan
disponibles en Moodle no son considerados lo suficientemente variados, relevantes o integrados
desde el punto de vista didactico al Aprendizaje Basado en Proyectos. La escasa cantidad de respuestas
positivas revela que es necesario ampliar y mejorar el empleo de recursos digitales interactivos que
respalden el aprendizaje colaborativo e independiente.

Tabla 6. Frecuencias Dimensidn Disefio y administracion de actividades académicas

Categoria Frecuencia % %valido % acumulado
Totalmente en desacuerdo (1) 9 15.0 15.0 15.0
En desacuerdo (2) 16 26.7 26.7 41.7
Indiferente (3) 17 283 28.3 70.0
De acuerdo (4) 13 21.7 21.7 91.7
Totalmente de acuerdo (5) 5 83 83 100.0
Total 60 100 100

Elaboracion propia. Fuente: SPSS: 30.0.

La dimension de disefio y gestidon de actividades académicas tiene uno de los niveles mas bajos,
con un 70.0 % de respuestas negativas. Este resultado revela que hay deficiencias en la planificacién,
secuenciacién y gestidn de las actividades basadas en proyectos a través de Moodle. Esto puede llevar
a confusiones entre los estudiantes y a problemas para administrar el tiempo y los entregables. El
hecho de que una baja proporcién de estudiantados exprese acuerdo o total acuerdo refleja la
necesidad de mejorar el diseiio instruccional y la coherencia entre las actividades, los criterios de

evaluacién y los objetivos.
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Tabla 7. Frecuencias Dimensidn Interaccion pedagdgica

Categoria Frecuencia %  %valido % acumulado
Totalmente en desacuerdo (1) 8 13.3 133 13.3
En desacuerdo (2) 14 23.3 233 36.6
Indiferente (3) 16 26.7 26.7 63.3
De acuerdo (4) 15 25.0 25.0 88.3
Totalmente de acuerdo (5) 7 11.7 11.7 100.0
Total 60 100 100

Elaboracion propia. Fuente: SPSS: 30.0.

Los resultados de la dimensidn Interaccidon pedagdgica indican que el 63.3% del alumnado se
encuentra entre la indiferencia y el desacuerdo, lo cual demuestra que existe una interaccidn
restringida entre los docentes y estudiantes a través de Moodle. Pese a que ciertos estudiantes
identifican espacios de interaccion, la percepcion global sefiala que estos no son lo suficientemente
sistematicos ni eficaces para respaldar el avance de los proyectos. Dado que la interaccion pedagdgica
es un componente esencial del ABP y su debilidad puede tener un impacto negativo en el
acompafiamiento formativo y en el aprendizaje colaborativo, este descubrimiento es importante.

Tabla 8. Frecuencias Dimension Comunicacion académica

Categoria Frecuencia % %valido % acumulado
Totalmente en desacuerdo (1) 8 13.3 133 13.3
En desacuerdo (2) 13 21.7 21.7 35.0
Indiferente (3) 15 25.0 25.0 60.0
De acuerdo (4) 16 26.7 26.7 86.7
Totalmente de acuerdo (5) 8 13.3 133 100.0
Total 60 100 100

Elaboracion propia. Fuente: SPSS: 30.0.

En la dimensién de la comunicacidon académica, los resultados muestran una apreciacién
moderada, con un 60.0 % de las respuestas localizadas entre "desacuerdo" e "indiferente". Aunque
una parte significativa de los estudiantes admite que los canales de comunicacién en Moodle son
utiles, la informacion indica que la comunicacidon no siempre es adecuada, clara o suficiente para guiar
el progreso de los proyectos. Esta circunstancia puede afectar de manera negativa la resolucion de

preguntas y la comprensidn de las indicaciones académicas del curso.
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Tabla 9. Frecuencias Dimensidn Seguimiento y control del aprendizaje

Categoria Frecuencia %  %valido % acumulado
Totalmente en desacuerdo (1) 10 16.7 16.7 16.7
En desacuerdo (2) 16 26.7 26.7 43.4
Indiferente (3) 18 30.0 30.0 73.4
De acuerdo (4) 12 20.0 20.0 93.4
Totalmente de acuerdo (5) 4 6.6 6.6 100.0
Total 60 100 100

Elaboracidn propia. Fuente: SPSS: 30.0.

La dimension de monitoreo y control del aprendizaje muestra la menor valoracién, con un 73.4
% de respuestas negativas. Este resultado demuestra que hay restricciones importantes en los
procesos de evaluacién, monitoreo y retroalimentacion del aprendizaje por medio de Moodle,
elementos esenciales del Aprendizaje Basado en Proyectos. La escasa percepcion del seguimiento
académico indica que los estudiantes no encuentran formas precisas de reconocer sus fortalezas,

dificultades y progreso, lo cual influye en la mejora continua de su aprendizaje y en la autorregulacion.

Tabla 10. Estadisticos descriptivos globales de la variable Aprendizaje de la asignatura TIC Aplicada a

la Educacidn Superior

Estadistico Valor

N valido 60

Media 2.79

Mediana 3.00

Moda 3

Desviacion estandar 0.67

Varianza 0.45

Minimo 1.83

Maximo 4.17

Asimetria -0.29

Error tip. asimetria 0.31

Curtosis -0.47

Error tip. curtosis 0.61
Elaboracidn propia. Fuente: SPSS v.30.0

25
@ > Las obras que.se p_ulblican en Rev.ista REG estan bajo licencia internacional Creative
AT Commons Atribucién-NoComercial



Revista de Estudios Generales (REG). R c’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.1). enero - marzo 2026 Revista Muttidisciplinar
DOI:10.70577/reg.v5i1.484

Tabla 11. Estadisticos descriptivos por dimensiones del aprendizaje en TIC

Dimension del aprendizaje N Media Desv.est. Varianza Asimetria Curtosis
Comprension conceptual de las TIC 60 2.85 0.68 0.46 -0.18 -0.55
Aplicacidn practica de herramientas TIC 60 2.71 0.70 0.49 0.12 -0.61
Desarrollo de competencias digitales 60 2.76 0.66 0.44 -0.05 -0.48
Aprendizaje auténomo en TIC 60 2.83 0.69 0.48 -0.22 -0.63
Resolucidn de problemas con TIC 60 2.79 0.67 0.45 0.09 -0.41

Elaboracion propia. Fuente: SPSS v.30.0

El andlisis por dimensiones del aprendizaje en TIC revela que existen limitaciones extendidas,
especialmente en la aplicacién practica de las herramientas tecnoldgicas y en el progreso de
habilidades digitales. Dado que estas dimensiones son fundamentales en una materia de tipo aplicado,
una valoracion baja indica que las actividades realizadas no consiguen fomentar con suficiente eficacia
el traspaso del conocimiento tedrico a situaciones practicas.

Tabla 12. Frecuencias Dimension Comprension conceptual de las TIC

Categoria Frecuencia % %valido % acumulado
Totalmente en desacuerdo (1) 8 13.3 133 13.3
En desacuerdo (2) 14 23.3 233 36.6
Indiferente (3) 16 26.7 26.7 63.3
De acuerdo (4) 15 25.0 25.0 88.3
Totalmente de acuerdo (5) 7 11.7 11.7 100.0
Total 60 100 100

Elaboracidn propia. Fuente: SPSS v.30.0

La comprension conceptual de las TIC tiene en su mayoria una valoracién neutral o negativa,
lo que sefala que los estudiantes no consiguen una asimilacién tedrica firme de los contenidos. Dado
que la comprensién conceptual es el fundamento de la aplicacién critica y reflexiva de las tecnologias
en entornos educativos, esta circunstancia puede tener un impacto en el rendimiento de proyectos y

actividades practicas.
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Tabla 13. Frecuencias Dimension Aplicacion prdctica de herramientas TIC

Categoria Frecuencia % %valido % acumulado
Totalmente en desacuerdo (1) 9 15.0 15.0 15.0
En desacuerdo (2) 17 28.3 283 43.3
Indiferente (3) 16 26.7 26.7 70.0
De acuerdo (4) 12 20.0 20.0 90.0
Totalmente de acuerdo (5) 6 10.0 10.0 100.0
Total 60 100 100

Elaboracidn propia. Fuente: SPSS v.30.0

Los hallazgos con respecto a la implementacién practica de herramientas TIC muestran que
hay obstaculos importantes para aplicar los conocimientos adquiridos al empleo efectivo de las
herramientas tecnoldgicas. Esta restriccion es especialmente importante porque la materia TIC en la
educacion superior demanda el fortalecimiento de competencias practicas enfocadas en solucionar

problemas y en innovar pedagdgicamente.

Tabla 14. Frecuencias Dimension Desarrollo de competencias digitales

Categoria Frecuencia % %valido % acumulado
Totalmente en desacuerdo (1) 8 13.3 133 13.3
En desacuerdo (2) 16 26.7 26.7 40.0
Indiferente (3) 17 28.3 283 68.3
De acuerdo (4) 13 21.7 21.7 90.0
Totalmente de acuerdo (5) 6 10.0 10.0 100.0
Total 60 100 100

Elaboracidn propia. Fuente: SPSS v.30.0

Los niveles bajos de evaluacién del desarrollo de competencias digitales indican que el proceso
educativo no estd logrando consolidar adecuadamente las habilidades digitales requeridas para la
actuacién profesional y académica. Esta fragilidad podria estar relacionada con una utilizacién

instrumental de Moodle, sin la incorporacién metodolégica a fondo del ABP.
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Tabla 15. Nivel global del aprendizaje de la asignatura TIC

Rango de media Nivel interpretativo Frecuencia %

1.00-2.49 Bajo 21 35.0
2.50-3.49 Medio 31 51.7
3.50-5.00 Alto 8 13.3
Total 60 100

Elaboracidn propia. Fuente: SPSS v.30.0

La mayoria de los estudiantes se encuentra en niveles medio y bajo, segun la distribucion de
los niveles de aprendizaje, lo que muestra problemas estructurales en el aprendizaje de la materia TIC.
Este hallazgo respalda la conexién entre las restricciones que se identificaron en la aplicacién
pedagdgica de Moodle a través del ABP y el escaso impacto sobre los resultados académicos. Los
hallazgos, en general, revelan una clara relacién entre las debilidades que presenta Moodle al ser
empleado a través de la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos y los niveles insatisfactorios
de aprendizaje en la materia TIC Aplicada a la Educacién Superior. La escasa planificacion didactica, el
manejo poco estratégico de recursos digitales y la falta de retroalimentacion en términos formativos
afectan directamente el entendimiento conceptual, la implementacion practica y el progreso de las
habilidades digitales. Estos descubrimientos demuestran que es imprescindible robustecer el disefio
de la instruccién y la puesta en practica pedagdégica del ABP en Moodle para potenciar notablemente
el aprendizaje en entornos universitarios.

DISCUSION

Los resultados muestran que la utilizacion de Moodle a través del ABP no llega a conseguir los
mejores niveles de implementacion pedagdgica en la asignatura TIC Aplicada a la Educacién Superior,
ya que las valoraciones globales se sitian en un nivel medio-bajo tanto en la variable metodoldgica
como en los niveles de aprendizaje percibidos por los estudiantes. Este resultado concuerda con lo
reportado por Gamage et al. (2022), quienes, en una revision sistemadtica, concluyen que el efecto de
Moodle en el aprendizaje universitario no esta determinado por la plataforma en si, sino por un buen
disefo instruccional y la integracién de metodologias activas que guien su uso pedagdgico. Sobre las
dimensiones de usabilidad de Moodle a través de ABP, los hallazgos indican que la organizacion de
contenidos logra una valoracidn superior en comparacién con las demds dimensiones, lo que implica
que el aula virtual tiene una estructura elemental de usabilidad. Sin embargo, aspectos esenciales
como el disefio y gestién de actividades, el uso de recursos digitales o el seguimiento del aprendizaje

obtienen valoraciones bajas, mostrando una aplicacion incompleta del enfoque metodolégico. Este
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hallazgo se alinea con lo que ya Castro (2025) evidencia: en la educacion superior Moodle se suele
utilizar de forma instrumental, para gestionar y distribuir contenidos, pero sin llegar a integrarse
didacticamente para generar aprendizajes significativos.

En particular, las problemdticas encontradas en el disefio y ejecucién de actividades
académicas evidencian una falta de alineacion entre objetivos, actividades y evaluacién, el corazén del
Aprendizaje Basado en Proyectos. Segun Daza et al. (2024), el ABP necesita una planificacion
cuidadosa, gradual y légica para que el estudiante pueda ir avanzando en la solucién de un problema
real. La falta de esta coherencia didactica restringe el potencial formador de la metodologia y su
influencia en el desarrollo de competencias, tal como evidencian las opiniones estudiantiles recogidas
en la investigacidon. Ademas, los resultados muestran deficiencias en el dominio de recursos digitales,
lo que indica que las herramientas de Moodle no estan siendo aprovechadas para fortalecer el
aprendizaje auténomo y colaborativo. Este resultado concuerda con lo informado por Maliza et al.
(2021), sefialando que Moodle apoya el aprendizaje auténomo solo si los recursos digitales son
enriquecidos, interactivos y se ajustan a tareas cognitivamente demandantes. Por lo tanto, la
infravaloracion de esta dimensién indica un area de mejora en la eleccidn y elaboracién de materiales
pedagdgicos digitales para ABP.

Sobre la interaccién pedagégica y la comunicacién académica, los hallazgos revelan
percepciones mayormente neutras o negativas, lo que sugiere una escasa interaccién entre docentes
y estudiantes a través de la plataforma. Esto es especialmente relevante en el ABP, ya que la
interaccidon continua, el acompafamiento y la retroalimentacidon formativa son inherentes a esta
metodologia. En este sentido, Abildinova et al. (2024) sefialan que la integracién de metodologias
activas en ambientes digitales requiere de un profesor mediador pedagdgico, que oriente,
retroalimente y apoye procesos de aprendizaje colaborativos y reflexivos.

El seguimiento y control del aprendizaje es la dimensidn peor valorada, lo que revela carencias
estructurales en los procesos de evaluacion formativa y seguimiento del progreso académico. Estos
hallazgos concuerdan con lo que Consuegra de Sucre et al. (2025) encontraron como una de las
principales dificultades de Moodle en la educacidon superior: la falta de mecanismos sistematicos de
seguimiento, retroalimentacién y evaluacién auténtica. La ausencia de estos procesos interfiere en la
autorregulacién del aprendizaje y dificulta que el estudiante identifique sus progresos, dificultades y
oportunidades de mejora en el transcurso de los proyectos. Sobre la variable aprendizaje de la
asignatura TIC Aplicada a la Educacidn Superior, los resultados revelan niveles bajos y medios, sobre

todo en dimensiones como aplicacion practica de herramientas TIC y desarrollo de competencias
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digitales. Este resultado es alarmante por el cardcter practico de la asignatura y evidencia que existe
una desconexién entre lo que se trabaja en la asignatura y su aplicacidn en contextos reales. En esa
linea, Aguilar y Otuyemi (2020) seialan que la ensefianza de las TIC en la educacién superior debe
trascender el enfoque instrumental para desarrollar competencias practicas, criticas vy
contextualizadas, lo que exige metodologias activas y entornos virtuales disefiados con fines
pedagdgicos. La poca importancia que se le da a la usabilidad de las TIC concuerda con lo que encontré
Calas (2022), quien demostré que Moodle solo tiene un efecto positivo en el aprendizaje cuando las
tareas fomentan la aplicacion del conocimiento en contextos reales y la resoluciéon de problemas
auténticos. En la investigacion actual, la opinidn estudiantil indica que las actividades implementadas
no lograron consolidar dichos procesos, lo que reitera la necesidad de replantear las estrategias
didacticas desde el ABP. Asimismo, el bajo nivel de desarrollo de competencias digitales se
corresponde con la manera en que se usa Moodle en el entorno estudiado. Alcoser et al. (2020) sefialan
que, aunque Moodle tiene muchas posibilidades pedagdgicas, su uso eficaz depende de la capacitacion
del profesorado y de la integracion metodoldgica de sus herramientas. En ese sentido, los hallazgos
indican que la plataforma no se estd aprovechando para fortalecer competencias digitales de alto nivel.

Desde una mirada holistica, los hallazgos revelan que existe una asociacidn entre las falencias
en el uso pedagdgico de Moodle ABP y los bajos niveles de aprendizaje en la asignatura TIC. Esta
asociacion esta en linea con lo reportado por Toala et al. (2025), quienes sefialan que el ABP influye en
el desarrollo de competencias solo si se aplica de manera estructurada, con tareas auténticas,
evaluacion formativa y apoyo docente continuo. Sin ellos, la metodologia pierde gran parte de su poder
transformador. Finalmente, los resultados del estudio reafirman la necesidad de avanzar hacia
modelos pedagdgicos mas holisticos, donde Moodle sea un espacio activo de aprendizaje y no solo un
depdsito de contenidos. La evidencia empirica apoya las tendencias actuales de la educacién superior,
las cuales exigen la integracidn entre tecnologia, pedagogia y metodologias activas para dar respuesta
a los retos de la transformacion digital y mejorar la calidad del aprendizaje en la educacién superior
(Gamage et al., 2022; Abildinova et al., 2024).

CONCLUSIONES

La investigacién concluye que la utilizacion de Moodle a través del ABP en la asignatura TIC
Aplicada a la Educacion Superior se lleva a cabo de manera parcial y con escaso impacto pedagodgico,
ya que los niveles de aprendizaje son mayoritariamente medios y bajos. Los resultados muestran que
Moodle se emplea principalmente como un instrumento de soporte operativo y organizativo, pero no
llega a consolidarse como un entorno que explote en forma regular los postulados metodolégicos del
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ABP. Desde una perspectiva practica, los hallazgos revelan que la efectividad del ABP mediado por
Moodle no es inherente a la plataforma tecnolégica, sino al disefo instruccional y al papel pedagdgico
del profesor. La pobre alineacién entre objetivos, acciones y evaluacion, el uso poco estratégico de las
herramientas digitales y la insuficiente retroalimentacién formativa dificultan el desarrollo de
aprendizajes profundos y su transferencia a contextos auténticos de aprendizaje. Una de las
contribuciones del estudio es la integracién analitica del uso pedagégico de Moodle y el aprendizaje
de la asignatura TIC, demostrando que las carencias metodoldgicas se manifiestan en dificultades
reales en la comprensién conceptual, aplicacidn practica de las herramientas tecnoldgicas y desarrollo
de competencias digitales. Este estudio proporciona evidencia empirica que apoya la evidencia de
estudios anteriores que informan de los beneficios de usar Moodle o ABP aisladamente, ya que su
efectividad depende de una integracién pedagdgica estructurada.

Sobre el estado del arte, los resultados reafirman que la apropiacién discursiva de
metodologias activas no es garantia de mejoras en el aprendizaje si no existe una planificacion
didactica consciente, tareas auténticas y mecanismos regulares de seguimiento y evaluaciéon
formativa. En ese sentido, el estudio refuerza la necesidad de avanzar hacia modelos pedagdgicos
integrales que integren tecnologia, pedagogia y metodologia activa en la educacidn superior. Como
limitaciones del estudio se identifican el disefio no experimental y la naturaleza subjetiva de los datos
recogidos a través de encuesta, lo que limita la generalizacidon de los resultados. Sin embargo, la
coherencia interna del instrumento, la consistencia de los resultados y su correspondencia con la
literatura cientifica actual apoyan la validez de las conclusiones y su adecuacidn al contexto estudiado.

La investigacidn abre futuras lineas de investigacion para medir el efecto del ABP mediado por
Moodle con disefios cuasiexperimentales o longitudinales, y para explorar el rol de la formacién
docente en metodologias activas y disefio instruccional. Ademas, surge la necesidad de investigar
modelos hibridos de Moodle con herramientas digitales emergentes para fortalecer el aprendizaje de
las TIC en la educacién superior. En suma, las conclusiones dan respuesta al objetivo propuesto y
ofrecen orientaciones para mejorar la practica pedagdgica y la investigacidn en los entornos virtuales

de aprendizaje.
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