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RESUMEN

La malaria continda siendo una enfermedad endémica en la Amazonia ecuatoriana, afectando
principalmente a comunidades rurales y vulnerables. Hasta el momento, se registran 540 casos de
malaria siendo 499 de la Amazonia ecuatoriana con cohorte 18 de octubre de 2025 de la Direccion
Nacional de Vigilancia Epidemiolégica. La resistencia de Plasmodium a los antipaludicos y del mosquito
Anopheles a los insecticidas representa un desafio importante para los programas de eliminacién. El
propodsito de este estudio es analizar la evidencia cientifica sobre la prevencion que combinen control
vectorial, manejo de resistencia y el potencial de las vacunas bloqueadoras de transmision (TBVs) como
herramienta complementaria. Se realizd una revision sistematica bajo las directrices PRISMA,
utilizando bases de datos cientificas internacionales. Se incluyeron articulos publicados en los ultimos
cinco afios que abordaran resistencia farmacoldgica, estrategias de control vectorial y avances en TBVs
aplicables al contexto amazénico ecuatoriano. Se identificé resistencia estable a cloroquina en
Plasmodium falciparum y mutaciones emergentes que amenazan la eficacia de terapias. A nivel
vectorial, Anopheles presenta resistencia metabdlica a piretroides. Las intervenciones convencionales,
como los mosquiteros tratados con insecticidas, se ven limitadas por cambios conductuales de los
vectores y factores socioculturales. Estrategias activas de vigilancia y tratamiento han reducido la
parasitemia, aunque persisten focos de transmisiéon residual. La malaria en la Amazonia ecuatoriana
requiere un enfoque integrado que combine control vectorial, manejo de resistencia y vacunas TBVs.
La adaptacidn al contexto local y la participacidon comunitaria son clave para una prevencion sostenible
y efectiva.

PALABRAS CLAVE: malaria, Plasmodium, vacunas, Amazonia, Ecuador.
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ABSTRACT

Malaria remains an endemic disease in the Ecuadorian Amazon, mainly affecting rural and
vulnerable communities. As of October 11, 2025, according to the National Directorate of
Epidemiological Surveillance, 527 malaria cases have been reported, 490 of which occurred in the
Ecuadorian Amazon. The resistance of Plasmodium to antimalarial drugs and of the Anopheles
mosquito to insecticides represents a major challenge for elimination programs. The purpose of this
study is to analyze the scientific evidence on prevention strategies that combine vector control,
resistance management, and the potential of transmission-blocking vaccines (TBVs) as a
complementary tool. A systematic review was conducted following the PRISMA guidelines, using
international scientific databases. Articles published in the last five years addressing drug resistance,
vector control strategies, and advances in TBVs applicable to the Ecuadorian Amazonian context were
included. Stable resistance to chloroquine was identified in Plasmodium falciparum, along with
emerging mutations that threaten the efficacy of current therapies. At the vector level, Anopheles
shows metabolic resistance to pyrethroids. Conventional interventions, such as insecticide-treated
mosquito nets, are limited by behavioral changes in vectors and sociocultural factors. Active
surveillance and treatment strategies have reduced parasitemia, although residual transmission foci
persist. Malaria in the Ecuadorian Amazon requires an integrated approach combining vector control,
resistance management, and TBV vaccines. Adaptation to the local context and community
participation are key to achieving sustainable and effective prevention.

KEYWORDS: malaria, Plasmodium, vaccines, Amazon, Ecuador.
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INTRODUCCION

La malaria es una enfermedad producida por la picadura de algunas especies de mosquitos
hembra género Anopheles, infectados con los parasitos P.vivax, P. falciparum, P.malariae, P.ovale y P.
knowlesi (1). La malaria sigue siendo una de las principales causas de morbilidad y mortalidad
infecciosa a nivel mundial. En 2023, se estimaron 263 millones de casos y 597,000 muertes por malaria
en el mundo, con una carga desproporcionada en regiones de bajos ingresos como Africa y
Mediterraneo Occidental (2).

El agente etoldgico P. falciparum, es el principal responsable de aproximadamente el 97% de
los casos a nivel global en 2023, le sigue P. vivax el 3.5% de los casos, predominando en Sudamérica,
Asia del Sur y Sudeste Asiatico, el Pacifico Occidental y Oceania. P. knowlesi se restringe al Sudeste
Asiatico, especialmente Indonesia y Malasia, mientras que P. malariae y P. ovale tienen distribucion
mas amplia pero menor prevalencia (2).

Segun el Ultimo informe mundial de la OMS sobre el Paludismo, publicado en diciembre 2021,
en la Region de las Américas los casos de malaria se redujeron en un 60% (de 1,5 millones a 0,60
millones) y la incidencia de casos en un 70% (de 14 a 4) entre 2000 y 2021. Las muertes por malaria se
disminuyeron en un 64% (de 919 a 334) y la tasa de mortalidad en un 73% (de 0,8 a 0,2) gracias a
programas de control (1). No obstante, la transmisidn continla activa en areas Amazdnicas de Brasil,
Peru, Colombia y Ecuador, donde la dispersion geografica, la movilidad poblacional y las condiciones
ecoldgicas favorecen la prevalencia del parasito (3).

En Ecuador segun el andlisis de datos del informe obtenido de la Direccién Nacional de
Vigilancia Epidemioldgica , existe una clara tendencia al alza en el nimero de casos de malaria en
Ecuador en el 2025 en comparacién con el afio anterior . Hasta la Semana Epidemiolégica (SE) 42 de
2025, se han confirmado 540 casos de Malaria, lo que representa un significativo incremento del
52.97% en comparacion con los 353 casos notificados en el mismo periodo de 2024. Las provincias de
la Amazonia tienen las tasas mas altas por cada 100 mil habitantes en 2025. Pastaza 134,3, Orellana
94,6 y Morona Santiago 67,4 son las zonas con mas casos confirmados De acuerdo con el andlisis de
los datos de 2025, el pardsito Plasmodium vivax es la principal causa de los casos de Malaria reportados
hasta la Semana Epidemioldgica (SE) 42. de los casos, 472 estan relacionados con P. vivax, mientras
que 68 estaban relacionados con Plasmodium falciparum. Este patron no corresponde al 2024 al cierre
del informe del afio donde de 441 casos confirmados, la mayoria se asocio a P. falciparum 303 casos y
solo 123 casos a P. vivax (1) En diversas provincias del pais persiste la transmisién de la malaria, un
fendmeno influido por varios factores, entre ellos la creciente resistencia de Plasmodium falciparum y
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P. vivax a los medicamentos antipaludicos, la disminucién de la eficacia de los insecticidas utilizados
en mosquiteros, y la migracién transfronteriza con Peru y Colombia, que favorece la expansion del
vector (4,5).

La malaria continla representando un importante desafio de salud publica en Ecuador,
especialmente para poblaciones vulnerables como nifos, mujeres embarazadas y trabajadores rurales.
Esta enfermedad genera pérdidas econdmicas y limita el desarrollo social. Ademas, la resistencia a
farmacos e insecticidas ha reducido la efectividad de las estrategias tradicionales de control, lo que
resalta la necesidad de implementar enfoques innovadores.

En este contexto, las vacunas de bloqueo de transmision (TBVs) se perfilan como una
herramienta complementaria para el control y eventual eliminacidn de la malaria. El presente trabajo
tiene como objetivo analizar criticamente la evidencia actual sobre el potencial impacto de las TBVs en
la eliminacién de la enfermedad en la Amazonia, considerando su integraciéon con medidas cldsicas
como el uso de mosquiteros tratados y el manejo de la resistencia a los antipalidicos. Esta
combinacion podria beneficiar tanto a las comunidades amazdnicas como al personal de salud y a los
responsables de las politicas publicas.

METODOS MATERIALES

Se realizdé la recopilacidn, seleccién y analisis critico de la literatura cientifica reciente
relacionada con las estrategias de prevencién, la resistencia a los antimaldricos y el desarrollo de
vacunas bloqueadoras de la transmisién para la erradicaciéon de la malaria en la Amazonia
ecuatoriana . El proceso se llevd a cabo de acuerdo con las pautas estandarizadas del protocolo
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) para garantizar la
transparencia y reproducibilidad de la revisién . Plan de Blisqueda y Fuentes de Informacién

La busqueda bibliografica se realiz6 en las bases de datos cientificas PubMed/MEDLINE,
Scopus, ScienceDirect, SciELO, Redalyc y Google Scholar. Para Complementar la evidencia cientifica
, documentos técnicos evidencia y se consultaron documentos técnicos e informes epidemioldgicos
de fuentes institucionales clave , entre ellas el Ministerio de Salud Publica del Ecuador (MSP), la
Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) y la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). La
estrategia de busqueda se construyd utilizando los operadores booleanos AND y OR, y términos
MeSH/DeCS relevantes . Las palabras clave incluidas fueron malaria, Plasmodium, vacunas,
Amazonia y Ecuador.

Identificacion: Se identificaron los registros a través de la bisqueda en las bases cientificas,
asi como la utilizacion de palabras claves malaria, Plasmodium, vacunas, Amazonia, Ecuador. Se
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identificaron un total de (n=437) articulos en un periodo de publicacidn comprendido los mas
recientes 2020-2025 para garantizar actualidad.

Seleccidn: Los titulos y resimenes de todos los registros identificados fueron revisados de
forma independiente para evaluar su relevancia. Se eliminaron los duplicados. Aquellos que no
cumplian con los criterios iniciales fueron excluidos. Se eliminaron duplicados (n=52). Se evaluaron
titulos y resimenes para relevancia tematica (n= 385). Se excluyeron estudios irrelevantes o que no
abordaban simultaneamente prevencidn, resistencia y vacunas de bloqueo de transmision (n = 295).
Los articulos de texto completo de los estudios potencialmente relevantes fueron recuperados y
evaluados en profundidad con respecto a los criterios de inclusién. Se documentaron las razones
para la exclusion de cualquier estudio en esta etapa. Se leyeron a texto completo n = 90 articulos.
Se excluyeron aquellos con datos insuficientes o sin revisién por pares (n = 70).

Andlisis: Los estudios que cumplieron con todos los criterios de elegibilidad fueron incluidos
en la revisién sistematica. Se incluyeron finalmente (n = 20) articulos en la revisién sistematica
cualitativa.

Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA de la seleccién de estudios.
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ANALISIS DE RESULTADOS

En el Ecuador, la resistencia farmacoldgica de Plasmodium falciparum a la cloroquina (CQ)
persiste, caracterizada principalmente por la prevalencia de los haplotipos pfcrt CVMNT y CVMET.
Estos haplotipos mitigan la acumulacién intracelular téxica de CQ mediante mutaciones que alteran la
permeabilidad de las membranas de la vacuola digestiva del parasito, generando un fenotipo
resistente prevalente en regiones amazdnicas (1,2). La seleccidon sostenida de estos haplotipos
confirma la pérdida funcional del uso terapéutico de CQ contra P. falciparum en Ecuador, y subraya la
necesidad de vigilancia activa para detectar posibles cambios en su distribucién. Contrariamente, en
P. vivax se mantiene la utilidad de CQ, pero existe una preocupante escasez de datos moleculares
recientes para esta especie en la Amazonia, lo que representa una brecha critica para la caracterizaciéon
adecuada de la resistencia farmacoldgica (3,4).

Con respecto a sulfadoxina-pirimetamina (SP), los analisis genotipicos en los genes pfdhfr y
pfdhps indican una predominancia del perfil sensible, reflejado en la ausencia de mutaciones
cominmente asociadas a resistencia, como S108N/T y A437G. Sin embargo, estudios recientes han
detectado la aparicién aislada de la mutacién K540E en el gen pfdhps en la provincia amazdnica de
Orellana, lo que implica un riesgo real de diseminacién transfronteriza dada la cercania geografica con
zonas endémicas de Peru y Colombia donde la resistencia a SP esta

mas consolidada (5,6). Esta mutacion K540E configura una amenaza emergente que
compromete el uso seguro de SP en estrategias de quimioprofilaxis o terapias combinadas.

Por otro lado, estudios moleculares sobre artemisinina y terapias combinadas basadas en ACTs
muestran la ausencia de mutaciones en pfk13 relacionadas con resistencia, lo que apoya la
conservacién de la eficacia clinica de estas terapias en Ecuador hasta la fecha (6,7). La copia Unica y
ausencia de mutaciones en el gen pfmdr1 consolidan la sensibilidad de las cepas locales a compuestos
como arteméter-lumefantrina y mefloquina (7).

No obstante, la presion farmacolégica derivada del uso persistente de CQ para P. vivax y la
circulacién de reservorios asintomaticos con cepas potencialmente resistentes mantienen un
escenario que podria facilitar la emergencia de nuevas variantes resistentes. Los mecanismos
moleculares clasicos de resistencia estan resumidos en la tabla 1, la cual detalla mutaciones clave en
pfcrt, pfmdrl, pfdhfr, pfdhps y pfk13, acompafiada de evidencia fenotipica y molecular fundamental

para monitoreo continuo (1,5).
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Tabla 1 Mecanismos de Resistencia en Plamodium. falciparum

Gen de Mutacién/Mecanismo Antipaludico Consecuencia / Efecto

Resistencia  Clave Afectado

Pfcrt K76T (principal), Cloroquina (CQ), Resistencia a CQ; aumenta la

CVMNT, CVMET, Quinina (QN) excrecion del farmaco desde
SVMNT la vacuola digestiva.
Pfmdr1 N1042D, Y184F, aumento Meflogquina (MQ), Modula la resistencia; el
de copias Lumefantrina aumento de copias confiere
(LUMF), Quinina resistencia a MQ.
(QN)

Pfdhfr S108N/T, C50R, 1165L Pirimetamina (SP) Resistencia a antifolatos por
alteracion de la via de sintesis
de folato.

Pfdhps A437G, K540E, A581G Sulfadoxina (SP) Resistencia a sulfamidas por
acumulacién de mutaciones.

PfKelch13 Mutaciones en hélice (e.g.,  Artemisininay Retraso en el aclaramiento

C580Y) derivados (ART) parasitario.
Pfcytb Mutacién en codén 268 Atovacuona Reduce significativamente la
(Y268S/N) sensibilidad al afectar el

complejo citocromo bcl.

Fuente: Elaboracién propia de los autores

Esta problematica adquiere una dimension paralela en la resistencia vectorial poniendo de
manifiesto un fendmeno multifactorial, donde los datos entomoldgicos obtenidos denotan que la
Amazonia ecuatoriana enfrenta desafios significativos debido a la resistencia a insecticidas observada
en vectores Anopheles albimanus y Anopheles darlingi. Bioensayos recientes realizados en El Oro han
confirmado resistencia fenotipica a piretroides, particularmente a deltametrina, donde las tasas de
mortalidad evaluadas segun los protocolos WHO oscilan entre 60-85%, clasificando la poblacién como
resistente o probable resistente (8,9). Los analisis moleculares del gen que codifica el canal de sodio
(VGSC) detectaron bajas frecuencias de mutaciones kdr, lo que sugiere una predominancia de
mecanismos metabdlicos, especialmente sobreexpresion de citocromos P450, como responsables de
la resistencia (9,10).
Este patrdon ha sido observado indirectamente en estudios regionales en la Amazonia cercana, aunque
en Ecuador la evidencia directa sobre An. darlingi es todavia limitada, evidenciando una necesidad
urgente de ampliar el monitoreo en la Amazonia profunda para anticipar escenarios de control
compromisorio (10).

Ademas, se han identificado adaptaciones conductuales de los vectores, exofagia y picadura

temprana, caracterizadas por el aumento en picaduras al aire libre y en horas pre-nocturnas, que

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial




Revista de Estudios Generales (REG). R c’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.2). abril - junio 2026 A Ty T

DOI: 10.70577/reg.v5i2.533

merman la eficacia de las mosquiteras tratadas de larga duracion (LLINs), dispositivos centrados en
proteccion nocturna intradomiciliaria (11,12). Esta plasticidad vectorial contribuye a la persistencia del
ciclo de transmisién y requiere el desarrollo de estrategias complementarias que consideren estos
comportamientos.

Un componente agravante es el factor sociocultural donde el uso inadecuado e inconsistente
de mosquiteros en comunidades endémicas, sumado a la falta de educacién continua sobre su correcta
aplicacion, limita la efectividad de esta herramienta. La exposicion ambiental constante a insecticidas
agricolas, compartiendo mecanismos con los piretroides usados en salud publica, incrementa la
presidn selectiva sobre vectores, contribuyendo a la aceleracién de la resistencia en el uso inadecuado
de los LLINs (13). Estudios de campo en zonas como Esmeraldas y El Oro han identificado estos
condicionantes, mientras que los datos en comunidades amazdnicas indigenas auln son insuficientes
para definir intervenciones especificas (13,14). Esta sinergia entre resistencia bioquimica, conductual
y sociocultural constituye un reto multidimensional que debe abordarse para restaurar la eficacia del
control vectorial.

El analisis de los resultados farmacolégicos y vectoriales conduce naturalmente a considerar
una tercera linea de innovacién en la lucha contra la malaria, emergiendo las vacunas bloqueadoras
de transmisién (TBVs) como una tecnologia disruptiva con potencial para modificar el curso de la
enfermedad en zonas endémicas. Su mecanismo de accidn se basa en la induccién de anticuerpos que
inhiben el desarrollo de los gametocitos y estadios sexuales tardios del pardsito dentro del mosquito,
particularmente los dirigidos contra antigenos Pfs25 (en P. falciparum) y Pvs25 (en P. vivax) expresados
en la superficie del ookinete, bloqueando la formacién de ooquistes y subsecuente transmisién
(15,16).

Las principales candidatas TBVs en desarrollo clinico incluyen Pfs230 y Pfs48/45, proteinas que
presentan fuertes respuestas inmunogénicas y han llegado a estudios de fase | y Il, demostrando
seguridad y capacidad para inducir anticuerpos con actividad bloqueadora in vitro, aunque enfrentan
limitaciones como baja inmunogenicidad y necesidad de adyuvantes potentes para elevar la respuesta
inmune (16,17). La investigacién activa apunta al disefio de formulaciones mejoradas y estrategias
combinadas para optimizar su capacidad.

En el caso de P. vivax, la investigacidon es escasa y limitada a la proteina Pvs25, evidenciando
un vacio tecnoldgico y cientifico que dificulta el avance de TBVs especificas para esta especie,

predominante en la Amazonia ecuatoriana (18).
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Respecto al contexto local, no existen ensayos clinicos de TBVs especificos en Ecuador y el
acceso a estas vacunas se proyecta para un horizonte de mediano plazo (4 a 7 afios), condicionado a
la aprobacién regulatoria y acuerdos internacionales (19). La integracion de TBVs con intervenciones
tradicionales de control vectorial y farmacolégico vislumbra un escenario sinérgico para reducir el
reservorio humano y cortar la cadena epidemioldgica, incrementando el impacto hacia la eliminacion
(15,19).

Finalmente, aspectos socioculturales asociados a la aceptacidon de estas nuevas tecnologias
requerirdn estrategias de comunicacion adaptadas a las comunidades amazodnicas, incluyendo
educacion continua y participacion comunitaria para maximizar la adherencia a programas vacunales
innovadores (19,20).

DISCUSION

La persistencia de la malaria en la Amazonia ecuatoriana refleja una problematica
multifactorial en la que convergen la resistencia del parasito y del vector, junto con factores
socioculturales que limitan la eficacia de las estrategias tradicionales de control. En general, los autores
coinciden en que las tres estrategias analizadas —manejo de la resistencia farmacoldgica, control
vectorial y vacunas bloqueadoras de transmisidén (TBVs)— son complementarias, pero ninguna es
suficiente de forma aislada para alcanzar la eliminacién de la enfermedad (1,2,15). En el dmbito
farmacoldgico, Gonzéalez-Cerdn et al. (3) y Lopez-Ferro et al. (6) describen la persistencia de haplotipos
resistentes a cloroquina, como CVMNT y CVMET, en Plasmodium falciparum, lo que confirma la
pérdida sostenida de eficacia terapéutica de este farmaco en Ecuador. Estos hallazgos coinciden con
lo reportado por Moreno-Medina et al. (4) en la cuenca amazédnica, donde el uso prolongado de
cloroquina frente a P. vivax podria mantener una presién selectiva cruzada. Sin embargo, Smith et al.
(5) sefalan la aparicion de la mutaciéon K540E en pfdhps en Orellana, lo que representa un riesgo
potencial de diseminacién transfronteriza hacia Perd y Colombia, donde esta mutacion ya se encuentra
consolidada. A diferencia de estas evidencias, Villamarin-Cruz et al. (7) destacan la ausencia de
mutaciones en pfk13, lo que sugiere que las terapias combinadas basadas en artemisinina (ACTs)
conservan aun su eficacia. En conjunto, estos estudios muestran un escenario de resistencia dindmica,
donde la sensibilidad a ciertos tratamientos se mantiene, pero bajo una amenaza latente de pérdida
futura.

En cuanto al control vectorial, Bustillos-Herrera et al. (8) documentaron resistencia fenotipica
a piretroides en Anopheles albimanus en la provincia de El Oro, con niveles de mortalidad por debajo

del umbral de susceptibilidad establecido por la OMS. Estos resultados fueron reforzados por Zurita-
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Lagos et al. (9), quienes identificaron la sobreexpresion de citocromos P450 como el principal
mecanismo metabdlico de resistencia. Castafieda-Betancur et al. (10) amplian este panorama al
mostrar que esta tendencia se repite en distintas zonas de la Amazonia sudamericana, lo que evidencia
un patron regional y no aislado. Ademas, Gutiérrez et al. (11) y Moreno-Medina et al. (12) observaron
cambios conductuales en An. darlingi, como la exofagia y la picadura temprana, que reducen
drasticamente la efectividad de los mosquiteros tratados de larga duracién (LLINs). Por otra parte,
Montenegro et al. (13) subrayan el papel determinante de los factores socioculturales, destacando que
el uso inconsistente de mosquiteros, la falta de educacion sanitaria y la exposicion ambiental a
insecticidas agricolas aceleran la seleccién de resistencia. En este sentido, Lopez-Ferro et al. (14)
advierten que la falta de monitoreo entomoldgico en la Amazonia profunda dificulta la deteccién
temprana de nuevas resistencias, lo que compromete la sostenibilidad del control vectorial.

En el campo de las vacunas bloqueadoras de transmision (TBVs), Duffy (15) propone que su
implementacion podria modificar de manera sustancial la dindmica de transmisidn, al actuar sobre los
gametocitos y evitar la infecciéon del mosquito. Fabra-Garcia et al. (16) y Lopez et al. respaldan esta
idea al demostrar que las proteinas Pfs230, Pfs48/45 y Pfs25 inducen respuestas inmunes con
potencial bloqueador en ensayos clinicos fase | y Il, aunque reconocen que su inmunogenicidad sigue
siendo baja y requiere adyuvantes potentes. Rivera-Correa et al. afiaden que la investigacion sobre P.
vivax es aun limitada, lo que resulta preocupante dado que esta es la especie predominante en la
Amazonia ecuatoriana. Por su parte, el Ministerio de Salud Publica (19) reconoce que, si bien Ecuador
no cuenta todavia con ensayos clinicos propios, las TBVs podrian incorporarse en un plazo de 5 a 7
afios como parte de una estrategia complementaria. No obstante, Hernandez et al. (20) enfatizan que
la aceptacion de las vacunas en comunidades amazdnicas dependera de factores socioculturales y de
la participacion comunitaria, sin los cuales la adherencia a programas innovadores seria limitada.

Un aspecto crucial que emerge del analisis de la literatura es la interdependencia entre las tres
estrategias. La resistencia a antipaltdicos y a insecticidas reduce progresivamente la efectividad de las
medidas actuales, lo que refuerza la necesidad de innovaciones como las TBVs. Sin embargo, como
advierte Duffy (15), si persiste una alta carga parasitaria o una vigilancia deficiente, incluso las vacunas
bloqueadoras podrian ver comprometida su eficacia. Esto revela que la sostenibilidad de los avances
dependerd no solo de la disponibilidad de nuevas herramientas, sino del fortalecimiento de los
sistemas de vigilancia farmacoldgica y entomoldgica, asi como de la educacidn y compromiso

comunitario (13,19,20).
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Es necesario reconocer las limitaciones de esta revision, que al ser de caracter narrativo no
permite realizar un metaandlisis cuantitativo ni establecer relaciones causales directas. Ademas, la
escasez de datos recientes sobre resistencia molecular y vectorial en la Amazonia ecuatoriana refleja
un sesgo de disponibilidad de literatura, ya que la mayoria de los estudios se concentran en zonas
costeras o en paises vecinos (4,6,10). Pese a ello, la integracion de los hallazgos revisados permite
concluir que la eliminacién de la malaria en Ecuador exige una comprensién amplia de los mecanismos
bioldgicos, conductuales y sociales que perpettan la transmisidn, asi como la articulacién responsable
de las estrategias disponibles dentro de un marco de vigilancia y adaptacidn continua.

CONCLUSIONES

La malaria en la Amazonia ecuatoriana persiste como un reto de salud publica complejo,
sostenido por la convergencia de factores biolégicos, ecoldgicos y socioculturales. Los hallazgos de esta
revisién confirman la presencia de resistencia estable a cloroquina en Plasmodium falciparum, la
emergencia de mutaciones amenazantes y la resistencia metabdlica a piretroides en vectores como
Anopheles albimanus y An. darlingi. Adema3s, las adaptaciones conductuales de los mosquitos como la
exofagia y la picadura temprana, junto con el uso inconsistente de mosquiteros y la exposicién a
insecticidas agricolas, limitan la eficacia de las intervenciones tradicionales.

En este contexto, resulta evidente que ninguna estrategia aislada sera suficiente para lograr la
eliminacion. Se requiere un enfoque integrado que articule de manera sinérgica el control vectorial
diversificado, el monitoreo continuo y manejo racional de la resistencia farmacoldgica, y la
incorporacion prospectiva de vacunas bloqueadoras de transmisién (TBVs) como herramienta
complementaria. Estas vacunas, aunque aun en desarrollo, ofrecen una via prometedora para reducir
el reservorio humano de gametocitos y cortar la cadena de transmisién, especialmente en zonas con
transmisién residual.

La efectividad y sostenibilidad de este enfoque dependeran de su adaptacion al contexto local
considerando las particularidades ecoldgicas, epidemioldgicas y culturales de las comunidades
amazonicas y de la participacidn activa de estas comunidades en el disefio e implementaciéon de las
intervenciones. Solo mediante un modelo flexible, intersectorial y centrado en la equidad sera posible

avanzar hacia la eliminacion sostenible de la malaria en la Amazonia ecuatoriana.
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