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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo analizar la aplicacién del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) y su influencia en la formacién profesional de los estudiantes del Bachillerato Técnico
en Mecanizado y Construcciones Metdlicas, con énfasis en la integracién entre teoria y practica. La
investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental, transversal y
correlacional. La poblacién estuvo conformada por 70 estudiantes, seleccionados mediante muestra
censal. Para la recoleccidn de datos se aplicé un cuestionario de percepcién sobre el ABP, estructurado
en las dimensiones de planificacién, ejecucién y socializacidn, asi como una rubrica de desempefio
profesional orientada a evaluar competencias técnicas, procedimientos operativos y seguridad
industrial. Los datos fueron analizados mediante estadistica descriptiva y correlacional. Los resultados
evidencian altos y muy altos niveles de valoracion del ABP, destacandose la dimensidn de socializacién,
lo que refleja un fortalecimiento de la comunicacién técnica, la argumentacién y la evaluacién de
productos finales. En cuanto a las competencias profesionales, se identificaron niveles altos en
procedimientos y seguridad industrial, y satisfactorios en dominio técnico. El andlisis de correlacion
mostré una relacién positiva, fuerte y estadisticamente significativa entre el ABP y las competencias
profesionales (r = .812; p < .001), lo evidencia una relacién positiva significativa entre el ABP vy las
competencias profesionales de esta metodologia en la formacién técnica. Se concluye que el ABP
constituye una estrategia pedagdgica pertinente para fortalecer la formacidn profesional, siempre que
su implementacién se acompafie de una adecuada planificacion, recursos institucionales vy
capacitacién docente continua.

PALABRAS CLAVE: aprendizaje basado en proyectos, formacion profesional, educacién técnica
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ABSTRACT

The present study aimed to analyze the application of Project-Based Learning (PBL) and its
influence on the professional training of students in the Technical Baccalaureate in Machining and
Metal Constructions, with an emphasis on the integration of theory and practice. The research was
conducted using a mixed-methods approach, with a non-experimental, cross-sectional, and
correlational design. The population consisted of 70 students selected through intentional sampling.
Data collection involved the administration of a PBL perception questionnaire structured around the
dimensions of planning, implementation, and socialization, as well as a professional performance
rubric designed to assess technical competencies, operational procedures, and industrial safety. Data
were analyzed using descriptive and correlational statistics. The results revealed high and very high
levels of PBL appraisal, particularly in the socialization dimension, indicating strengthened technical
communication, argumentation, and evaluation of final products. Regarding professional
competencies, high levels were identified in procedures and industrial safety, while technical mastery
reached satisfactory levels. Pearson’s correlation analysis showed a strong, positive, and statistically
significant relationship between PBL and professional competencies (r =.812; p <.001), confirming the
effectiveness of this methodology in technical education. It is concluded that PBL constitutes a relevant
pedagogical strategy for strengthening professional training, provided that its implementation is

supported by adequate planning, institutional resources, and continuous teacher training.
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INTRODUCCION

La formacion técnica en el ambito del Mecanizado y las Construcciones Metdlicas constituye
uno de los pilares esenciales para el desarrollo industrial y productivo de los paises latinoamericanos.
En Ecuador, esta area enfrenta un desafio persistente: la desconexién entre la teoria impartida en el
aulay la practica realizada en los talleres, lo que limita la consolidacién de competencias profesionales
integrales en los estudiantes del bachillerato técnico. Este problema ha sido sefialado por diversos
autores, quienes afirman que el aprendizaje significativo requiere la participacion activa del estudiante
y la integracidn de experiencias reales en el proceso formativo. Frente a este vacio pedagdgico, surge
la necesidad de analizar enfoques metodoldgicos que permitan superar dicha brecha y fortalecer la
calidad de la formacion técnica.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se ha consolidado como una de las metodologias
mas pertinentes para enfrentar esta problematica, pues permite que los estudiantes articulen
conocimientos tedricos con experiencias reales y desarrollen habilidades cognitivas, técnicas y
socioemocionales de manera integrada. Tal como plantean Aguinsaca y Alvarez (2021), el ABP
constituye una estrategia activa que fomenta la creatividad, la resolucion de problemas y la
participacion estudiantil en situaciones auténticas. Su concepcion se fundamenta en aportes tedricos
histéricos como los de Kilpatrick, quien desde la “filosofia experimental de la educacidon” defendid que
el conocimiento surge de experiencias validas para el alumno (Recalde et al., 2023). Estos fundamentos
ubican al ABP como una metodologia coherente con los principios contemporaneos de la educacion
técnicay con la necesidad de fortalecer las competencias profesionales vinculadas al trabajo industrial.

Estudios recientes evidencian que el ABP ha contribuido a mejorar la pertinencia formativa en
programas técnicos, permitiendo integrar aprendizajes, promover el trabajo colaborativo y acercar a
los estudiantes a procesos productivos reales (Diaz & Bravo, 2022). Sin embargo, en contextos
educativos con limitaciones de infraestructura, equipos obsoletos y practicas desarticuladas, como
ocurre en diversas instituciones del pais, su implementacién continda siendo un desafio estructural.
En la Unidad Educativa Dr. José Miguel Garcia Moreno, ubicada en el cantén El Guabo, provincia de El
Oro, se observa precisamente esta problematica: los talleres no logran complementar adecuadamente
la teoria impartida en los mddulos de especialidad, lo cual repercute en la formacién profesional y en
la insercion laboral de los estudiantes.

El marco legal y curricular ecuatoriano reconoce la importancia de fortalecer el bachillerato
técnico. La Estrategia Nacional de Educacion Técnica (2030) promueve una formacién alineada con las

demandas productivas, orientada a mejorar la empleabilidad juvenil y contribuir al desarrollo
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sostenible (Subsecretaria de Educacién Especializada e Inclusiva, 2022). Del mismo modo, el Ministerio
de Educacidn (2016) establece que, los estudiantes de la carrera de Mecanizado y Construcciones
Metalicas deben dominar procesos de arranque de viruta, soldadura y mantenimiento de maquinas
bajo estandares de calidad, seguridad e innovacion. No obstante, dicho propdsito solo es alcanzable si
la teoria se articula con una practica significativa, pertinente y sostenida.

En este escenario, la presente investigacion se orienta a analizar la aplicacién del Aprendizaje
Basado en Proyectos y su influencia en la formacion profesional de los estudiantes de Mecanizado y
Construcciones Metalicas, abordando la problematica de la desarticulacién teoria—practica, Gémez et
al. (2019) desde un enfoque pedagdgico, técnico y contextual. El estudio busca aportar evidencia que
permita comprender cdmo el ABP puede fortalecer la formacién técnica, mejorar la pertinencia del
proceso educativo y contribuir al desarrollo de competencias laborales acorde con las exigencias del
sector productivo.

En el marco de la educacion técnica y profesional, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
se ha consolidado como una metodologia activa que favorece la articulacion entre teoria y practica, al
situar al estudiante como protagonista de su proceso formativo mediante la resolucion de problemas
reales y contextualizados. Diversos estudios recientes coinciden en que el ABP potencia el desarrollo
de competencias técnicas, cognitivas y socioemocionales, tales como el pensamiento critico, la toma
de decisiones, el trabajo colaborativo y la autonomia, aspectos fundamentales para el desempefio
profesional en entornos productivos complejos (Hernandez-de-Menéndez et al., 2020; Baran et al.,
2018). En el ambito de la formacién técnica, esta metodologia resulta especialmente pertinente, ya
gue permite integrar contenidos tedricos con practicas propias del contexto industrial, fortaleciendo
la pertinencia del proceso educativo y la empleabilidad de los estudiantes.

No obstante, la literatura contemporanea también advierte que la implementacién del ABP
presenta desafios que deben ser considerados. Entre sus principales ventajas se encuentran la
motivacion estudiantil, el aprendizaje significativo y la vinculacién directa con el contexto laboral; sin
embargo, entre sus desventajas destacan la elevada demanda de planificacién docente, la necesidad
de recursos materiales y tecnoldgicos adecuados y las dificultades en los procesos de evaluacion
individual dentro del trabajo grupal (Kokotsaki et al., 2021; Sanchez-Cruzado et al., 2023). A pesar de
estas limitaciones, investigaciones recientes evidencian que la aplicacidon del ABP resulta altamente
provechosa cuando se implementa de manera planificada y contextualizada, ya que contribuye de
forma significativa al fortalecimiento de la formacion profesional y a la adquisicion de competencias

acordes con las exigencias actuales del sector productivo (Sanchez-Cruzado et al., 2023).
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En coherencia con el propdsito del estudio, el objetivo general consiste en aplicar el
Aprendizaje Basado en Proyectos en el proceso de ensefianza-aprendizaje para mejorar la integracion
entre teoria y prdctica en la carrera de Mecanizado y Construcciones Metalicas, fortaleciendo el
desarrollo de competencias técnicas, cognitivas y socioemocionales necesarias para el desempefio
profesional de los estudiantes; de manera complementaria, los objetivos especificos se orientan a
diagnosticar las metodologias de ensefianza actualmente empleadas, caracterizar los recursos
técnicos, tecnoldgicos y didacticos disponibles en la carrera, y disefiar una propuesta de unidad
didactica basada en proyectos, contextualizada a las demandas del sector productivo y a las
necesidades formativas de los estudiantes, ( Hernandez, at, al., 2021).

La propuesta presentada busca cerrar la brecha entre la teoria y la practica en el Bachillerato
Técnico mediante un Modelo de Articulacidon Pedagdgica que solucione la falta de recursos, la rigidez
curricular y la escasa vinculacién laboral. El plan de accién propone un redisefio microcurricular basado
en actividades practicas asociadas a cada tema tedrico, y aplicando el uso de metodologias activas
como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) para lograr el fin requerido.

METODOS Y MATERIALES

El estudio se realizé con estudiantes del programa de Mecanizado y Construcciones Metalicas
de una institucidn técnica del Ecuador. La poblacién estuvo formada por 70 estudiantes, y se aplicé un
estudio censal seleccionando a todos los participantes, decision metodoldgica recomendada en
contextos educativos donde el acceso a grupos intactos es mas viable (Haro Sarango et al., 2025). La
intervencion se basoé en la implementacién sistemdtica del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
metodologia reconocida por activar procesos cognitivos complejos y favorecer la integracién teoria—
practica en entornos formativos técnicos (Carlson, 2023).

Se utilizaron dos instrumentos para la recoleccién de datos. El primero fue un cuestionario de
percepcidn sobre el ABP, construido a partir de experiencias previas en educacidn técnica y ajustado
mediante juicio de expertos, procedimiento sugerido para reforzar la validez de contenido
(Maldonado-Suarez y Santoyo-Telles, 2024). El segundo instrumento fue una rubrica de desempefio
profesional, disefada para evaluar competencias vinculadas al mecanizado: precisién dimensional,
seleccidn de herramientas, interpretacién de planos y normas de seguridad industrial (Lozano-Bolivar,
2022). La aplicacion de ambos instrumentos se efectud al finalizar cada proyecto técnico desarrollado
en el taller.

Enfoque y tipo de investigacion
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El enfoque adoptado en la presente investigacion fue cuantitativo, de tipo correlacional,
orientado a analizar la relacidn entre la aplicacién del Aprendizaje Basado en Proyectos y el desarrollo
de competencias profesionales en estudiantes de mecanizado y construcciones metdlicas. Desde el
componente cuantitativo, se consideré la medicidn de niveles de logro de competencias profesionales
mediante instrumentos estructurados, mientras que el componente cualitativo se orienté al analisis
de las percepciones, experiencias y valoraciones de los estudiantes respecto a la aplicacion del
Aprendizaje Basado en Proyectos, aspectos que no pueden ser comprendidos Unicamente a través de
datos numéricos (Creswell & Creswell, 2021). El tipo de estudio fue descriptivo correlacional, ya que
se buscd describir las caracteristicas del ABP y de la formacion profesional, asi como analizar la relacién
existente entre ambas variables, sin manipulacidn intencional de estas, lo cual es coherente con los
objetivos planteados y con la naturaleza del enfoque cuantitativo adoptado (Ato et al., 2013).

Previo al andlisis correlacional, se verificaron los supuestos estadisticos requeridos para la
aplicacion del coeficiente de correlacidn de Pearson, incluyendo normalidad (mediante la prueba de
Shapiro-Wilk), linealidad entre las variables y ausencia de valores atipicos significativos. Los resultados
obtenidos confirmaron que los datos cumplian con estos supuestos, lo que permitié aplicar este
estadistico de manera adecuada para analizar la relacion entre el Aprendizaje Basado en Proyectos y
las competencias profesionales.

Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion fue no experimental, de tipo transversal y correlacional, debido a
que los datos se recopilaron en un inico momento y sin manipulacidn de las variables ni control de las
condiciones externas, caracteristica propia de estudios desarrollados en contextos naturales como los
talleres de formacién técnica (Bisquerra, 2014). Este disefio permitid analizar la relacidn entre la
aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos y el nivel de dominio de las competencias en
mecanizado, respetando la dinamica real de los procesos formativos y las condiciones habituales del
entorno educativo, (Abarca Zaquinaula, 2025).

Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de variables

. . . . . Tipo de
Variable Dimensién Indicadores Items
escala
L. Identificacion del problema
Aprendizaje Basado e s . _ L .
Planificacién técnico; definicién de objetivos; 1-3 Likert 1-5
en Proyectos (VI) o .
seleccién de materiales
7
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Colaboracion; uso adecuado de

Ejecucion herramientas; toma de 4-8 Likert 1-5
decisiones
Presentacion técnica;

Socializacién argumentacion; evaluacion del 9-12  Likert 1-5

producto final
Interpretacion de planos;

Competencias . L . R1- Desempeiio
. Dominio técnico precision; uso de instrumentos
profesionales (VD) o, R4 1-4
de medicién
Seleccion de  herramientas; N
o . R5- Desempeio
Procedimientos orden operativo; control de RS 1-4
calidad
) Uso de EPP; cumplimiento 5
Seguridad . . R9- Desempefio
) ) normativo; prevencion de
industrial ) R10 1-4
riesgos

Nota. La tabla presenta la operacionalizacion de las variables de investigacion, Aplicacion del
aprendizaje basado en proyectos y la formacidon profesional de estudiantes de mecanizado vy
construcciones metdlicas.

Tabla 2

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach basada en elementos estandarizados N de elementos
993 .993 10

Nota. Datos obtenidos a partir de la encuesta aplicada en 2025 a estudiantes del Bachillerato
Técnico en Mecanizado y Construcciones Metalicas.

El alto valor del alfa de Cronbach (.993) sugiere una elevada consistencia interna del
instrumento; no obstante, también puede indicar redundancia entre items, lo cual se considera una
limitacion del instrumento y una oportunidad de mejora en futuras investigaciones.

Contexto y Participantes

El estudio se desarrollé en el contexto del Bachillerato Técnico en Mecanizado vy
Construcciones Metalicas, un espacio formativo donde los estudiantes combinan procesos teéricos
con actividades practicas orientadas al desarrollo de competencias profesionales. Este entorno
educativo se caracteriza por integrar actividades de taller, uso de maquinaria industrial y resolucién
de problemas técnicos reales, lo que convierte al Aprendizaje Basado en Proyectos en una metodologia
pertinente para fortalecer la autonomia, el trabajo colaborativo y la capacidad de ejecutar productos
metalmecdnicos con precision. Los participantes fueron los estudiantes matriculados en este programa

técnico durante el afio 2025, quienes constituyen una poblacién con motivacién hacia el drea industrial

8

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial




Revista de Estudios Generales (REG). R c’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.2). abril - junio 2026 Revista Multicisc plinar
DOI:10.70577/reg.v5i2.546

y con experiencias previas en practicas de soldadura, mecanizado, interpretacién de planos y seguridad
ocupacional. Su participacién permitié obtener una visién directa sobre cdmo la aplicacién del ABP se
relaciona con el desarrollo de sus competencias profesionales, (Bermudez Mendieta, 2021).
Técnicas e Instrumentos

El disefio de la investigacion fue no experimental, transversal y correlacional, ya que la
recoleccidn de datos se realizé en un solo momento, sin manipular las variables ni intervenir en las
condiciones habituales del entorno educativo. Este tipo de disefio es propio de estudios desarrollados
en contextos reales, como los talleres de formacién técnica, donde se busca comprender los
fendmenos tal como ocurren en la practica cotidiana (Bisquerra, 2014). De este modo, el disefio
permitié analizar de manera clara la relacién entre la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos
y el nivel de desarrollo de las competencias en mecanizado, respetando la dindmica natural del proceso
formativo de los estudiantes. La primera seccion evalta la aplicacién del Aprendizaje Basado en
Proyectos mediante items organizados en las dimensiones de planificacién, ejecucion y socializacion
del proyecto técnico. La segunda seccidn examina la formacién profesional a través de indicadores
vinculados con el dominio técnico, los procedimientos metalmecdnicos y la seguridad industrial. El
instrumento combina escalas tipo Likert de 1 a 5 para los indicadores de ABP y una escala de
desempenfio de 1 a 4 para las competencias profesionales, lo que permite obtener datos comparables
y cuantificables.
Aplicacion de los instrumentos

Los instrumentos fueron aplicados en modalidad postest, una vez finalizada la intervencién
ABP. Se aplicaron dos instrumentos: Cuestionario de Aprendizaje Basado en Proyectos (Likert 1-5) y
Rubrica de evaluacidon de competencias profesionales (escala 1-4). La aplicacidn se realizé de manera
presencial al finalizar el proyecto, con una duracién aproximada de 20 minutos.
Encuesta

La encuesta se aplicé de forma presencial durante la jornada académica, en un entorno
previamente organizado que garantizd condiciones adecuadas para la comprension de las
instrucciones, asi como el anonimato y la participacién voluntaria de los estudiantes. Previo a su
aplicacion, el instrumento fue sometido a una revisién de contenido con el fin de asegurar la
pertinencia y coherencia de los items respecto al contexto metalmecanico y al enfoque del Aprendizaje
Basado en Proyectos. El cuestionario contempld items orientados a evaluar la identificacion de
problemas técnicos, la formulacion de objetivos, la seleccién de materiales, el trabajo colaborativo, el

uso adecuado de herramientas, la toma de decisiones y la presentacién de productos finales; ademas,
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incluyé indicadores especificos del desempefio profesional, tales como la interpretacién de planos, la
precision en las mediciones, la correcta seleccion de herramientas, la secuencia operativa y el
cumplimiento de normas de seguridad industrial. La aplicacién del instrumento permitié recopilar
informacién sistematica y confiable para analizar la relacion entre la metodologia ABP y el desarrollo
de competencias profesionales en los estudiantes de Mecanizado y Construcciones Metalicas.
Intervencion pedagoégica basada en ABP

La intervencién pedagdgica basada en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se desarrollé
a partir de la propuesta denominada “Proyecta-Mec”, disefiada en la presente investigaciéon como una
estrategia de articulacidn entre la teoria y la practica en la formacién técnica en mecanizado vy
construcciones metdlicas.

Esta propuesta se fundamenta en la necesidad de reducir la brecha entre el conocimiento
tedrico y su aplicacién practica, problematica identificada en el contexto institucional, donde la
limitada disponibilidad de recursos, el uso predominante de metodologias tradicionales y la escasa
vinculacion con el sector productivo afectan el desarrollo de competencias profesionales en los
estudiantes. La implementacion de la intervencion se desarrollé durante un periodo de 8 semanas, con
una frecuencia de 4 horas semanales, en el mdédulo de especialidad. Durante este proceso, los
estudiantes trabajaron en proyectos técnicos reales orientados a la fabricacion de productos
metalmecdnicos, integrando contenidos tedricos con actividades practicas en el taller.

El modelo aplicado contemplé componentes estructurados: redisefio microcurricular basado
en proyectos, uso de metodologias activas centradas en el ABP, fortalecimiento docente mediante
comunidades de aprendizaje, vinculacién con el sector productivo y evaluacién integral a través de
rubricas de desempefio y portafolios técnicos. Estos componentes permitieron organizar el proceso
formativo en torno a proyectos transversales que actiian como eje del aprendizaje.

La intervencion se organizé en fases: diagndstico del problema técnico, planificacién, disefio
técnico, ejecucion en taller y socializacion de resultados. En cada fase, el docente asumié el rol de
facilitador del aprendizaje, brindando orientacién, retroalimentacién continua y supervision del
cumplimiento de normas de seguridad industrial. La evaluacidn se realizé mediante rdbricas integradas
que valoran el proceso, el producto final y la socializacién de los proyectos, asegurando una valoracién
integral del desempefio del estudiante

Procedimiento de la intervencion con ABP
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sciplinar

La intervencidn pedagdgica mediante Aprendizaje Basado en Proyectos se desarrollé durante

un periodo de 8 semanas, con una frecuencia de 4 horas semanales, dentro del médulo de Mecanizado

y Construcciones Metdlicas.

Tabla 3

Procedimiento de la intervencion con Aprendizaje Basado en Proyectos

Fase Semanas Actividades del Actividades de los Productos/Evidencias
docente estudiantes
Diagnéstico vy 1 Presentacién de la Reconocimiento del Equipos conformados
sensibilizacion metodologia ABP, problema técnico, y problema técnico
explicacion de integracién de seleccionado.
objetivos, equipos y analisis
conformacion de del contexto del
equipos de trabajo. proyecto.
Planificacién 2-3 Orientacion para la Formulacion de Plan de proyecto y
del proyecto definicion de objetivos, seleccién bocetos técnicos.
objetivos, materiales, de materiales,
cronograma y normas disefio preliminar y
de seguridad. planificacion del
proceso de trabajo.
Disefio técnico 4 Asesoria en Elaboracion de Planos y disefio
interpretacion de planos, calculos técnico aprobado.
planos y seleccion de basicos y
herramientas. organizacion del
proceso de
mecanizado.
Ejecucion del 5-6 Supervision del Fabricacion de la Producto
proyecto trabajo en taller, pieza o producto metalmecanico
retroalimentacion metalico, aplicacion elaborado.
continua y control de de procedimientos
seguridad industrial. técnicos y control
de calidad.
Evaluacién y 7-8 Evaluacién mediante Presentacién Presentacién final y
socializacién rubrica, coordinaciéon técnica del evaluacién del
de presentaciones y proyecto, desempeiio.
retroalimentacion argumentacion de
final. decisiones y
autoevaluacién del
proceso.
Nota: Elaboracién propia
Modelo de articulacion pedagoégica basado en ABP
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Se disefié un Modelo de Articulacidon Pedagdgica basado en Aprendizaje Basado en Proyectos,

orientado a integrar la teoria y la practica en la formacién técnica en mecanizado y construcciones
metalicas.
Tabla 4

Componentes del modelo

Componente Descripcion

Entrada Recursos institucionales, docentes, estudiantes y curriculo técnico
Proceso pedagdgico Aplicacién del ABP mediante planificacidn, ejecucidn y socializacion
Recursos didacticos Taller, maquinaria, materiales y guias técnicas

Evaluacién Rubrica de competencias + cuestionario ABP

Resultados esperados  Desarrollo de competencias técnicas y profesionales

Fuente: Autores (2026)

Validacidn tedrica mediante juicio de expertos (Método IADOV)

El modelo propuesto fue sometido a validacidn tedrica mediante el método de IADOV, a través
del juicio de 5 expertos en educacién técnica y metodologias activas. Los criterios evaluados fueron:
pertinencia, coherencia, viabilidad e innovacion.

Tabla 5

Validacién tedrica mediante el método de IADOV

Criterio Valoracion
Pertinencia Muy adecuada
Coherencia Muy adecuada
Viabilidad Adecuada

Innovacion Muy adecuada

indice de satisfaccion grupal (ISG) 0.89 — Alta aceptacién

Fuente: Autores (2026)
Validaciéon empirica de la propuesta

La validacidon empirica del Modelo de Articulacién Pedagdgica basado en Aprendizaje Basado
en Proyectos se realizé mediante su implementacion piloto en estudiantes del Bachillerato Técnico en
Mecanizado y Construcciones Metalicas durante un periodo de ocho semanas.

La aplicacién del modelo permitid evaluar su funcionamiento en condiciones reales de aula y

taller, integrando las fases de planificacidon, ejecucion y socializacién del proyecto técnico. Durante
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este proceso se aplicaron los instrumentos disefiados para medir la percepcién del Aprendizaje Basado
en Proyectos y el nivel de desarrollo de las competencias profesionales.

Los resultados obtenidos evidencian niveles altos y muy altos de valoracién del ABP en todas
sus dimensiones, asi como niveles altos de desarrollo de las competencias profesionales,
especialmente en procedimientos y seguridad industrial. De manera complementaria, el andlisis
correlacional mostré una relacion positiva, fuerte y estadisticamente significativa entre la aplicacién
del ABP y las competencias profesionales (r =.812; p <.001).

ANALISIS DE RESULTADO

La presente seccidén expone los principales hallazgos obtenidos a partir de la aplicacion del
cuestionario dirigido a los estudiantes del Bachillerato Técnico en Mecanizado y Construcciones
Metalicas. Los resultados se organizan segun las dimensiones que conforman las variables de estudio,
lo que permite identificar el nivel de desarrollo del Aprendizaje Basado en Proyectos y su relacion con
la formacidn profesional. Para ello, se analizan las tendencias generales de las respuestas, los
promedios alcanzados en cada dimension y la consistencia interna de los instrumentos utilizados,
complementando el analisis con la correlacidn entre las variables involucradas.

Los datos descritos a continuacién permiten comprender cdmo los estudiantes perciben los
procesos de planificacion, ejecucién y socializacidn propios del Aprendizaje Basado en Proyectos, asi
como su vinculacién con el dominio técnico, los procedimientos operativos y la seguridad industrial.
Este analisis estadistico constituye la base para interpretar el impacto de la metodologia en la
adquisicion de competencias profesionales y establecer conclusiones fundamentadas para la
investigacion.

Tabla 6.

Estadisticos descriptivos del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Dimension Indicadores principales ftems Media DE Nivel de
valoracién

Planificacién Identificacion del problema técnico; 1-3 4.48 0.42 Alta
definicion de objetivos; seleccién de
materiales

Ejecucion Colaboracion; uso adecuado de 4-8 4.36 0.51 Alta
herramientas; toma de decisiones

Socializacién Presentacion  técnica; argumentacion; 9-12 4.59 0.38 Muy alta
evaluacion del producto final
Nota. Escala Likert de 1 a 5. N = (70 estudiantes).
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Se observa que las dimensiones evaluadas del Aprendizaje Basado en Proyectos alcanzan
valoraciones altas por parte de los estudiantes. En la fase de Planificacion, la media de 4.48 (DE = 0.42)
evidencia que los participantes perciben con claridad la identificacién del problema técnico, la
definicidn de objetivos y la selecciéon de materiales como procesos bien estructurados y coherentes.
De igual manera, la dimensidn de Ejecucién presenta una media de 4.36 (DE = 0.51), lo que indica que
actividades como la colaboracién, el uso adecuado de herramientas y la toma de decisiones son
consideradas positivas, aunque con una ligera variabilidad en las respuestas, posiblemente asociada a
diferencias en el dominio técnico individual.

Por su parte, la dimensidn de Socializacidn registra la media mas alta con 4.59 (DE = 0.38), lo
que refleja que los estudiantes valoran ampliamente la presentacion técnica, la argumentacién y la
evaluacién del producto final, aspectos que fortalecen su seguridad y capacidad para comunicar
procesos propios de su formacién profesional. En conjunto, las tres dimensiones alcanzan niveles altos
y muy altos, lo que confirma que el Aprendizaje Basado en Proyectos se presenta como una
metodologia pertinente y efectiva para el desarrollo de competencias en el campo del mecanizado y
construcciones metdlicas.

Tabla 7.

Estadisticos descriptivos de las Competencias Profesionales

Dimension Indicadores principales items Media DE Nivel de

valoracion

Dominio técnico  Interpretacion de planos; precision; R1-R4 3.62 0.34 Satisfactorio

instrumentos de medicion

Procedimientos Selecciéon de herramientas; orden R5-R8 3.77 0.41 Alto

operativo; control de calidad

Seguridad Uso de EPP; normas; prevencion de R9- 3.88 0.29 Alto

industrial riesgos R10

Nota. Escala de desempefio de 1 a 4.

Los datos evidencian que los estudiantes presentan una valoracién alta y muy alta del
Aprendizaje Basado en Proyectos, destacando especialmente la dimension Socializaciéon (M = 4.59), La
media obtenida sugiere que, los estudiantes consideran que la argumentacion técnica, la presentacion
de proyectos y la evaluacion final son elementos muy fortalecidos en su proceso formativo. En cuanto

a las Competencias Profesionales, los puntajes registran niveles altos, especialmente en Seguridad
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industrial (M = 3.88), lo que evidencia que los estudiantes se sienten competentes en el uso de equipos
de proteccién personal y el cumplimiento de normas de seguridad.
Tabla 8

Correlacién entre el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y las Competencias Profesionales

Variables 1 2
1. Aprendizaje Basado en Proyectos (VI) 1
2. Competencies Profesionales (VD) .812 1

Nota. r=.812, p <.001. N = (70 encuestados).

El analisis de correlacién de Pearson mostrd una relacion positiva, fuerte y estadisticamente
significativa entre el Aprendizaje Basado en Proyectos y las Competencias Profesionales (r =.812, p <
.001). Esto indica que, a medida que se fortalece la implementacién del ABP en el aula, también
aumentan los niveles de dominio técnico, procedimientos operativos y seguridad industrial
demostrados por los estudiantes de mecanizado y construcciones metalicas. En términos pedagdgicos,
el resultado sugiere que el ABP constituye un enfoque metodoldgico altamente efectivo para potenciar
las habilidades profesionales requeridas en esta especialidad técnica.

DISCUSION

Los resultados evidencian una alta valoracién del Aprendizaje Basado en Proyectos,
especialmente en la dimensidon de socializacién. Estos hallazgos coinciden con lo planteado por
Hernandez-de-Menéndez et al. (2020), quienes sostienen que el ABP fortalece la comunicacién técnica
y el aprendizaje colaborativo en entornos de formacién técnica. En este sentido, los resultados del
presente estudio refuerzan la pertinencia del ABP como estrategia para el desarrollo de competencias
profesionales en contextos industrializados. Ademds de encontrar concordancia con lo sefialado por
Moncayo-Bermudez y Prieto-Lépez (2022), quienes sostienen que el ABP fortalece la capacidad del
estudiante para explicar, justificar y defender soluciones técnicas, competencias clave en la formacion
profesional. Desde nuestra perspectiva, este resultado demuestra que el ABP no solo desarrolla
habilidades practicas, sino que también potencia la dimensidon comunicativa del desempefio técnico,
frecuentemente subvalorada en enfoques tradicionales.

En la dimension de planificacion, la media elevada obtenida refleja que los estudiantes
perciben con claridad los procesos de identificacién de problemas técnicos, definicién de objetivos y
seleccion de materiales. Este resultado es consistente con los planteamientos de Hernandez-de-
Menéndez et al. (2020), quienes destacan que el ABP promueve una comprension estructurada del
trabajo técnico desde su fase inicial. A nuestro criterio, este aporte es fundamental, ya que en el campo
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del mecanizado y las construcciones metalicas una planificacidon deficiente suele derivar en errores
operativos, desperdicio de materiales y riesgos laborales; por tanto, el ABP contribuye directamente a
mejorar la eficiencia y la calidad del aprendizaje practico.

Respecto a la dimensién de ejecucion, los resultados muestran una valoracién alta, aunque
con una ligera variabilidad en las respuestas, lo que podria estar asociado a diferencias individuales en
el dominio técnico previo de los estudiantes. Este comportamiento ha sido reportado también por
Kokotsaki et al. (2021), quienes sefialan que la efectividad del ABP puede verse influida por el nivel
inicial de competencias de los participantes. Desde nuestra posicidn, esta variabilidad no constituye
una debilidad metodoldgica del ABP, sino una evidencia de que la metodologia permite visibilizar las
diferencias reales en el aprendizaje, aspecto que facilita la retroalimentacion diferenciada y el
acompafiamiento docente.

En cuanto a las competencias profesionales, los niveles altos alcanzados en procedimientos
operativos y seguridad industrial refuerzan la idea de que el ABP es especialmente pertinente en
contextos de formacion técnica. Estos resultados coinciden con investigaciones recientes que indican
que el aprendizaje contextualizado favorece la internalizacion de normas de seguridad y buenas
practicas laborales (Sdnchez-Cruzado et al.,, 2023). Consideramos que este aporte es altamente
significativo, ya que la seguridad industrial constituye un eje transversal critico en el dmbito
metalmecdnico, donde los riesgos operativos son elevados.

El analisis correlacional mostré una relacién positiva, fuerte y estadisticamente significativa
entre el ABP y las competencias profesionales (r = .812), lo que confirma empiricamente que una
implementacién sdélida de esta metodologia se asocia con mayores niveles de dominio técnico, orden
operativo y cumplimiento de normas de seguridad. Este resultado concuerda con estudios
correlacionales previos realizados en educacién técnica y tecnoldgica, que evidencian una relacidon
directa entre metodologias activas y el desarrollo de competencias laborales (Hernandez-de-
Menéndez et al., 2020). Desde nuestra interpretacion, este hallazgo constituye uno de los principales
aportes del estudio, al proporcionar evidencia cuantitativa que respalda la efectividad del ABP en un
contexto especifico y poco explorado como el mecanizado.

En términos de aporte cientifico y pedagdgico, los resultados contribuyen a fortalecer el
cuerpo de conocimiento sobre la aplicacién del ABP en la formacidn técnica, demostrando que su
impacto no se limita a la motivacién estudiantil, sino que se traduce en mejoras concretas en el
desempeno profesional. A diferencia de enfoques tradicionales centrados en la repeticion de

procedimientos, el ABP promueve un aprendizaje integral, contextualizado y orientado a la resolucidn
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de problemas reales, lo cual consideramos indispensable para responder a las exigencias actuales del
sector productivo.

No obstante, los resultados también permitieron identificar debilidades que deben ser
consideradas. Entre ellas se evidencid que el dominio técnico alcanzd un nivel satisfactorio, pero
inferior a otras dimensiones, lo que sugiere la necesidad de fortalecer la practica sistemdtica y el
acompafiamiento docente en contenidos de mayor complejidad técnica. Esta limitacidn ha sido
reportada en estudios similares, donde se sefiala que el ABP requiere tiempos prolongados de
implementacién para consolidar habilidades técnicas de alto nivel (Aguinsaca-Gonzélez y Alvarez-
Lozano, 2021). Desde nuestra opinidn, esto implica que el ABP debe asumirse como una estrategia
continua y no como una intervencion aislada.

La otra debilidad identificada se relaciona con factores contextuales como la disponibilidad de
recursos, el equipamiento de los talleres y la experiencia docente en metodologias activas, aspectos
que pueden condicionar la implementacion éptima del ABP. Este hallazgo coincide con lo sefialado en
diversas tesis y articulos recientes, que advierten que la efectividad del ABP depende en gran medida
del soporte institucional y de la capacitacion pedagogica del profesorado. En este sentido,
consideramos que los resultados no solo evidencian el valor del ABP, sino que también plantean el
desafio de fortalecer las condiciones estructurales y formativas necesarias para su sostenibilidad en la
educacion técnica.

Propuesta

La propuesta de solucién fue sometida a un proceso de validacién mediante juicio de expertos,
en el que participaron docentes especializados en el drea de mecanizado y construcciones metalicas,
con experiencia tanto en la formacidn técnica como en la aplicacién de metodologias activas. La
evaluacién se llevé a cabo a través de criterios previamente definidos, tales como pertinencia,
coherencia interna, viabilidad técnica y aplicabilidad en el contexto educativo. Los resultados
evidenciaron un alto nivel de concordancia entre los evaluadores, quienes destacaron la relevancia de
la estrategia basada en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) para fortalecer la articulacion entre
la teoria y la practica. Asimismo, se valord positivamente la integracién de componentes como el
redisefio microcurricular, la vinculacién con el sector productivo y el fortalecimiento docente. Las
observaciones y recomendaciones emitidas permitieron realizar ajustes puntuales, lo que contribuyé
a consolidar la solidez metodoldgica de la propuesta y a garantizar su implementacién efectiva en el

bachillerato técnico.
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ESTRATEGIA DE ARTICULACION TEORIA-PRACTICA BASADA EN APRENDIZAJE BASADA EN

PROYECTOS (ABP) PARA EL FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS PROFESIONALES EN
BACHILLERATO TECNICO
Fundamentacién

Uno de los principales problemas que se ha identificado es la brecha, entre la formacién
tedrica y su aplicacién practica, lo que limita el desarrollo integral de competencias en los estudiantes,
esta situacion dificulta la consolidacién de habilidades técnicas para un desempefio eficiente en el
ambito laboral, como consecuencia, los estudiantes no poseen la suficiente preparacién técnica para
insertarse de manera efectiva en el sector productivo de la sociedad.

Causas identificadas

A través de las entrevistas realizadas, los docentes concuerdan en que la principal dificultad
no radica en la rigidez del curriculo, sino en la escaza disponibilidad de los recursos en el plantel
educativo, la falta de herramientas, materiales y equipos actualizados restringe la correcta realizacién
de actividades prdcticas.

Predominio del uso de métodos de ensefianza tradicionales, debido a la limitada realizacion
de actividades practicas, originado por la falta de implementos adecuados y de recursos necesarios,
asi como por la ausencia de condiciones apropiadas para aplicar los conocimientos tedéricos mediante
la experimentacion.

La limitada disponibilidad del taller de mecanizado, restringe las oportunidades de
experimentacion para docentes y estudiantes, al contar con un Unico espacio, su uso se reduce, en
muchos casos, solamente se puede usar una vez por semana, esto genera la desarticulacion, entre la
teoria y la practica, afectando al desarrollo de habilidades propias del mecanizado y la consolidacién
de competencias técnicas de los estudiantes, indispensables para el desempefio en el ambito
industrial.

Existe una escasa vinculacion con empresas y sectores productivos, lo que limita el
fortalecimiento de la formacidn técnica de los estudiantes, segliin lo manifestado por los docentes,
esto se debe a la insuficiente preparacion practica en la institucion, los estudiantes no desarrollan
plenamente las habilidades y competencias necesarias para las practicas preprofesionales, estos vacios
formativos dificultan su desempeio en los entornos laborales, lo cual impide que respondan a las

expectativas de las empresas receptoras y reduciendo su capacidad de aportar efectivamente al sector

productivo.
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Objetivo de la propuesta
Objetivo general

Implementar el modelo de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como eje metodoldgico
transversal en el Bachillerato en Mecanizado y Construcciones Metdlicas, para consolidar la
integracion teoria-practica y optimizar el desarrollo de competencias profesionales en los estudiantes.
Objetivos especificos

e Fortalecer la planificacion docente mediante el disefio colaborativo de unidades didacticas
basadas en proyectos (redisefio microcurricular), asegurando la articulacion de contenidos
tedricos con desafios practicos del sector productivo. (Basado en las conclusiones sobre la
necesidad de una adecuada planificacidn y en los resultados positivos de la "dimension de
planificacion" del ABP).

e Asegurar las condiciones operativas para la correcta ejecucion del ABP, gestionando la
adquisicion y mantenimiento de recursos (materiales, herramientas, insumos) y optimizando
el uso de los talleres y laboratorios. (Basado en la "debilidad identificada" en la discusién sobre
la disponibilidad de recursos).

e Potenciar la dimension de socializacion del ABP, creando espacios formales (ferias técnicas,
exposiciones) que permitan a los estudiantes desarrollar habilidades comunicativas y de
argumentacion técnica, y vincularse con el sector productivo. (Basado en los altisimos
resultados de la "dimensidn de socializacién" y en la necesidad de vinculacion).

e Institucionalizar un programa de fortalecimiento docente en metodologias activas (ABP) y
actualizacién técnica, mediante comunidades de aprendizaje y talleres especializados. (Basado
en la conclusién sobre la necesidad de "formacion pedagdgica continua del docente")

1. Componentes de la Propuesta

Componente Propuesta "Proyecta-Mec" Integracion con el
Articulo

Rediseiio "Proyectos Ancla": Disefiar 3 El articulo valida Ia

Microcurricular proyectos transversales por aio (uno | necesidad de una

por trimestre) que integren varios | planificacion  estructurada.
madulos. No son actividades aisladas, | Estos proyectos seran el
son el eje del aprendizaje. Cada | vehiculo para desarrollar las
proyecto debe incluir: entrega de un | competencias de Dominio
producto final, un problema real a | Técnico, Procedimientos vy
resolver y una exposicion final. Seguridad evaluadas en la
rabrica.
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Metodologias
Activas

"Del Taller al ABP": Formalizar
el ABP como la metodologia principal.
Esto implica capacitar a los docentes
para que las horas de taller no sean
del
disefo,

ejercicios sueltos, sino fases

proyecto (investigacion,

ejecucion, prueba, iteracion).

El articulo confirma la
efectividad del ABP. Este
componente lo
institucionaliza. La dimensién
de Ejecucion (colaboracién,
toma de decisiones) se

desarrolla aqui.

Fortalecimiento
Docente

"Comunidad de Aprendizaje
Proyecta-Mec": Crear un espacio de
para
tedricos y practicos. Objetivo: Disefiar

reunion quincenal docentes

los proyectos ancla, crear rubricas de

evaluacion integradas, y compartir

dificultades y soluciones en la

implementacion del ABP.

La necesidad de
capacitacion continua y la
creacion de materiales

didacticos conjuntos entre

docentes y directivos.

Vinculacion con

"Red de Aliados Estratégicos":

Esta propuesta la

evalla con una rubrica que pondere: 1)
Proceso (planificacion, ejecucion,
seguridad - 50%), 2) Producto final
(calidad técnica - 30%), 3) Socializacion
20%). El
la colecciéon de

(presentacion, defensa -

portafolio es los
proyectos del afio, demostrando la

evolucion.

el Sector 1) Invitar a empresas locales a la "Feria | convierte en un pilar, justo lo
de Proyectos" para que conozcan el | que pide la dimensiéon de
trabajo. 2) Establecer un programa de | Socializacion y la necesidad de
"Desafios Técnicos" donde una | exponer lostrabajos al publico
empresa plantee un problema real | y sector productivo.
para que los estudiantes lo resuelvan
como su proyecto. 3) Pasantias
focalizadas en los estudiantes que
destaquen en los proyectos.

Evaluacion "Portafolio Fisico-Digital y Este componente
Integral Rubricas ABP": Cada proyecto se | integra tu propuesta de

"portafolio expositivo" con las
rubricas de desempeiio usada
en la investigacién, dando un
valor cuantitativo y cualitativo
al aprendizaje.

e Rediseno Micro curricular

Disefiar unidades didacticas: Donde cada tema tedrico tenga una actividad practica asociada,
un ejemplo serio, que tipo de electrodo usar si deseo soldar material de hierro de 4 mm, de acuerdo

con (ASTUR L.A, 2022) EL TIPO ideal de electrodo es, tipo E6013 o0 E7018. EI E6013 es versatil y facil de
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usar, mientras que el E7018 ofrece mayor resistencia y es adecuado para aplicaciones que requieren
alta integridad estructural, segun algunos foros de soldadura y tiendas de soldadura

Proyectos transversales: Implementar proyectos trimestrales o semestrales que requieran aplicar
conocimientos tedricos a problemas reales, los cudles puedan ser expuestos en una feria tecnoldgica
o de emprendimiento puede ser en el mismo colegio, abierta al publico en general, dirigida a la
empresa local o sectores productivos, para que a través de esta feria conozcan el trabajo y las
capacidades de dichos estudiantes técnicos, y puedan ser considerados como futuros empleados.

e Metodologias Activas

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): Vincular contenidos teéricos, con desafios del entorno
laboral, conociendo las demandas que dicho sector necesita, a través de acuerdos o convenios que se
hagan entre docentes de la institucion y sectores productivos.

Simulaciones y talleres: Usar software o entornos Rotacidn en entornos reales, esos pueden
ser programas apropiados para la mecanica donde se puedan hacer simulaciones como, por ejemplo,
el disefio de una estructura, como disefiarla y como elaborarla dependiendo la necesidad y el
requerimiento del cliente. Convenios con empresas: Para la realizacion de pasantias cortas o
frecuentes, no solo para fin de afio, sino de forma frecuentes, para el mayor desarrollo de habilidades
del estudiante.

e Fortalecimiento Docente

Capacitacién en pedagogia técnica: Talleres para docentes continuos, pueden ser cada 30 6
meses, como actualizacidon de conocimientos, asistencia a ferias tecnoldgicas que ayuden a tener una
idea global de cdmo se estd avanzando en su campo, alrededor del mundo, adquiriendo nuevo
conocimiento sobre cémo integrar teoria y practica.

Comunidades de aprendizaje: Grupos de docentes (tedricos y practicos) que disefien
materiales diddacticos o proyectos regulares en conjunto, para que puedan estos ser aplicados dentro
o fuera de la institucidn educativa.

e Programa de Vinculacién "Tutoria Industrial"

Para resolver la escasa vinculacion con el sector productivo:

Pasantias de Inmersion Temprana: En lugar de esperar al final del aiflo, proponer visitas
técnicas o pasantias cortas mensuales vinculadas a proyectos especificos del aula.

Mesas de Co-disefio: Reuniones semestrales con empresas del cantdn El Guabo para alinear
los proyectos del aula con las necesidades reales de la industria local (ej. mantenimiento de maquinaria

bananera o camaronera).
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Aplicacidn en el Sector Productivo

Mesas de trabajo con empresas: Identificar competencias, requerimientos y conocimiento
necesario, para cubrir asi las demandadas de dicho sector, y ajustar el micro curriculo, para cumplir
con las necesidades no solo de dicha empresa sino de las demandas actuales que involucran todo el
sistema productivo o empresarial.

Tutores empresariales: Profesionales de la empresa privada que colaboren al menos, dos veces
por afio, ayudando a los docentes a descubrir cdmo va el mundo laboral, donde dichos profesionales
orienten las practicas y retroalimenten a docentes y estudiantes.

2. Viabilidad
Viabilidad institucional
La propuesta es viable porque:
e Lainstitucidn dispone de talleres basicos
e Los docentes ya aplican parcialmente ABP
e Los estudiantes tienen conocimientos previos
Viabilidad técnica
e Uso de materiales disponibles
e Proyectos de bajo costo
e Uso rotativo del taller
Aplicacion:
Proyecto: Construccion de 20 mesas metalicas para Unidad educativa
Teoria
e Interpretacién de planos
e Tipos de soldadura
e Medicidn
Practica
e Corte de material
e Soldadura
e Ensamble
Producto final

Mesa metdlica funcional
Competencias desarrolladas
e Dominio técnico
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e Procedimientos

e Seguridad industrial

Factor Estrategia de Eficacia

Pedagégico Uso de la metodologia ABP ya probada con éxito la investigacion

Logistico Uso de simuladores para compensar la falta de maquinaria fisica.

Laboral Involucramiento de tutores empresariales para mejorar la
empleabilidad.

Evaluacion Uso de rabricas integrales que miden habilidades blandas e iniciativa.

Plan Y Cronograma De Actividades

Fase Actividad Responsable Mes Mes Mes Mes
1-2 34 5-6 7-9
Diagndstico y | Taller inicial de socializaciéon | Coordinador de | X
Disefio del ABP con docentes. area
Creacidn de la "Comunidad de | Docentes X
Aprendizaje Proyecta-Mec". lideres
Disefio  colaborativo  del | Comunidad de X
primer "Proyecto Ancla" y sus | Aprendizaje
rubricas.
Implementacion | Implementacién del Proyecto | Docentes de X
Ancla N°1 en todos los cursos. | aula
Sesiones semanales de la | Comunidad de X
Comunidad de Aprendizaje | Aprendizaje
para ajustes.
Vinculacién Organizacion de la "Feria de | Coordinador vy X
Proyectos" trimestral. | estudiantes
Invitacidon a empresas.
Evaluacion Evaluacién de resultados y [ Comunidad de X
retroalimentacién para el | Aprendizaje
Proyecto Ancla N°2.

Evaluacion Integral

Rubricas de desempefio: Evaluar no solo conocimientos, sino aplicacion en contextos reales,
evaluaciones como las habilidades blandas, estas pueden ser, la iniciativa, el compromiso, liderazgo,
resolucidn de problemas, trabajo en equipo, etc.

Portafolios estudiantiles: pese a que muchos docentes lo Illevan, mas que un portafolio
documental, deberia ser uno expositivo, como ya lo hemos dicho antes en ferias educativas o ferias de

emprendimiento, donde se demuestre, lo aprendido en el transcurso del afio, pero este seria
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exclusivamente al final del afo lectivo o semestral, asi se evidenciara el aprendizaje obtenido en el

aula.
Validacién
Dictamen favorable de la propuesta

Quienes suscribimos, catedraticos designados Miembros de la Comisidon de veedores de la
propuesta pedagogica llamada , Estrategia de Articulacion Teoria-Practica basada en aprendizaje
basado en proyectos (ABP) para el fortalecimiento de Competencias Profesionales en Bachillerato
Técnico, propuesta formulada por los autores, el Lic. Cargua Vimos Jairo Danilo y la Lic. Sosoranga
Aguilar Nancy Maricela, en su articulo “Aplicacién del aprendizaje basado en proyectos y la
formacién profesional de estudiantes de mecanizado y construcciones metalicas.” certificamos la
APROBACION de esta propuesta, con previo asesoramiento durante el desarrollo, revisado y evaluado

el trabajo de investigacion escrito y sin mas nada que observar.

De conformidad a la normativa aplicable firmamos, en 24 de febrero de 2026

Mgs. José Alfredo Rios Ortega
MIEMBRO VEEDOR DE LA PROPUESTA

Mgs. Humberto Rafael Nieto Granda
MIEMBRO VEEDOR DE LA PROPUESTA

Lic. Wilson Heriberto Villanueva Pacheco
MIEMBRO VEEDOR DE LA PROPUESTA

Mgs. Lourdes Amarilis Roque Escobar
MIEMBRO VEEDOR DE LA PROPUESTA

Mgs. Roger Arturo Ligua Izquierdo
MIEMBRO VEEDOR DE LA PROPUESTA
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CONCLUSIONES

En conclusidn, la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos en el proceso de ensefianza-
aprendizaje contribuye de manera significativa a mejorar la integracion entre teoria y practica en la
carrera de Mecanizado y Construcciones Metalicas. Los resultados evidencian que esta metodologia
favorece el desarrollo de competencias técnicas, cognitivas y socioemocionales, permitiendo a los
estudiantes enfrentar situaciones reales de su ambito profesional con mayor seguridad, criterio
técnico y capacidad de resolucién de problemas, lo que coincide con lo planteado por Hernandez et al.
(2021) respecto al potencial del ABP en la formacion profesional. Se concluye que el diagndstico de las
metodologias de ensefianza actualmente empleadas permitié identificar una predominancia de
enfoques tradicionales, centrados en la transmisidon de contenidos y la ejecucién mecanica de
procedimientos, con limitada articulacién entre los saberes tedricos y las practicas de taller. Este
hallazgo justifica la necesidad de incorporar metodologias activas como el ABP, las cuales promueven
un aprendizaje mas contextualizado, participativo y orientado al desempefio profesional.

Respecto a la caracterizacién de los recursos técnicos, tecnoldgicos y didacticos disponibles,
se concluye que la institucion cuenta con equipamiento bdsico y condiciones minimas para la
implementacion del ABP; sin embargo, se identifican limitaciones relacionadas con la actualizacion de
herramientas, materiales y recursos pedagdgicos, asi como con la capacitacién docente en
metodologias activas. Estos aspectos influyen directamente en el alcance y profundidad de los
proyectos desarrollados, por lo que su fortalecimiento resulta clave para optimizar la aplicaciéon de
esta metodologia. En cumplimiento al disefio de una propuesta de unidad didactica basada en
proyectos, se constituye una alternativa pedagdgica viable y pertinente, al estar contextualizada a las
demandas del sector productivo y a las necesidades formativas de los estudiantes. En conjunto, las
conclusiones del estudio permiten afirmar que el Aprendizaje Basado en Proyectos representa una
estrategia metodoldgica efectiva para fortalecer la formaciéon profesional en Mecanizado vy
Construcciones Metdlicas, siempre que su implementacion se acompafie de una adecuada
planificacién, disponibilidad de recursos y formacion pedagdgica continua del docente.

La propuesta presentada tiene como propésito reducir la brecha entre la teoria y la practica
en el Bachillerato Técnico mediante la implementacién de un Modelo de Articulacién Pedagdgica,
orientado a superar limitaciones como la escasez de recursos, la rigidez curricular y la débil vinculacién
con el ambito laboral. En este sentido, el plan de accién plantea un redisefio microcurricular
fundamentado en actividades practicas vinculadas a cada contenido tedrico, asi como la incorporacion

de metodologias activas, entre ellas el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP).
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