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RESUMEN

La presente investigacion analizé el uso de herramientas digitales en el aula invertida para
fortalecer la ensefianza de Matematica en estudiantes de bachillerato. El estudio se desarrollé bajo un
enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo-correlacional y disefio no experimental transversal. La
muestra estuvo conformada por estudiantes y docentes de bachillerato, utilizando como técnicas
principales la encuesta y la observacion estructurada. Los resultados evidenciaron que la
implementacion del modelo Flipped Classroom, mediante recursos tecnoldgicos como plataformas
virtuales, videos educativos y simuladores matematicos, favorece significativamente la motivacion,
participacidon y comprensidn de contenidos matematicos. Asimismo, se identificd que las metodologias
tradicionales limitan el aprendizaje significativo y la interaccién estudiantil. Los hallazgos demostraron
que el aula invertida fortalece el rendimiento académico y promueve ambientes educativos dindmicos
e interactivos. Se concluye que las herramientas digitales constituyen recursos pedagdgicos
fundamentales para mejorar la ensefianza de Matematica y fortalecer competencias cognitivas y
tecnoldgicas en los estudiantes.

Palabras clave: aula invertida, herramientas digitales, ensefianza de Matematica, aprendizaje

significativo, innovacion educativa.

ABSTRACT

This research analyzed the use of digital tools in the flipped classroom to strengthen
Mathematics teaching in high school students. The study was conducted using a quantitative approach,
with a descriptive-correlational and non-experimental cross-sectional design. The sample consisted of
high school students and teachers, using surveys and structured observation as the main data
collection techniques. The results showed that the implementation of the Flipped Classroom model
through technological resources such as virtual platforms, educational videos, and mathematical
simulators significantly improved students’ motivation, participation, and understanding of
mathematical content. Likewise, traditional methodologies were found to limit meaningful learning
and student interaction. The findings demonstrated that the flipped classroom strengthens academic
performance and promotes dynamic and interactive educational environments. It is concluded that
digital tools are fundamental pedagogical resources for improving Mathematics teaching and
strengthening students’ cognitive and technological skills.

Keywords: flipped classroom, digital tools, Mathematics teaching, meaningful learning,

educational innovation.
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INTRODUCCION

La transformacidn digital en el ambito educativo ha generado nuevas formas de ensefianza y
aprendizaje que buscan responder a las necesidades de los estudiantes del siglo XXI. En este contexto,
el uso de herramientas digitales en el aula invertida se ha convertido en una estrategia metodoldgica
innovadora para fortalecer el proceso de ensefianza de Matematica. Este modelo pedagdgico
promueve que los estudiantes revisen contenidos fuera del aula mediante recursos tecnolégicos y que
el tiempo de clase sea destinado a actividades practicas, colaborativas y de resolucion de problemas.
La presente investigacién aborda la importancia de integrar herramientas digitales dentro del modelo
Flipped Classroom para mejorar la comprensiéon matematica y favorecer aprendizajes significativos en
los estudiantes.

Uno de los principales problemas observados en la ensefanza tradicional de Matematica es la
persistencia de metodologias centradas en la memorizacion de formulas y procedimientos mecanicos,
lo que limita la participacion activa y el razonamiento légico de los estudiantes. Esta situacion provoca
dificultades en la comprension de conceptos matematicos y bajos niveles de rendimiento académico.
Diversos estudios sostienen que la ensefianza tradicional reduce la motivacién y genera escaso interés
por el aprendizaje matematico, especialmente cuando no se incorporan recursos tecnoldgicos e
interactivos dentro del aula (Rodriguez & Mendoza, 2022).

La relevancia de esta investigacién radica en la necesidad de fortalecer la ensefianza de
Matematica mediante metodologias innovadoras que integren herramientas digitales y procesos
interactivos de aprendizaje. El aula invertida representa una alternativa pedagdgica que favorece el
aprendizaje autdnomo, la participacion activa y la construccidn significativa del conocimiento. Segun
Arenas (2019), los recursos tecnoldgicos constituyen soportes fundamentales dentro de los procesos
educativos contempordneos, debido a que facilitan ambientes dindmicos y accesibles para el
aprendizaje.

Desde el punto de vista tedrico, el estudio se sustenta en la teoria constructivista de Jean
Piaget, quien sostiene que el aprendizaje ocurre mediante la interaccidn activa del estudiante con el
entorno y la construccion progresiva del conocimiento. Asimismo, se consideran los aportes
socioculturales de Lev Vygotsky, quien enfatiza la importancia de la interaccidn social y del
acompafiamiento docente dentro del aprendizaje. Estas teorias respaldan el uso de metodologias
activas como el aula invertida, donde el estudiante participa de manera dindmica en el desarrollo de

actividades colaborativas y practicas.

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial




Revista de Estudios Generales (REG). R c’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.2). abril - junio 2026 Rev's.ffNM;‘fnt 3 155!"""“
DOI: 10.70577/reg.v5i2.605

De igual manera, la investigacidon considera los aportes del conectivismo propuesto por George
Siemens, teoria que explica cédmo el aprendizaje en la era digital se produce mediante redes de
informacién y el uso de tecnologias de comunicacién. Desde esta perspectiva, las herramientas
digitales permiten a los estudiantes acceder a multiples fuentes de conocimiento, desarrollar
habilidades tecnoldgicas y fortalecer procesos de autoaprendizaje. En consecuencia, el aula invertida
se convierte en un modelo pertinente para integrar plataformas virtuales, videos educativos,
simuladores matematicos y recursos interactivos en el proceso educativo.

Diversos antecedentes investigativos evidencian que la metodologia Flipped Classroom mejora
significativamente el aprendizaje de Matematica. Reyes (2018) sefiala que el aula invertida transforma
la instruccién hacia un enfoque critico y participativo, donde el estudiante revisa contenidos
previamente y utiliza el tiempo de clase para reforzar conocimientos mediante actividades practicas.
Por otra parte, Barraza (2019) sostiene que las plataformas virtuales y herramientas digitales
fortalecen la interacciéon y facilitan la construccién del aprendizaje significativo en contextos
educativos mediados por tecnologia.

En el contexto educativo actual, las tecnologias digitales han adquirido un papel fundamental
dentro de los procesos de ensefianza-aprendizaje. Los estudiantes conviven diariamente con
dispositivos mdviles, plataformas virtuales y recursos tecnolégicos que forman parte de su entorno
cotidiano. Segun Garcia (2016), el avance tecnoldgico ha generado nuevas oportunidades educativas
para docentes y estudiantes, favoreciendo la implementacion de modelos pedagégicos innovadores
como el aula invertida. Sin embargo, muchas instituciones educativas todavia presentan limitaciones
relacionadas con la capacitacién docente y el acceso eficiente a herramientas tecnoldgicas.

El aula invertida constituye una metodologia que promueve el aprendizaje interactivo y
colaborativo mediante el uso de recursos digitales. En este modelo, el estudiante revisa contenidos
tedricos fuera del aula a través de videos, plataformas virtuales, audios y materiales multimedia,
mientras que el tiempo presencial se destina a resolver dudas, desarrollar ejercicios y fortalecer
competencias matematicas. Segln Garcia (2018), las técnicas de aprendizaje interactivo permiten que
los estudiantes participen activamente y procesen mejor la informacién, favoreciendo la consolidacion
del conocimiento.

Asimismo, la integracién de herramientas digitales en el aprendizaje matematico favorece la
personalizacién de la ensefianza y la atencién a diferentes estilos de aprendizaje. Cortés (2016) sefiala
que el aula invertida permite adaptar el aprendizaje a las necesidades individuales de cada estudiante,

facilitando procesos auténomos vy flexibles de adquisicion del conocimiento. Esto resulta
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especialmente relevante en Matematica, donde muchos estudiantes requieren diferentes ritmos y
estrategias para comprender conceptos abstractos y desarrollar habilidades |6gico-matematicas.

Desde el ambito legal, la investigacion se fundamenta en la Constitucién de la Republica del
Ecuador y en la Ley Orgdnica de Educacién Intercultural, las cuales promueven el acceso a la
informacién, la innovacién tecnoldgica y el aprendizaje permanente como elementos esenciales para
el desarrollo educativo. Estas disposiciones legales respaldan la incorporacién de tecnologias digitales
dentro de los procesos de ensefianza y aprendizaje en el sistema educativo ecuatoriano.

Finalmente, la presente investigacion tiene como objetivo analizar el uso de herramientas
digitales en el aula invertida para fortalecer la ensefianza de Matematica. Se plantea como hipdtesis
que la implementacién de recursos tecnolégicos y metodologias Flipped Classroom favorece
significativamente el aprendizaje matematico, incrementando la motivacidén, participacion vy
comprension de los estudiantes. Asimismo, el estudio busca aportar evidencia cientifica que
contribuya al fortalecimiento de practicas pedagdgicas innovadoras mediadas por tecnologias digitales
en el contexto educativo actual.

METODOS MATERIALES

La presente investigacidn se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, debido a que permitié
recopilar y analizar datos relacionados con el uso de herramientas digitales y su incidencia en la
ensefianza de Matematica mediante el modelo de aula invertida. Este enfoque facilité medir
percepciones, niveles de participacion y resultados académicos de los estudiantes mediante
procedimientos estadisticos objetivos. Segin Roberto Herndndez Sampieri, la investigacion
cuantitativa permite analizar fenédmenos educativos mediante datos numéricos y procedimientos
sistematicos (Hernandez Sampieri & Mendoza, 2021).

El tipo de investigacién fue descriptivo-correlacional, ya que se describieron las
caracteristicas del uso de herramientas digitales dentro del aula invertida y se analizé su relacion
con el fortalecimiento del aprendizaje matemadtico. Asimismo, el estudio permitié identificar
tendencias y niveles de incidencia entre las variables investigadas. De acuerdo con Arias y Covinos
(2021), las investigaciones correlacionales buscan determinar el grado de relacién existente entre
variables dentro de contextos educativos especificos.

El disefio metodoldgico fue no experimental y transversal. Se consideré no experimental
porque las variables no fueron manipuladas deliberadamente, sino observadas en su contexto

natural de aplicacidon dentro del proceso educativo. Ademas, el estudio fue transversal debido a que

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial




Revista de Estudios Generales (REG). R c’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.2). abril - junio 2026 Rev's.ffNM;‘fnt 3 155!"""“

DOI: 10.70577/reg.v5i2.605

la recoleccion de datos se realizd en un Unico periodo académico, permitiendo analizar la situacion
existente en el momento de la investigacién (Naupas et al., 2022).

La poblacion estuvo conformada por estudiantes y docentes de bachillerato de una
instituciéon educativa fiscal. La muestra fue seleccionada mediante un muestreo probabilistico
aleatorio simple, quedando integrada por 80 estudiantes y 6 docentes del drea de Matemadtica. Este
sistema permitié garantizar representatividad y objetividad en la seleccidn de los participantes,
favoreciendo la validez y confiabilidad de los resultados obtenidos (Tamayo & Tamayo, 2021).

Para la recoleccion de datos se utilizaron como técnicas principales la encuesta y la
observacién estructurada. La encuesta fue aplicada a estudiantes y docentes con la finalidad de
obtener informacién relacionada con el uso de herramientas digitales, percepcién del aula invertida,
motivacién y aprendizaje matematico. Asimismo, la observacidn permitié analizar la participacion,
interaccion y desempefio de los estudiantes durante el desarrollo de actividades mediadas por
recursos tecnoldgicos. Estas técnicas son ampliamente utilizadas en investigaciones educativas por
su capacidad para recopilar informacidn contextualizada (Creswell & Creswell, 2021).

El instrumento principal fue un cuestionario estructurado con escala tipo Likert, conformado
por preguntas relacionadas con el uso de plataformas virtuales, videos educativos, recursos
interactivos y participacidon estudiantil. Ademas, se empled una guia de observacién para registrar
comportamientos, niveles de interaccion y actitudes frente a las actividades desarrolladas mediante
aula invertida. Ambos instrumentos fueron sometidos a un proceso de validacion mediante juicio de
expertos para garantizar claridad, pertinencia y confiabilidad de los items.

Los materiales de apoyo utilizados incluyeron plataformas virtuales, videos tutoriales,
simuladores matematicos, presentaciones multimedia, formularios digitales y aplicaciones
educativas interactivas. Estos recursos tecnoldgicos permitieron fortalecer el aprendizaje auténomo
y la comprensién de contenidos matematicos mediante experiencias dinamicas e innovadoras.
Segln Barraza (2019), las aulas virtuales incorporan contenidos formativos, sistemas de evaluacién
e interaccién entre docentes y estudiantes, favoreciendo el aprendizaje mediado por tecnologia.

Para el procesamiento y andlisis de la informacion se utilizé estadistica descriptiva mediante
tablas de frecuencia, porcentajes y representacién grafica de resultados. Los datos fueron
organizados utilizando herramientas informdticas como Microsoft Excel y SPSS, permitiendo
interpretar tendencias y relaciones entre las variables estudiadas. El andlisis estadistico facilité una

interpretacion objetiva y sistematica de la informacién recopilada durante el proceso investigativo.
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En cuanto a las consideraciones éticas, la investigacién respetd los principios de
consentimiento informado, confidencialidad vy participacion voluntaria. Los estudiantes,
representantes legales y docentes fueron informados sobre los objetivos del estudio y autorizaron
su participacion. Asimismo, se garantizé el anonimato de los participantes y el uso exclusivamente
académico de la informacidn obtenida, conforme a los principios éticos establecidos por la American
Psychological Association (APA, 2022).

Los criterios de inclusién consideraron a estudiantes matriculados regularmente en
bachillerato y docentes del area de Matematica que utilizaran herramientas digitales dentro de sus
practicas pedagdgicas. Se excluyeron estudiantes con inasistencia reiterada y participantes que no
contaban con autorizacidn institucional. Entre las principales limitaciones del estudio se identificé el
acceso desigual a dispositivos tecnoldgicos y conectividad a internet; sin embargo, estas condiciones
no afectaron significativamente la validez general de los resultados obtenidos.

ANALISIS DE RESULTADOS

La investigacidén permitié analizar la incidencia del uso de herramientas digitales dentro del
modelo de aula invertida para fortalecer la ensefianza de Matematica en estudiantes de bachillerato.
Los resultados fueron obtenidos mediante encuestas aplicadas a estudiantes y docentes, asi como
observaciones estructuradas realizadas durante el desarrollo de actividades pedagdgicas mediadas por
recursos tecnoldgicos. Los datos fueron organizados en tablas estadisticas descriptivas que
permitieron interpretar el comportamiento de las variables estudiadas y determinar la efectividad del

modelo Flipped Classroom en el proceso de ensefianza-aprendizaje matematico.

Tabla 1 Frecuencia de uso de herramientas digitales en la ensefianza de Matematica

Alternativa Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 42 52

A veces 28 35

Nunca 10 13

Total 80 100

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.
Analisis e interpretacion
Los resultados muestran que el 52% de los estudiantes considera que las herramientas

digitales son utilizadas permanentemente durante las clases de Matemadtica, mientras que el 35%
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indica que se emplean ocasionalmente. Solo el 13% manifestd que no se utilizan recursos tecnoldgicos
en el proceso educativo.

Estos datos evidencian una incorporacién progresiva de herramientas digitales dentro de la
ensefianza matematica, favoreciendo ambientes de aprendizaje mds interactivos y dinamicos. Los
hallazgos coinciden con lo planteado por Barraza (2019), quien sostiene que las plataformas virtuales
y recursos digitales fortalecen los procesos formativos y la interaccion educativa mediada por
tecnologia.

Tabla 2 Nivel de motivacion estudiantil mediante aula invertida

Nivel de motivacién Frecuencia Porcentaje (%)
Alto 50 63

Medio 22 27

Bajo 8 10

Total 80 100

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.

Analisis e interpretacion

El 63% de los estudiantes manifesté presentar un nivel alto de motivacién cuando las clases
de Matemadtica se desarrollan mediante estrategias de aula invertida y recursos digitales interactivos.
Por otra parte, el 27% indicd una motivacion media y Unicamente el 10% expresé baja motivacion
académica.

Los resultados permiten inferir que la metodologia Flipped Classroom favorece
significativamente el interés y la participacidn estudiantil. Esto se relaciona con los aportes de Lev
Vygotsky, quien destaca la importancia de la interaccién y la mediacidon pedagdgica dentro del
aprendizaje significativo. Asimismo, el uso de videos, simuladores y plataformas virtuales genera
experiencias educativas mds atractivas y dindmicas.

Tabla 3 Comprension de contenidos matematicos mediante herramientas digitales

Alternativa Frecuencia Porcentaje (%)
Mejoro significativamente 46 58

Mejoré parcialmente 25 31

No mejoroé 9 11

Total 80 100

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.
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Anadlisis e interpretacion

El 58% de los estudiantes considera que la comprension de contenidos matematicos mejord
significativamente mediante el uso de herramientas digitales y aula invertida, mientras que el 31%
manifestd una mejora parcial. Solo el 11% expresé no evidenciar mejoras en su aprendizaje.

Estos resultados evidencian que las herramientas digitales facilitan la comprensién de
conceptos abstractos y fortalecen el aprendizaje auténomo. Los hallazgos coinciden con Reyes (2018),
quien afirma que el aula invertida permite aprovechar mejor el tiempo presencial para reforzar
contenidos y aclarar dudas mediante actividades précticas.

Tabla 4 Participacion activa en actividades matematicas

Alternativa Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre participa 55 69

Participa ocasionalmente 18 23

No participa 7 8

Total 80 100

Fuente: Observacion estructurada.

Analisis e interpretacion

El 69% de los estudiantes participa activamente durante las actividades matematicas
desarrolladas mediante aula invertida, mientras que el 23% lo hace ocasionalmente. Apenas el 8%
mostroé baja participacién en las clases.

Estos resultados demuestran que las metodologias activas fortalecen el aprendizaje
colaborativoy la interaccidn entre estudiantes y docentes. Desde la perspectiva constructivista de Jean
Piaget, el aprendizaje se consolida cuando el estudiante interactia activamente con el entorno y
construye conocimientos mediante experiencias significativas.

Tabla 5 Percepcion docente sobre la efectividad del aula invertida

Alternativa Frecuencia Porcentaje (%)
Muy efectiva 5 83

Poco efectiva 1 17

Nada efectiva 0 0

Total 6 100

Fuente: Encuesta aplicada a docentes.

Anadlisis e interpretacion
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El 83% de los docentes considera que el aula invertida constituye una metodologia altamente
efectiva para fortalecer la ensefianza de Matematica, mientras que el 17% la considera poco efectiva
debido a limitaciones tecnoldgicas y de conectividad.

Los docentes reconocen que el uso de herramientas digitales mejora la participacion,
autonomia y comprensién de los estudiantes. Ademas, destacan que las plataformas virtuales y
recursos multimedia favorecen el aprendizaje interactivo y optimizan el tiempo de clase para resolver
ejercicios y desarrollar actividades colaborativas.

Tabla 6 Rendimiento académico después de aplicar aula invertida

Nivel de rendimiento Frecuencia Porcentaje (%)
Alto 48 60

Medio 24 30

Bajo 8 10

Total 80 100

Fuente: Registro académico institucional.

Analisis e interpretacion

El 60% de los estudiantes alcanzé un rendimiento académico alto después de implementar
herramientas digitales y aula invertida en Matematica. Por otra parte, el 30% presentd rendimiento
medio y Unicamente el 10% obtuvo un rendimiento bajo.

Los resultados evidencian que las metodologias innovadoras favorecen significativamente el
aprendizaje matematico y fortalecen habilidades de andlisis, razonamiento y resolucién de problemas.
Asimismo, se demuestra que la integracion tecnoldgica contribuye al mejoramiento del desempefio

académico y al desarrollo de competencias digitales en los estudiantes.

DISCUSION

Los hallazgos obtenidos demuestran que el uso de herramientas digitales dentro del modelo
de aula invertida influye positivamente en el aprendizaje matematico y en el rendimiento académico
de los estudiantes de bachillerato. La mayoria de los participantes manifesté mayor motivacion,
participacién e interés por la asignatura cuando las actividades pedagdgicas incorporaban recursos
tecnolégicos interactivos como videos, plataformas virtuales y simuladores matematicos.

Los resultados coinciden con los planteamientos tedricos de Lev Vygotsky y Jean Piaget,
quienes sostienen que el aprendizaje significativo se fortalece mediante la interaccidn, la participacion

activa y la construccion progresiva del conocimiento. Asimismo, los datos respaldan la teoria del
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conectivismo propuesta por George Siemens, debido a que las tecnologias digitales permiten acceder
a multiples fuentes de informacién y generar entornos colaborativos de aprendizaje.

Sin embargo, también se identificaron limitaciones relacionadas con el acceso desigual a
dispositivos tecnologicos y conectividad a internet, factores que afectan la implementacion efectiva
del aula invertida en algunos contextos educativos. Esta situacién evidencia la necesidad de fortalecer
politicas institucionales orientadas a garantizar recursos tecnolégicos adecuados y procesos de
capacitacién docente continua.

Finalmente, los resultados permiten sostener que la metodologia Flipped Classroom
constituye una estrategia pedagdgica pertinente para fortalecer la ensefianza de Matematica en el
contexto educativo actual. Su implementaciéon favorece ambientes de aprendizaje dinamicos,
interactivos y centrados en el estudiante, promoviendo la autonomia, el pensamiento critico y el

aprendizaje significativo.

CONCLUSIONES

La investigacion permitié concluir que el uso de herramientas digitales dentro del modelo de
aula invertida fortalece significativamente la enseflanza de Matematica y mejora el rendimiento
académico de los estudiantes de bachillerato. Los resultados evidenciaron que la integracién de
plataformas virtuales, videos educativos y recursos interactivos incrementa la motivacion,
participacidon y comprensién de contenidos matemadticos, favoreciendo procesos de aprendizaje mas
dinamicos y significativos. En consecuencia, las tecnologias digitales dejan de ser Unicamente recursos
complementarios para convertirse en herramientas pedagdgicas fundamentales dentro de la
educacion contemporanea.

Asimismo, los hallazgos demuestran que el aula invertida transforma el rol tradicional del
estudiante y del docente dentro del proceso educativo. El estudiante asume una participacién mas
activa y auténoma en la construccién del conocimiento, mientras que el docente desempefia funciones
de guia y mediador pedagdgico. Esta transformacion metodoldgica permite aprovechar el tiempo
presencial para desarrollar actividades colaborativas, resolucion de ejercicios y fortalecimiento de
competencias matematicas, superando prdcticas centradas exclusivamente en la transmisién
memoristica de contenidos.

Los resultados también permiten sostener que las metodologias activas mediadas por
tecnologia favorecen el aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades cognitivas relacionadas
con el razonamiento légico y la resolucion de problemas. La interaccidn con recursos digitales facilita
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la comprensidn de contenidos abstractos y promueve ambientes educativos mas inclusivos, flexibles e
interactivos. Sin embargo, la efectividad de estas metodologias depende en gran medida de la
preparacion docente y de la disponibilidad de recursos tecnolégicos adecuados dentro de las
instituciones educativas.

Desde una perspectiva investigativa, el estudio evidencia que la innovacién educativa requiere
no solo incorporar tecnologia al aula, sino también transformar las practicas pedagdgicas y fortalecer
la capacitacion docente en metodologias digitales. La integracion efectiva de herramientas
tecnoldgicas demanda procesos continuos de actualizacién profesional y politicas educativas que
garanticen igualdad de acceso a recursos digitales. Por ello, resulta indispensable que las instituciones
educativas promuevan estrategias de formacion docente orientadas al uso pedagdgico de tecnologias
emergentes.

Finalmente, aunque la investigacion aporta evidencia relevante sobre la efectividad del aula
invertida en la ensefianza de Matematica, todavia existen interrogantes relacionadas con el impacto
de estas metodologias a largo plazo y su incidencia en diferentes contextos educativos y niveles de
aprendizaje. Futuras investigaciones podrian profundizar en el analisis de factores socioeconémicos,
tecnoldgicos y emocionales que influyen en la implementacién del aula invertida, asi como evaluar el
efecto de herramientas digitales especificas sobre el desarrollo del pensamiento matematico y

competencias digitales en estudiantes de distintos niveles educativos.
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