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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo analizar la inclusidn educativa como factor clave para
reducir el abandono escolar en contextos escolares vulnerables. Para ello, se empled un enfoque
metodoldgico mixto, de tipo descriptivo—relacional, con un diseifio no experimental y corte transversal.
La investigacion se desarrolld en una institucion de educacién basica, considerando una muestra de 23
estudiantes de sexto grado y una docente, seleccionados mediante muestreo no probabilistico por
conveniencia. Como técnicas de recoleccion de datos se utilizaron la encuesta dirigida a los estudiantes
y la observacién estructurada aplicada a la docente, apoyadas en un cuestionario y una ficha de
observaciéon como instrumentos principales. Los resultados evidenciaron que el abandono escolar esta
asociado a factores socioeconémicos, familiares y académicos, destacandose el trabajo infantil, la
escasa participacién familiar, las dificultades de aprendizaje y la baja motivacion. Asimismo, se
identificd que la aplicacién de estrategias inclusivas en el aula es limitada y poco sistematica, lo que
reduce su impacto en la permanencia estudiantil. Sin embargo, cuando estas estrategias se
implementan de manera contextualizada, favorecen la participacion, el sentido de pertenencia y el
aprendizaje significativo. Se concluye que la inclusién educativa constituye un elemento fundamental
para prevenir la desercidn escolar, siempre que se articule con practicas pedagdgicas innovadoras, el

fortalecimiento del rol docente y la participacion activa de la familia.

PALABRAS CLAVE: educacidn inclusiva, abandono escolar, educacion basica
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ABSTRACT

This study aimed to analyze inclusive education as a key factor in reducing school dropout in
vulnerable educational contexts. A mixed methodological approach was employed, with a descriptive—
relational scope and a non-experimental, cross-sectional design. The research was conducted in a basic
education institution, involving a sample of 23 sixth-grade students and one teacher, selected through
non-probabilistic convenience sampling. Data collection techniques included a student survey and
structured classroom observation of the teacher, supported by a questionnaire and an observation
checklist as primary instruments. The findings revealed that school dropout is associated with
socioeconomic, family, and academic factors, particularly child labor, limited family involvement,
learning difficulties, and low student motivation. Additionally, it was found that the implementation of
inclusive strategies in the classroom is limited and lacks systematic application, reducing its
effectiveness in promoting student retention. However, when these strategies are applied in a
contextualized manner, they enhance participation, sense of belonging, and meaningful learning. It is
concluded that inclusive education plays a fundamental role in preventing school dropout, provided it
is supported by innovative pedagogical practices, strengthened teacher involvement, and active family

participation.
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INTRODUCCION

La inclusion educativa constituye un eje fundamental para garantizar el derecho a una
educacion equitativa, participativa y pertinente, especialmente en contextos escolares vulnerables
donde los estudiantes enfrentan diversas barreras que limitan su permanencia en el sistema educativo.
En el nivel de educacion basica, esta problematica adquiere mayor relevancia debido a que los nifios y
nifias se encuentran en una etapa formativa crucial para su desarrollo integral. En este sentido, la
inclusién no se limita Unicamente a la atencidn de estudiantes con necesidades educativas especiales,
sino que implica la adaptacidn del proceso de ensefianza a la diversidad de ritmos, estilos y contextos
de aprendizaje, promoviendo el respeto, la equidad y la participacién activa de todos los estudiantes
(Garcia et al., 2023).

El abandono escolar constituye un problema de gran impacto social y educativo, caracterizado
por la interrupcién del proceso formativo antes de culminar el nivel educativo correspondiente. Este
fendmeno es complejo y multifactorial, ya que responde a causas de tipo econdmico, familiar, social,
pedagdgico e institucional. Diversos estudios sefalan que factores como el bajo rendimiento
académico, la falta de apoyo familiar, el trabajo infantil, problemas de salud y la desmotivacién
influyen directamente en la desercién escolar (Del Rosario Bermudez Murillo et al., 2023) . En este
contexto, la ausencia de estrategias pedagdgicas inclusivas incrementa el riesgo de que los estudiantes
pierdan el interés por el aprendizaje y abandonen el sistema educativo.

La relevancia de este estudio radica en la necesidad de comprender la inclusiéon educativa
como un mecanismo efectivo para prevenir el abandono escolar. Las estrategias inclusivas permiten
generar ambientes de aprendizaje participativos, motivadores y equitativos, donde los estudiantes se
sienten valorados y parte activa del proceso educativo. Segln lo expuesto en el estudio base, estas
estrategias favorecen la permanencia escolar al fortalecer la motivacion, la participacién y el bienestar
emocional del estudiante, lo cual resulta determinante en contextos vulnerables . Por ello, la
implementacién de précticas inclusivas se convierte en una respuesta pedagdgica pertinente frente a
la problematica de la desercion.

Desde el enfoque tedrico, la investigaciéon se sustenta en la educacién inclusiva como
paradigma que promueve la eliminacion de barreras para el aprendizaje y la participacion. Las
estrategias inclusivas se conciben como herramientas pedagdgicas orientadas a atender la diversidad
mediante adaptaciones curriculares, metodologias activas, trabajo cooperativo, evaluacion

diferenciada y uso de recursos didacticos adecuados. Estas practicas permiten responder a las
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necesidades individuales de los estudiantes y fomentar un ambiente de aula basado en la empatia, el
respeto y la equidad (Puma et al., 2022; Mejia, 2022) .

En cuanto a los antecedentes, investigaciones recientes han demostrado que la aplicacion de
estrategias inclusivas tiene un impacto significativo en la reduccién del abandono escolar. Por ejemplo,
estudios desarrollados en contextos latinoamericanos evidencian que la atencién a la diversidad, la
participaciéon de la familia y la implementacidn de metodologias activas contribuyen a mejorar la
retencién estudiantil (Crespin et al.,, 2022; Carrera, 2022). Asimismo, se ha identificado que el
fortalecimiento de habilidades como la autorregulacién, la motivacion y la autoestima reduce
significativamente el riesgo de desercidn escolar (Hernandez et al., 2020) .

En este contexto, el presente estudio se desarrolla en un entorno educativo vulnerable, donde
se evidencian factores de riesgo asociados al abandono escolar, tales como el ausentismo, la baja
motivacion y la limitada participacién familiar. A partir de esta realidad, se plantea como objetivo
general analizar la inclusion educativa como factor clave para reducir el abandono escolar en contextos
escolares vulnerables, considerando la implementacién de estrategias pedagdgicas inclusivas que
favorezcan la permanencia, el rendimiento académico y el desarrollo integral de los estudiantes.

METODOS Y MATERIALES

El presente estudio se desarrolléd bajo un enfoque mixto (cuantitativo—cualitativo), lo que
permitié analizar de manera integral la relacién entre la inclusién educativa y el abandono escolar en
contextos vulnerables. El enfoque cuantitativo facilitd la medicion de factores asociados a la desercion
escolar, mientras que el enfoque cualitativo permitié interpretar las practicas pedagdgicas inclusivas
implementadas en el aula y su incidencia en la permanencia estudiantil (Hernandez-Sampieri &
Mendoza, 2021). El tipo de investigacion fue descriptivo—relacional, ya que se buscd caracterizar las
estrategias inclusivas y analizar su relacién con el abandono escolar. Este tipo de estudio permite
identificar patrones y asociaciones entre variables dentro de un contexto especifico (Arias, 2021).

El disefio de investigacion fue no experimental, puesto que no se manipularon las variables,
sino que se observaron en su entorno natural. Asimismo, el estudio tuvo un corte transversal, ya que
la recoleccidén de datos se realizdé en un solo momento, permitiendo describir la situacién actual del
fendmeno investigado (Hernandez-Sampieri et al., 2021) . Ademds, se considerd una investigacién de
campo y bibliografica, al integrar la recopilacidn directa de informacién con el analisis de fuentes
cientificas recientes. La poblacién de estudio estuvo conformada por estudiantes de educacidon basica

en un contexto vulnerable. La muestra estuvo integrada por 23 estudiantes de sexto grado y 1 docente,
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seleccionados mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia, debido a la accesibilidad y
pertinencia del grupo para el estudio (Otzen & Manterola, 2021) .

En cuanto a las técnicas de recoleccidén de datos, se empled la encuesta en el componente
cuantitativo, aplicada a los estudiantes con el fin de identificar factores asociados al abandono escolar,
tales como condiciones familiares, econdmicas y académicas. En el componente cualitativo, se utilizd
la observacidn estructurada dirigida a la docente, permitiendo analizar la aplicacidon de estrategias
inclusivas en el aula (Del Rosario Bermudez Murillo et al., 2023). Los instrumentos de recoleccion de
datos incluyeron un cuestionario estructurado con preguntas cerradas y una ficha de observacién, que
permitié registrar de manera sistemadtica las practicas pedagdgicas inclusivas. Estos instrumentos
fueron disefiados considerando las variables del estudio: estrategias inclusivas y abandono escolar,
garantizando la validez de la informacion obtenida.

En relacién con las consideraciones éticas, se garantizd la confidencialidad de la informacion,
el anonimato de los participantes y el uso responsable de los datos con fines académicos. La
participacion fue voluntaria y se respetaron los principios éticos en investigacion educativa (APA, 2020;
actualizaciones vigentes 2024). Respecto a los criterios de inclusion, se consideraron estudiantes
matriculados en sexto grado de educacion basica, con asistencia regular y disposicién para participar,
asi como la docente responsable del grupo. Como criterios de exclusién, se descartaron estudiantes
con inasistencia prolongada o sin autorizacién para participar en el estudio, entre las limitaciones, se
reconoce el tamafio reducido de la muestra y el estudio centrado en una sola institucién educativa, lo
cual limita la generalizacion de los resultados. Sin embargo, los hallazgos permiten comprender de
manera profunda la relacidn entre inclusion educativa y abandono escolar en contextos vulnerables,

aportando evidencia relevante para futuras investigaciones (Mero, 2025)
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ANALISIS RESULTADOS

Los resultados obtenidos se presentan de manera ordenada a partir de la informacion
recolectada mediante la encuesta aplicada a los estudiantes y la observacion estructurada a la docente.
Se prioriza el uso de tablas como forma de presentacidn, evitando duplicidad de datos.

Tabla 1.

Factores sociofamiliares asociados al abandono escolar

ftem Si (%) No (%)
Vive con su familia 87% 13%
Recibe apoyo familiar para estudiar 61% 39%
Ha faltado por trabajo o ayuda en casa 43% 57%

Los resultados evidencian que, aunque la mayoria de los estudiantes conviven con su familia,
existe una proporcién significativa que no recibe apoyo suficiente para su proceso educativo.
Asimismo, el 43% de los estudiantes ha faltado a clases por motivos laborales o domésticos, lo cual
refleja la incidencia de factores socioecondmicos en el abandono escolar. Estos hallazgos coinciden
con lo planteado por Del Rosario Bermudez Murillo et al. (2023), quienes sostienen que las condiciones
familiares y econdmicas constituyen factores determinantes en la desercién escolar.

Tabla 2.

Factores académicos y motivacionales

ftem Si (%) No (%)
Le gusta asistir a la escuela 70% 30%
Tiene dificultad para entender clases 52% 48%
Recibe ayuda del docente 65% 35%

Se observa que, aunque existe una percepcion positiva hacia la escuela, mas de la mitad de los
estudiantes presenta dificultades en la comprensién de los contenidos, lo cual puede generar
desmotivacion y riesgo de abandono. Ademas, aunque el 65% recibe apoyo docente, aun existe un
grupo importante que no cuenta con acompafamiento adecuado. Estos resultados refuerzan lo
planteado por Hernandez et al. (2021), quienes indican que las dificultades académicas y la falta de

estrategias pedagdgicas adecuadas incrementan significativamente el riesgo de desercién escolar.
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Tabla 3.

Estrategias inclusivas aplicadas en el aula

Estrategia Frecuencia de uso
Lectura y microcuentos Alta
Dramatizaciones Media

Trabajo colaborativo Media

Uso de TIC (Kahoot, recursos digitales) Baja

Los datos muestran que las estrategias inclusivas si estdan presentes en el aula, pero su
aplicacion es limitada y poco sistematica. Predominan actividades tradicionales como la lectura,
mientras que el uso de tecnologias y estrategias innovadoras es reducido. Esto coincide con lo sefialado
por Mero (2025), quien indica que la implementacién de estrategias inclusivas aun presenta
debilidades en su aplicacidn practica, especialmente en contextos vulnerables.

Los hallazgos del estudio evidencian que el abandono escolar en contextos vulnerables
responde a una combinacidn de factores socioecondmicos, familiares, académicos y pedagdgicos, lo
cual confirma su caracter multifactorial. En este sentido, los resultados coinciden con investigaciones
recientes que destacan la influencia de las condiciones familiares, el trabajo infantil y la falta de
motivaciéon en la permanencia escolar (Carrera, 2022; Crespin et al., 2022). Desde el enfoque
pedagdgico, se identifica que la aplicacién de estrategias inclusivas tiene un impacto directo en la
motivacion y participacidn de los estudiantes. Sin embargo, su implementacion aun es insuficiente, lo
que limita su efectividad como herramienta para prevenir la desercién escolar. Este hallazgo se
relaciona con lo planteado por Garcia et al. (2023), quienes sefialan que las estrategias inclusivas deben
aplicarse de manera sistematica, contextualizada e innovadora para lograr resultados significativos.

Asimismo, los resultados muestran que el rol del docente es determinante en la permanencia
escolar. La falta de acompafiamiento pedagdgico y emocional puede generar desinterés en los
estudiantes, mientras que un entorno inclusivo fortalece la autoestima y el sentido de pertenencia. En
concordancia, estudios recientes destacan que la educacién inclusiva promueve la participacidn activa,
mejora el rendimiento académico y reduce el riesgo de abandono (Mero, 2025). En cuanto a la
novedad cientifica, este estudio aporta evidencia empirica desde un contexto especifico de educacion
basica en situacion de vulnerabilidad, demostrando que la inclusién educativa no solo es un principio
pedagdgico, sino una estrategia efectiva para reducir la desercién escolar. Desde una perspectiva
practica, los resultados permiten identificar la necesidad de fortalecer la formaciéon docente en

inclusion, promover el uso de metodologias activas e innovadoras y fomentar la participacién de la
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familia en el proceso educativo. Finalmente, el estudio abre nuevas lineas de investigacion, orientadas
al disefio de modelos pedagdgicos inclusivos mas efectivos, asi como a la implementacidn de politicas
educativas que garanticen la permanencia y el éxito escolar de todos los estudiantes.

DISCUSION.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion confirman que el abandono escolar en
contextos vulnerables responde a una interaccion compleja de factores socioeconémicos, familiares,
académicos y pedagdgicos. Esta realidad coincide con lo planteado por Carrera (2022), quien sostiene
qgue la desercién escolar es un fendmeno multidimensional influenciado principalmente por
condiciones estructurales como la pobreza, la desigualdad social y la limitada participacién familiar. En
este estudio, se evidencié que un porcentaje significativo de estudiantes presenta inasistencia
relacionada con responsabilidades laborales o domésticas, lo cual refuerza la incidencia de factores
externos en la permanencia educativa. En relacidn con el componente académico, los hallazgos
muestran que las dificultades en la comprension de los contenidos y la limitada atencion pedagdgica
afectan directamente la motivacién de los estudiantes. Estos resultados son coherentes con lo
expuesto por Hernandez et al. (2021), quienes identifican que el bajo desarrollo de habilidades de
aprendizaje, la escasa autorregulacion y la falta de estrategias didacticas adecuadas incrementan
significativamente el riesgo de abandono escolar. En este sentido, la desmotivacién observada en los
estudiantes no debe interpretarse como una condicién individual, sino como una consecuencia de
practicas pedagdgicas que no responden a la diversidad del aula.

Desde la perspectiva de la inclusién educativa, los resultados evidencian que la aplicacion de
estrategias inclusivas aun es limitada y poco sistematica, lo que reduce su impacto en la prevencion
del abandono escolar. Este hallazgo coincide con lo sefialado por Mero (2025), quien indica que,
aungue existen avances en la implementacién de prdcticas inclusivas en educacién basica, estas no
siempre se desarrollan de manera contextualizada ni sostenida en el tiempo, lo que limita su
efectividad en contextos vulnerables. En el estudio analizado, se observd que estrategias como la
lectura, dramatizacion y trabajo colaborativo se aplican parcialmente, mientras que el uso de recursos
tecnolégicos y metodologias innovadoras es reducido. Asimismo, los resultados guardan relacién con
lo planteado por Crespin et al. (2022), quienes destacan que la inclusién educativa efectiva requiere la
integraciéon de multiples elementos, como la adaptacién curricular, el trabajo interdisciplinario, la
participacién familiar y la accesibilidad. En el presente estudio, se evidencia que la falta de articulacion
entre estos elementos limita la construccién de un entorno verdaderamente inclusivo, lo cual afecta

la participacion activa y el sentido de pertenencia de los estudiantes. En cuanto al rol del docente, los
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hallazgos confirman su importancia como agente clave en la prevencion del abandono escolar. La
observacion realizada evidencia que, aunque existe intencidn pedagdgica, aun se requiere fortalecer
las competencias docentes en el disefio e implementacién de estrategias inclusivas. Este resultado es
consistente con lo planteado por Garcia et al. (2023), quienes afirman que el docente inclusivo debe
ser capaz de adaptar su practica pedagdgica a la diversidad, promoviendo la equidad, la empatia y el
aprendizaje significativo en el aula.

Por otra parte, los resultados también coinciden con Vera et al. (2021), quienes resaltan la
importancia de identificar tempranamente a los estudiantes en riesgo de abandono escolar mediante
indicadores como el ausentismo, el bajo rendimiento académico y la falta de motivacién. En el
presente estudio, estos indicadores se evidencian claramente, lo que sugiere la necesidad de
implementar estrategias preventivas oportunas desde el aula y la gestidn institucional.

Desde una perspectiva tedrica, los hallazgos permiten sostener que la inclusidn educativa no
debe limitarse a un enfoque normativo, sino que debe ser concebida como una practica pedagdgica
transformadora. En este sentido, los resultados refuerzan la idea de que la inclusién educativa
contribuye significativamente a mejorar la permanencia escolar, siempre que se implemente de
manera planificada, contextualizada y centrada en el estudiante, este estudio aporta como elemento
novedoso la evidencia empirica de que la aplicacién parcial de estrategias inclusivas no es suficiente
para reducir el abandono escolar, sino que se requiere una intervencién integral que articule factores
pedagdgicos, familiares y sociales. Esta perspectiva abre nuevas lineas de investigacion orientadas al
disefio de modelos educativos inclusivos mas efectivos, asi como al fortalecimiento de politicas
publicas que garanticen una educacion equitativa y de calidad en contextos vulnerables.

CONCLUSIONES

La evidencia obtenida permite sostener que la inclusiéon educativa, cuando se implementa
como practica pedagdgica sistematica y contextualizada, constituye un factor determinante para la
permanencia escolar en contextos vulnerables. No obstante, los datos analizados indican que la sola
presencia de estrategias inclusivas no garantiza por si misma la reduccion del abandono escolar; su
efectividad depende de la coherencia en su aplicacion, la articulacidén con el contexto sociofamiliar del
estudiante y el acompafnamiento pedagdgico continuo. Este resultado respalda la postura de que la
inclusion debe trascender el plano declarativo para convertirse en una practica sostenida que incida
directamente en la motivacion, la participacion y el sentido de pertenencia del estudiante.

Desde una perspectiva critica, los hallazgos permiten afirmar que el abandono escolar no

puede ser atribuido exclusivamente a factores externos como la pobreza o la dindmica familiar, sino

10

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
EY NC

Commons Atribucion-NoComercial



Revista de Estudios Generales (REG). R G’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.2). abril - junio 2026 Revista Multicisc plinar
DOI: 10.70577/reg.v5i2.629

que también estd condicionado por limitaciones internas del sistema educativo, particularmente en lo
relacionado con metodologias poco flexibles y practicas pedagdgicas insuficientemente adaptadas a la
diversidad. En este sentido, la investigacidn evidencia que las dificultades de aprendizaje y la falta de
acompafiamiento docente oportuno constituyen elementos que debilitan el vinculo del estudiante con
la escuela, lo cual exige repensar el rol del docente como mediador activo del proceso inclusivo.

Asimismo, se concluye que la inclusién educativa adquiere mayor efectividad cuando se
integra con otros factores protectores, como el apoyo familiar, la estabilidad emocional y la generacién
de ambientes escolares seguros y participativos. La ausencia de esta articulacién limita el impacto de
las estrategias inclusivas, lo que explica por qué, aun existiendo practicas pedagdgicas orientadas a la
inclusion, persisten niveles de riesgo de abandono escolar. Por tanto, la intervencion educativa debe
asumirse desde un enfoque integral que combine acciones pedagdgicas, sociales y comunitarias.

En términos tedricos, el estudio reafirma que la inclusién educativa debe ser comprendida
como un proceso dindmico orientado a la eliminacién de barreras para el aprendizaje y la participacion,
mas que como un conjunto aislado de estrategias. Esta concepcidn implica una transformacion en la
cultura institucional, en la formacién docente y en la gestién educativa, aspectos que no siempre se
encuentran plenamente desarrollados en contextos vulnerables, se identifican interrogantes que
abren nuevas lineas de investigacidon. Entre ellas, resulta pertinente profundizar en el impacto
longitudinal de las estrategias inclusivas en la permanencia escolar, asi como en el analisis de modelos
de intervencidn que integren de manera efectiva a la familia y la comunidad en el proceso educativo.
Del mismo modo, se sugiere investigar el papel de la formacién docente continua en la consolidacion
de practicas inclusivas sostenibles. Estas perspectivas permitirdan ampliar la comprension del
fendmeno y contribuir al disefio de politicas educativas mas efectivas orientadas a garantizar no solo

el acceso, sino también la permanencia y el éxito escolar.
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