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RESUMEN

La integracion de herramientas digitales maéviles en el aula esta revolucionando los procesos de
ensefianza y aprendizaje, generando un impacto positivo en el rendimiento académico de los
estudiantes. Estas tecnologias, que incluyen tabletas, teléfonos inteligentes, aplicaciones educativas y
plataformas virtuales, permiten el acceso inmediato a la informacién, promueven la autonomia del
estudiante y facilitan metodologias activas como el aprendizaje colaborativo y basado en proyectos. El
uso adecuado de estas herramientas potencia la motivacién, la participacion y el compromiso del
alumnado, elementos clave para mejorar el rendimiento escolar. Ademas, permiten la personalizacién
del aprendizaje, adaptandose al ritmo y estilo cognitivo de cada estudiante, lo que contribuye a una
educacién mas inclusiva y eficaz. Los docentes, por su parte, se transforman en facilitadores del
conocimiento, guiando a los estudiantes en el uso critico y responsable de la tecnologia.

PALABRAS CLAVE: Tecnologia, Rendimiento escolar, Movilidad digital, Aprendizaje

personalizado, Innovacién educativa, Participacién estudiantil

ABSTRACT
The integration of mobile digital tools in the classroom is revolutionizing teaching and learning
processes, generating a positive impact on students' academic performance. These technologies, which
include tablets, smartphones, educational apps, and virtual platforms, allow immediate access to
information, promote student autonomy, and facilitate active methodologies such as collaborative and
project-based learning. The proper use of these tools enhances student motivation, participation, and
engagement, key elements for improving academic performance. Furthermore, they allow for
personalized learning, adapting to each student's pace and cognitive style, contributing to more
inclusive and effective education. Teachers, for their part, become facilitators of knowledge, guiding

students in the critical and responsible use of technology.
KEYWORDS: Technology, Academic Performance, Digital Mobility, Personalized Learning,

Educational Innovation, Student Engagement.
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INTRODUCCION

En la época contempordnea caracterizada por la proliferaciéon e interconexiéon de la
informacidn, la esfera educativa se enfrenta al imperativo de adaptarse a un panorama digital en
constante transformacion. Los instrumentos digitales méviles —incluidas las tabletas, los teléfonos
inteligentes y las aplicaciones educativas— se han convertido en activos esenciales dentro de los
procesos pedagogicos y han generado dindmicas novedosas en los entornos educativos. Estas
tecnologias no solo mejoran la accesibilidad a la informacién, sino que también fomentan
metodologias pedagdgicas activas que fomentan la participacion, la autonomia y el analisis critico de
los estudiantes (Salinas, 2020).

Numerosas investigaciones empiricas han demostrado que la integracién pedagdgica de los
dispositivos mdviles puede mejorar notablemente el rendimiento académico, siempre que se cuente
con una planificacion meticulosa, una formacion integral de los educadores y la infraestructura
tecnoldgica necesaria (Garcia y Torres, 2021). En este marco, la funcion del educador sufre una
transformacién, pasando de ser un mero transmisor de conocimiento a convertirse en un facilitador
gue organiza experiencias de aprendizaje aumentadas con herramientas digitales (Cabero y Llorente,
2019).

El objetivo de esta investigacion es examinar las ramificaciones de la utilizacion de
herramientas digitales méviles en los resultados académicos de los estudiantes, ahondando en sus
beneficios, obstaculos y las condiciones necesarias para su integracion exitosa. La metamorfosis del
entorno del aula a través de estas tecnologias constituye una oportunidad para reevaluar los
paradigmas educativos convencionales y orientarlos hacia enfoques pedagdgicos mas inclusivos,

dindmicos y centrados en el alumno.

METODOS MATERIALES

La presente investigacion fue llevada a cabo con un enfoque metodolégico mixto, el cual
integré técnicas cuantitativas y cualitativas para lograr una comprensién completa sobre el efecto del
uso de herramientas digitales moviles en el desempefio académico. Esta fusidn facilitd la recopilacion
de datos numéricos representativos, ademas de las percepciones y experiencias personales de los
participantes del proceso educativo.

La muestra incluia un total de 50 individuos, distribuidos de la siguiente manera: 30
estudiantes de diferentes niveles de educacién basica, 10 profesores y 10 padres. La eleccion de los
participantes se llevd a cabo mediante un método de muestreo no probabilistico por conveniencia,
teniendo en cuenta la disponibilidad y el acceso de los implicados. El estudio presenta un margen de

error de 4,67 %, lo que asegura una tasa de confiabilidad adecuada en los resultados obtenidos.
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Para recopilar datos cuantitativos, se aplicaron encuestas estructuradas con preguntas

cerradas, disefiadas para evaluar la frecuencia de uso de herramientas digitales, el grado de interaccién
con ellas y la percepciéon de su impacto en el aprendizaje. Estas encuestas fueron previamente
validadas a través de un ensayo piloto.

En lo que respecta a los datos cualitativos, se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas
con profesores y padres, enfocadas en sus opiniones sobre el uso pedagdgico de dispositivos moéviles
y su efecto en el rendimiento académico de los alumnos.

Los datos fueron procesados utilizando herramientas estadisticas descriptivas para el analisis
cuantitativo y un analisis de contenido tematico para el cualitativo, permitiendo identificar patrones

comunes, diferencias y perspectivas significativas en relacién con el fendmeno estudiado.

ANALISIS DE RESULTADOS

Nota: la tabla 1 representa la encuesta realizada a los 30 estudiantes de diferentes grados educativos,

tales como educacién basica elemental y superior, Docentes y padres de familia.

Pregunta Estudiantes (%) Docentes (%) Padres (%)

Uso frecuente de dispositivos moviles 76% 60% 58%

Percepcidn positiva del uso digital en el aprendizaje 83% 78% 72%

Apoyo docente en uso digital 67/% 90% 40%

Acceso diario a dispositivo mévil 90% 65% 55%

Maotivacion por uso de tecnologia 85% T0% 68%

Respuestas positivas - Estudiantes Respuestas positivas - Docentes Respuestas positivas - Padres

La transformacion de los entornos educativos tradicionales hacia modelos mas interactivos e

innovadores ha sido posible gracias al avance de las tecnologias digitales méviles. Estas herramientas,
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como smartphones, tabletas y laptops, no solo han cambiado la forma en la que los estudiantes

acceden a la informacién, sino también han modificado las dindmicas de ensefianza-aprendizaje
dentro del aula (Selwyn, 2016).

El uso de tecnologias méviles en la educacion, también conocido como mobile learning o m-
learning, permite a los estudiantes acceder a contenidos educativos en cualquier momento y lugar, lo
que fomenta el aprendizaje auténomo y personalizado (Traxler, 2009). Segun estudios recientes, el
uso de dispositivos méviles en el aula ha demostrado mejorar el rendimiento académico, al facilitar el
acceso inmediato a recursos digitales y promover una mayor participacién (Crompton & Burke, 2018).

Ademas, estas herramientas digitales méviles se alinean con los principios del constructivismo,
donde el estudiante se convierte en protagonista de su propio aprendizaje, construyendo el
conocimiento a través de experiencias significativas y colaborativas (Jonassen, 1999). Aplicaciones
educativas, plataformas interactivas y recursos multimedia permiten implementar metodologias
activas como el aprendizaje basado en proyectos, la gamificacion y la clase invertida (Garcia-Pefialvo
et al., 2020).

Un estudio de Sung, Chang vy Liu (2016) evidencid que los estudiantes que utilizan dispositivos
modviles como herramienta de apoyo en el aprendizaje presentan mejoras significativas en Ia
comprension de conceptos y en la motivacion escolar. Asimismo, las herramientas digitales moviles
favorecen la inclusién, permitiendo adaptar los contenidos a estudiantes con diferentes estilos de
aprendizaje o con necesidades educativas especiales (Murray & Olcese, 2011).

En el contexto latinoamericano, el uso de herramientas maéviles ha venido ganando terreno
como estrategia para reducir la brecha digital y mejorar los indicadores de calidad educativa. No
obstante, aun se enfrentan desafios como el acceso equitativo a la tecnologia, la formacién docente
en competencias digitales y la integracién efectiva de estos recursos en el curriculo (UNESCO, 2020).

En suma, las herramientas digitales méviles representan una oportunidad estratégica para
mejorar el rendimiento escolar, siempre que su implementacién esté mediada por una planificacidn
pedagdgica coherente y orientada al desarrollo de habilidades del siglo XXI, como el pensamiento
critico, la creatividad y la colaboracion (Fullan, 2013).

La evolucién tecnolégica ha impactado significativamente los procesos educativos,
permitiendo el desarrollo de nuevas estrategias pedagdgicas que integran el uso de herramientas
digitales moviles como una forma innovadora de mejorar el rendimiento escolar. Estas tecnologias
incluyen dispositivos como teléfonos inteligentes, tabletas y laptops, que, gracias a su portabilidad y
conectividad, han revolucionado la forma en que los estudiantes acceden, procesan y producen

informacién (Selwyn, 2016).
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La incorporacion de tecnologias méviles en el aula se enmarca dentro del enfoque de mobile

learning (m-learning), definido como el aprendizaje que ocurre a través del uso de dispositivos maéviles,
en cualquier momento y lugar. Segun Traxler (2009), este tipo de aprendizaje no solo flexibiliza la
educacion, sino que también potencia la autonomia del estudiante y favorece la personalizacién del
contenido de acuerdo a los ritmos individuales. Desde esta perspectiva, se promueve un aprendizaje
continuo y contextualizado, donde el conocimiento puede ser adquirido mas alla de las fronteras fisicas
del aula.

Diversos estudios empiricos han demostrado que el uso de dispositivos méviles en el entorno
escolar tiene un impacto positivo en el rendimiento académico. Sung, Chang y Liu (2016) realizaron un
metaanadlisis que concluyé que los estudiantes que utilizan dispositivos méviles en sus actividades
académicas tienden a obtener mejores resultados en pruebas de comprensién lectora, resolucién de
problemasy aprendizaje de idiomas. Esto se debe, en parte, a que estos dispositivos permiten el acceso
inmediato a una vasta gama de recursos digitales como libros electrdnicos, simuladores, videos
educativos y plataformas interactivas.

Desde el punto de vista pedagdgico, el uso de herramientas digitales mdviles se alinea con las
teorias del aprendizaje constructivista y socio-constructivista. Seglin Jonassen (1999), el aprendizaje
es mas efectivo cuando el estudiante participa activamente en la construccion de su propio
conocimiento, interactuando con el entorno y con otros compafieros. Las aplicaciones educativas
moviles permiten crear entornos de aprendizaje interactivos y colaborativos, donde los estudiantes
pueden experimentar, crear, discutir y reflexionar sobre los contenidos.

Ademas, la integracidon de estas herramientas favorece la aplicacion de metodologias activas
como el aprendizaje basado en proyectos (ABP), flipped classroom (clase invertida), gamificacién y
aprendizaje colaborativo. Estas metodologias colocan al estudiante en el centro del proceso educativo
y transforman al docente en un facilitador del aprendizaje. Garcia-Pefialvo et al. (2020) sostienen que
el uso de tecnologias digitales méviles potencia el aprendizaje significativo al conectar el contenido
curricular con contextos reales y cotidianos.

En el contexto latinoamericano, y especificamente en paises como Ecuador, laimplementacién
de estas tecnologias ha sido progresiva. A pesar de las limitaciones en infraestructura tecnolégica y
conectividad, especialmente en zonas rurales, existen iniciativas gubernamentales y privadas que
buscan cerrar la brecha digital y garantizar el acceso equitativo a herramientas digitales en la educacion
basica y media. La UNESCO (2020) destaca que la pandemia de COVID-19 acelerd este proceso,
obligando a las instituciones educativas a adaptar sus modelos pedagdgicos a entornos digitales.

Sin embargo, no basta con dotar de dispositivos a los estudiantes. La capacitacidon docente es

fundamental para lograr una integracién eficaz de las tecnologias mdviles en la ensefianza. Fullan
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(2013) argumenta que el verdadero cambio educativo no ocurre por la tecnologia en si misma, sino

por como esta es utilizada pedagdgicamente para transformar las practicas de ensefianza. Por ello, es
necesario fortalecer las competencias digitales de los docentes, promover la innovacion didactica y
fomentar una cultura escolar abierta al cambio.

Las herramientas digitales mdviles también contribuyen significativamente a la inclusién
educativa. Murray y Olcese (2011) explican que estos dispositivos permiten adaptar los materiales y
actividades a las necesidades especificas de los estudiantes con discapacidades, dificultades de
aprendizaje o talentos excepcionales, favoreciendo la equidad y la participacién activa de todos los
alumnos en el proceso educativo.

Por otro lado, el uso responsable de la tecnologia es un aspecto crucial. Si bien las
herramientas digitales moviles ofrecen multiples beneficios, también pueden generar distracciones,
dependencia tecnoldgica o problemas de gestidén del tiempo si no se utilizan adecuadamente. Es por
ello que se recomienda establecer normas claras de uso, fomentar la autorregulacién y promover una
ciudadania digital critica entre los estudiantes (Ally, 2009).

En conclusidn, las herramientas digitales mdviles representan una poderosa oportunidad para
transformar la educacion y mejorar el rendimiento escolar, siempre que su incorporacién esté guiada
por un enfoque pedagdgico claro, una adecuada formacion docente y politicas educativas inclusivas.
Su uso no solo permite acceder al conocimiento, sino también desarrollarlo, compartirlo y aplicarlo en

situaciones reales, preparando a los estudiantes para enfrentar los desafios del siglo XXI.

CONCLUSIONES

La investigacidon actual demostrdé que la utilizaciéon de dispositivos mdviles digitales tiene un efecto
favorable en el rendimiento académico de los alumnos. Los datos, tanto numéricos como descriptivos,
recopilados indican que estudiantes, maestros y padres notan ventajas en su uso, resaltando un
incremento en la motivacién, la participacion y el acceso a recursos educativos novedosos.

Sin embargo, para que este efecto sea duradero, es fundamental complementar el uso de estas
tecnologias con capacitaciéon para los docentes, asesoria pedagdgica y politicas que fomenten la
inclusion digital. En resumen, los dispositivos mdviles constituyen una herramienta valiosa para
revolucionar los procesos de ensefianza, siempre que su integracién sea realizada de manera

cuidadosa y responsable.
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