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RESUMEN

La lectura constituye un proceso fundamental para el desarrollo cognitivo, lingliistico y
académico durante la educacion basica; sin embargo, su ensefianza requiere estrategias que
favorezcan la comprensién, la participacion activa y la vinculacion de los textos con los
conocimientos previos del estudiante. El presente articulo tuvo como objetivo analizar la necesidad
de una guia metodolégica orientada a optimizar las estrategias diddcticas de la lectura en
estudiantes del tercer afo de educacion basica del Centro de Educacidn Basica Superior “Teodoro
Wolf”, del canton Santa Elena. Se desarrollé una investigacion con enfoque cuanti-cualitativo,
apoyada en la investigacion documental y de campo, mediante observacion, encuestas y entrevista.
La poblacién considerada estuvo integrada por directivo, docentes, estudiantes y representantes
legales; para el analisis se utilizaron los resultados obtenidos de docentes y representantes. Los
hallazgos evidenciaron que, aunque existe reconocimiento del valor de la lectura, persisten
necesidades relacionadas con el uso sistematico de técnicas activas y con la formacién para
fortalecer el proceso lector. El 62 % de los docentes reconocié la contribucién de la lectura al
desarrollo cognitivo, mientras que el 75 % manifesté que la lectura constituye un medio de
transmisidn cultural. En los representantes legales, el 54 % considerd que sus hijos no conocen
suficientemente las ventajas y desventajas de leer bien, y el 74 % estimd que una guia de técnicas
activas podria mejorar el rendimiento escolar. Se concluye que una guia metodoldgica
contextualizada puede constituir un recurso pertinente para orientar la practica docente y fortalecer

estrategias de comprension lectora.

PALABRAS CLAVE: lectura; estrategias didacticas; comprensién lectora; guia metodoldgica;

educacidn basica.
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ABSTRACT
Reading is a fundamental process for cognitive, linguistic, and academic development in basic

education; however, its teaching requires strategies that promote comprehension, active
participation, and connections between texts and students’ prior knowledge. This article aimed to
analyze the need for a methodological guide designed to optimize reading teaching strategies among
third-year basic education students at Teodoro Wolf Basic Education Center in Santa Elena. A
guantitative-qualitative approach was used, supported by documentary and field research through
observation, surveys, and an interview. The population included the school administrator, teachers,
students, and legal representatives; the analysis used findings from teachers and legal
representatives. Results showed that, although reading is recognized as important, there are still
needs concerning the systematic use of active techniques and teacher preparation to strengthen the
reading process. Sixty-two percent of teachers recognized reading’s contribution to cognitive
development, while 75% considered reading a means of cultural transmission. Among legal
representatives, 54% stated that their children did not sufficiently know the advantages and
disadvantages of reading well, and 74% believed that a guide based on active techniques could
improve academic performance. It is concluded that a contextualized methodological guide can be a
relevant resource for guiding teaching practice and strengthening reading comprehension strategies.

KEYWORDS: reading; teaching strategies; reading comprehension; methodological guide;

basic education.
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INTRODUCCION

La lectura no se limita al reconocimiento de signos escritos; constituye una actividad de
construccion de significado que permite al estudiante acceder al conocimiento, desarrollar el lenguaje
y participar de manera critica en diferentes contextos. La tesis de base sefiala que el proceso lector
requiere razonamiento, reflexion, juicio, andlisis y sintesis, y que la intervencién docente resulta
determinante para relacionar lo leido con la realidad del estudiante. Desde una perspectiva didactica,
Solé (1992) plantea la necesidad de intervenir antes, durante y después de la lectura, de modo que el
estudiante pueda formular anticipaciones, controlar su comprension y reconstruir el significado del
texto. Rlcite@turnOsearchOR Asimismo, Cassany (2006) destaca la dimension contextual y critica de la
lectura contempordanea, considerando que los textos se producen en comunidades y circunstancias
concretas. En el contexto investigado se identificd que la lectura continuaba siendo ensefiada
mediante estrategias tradicionales, con recursos poco contextualizados y escasa vinculacién entre los
contenidos y la realidad del alumnado. La tesis reporta ademas un conocimiento limitado de los
docentes sobre estrategias diddcticas para estimular el proceso lector y restricciones relacionadas con
los recursos materiales. El problema adquiere relevancia porque la lectura constituye una base para
futuros aprendizajes y porque las estrategias cognitivas —como formular hipdtesis, realizar
inferencias, plantear preguntas y utilizar claves contextuales— pueden favorecer una comprension
mas profunda. BfileciteBturn9file8EL529-L550@ Por ello, el objetivo de este articulo es analizar la
pertinencia de una guia metodoldgica para optimizar las estrategias didacticas de la lectura en
educacion basica, a partir de la evidencia diagndstica de la investigacion de referencia.

METODOS Y MATERIALES

La investigacion de base adoptd un enfoque cuanti-cualitativo, con apoyo de investigacion
documental y bibliografica. El estudio buscé diagnosticar el uso de estrategias didacticas en la lectura
y fundamentar la elaboracién de una guia metodoldgica.

La poblacién institucional estuvo constituida por 1 directivo, 29 docentes, 1.234 estudiantes y
118 representantes legales, para un total reportado de 148 participantes en los estratos considerados
para el estudio. La muestra se concentrd en los terceros afios basicos A, By C.

Las técnicas utilizadas fueron la observacidn, la encuesta y la entrevista. La observacion
permitié aproximarse a la forma en que docentes y estudiantes enfrentaban el proceso lector; las

encuestas se dirigieron a docentes y representantes legales, y la entrevista permitié recoger el criterio
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de la direccién institucional. El procesamiento de la informacién se realizé mediante estadistica

descriptiva, con organizacién, tabulacién, representacion y andlisis de frecuencias y porcentajes.

ANALISIS DE RESULTADOS
Para este articulo se seleccionaron dos resultados diagndsticos directamente relacionados con
la pertinencia de fortalecer las estrategias didacticas de lectura. En correspondencia con el criterio
establecido para el articulo, esta seccion presenta exclusivamente dos tablas y su analisis.
Tabla 1.

Percepcién docente sobre la contribucidn de la lectura al desarrollo cognitivo

Valoracién Frecuencia Porcentaje (%) Fuente

Muy de acuerdo 18 62 Docentes
En desacuerdo 7 25 Docentes
Indiferente 4 13 Docentes
Total 29 100 Docentes

Analisis de la Tabla 1. Los resultados muestran que el 62 % de los docentes considera que la
lectura contribuye al desarrollo cognitivo de los nifios y nifias, mientras que el 25 % manifiesta una
posicion contraria y el 13 % permanece indiferente. Aunque predomina una valoracidn positiva, el 38
% restante evidencia una percepcién no consolidada sobre la funcién cognitiva de la lectura. Este
resultado respalda la necesidad de fortalecer la formacién diddctica para que la lectura no sea tratada
Unicamente como decodificacién, sino como una actividad de comprensidn, reflexidon y construccion
de significado. En este sentido, la intervencion planificada antes, durante y después de la lectura
permite orientar procesos de comprensidn y aprendizaje.

Tabla 2.
Percepcién de representantes legales sobre la posible mejora del rendimiento escolar mediante una

guia de técnicas activas

Valoracion Frecuencia Porcentaje (%) Fuente

Muy de acuerdo 67 74 Representantes legales
En desacuerdo 13 14 Representantes legales
Indiferente 11 12 Representantes legales
Total 91 100 Representantes legales

Anilisis de la Tabla 2. El 74 % de los representantes legales considera que la implementacién

de una guia didactica basada en técnicas activas puede mejorar el rendimiento escolar, frente al 14 %
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que estd en desacuerdo y el 12 % que se mantiene indiferente. Esta tendencia constituye un indicador
favorable de aceptacién de una intervencidn metodolégica, especialmente porque la propuesta de la
tesis busca superar practicas tradicionales y promover estrategias que permitan al estudiante
participar activamente en la construccion del significado. La percepcién de las familias coincide con la
necesidad identificada en el diagndstico de incorporar estrategias cognitivas y recursos
contextualizados.

DISCUSION

Los resultados permiten sostener que la problematica no radica en la ausencia de
reconocimiento del valor de la lectura, sino en la necesidad de traducir dicho reconocimiento en
practicas didacticas sistematicas. El predominio de docentes que reconocen su aporte cognitivo
resulta compatible con la concepcidn de la lectura como actividad de construccidn de significado; sin
embargo, la existencia de respuestas de desacuerdo e indiferencia muestra que la concepcion
pedagdgica no es completamente homogénea.

La tesis identifica como problematica el uso de estrategias tradicionales, la utilizacién de
textos poco contextualizados y limitaciones en el conocimiento docente sobre estrategias para
estimular el proceso lector. En consecuencia, una guia metodoldgica debe superar la simple
recopilacion de actividades y convertirse en un instrumento de planificacidon que oriente el propdsito
lector, la activacidon de conocimientos previos, la formulacién de predicciones, la interaccion durante
la lectura y la evaluacidn de la comprension.

Esta orientacion coincide con Solé (1992), quien concibe la ensefianza de la lectura como una
intervencién intencional a lo largo de las diferentes fases del proceso lector. También se relaciona con
Cassany (2006), cuya propuesta de lectura contemporianea enfatiza que comprender implica
considerar los textos, sus contextos y las condiciones sociales en que circulan. BlciteEturnOsearch6
Por tanto, la guia propuesta puede contribuir a una enseflanza mas activa, contextualizada y orientada
al desarrollo de competencias.

Debe sefialarse una limitacién metodoldgica: los resultados disponibles corresponden al
diagndstico y a la valoracién de la pertinencia de la propuesta, por lo que no permiten afirmar
causalmente que la guia haya producido mejoras posteriores en el rendimiento. Para establecer
eficacia se requeriria una fase de implementacién con medicidon pretest-postest o un disefio

comparativo.
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CONCLUSIONES

El diagndstico evidencia que existe una valoracién favorable de la lectura como recurso para
el desarrollo cognitivo, pero también persisten percepciones que muestran la necesidad de fortalecer
la concepcidén y aplicacién didactica del proceso lector. La percepcién de los representantes legales
muestra una aceptacidon mayoritaria de una guia basada en técnicas activas, lo que respalda la
pertinencia social y pedagdgica de diseflar un recurso metodoldgico contextualizado. La guia
metodolégica debe integrar estrategias antes, durante y después de la lectura, activar conocimientos
previos, promover inferencias, preguntas, predicciones, discusion y reflexidn, y vincular los textos con
experiencias cercanas al estudiante. La propuesta constituye una alternativa pedagdgica pertinente
para orientar la practica docente; sin embargo, su eficacia debe comprobarse mediante una
implementacion posterior y procedimientos de evaluacidn que permitan comparar cambios en

comprension y desempefio lector.
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