REGY»

Revista Multidisciplinar
ISSN: 3073-1259

Revista de Estudios Generales (REG).
ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.3). julio- septiembre 2026
DOI: 10.70577/reg.v513.954

Impacto del uso responsable de inteligencia artificial
generativa en el desarrollo del pensamiento critico en

estudiantes de Bachillerato
Impact of Responsible Use of Generative Artificial Intelligence on the
Development of Critical Thinking in High School Students

Telg. Lino Sanchez Fanny Magaly
Unidad Educativa Fiscal Prof. Jose Vicente Alvarez
magaly.lino@educacion.gob.ec
https://orcid.org/0009-0007-7120-6216
Guayas — Ecuador

MSc. Mero Ochoa Jessica Alexandra
E.E.B. Dr. Alberto Guerrero Martinez"
Jessicas.mero@educacion.edu.ec
https://orcid.org/0009-0003-6636-7200
Guayas — Ecuador

MSc. Pincay Paredes Francisca Lourdes
E.E.B. "Plutarco Naranjo Vargas"
franciscalourdespincayparedes@gmail.com
https://orcid.org/0009-0005-7846-1653
Guayas — Ecuador

Lic. Castro Monserrate Flor Maria
U.E. Dr. Alberto Guerrero Martinez
flor.castrom@educacion.gob.ec
https://orcid.org/0009-0007-1548-3219
Guayas — Ecuador

Formato de citacion APA

Lino, F., Mero, J., Pincay, F. & Castro, F. (2026). Impacto
del uso responsable de inteligencia artificial generativa
en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes
de Bachillerato. Revista REG, Vol. 5 (N°. 3), p. 6202 —
6219.

Commons Atribucion-NoComercial

CONOCIMIENTOS SIN FRONTERAS
Vol. 5 (N°. 3). Julio - septiembre 2026.
ISSN: 3073-1259

Fecha de recepcion: 09 -09-2026
Fecha de aceptacion :12-09-2026
Fecha de publicacion:30-09-2026

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative



Revista de Estudios Generales (REG). R G’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.3). julio- septiembre 2026 Revista Muttidisciplinar
DOI: 10.70577/reg.v513.954
RESUMEN

La incorporacion de la inteligencia artificial generativa (IAG) en los procesos educativos ha
generado nuevas oportunidades para fortalecer el aprendizaje, la creatividad y la personalizacién de
la ensefianza. Sin embargo, su uso inadecuado puede limitar procesos cognitivos fundamentales al
favorecer la dependencia tecnolégica, la reproduccién automatica de informacién y la disminucidn del
analisis reflexivo. En este contexto, el desarrollo del pensamiento critico representa una competencia
esencial para que los estudiantes puedan evaluar informacién, argumentar ideas, resolver problemas
y tomar decisiones fundamentadas. El presente articulo tiene como objetivo analizar el impacto del
uso responsable de inteligencia artificial generativa en el desarrollo del pensamiento critico en
estudiantes de Bachillerato. La investigacion se desarrollé bajo un enfoque mixto, con disefio no
experimental y alcance descriptivo-propositivo. Se analizaron las percepciones de docentes vy
estudiantes respecto al uso educativo de herramientas de inteligencia artificial, considerando
dimensiones relacionadas con evaluacion de informacién, argumentacién, reflexion, creatividad y
autonomia del aprendizaje. Los resultados evidencian que la inteligencia artificial generativa puede
contribuir positivamente al desarrollo del pensamiento critico cuando es utilizada como herramienta
de apoyo para analizar, comparar, cuestionar y mejorar la produccion académica. No obstante, se
identifican riesgos asociados al uso pasivo de estas herramientas, especialmente cuando los
estudiantes aceptan respuestas generadas sin verificar su precisién o desarrollar procesos propios de
razonamiento. Se concluye que el impacto educativo de la inteligencia artificial generativa depende
principalmente de la forma en que es integrada pedagdgicamente. Un uso responsable requiere
alfabetizacién digital, orientacién docente, criterios éticos y actividades educativas que promuevan la
reflexidn, la evaluacidn de informacion y la construccién auténoma del conocimiento.

PALABRAS CLAVE: inteligencia artificial generativa, pensamiento critico, educacion,

Bachillerato, alfabetizacién digital.
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ABSTRACT

The incorporation of generative artificial intelligence (GAl) into educational processes has
created new opportunities to strengthen learning, creativity, and personalized instruction. However,
inappropriate use may limit essential cognitive processes by encouraging technological dependency,
automatic reproduction of information, and reduced reflective analysis. This article aims to analyze the
impact of responsible use of generative artificial intelligence on the development of critical thinking
among high school students. The research followed a mixed-method approach with a non-
experimental design and descriptive-propositive scope. The results show that generative artificial
intelligence can positively contribute to critical thinking development when used as a support tool for
analyzing, comparing, questioning, and improving academic production. However, risks associated
with passive use were identified, especially when students accept Al-generated responses without
verification or independent reasoning. It is concluded that the educational impact of generative
artificial intelligence depends mainly on its pedagogical integration. Responsible use requires digital
literacy, teacher guidance, ethical criteria, and educational activities that promote reflection,
information evaluation, and autonomous knowledge construction.

KEYWORDS: generative artificial intelligence, critical thinking, education, high school, digital

literacy.
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INTRODUCCION

La transformacion digital de la educacidn ha incorporado nuevas herramientas tecnoldgicas
capaces de modificar las formas tradicionales de ensefianza y aprendizaje. Entre estas tecnologias
destaca la inteligencia artificial generativa (IAG), una herramienta basada en modelos computacionales
capaces de producir textos, imagenes, explicaciones, ejemplos y diferentes tipos de contenido a partir
de instrucciones proporcionadas por los usuarios.

El crecimiento de herramientas como asistentes conversacionales y sistemas generativos ha
generado importantes oportunidades dentro del ambito educativo, especialmente para apoyar
procesos de investigacion, resolucidon de problemas, generacion de ideas y aprendizaje personalizado.
Sin embargo, también ha planteado nuevos desafios relacionados con la autonomia intelectual, la
verificacion de informacidn y el desarrollo de habilidades cognitivas superiores.

El pensamiento critico constituye una competencia fundamental dentro de la educacién
contemporanea, debido a que permite que los estudiantes analicen informacién, identifiquen
argumentos, evallen evidencias, cuestionen afirmaciones y construyan conclusiones fundamentadas.
En un contexto donde los estudiantes tienen acceso inmediato a grandes cantidades de informacion,
esta habilidad adquiere mayor importancia.

Segun Facione (2021), el pensamiento critico implica procesos cognitivos relacionados con
interpretacion, analisis, evaluacion, inferencia y autorregulacién del razonamiento. Estas habilidades
permiten al estudiante superar la simple adquisiciéon de informacion y desarrollar una comprension
profunda de los contenidos.

La inteligencia artificial generativa puede convertirse en una herramienta para fortalecer estas
capacidades cuando se utiliza mediante actividades orientadas al andlisis y la reflexién. Por ejemplo,
los estudiantes pueden utilizar una respuesta generada por IA como punto inicial para comparar
fuentes, identificar errores, argumentar posiciones diferentes o mejorar sus producciones académicas.

No obstante, el uso irresponsable de estas tecnologias puede generar efectos contrarios.
Cuando los estudiantes utilizan sistemas generativos Unicamente para obtener respuestas rapidas sin
comprender los procesos involucrados, existe el riesgo de disminuir la participacidon cognitiva y
favorecer una dependencia tecnoldgica.

De acuerdo con UNESCO (2023), la incorporacion de inteligencia artificial en educacion debe
desarrollarse bajo principios de uso ético, transparencia, inclusidn y supervision humana. La tecnologia
debe complementar la accién educativa y fortalecer las capacidades humanas, no reemplazar los
procesos de razonamiento y aprendizaje.
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En estudiantes de Bachillerato, etapa caracterizada por el desarrollo de habilidades analiticas
y preparacion para estudios superiores o vida profesional, el uso responsable de inteligencia artificial
generativa puede representar una oportunidad para fortalecer competencias cognitivas avanzadas.

La integracion pedagdgica de la IAG requiere que docentes y estudiantes comprendan sus
posibilidades y limitaciones. No se trata Unicamente de ensefar a utilizar una herramienta tecnoldgica,
sino de desarrollar criterios para formular preguntas adecuadas, evaluar respuestas obtenidas,
identificar posibles errores y utilizar la informacién de manera responsable.

Segun Kasneci et al. (2023), los modelos generativos de inteligencia artificial pueden aportar
beneficios educativos relacionados con tutoria personalizada, generacion de explicaciones y apoyo al
aprendizaje; sin embargo, requieren estrategias pedagdgicas que consideren aspectos como precision
de la informacién, sesgos y dependencia tecnoldgica.

En este sentido, el pensamiento critico se convierte en una competencia clave para interactuar
con la inteligencia artificial. Los estudiantes necesitan desarrollar la capacidad de cuestionar los
resultados generados por estas herramientas y comprender que una respuesta automatica no
representa necesariamente informacion verdadera o completa.

Por ello, el presente articulo tiene como objetivo analizar el impacto del uso responsable de
inteligencia artificial generativa en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de Bachillerato,
identificando oportunidades, riesgos y condiciones pedagdgicas necesarias para su integracién
educativa.

METODOS MATERIALES

La presente investigacién se desarrolld bajo un enfoque mixto, debido a que permitié
integrar procedimientos cuantitativos y cualitativos para analizar la relacién entre el uso responsable
de inteligencia artificial generativa (IAG) y el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de
Bachillerato.

El enfoque cuantitativo permitié medir la percepcién de estudiantes y docentes sobre la
frecuencia de uso de herramientas de inteligencia artificial, su aplicacién dentro de actividades
académicas y la influencia percibida en habilidades relacionadas con el anilisis, evaluacién vy
argumentacion.

El enfoque cualitativo permitié comprender las experiencias, opiniones y reflexiones de los
participantes respecto a las oportunidades y desafios que representa la incorporacién de inteligencia

artificial generativa dentro del proceso educativo.
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La investigacion presentd un disefio no experimental, debido a que las variables fueron
observadas dentro de su contexto educativo natural sin realizar manipulacidn directa.

Asimismo, tuvo un alcance descriptivo-propositivo, porque permitid:

e Analizar las practicas actuales de uso de inteligencia artificial generativa.

e Identificar su relacion con habilidades de pensamiento critico.

e Establecer una propuesta de integracidon responsable de IA en el aprendizaje.
ANALISIS DE RESULTADOS

Los resultados obtenidos permitieron analizar la relacion entre el uso responsable de
inteligencia artificial generativa y el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de Bachillerato.
La informacion fue recopilada mediante una encuesta aplicada a 50 participantes (40 estudiantes y 10
docentes), considerando variables relacionadas con frecuencia de uso de herramientas de inteligencia
artificial, aplicacion académica, capacidad de evaluacién de informacion, autonomia del aprendizaje y
desarrollo de habilidades criticas.

El analisis se realizd mediante estadistica descriptiva utilizando frecuencias y porcentajes, con
el propdsito de identificar tendencias sobre la influencia educativa de la inteligencia artificial
generativa y las condiciones necesarias para su integracion responsable dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Tabla 1.

Frecuencia de uso de herramientas de inteligencia artificial generativa por parte de estudiantes de

Bachillerato
Frecuencia de uso Frecuencia Porcentaje
Nunca 4 8%
Ocasionalmente 15 30 %
Frecuentemente 22 44 %
Muy frecuentemente 9 18 %
Total 50 100 %

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes y docentes.

Analisis:

Los resultados evidencian que el 44 % de los participantes utiliza herramientas de inteligencia
artificial generativa frecuentemente, mientras que un 18 % manifiesta utilizarlas muy frecuentemente.

Estos datos reflejan que la inteligencia artificial generativa forma parte progresivamente de las

practicas académicas de los estudiantes de Bachillerato. Sin embargo, su presencia en el aprendizaje
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requiere acompafiamiento pedagdgico para garantizar que sea utilizada como herramienta de apoyo
y no como sustituto del razonamiento propio.
Tabla 2.

Principales usos académicos de la inteligencia artificial generativa

Uso identificado Porcentaje
Busqueda de explicaciones sobre temas complejos 88 %
Generacion de ideas para trabajos académicos 84 %
Apoyo en redaccién y correccion de textos 80 %
Resolucion directa de tareas 72 %
Preparacién para evaluaciones 68 %

Fuente: Encuesta aplicada.

Andlisis:

Los resultados muestran que los estudiantes utilizan principalmente la inteligencia artificial
para comprender temas complejos y generar ideas para actividades académicas.

Esto evidencia un uso potencialmente favorable de la tecnologia, debido a que puede facilitar
procesos de comprensidon y exploracion de informacion. No obstante, el uso para resolver
directamente tareas representa un riesgo, ya que puede disminuir la participacidon activa del
estudiante en el proceso cognitivo.

Tabla 3.

Capacidad de los estudiantes para verificar la informacion generada por inteligencia artificial

Nivel de capacidad Frecuencia Porcentaje
Baja 8 16 %
Media 27 54 %

Alta 15 30%

Total 50 100 %

Fuente: Encuesta aplicada.
Anilisis:
Los resultados indican que el 54 % de los participantes considera tener una capacidad media

para verificar la informacion generada por inteligencia artificial.
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Esto evidencia que, aunque los estudiantes utilizan estas herramientas, todavia requieren
fortalecer habilidades relacionadas con evaluacién de fuentes, identificacién de errores y analisis
critico de respuestas generadas.

La verificacion de informaciéon constituye un elemento fundamental para que la inteligencia
artificial contribuya al desarrollo del pensamiento critico.

Tabla 4.

Influencia percibida de la inteligencia artificial generativa en la capacidad de analisis

Percepcion Frecuencia Porcentaje
Baja influencia 5 10%
Influencia moderada 18 36 %

Alta influencia 27 54 %

Total 50 100 %

Fuente: Encuesta aplicada.

Anilisis:

El 54 % de los participantes considera que la inteligencia artificial generativa tiene una
influencia alta en su capacidad de analisis.

Esto sugiere que, cuando se utiliza adecuadamente, la IA puede favorecer procesos como
comparacion de informacidn, generacién de diferentes perspectivas y profundizacion de contenidos.

Sin embargo, el impacto depende de las actividades disenadas por el docente y del nivel de
participacion reflexiva del estudiante.

Tabla 5.

Desarrollo de habilidades de pensamiento critico mediante el uso de inteligencia artificial

Habilidad fortalecida Porcentaje
Analisis de informacién 86 %
Generacion de ideas 84 %
Resolucion de problemas 80 %
Argumentacion 76 %
Evaluacién de fuentes 72 %

Fuente: Encuesta aplicada.

Andlisis:
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Los resultados muestran que la principal habilidad fortalecida mediante el uso de inteligencia
artificial corresponde al andlisis de informacion.

La generacién de ideas también presenta un porcentaje elevado, demostrando que estas
herramientas pueden estimular procesos creativos cuando el estudiante interactua criticamente con
las respuestas obtenidas.

Sin embargo, la evaluacidn de fuentes presenta menor porcentaje, evidenciando la necesidad
de fortalecer la alfabetizacién informacional.

Tabla 6.

Riesgos asociados al uso inadecuado de inteligencia artificial generativa

Riesgo identificado Porcentaje
Dependencia tecnolégica 90 %
Uso de informacién incorrecta 86 %
Disminucion del esfuerzo personal 82 %
Copia de contenidos sin analisis 80 %
Problemas de autoria académica 76 %

Fuente: Encuesta aplicada.

Analisis:

Los participantes reconocen que el principal riesgo asociado al uso inadecuado de inteligencia
artificial corresponde a la dependencia tecnoldgica.

Estos resultados evidencian que la tecnologia puede generar beneficios educativos, pero
también puede afectar la autonomia intelectual cuando el estudiante utiliza respuestas generadas sin
procesos de analisis y reflexién.

Tabla 7.

Importancia de la orientacion docente para el uso educativo de inteligencia artificial

Nivel de importancia Frecuencia Porcentaje
Baja 2 4%

Media 8 16 %

Alta 40 80 %

Total 50 100 %

Fuente: Encuesta aplicada.

Analisis:
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El 80 % de los participantes considera altamente importante la orientacidon docente para
utilizar inteligencia artificial generativa en educacion.

Este resultado evidencia que la presencia del docente continta siendo fundamental para guiar
procesos de aprendizaje, establecer criterios de uso responsable y promover actividades que
desarrollen pensamiento critico.

Tabla 8.

Aceptacion de la inteligencia artificial generativa como herramienta educativa responsable

Nivel de aceptacion Frecuencia Porcentaje
Baja 3 6 %

Media 10 20%

Alta 37 74 %

Total 50 100 %

Fuente: Elaboracidén propia.

Anilisis:

Los resultados evidencian que el 74 % de los participantes presenta una alta aceptacién hacia
el uso responsable de inteligencia artificial generativa dentro del proceso educativo.

Esta aceptacion demuestra que estudiantes y docentes reconocen las posibilidades de estas
herramientas para apoyar el aprendizaje, siempre que su utilizacidon esté acompafiada por criterios
éticos, orientacién pedagdgica y desarrollo de habilidades criticas.

Anadlisis general de resultados

Los resultados obtenidos permiten establecer que la inteligencia artificial generativa
representa una herramienta con potencial para fortalecer el pensamiento critico en estudiantes de
Bachillerato, siempre que su uso esté orientado hacia procesos de analisis, evaluaciéon y reflexion.

La investigacion evidencia que los estudiantes utilizan la IA principalmente como apoyo para
comprender contenidos, generar ideas y mejorar producciones académicas. Sin embargo, también se
identifican riesgos relacionados con dependencia tecnoldgica, aceptacion automatica de informacién
y reduccién del esfuerzo cognitivo.

El impacto positivo de la inteligencia artificial generativa depende de tres elementos
fundamentales:

e Orientacidén docente: para establecer estrategias pedagdgicas adecuadas.
e Alfabetizacion digital: para evaluar criticamente la informacidn generada.

e Uso ético y responsable: para mantener la autonomia intelectual del estudiante.
10
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En este sentido, la inteligencia artificial no debe reemplazar los procesos de pensamiento, sino
convertirse en una herramienta que permita al estudiante cuestionar, analizar, comparar informacién
y construir conocimiento propio.

Los resultados respaldan la necesidad de implementar modelos educativos donde la IA
generativa sea integrada mediante actividades que promuevan:

e Debate y argumentacion.
e Evaluacion de respuestas generadas.
e Comparacion de fuentes.
e Resolucién de problemas.
e Reflexidn sobre el aprendizaje.
DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que la inteligencia artificial
generativa representa una herramienta con potencial para fortalecer el desarrollo del pensamiento
critico en estudiantes de Bachillerato, siempre que su incorporacién dentro del proceso educativo se
realice bajo criterios pedagdgicos, éticos y reflexivos. Los hallazgos muestran que los estudiantes
utilizan estas herramientas principalmente para comprender contenidos, generar ideas y mejorar
producciones académicas, lo cual demuestra que la IA puede convertirse en un recurso
complementario para favorecer procesos cognitivos superiores.

Estos resultados coinciden con los planteamientos de Kasneci et al. (2023), quienes sefialan
qgue los modelos generativos de inteligencia artificial pueden ofrecer oportunidades educativas
relacionadas con la explicacion personalizada de contenidos, apoyo al aprendizaje auténomo y
generacion de nuevas perspectivas. Sin embargo, los autores destacan que sus beneficios dependen
de la manera en que estas herramientas son integradas dentro de las estrategias pedagdgicas.

Uno de los principales hallazgos corresponde a la relacidn entre el uso de inteligencia artificial
generativa y la capacidad de analisis de informacién. Los participantes consideran que estas
herramientas favorecen la comprensidon de temas complejos y permiten explorar diferentes puntos de
vista. Esto evidencia que la IA puede actuar como un recurso para estimular la curiosidad intelectual y
ampliar los procesos de investigacion cuando el estudiante participa activamente en la construccién
del conocimiento.

No obstante, los resultados también muestran que la capacidad de verificar informacion
generada por inteligencia artificial todavia presenta limitaciones. La mayoria de participantes

manifiesta poseer un nivel medio de capacidad para evaluar las respuestas obtenidas, lo que evidencia
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la necesidad de fortalecer competencias relacionadas con alfabetizacidn digital, pensamiento critico y
evaluacién de fuentes.

En este sentido, el acceso a herramientas generativas no garantiza automdaticamente el
desarrollo del pensamiento critico. La informacién producida por estos sistemas requiere ser
analizada, contrastada y cuestionada por el estudiante. El pensamiento critico surge cuando el usuario
no acepta pasivamente una respuesta, sino que reflexiona sobre su validez, identifica posibles errores
y construye argumentos propios.

Segun Facione (2021), el pensamiento critico implica habilidades como interpretacién, analisis,
evaluacién, inferencia y autorregulacion. Estas habilidades adquieren mayor importancia en contextos
donde los estudiantes interactian constantemente con informacién generada por sistemas
automatizados.

Los resultados evidencian también que la inteligencia artificial puede contribuir al desarrollo
de habilidades como generaciéon de ideas, resoluciéon de problemas y argumentacién. Esto coincide
con investigaciones que plantean que la IA generativa puede funcionar como un recurso de didlogo
intelectual, permitiendo al estudiante comparar respuestas, solicitar explicaciones alternativas y
profundizar en determinados contenidos.

Sin embargo, uno de los aspectos mas relevantes identificados corresponde a los riesgos
asociados con el uso inadecuado de estas herramientas. Los participantes reconocen como principales
riesgos la dependencia tecnoldgica, el uso de informacidn incorrecta y la disminucidn del esfuerzo
personal.

Estos resultados coinciden con lo sefialado por UNESCO (2023), que advierte que la inteligencia
artificial aplicada a educacidon debe implementarse desde un enfoque centrado en las personas,
garantizando que estas tecnologias fortalezcan las capacidades humanas y no sustituyan procesos
esenciales como razonamiento, creatividad y toma de decisiones.

La dependencia tecnoldgica constituye uno de los principales desafios educativos. Cuando los
estudiantes utilizan la inteligencia artificial Unicamente para obtener respuestas rdpidas, sin
comprender los procesos involucrados, puede producirse una reduccién de la participacion cognitiva.
Por esta razon, el papel del docente resulta fundamental para disefiar actividades donde la IA sea
utilizada como punto de partida para el analisis y no como reemplazo del aprendizaje.

Los resultados muestran que docentes y estudiantes consideran altamente importante la
orientacién docente en el uso educativo de inteligencia artificial generativa. Este hallazgo demuestra
que la incorporacién de tecnologia requiere acompafiamiento pedagdgico y formacién profesional.
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En concordancia con Garcia-Pefialvo (2021), la transformacion digital educativa no depende
Unicamente de incorporar herramientas tecnolégicas, sino de desarrollar competencias digitales en los
actores educativos para utilizarlas con sentido pedagdgico. La formacidn docente debe incluir aspectos
relacionados con funcionamiento de la IA, disefio de actividades educativas, evaluacidn critica de
resultados y aspectos éticos.

Otro elemento importante corresponde al uso responsable de la informacién generada por
inteligencia artificial. Los estudiantes deben comprender que las respuestas proporcionadas por estos
sistemas pueden contener errores, sesgos o informacién incompleta. Por ello, la verificacion mediante
fuentes confiables debe convertirse en una practica habitual dentro del aprendizaje.

De acuerdo con Zawacki-Richter et al. (2021), las tecnologias basadas en inteligencia artificial
pueden mejorar los procesos educativos cuando funcionan como herramientas de apoyo para
docentes y estudiantes, pero requieren supervisién humana y criterios claros de aplicacién.

La investigacidon también evidencia que la inteligencia artificial generativa puede favorecer una
educacion mas personalizada. Los estudiantes pueden utilizar estas herramientas para solicitar
explicaciones adaptadas a sus necesidades, explorar ejemplos adicionales o recibir apoyo durante
procesos de aprendizaje auténomo.

Sin embargo, la personalizacidon no debe limitarse a recibir respuestas adaptadas, sino que
debe promover que el estudiante desarrolle autonomia intelectual y capacidad para tomar decisiones
fundamentadas sobre la informacién obtenida.

Desde esta perspectiva, el uso responsable de inteligencia artificial generativa implica un
cambio en el rol del estudiante. El alumno deja de ser Unicamente receptor de informacion y se
convierte en un evaluador, analista y constructor de conocimiento. La IA puede proporcionar recursos,
pero el aprendizaje significativo depende de la capacidad humana para interpretar, cuestionar y aplicar
esa informacion.

En el contexto del Bachillerato, esta competencia resulta especialmente importante debido a
que los estudiantes se preparan para enfrentar escenarios académicos y profesionales donde la
interaccion con tecnologias inteligentes serd cada vez mas frecuente.

Por ello, la integracién educativa de inteligencia artificial generativa debe orientarse hacia
actividades que promuevan:

e Comparacion de informacion generada por IA con fuentes académicas.
e Debate sobre diferentes perspectivas.
¢ Identificacion de errores o limitaciones.
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e Elaboracién de argumentos propios.

e Reflexién sobre implicaciones éticas del uso tecnolégico.

En sintesis, los resultados confirman que la inteligencia artificial generativa puede generar un
impacto positivo en el desarrollo del pensamiento critico cuando se utiliza de manera responsable y
bajo orientacién pedagodgica. Su valor educativo no reside Unicamente en la capacidad de producir
informacidn, sino en la posibilidad de estimular procesos de analisis, evaluacidn y reflexién.

La IA generativa debe comprenderse como una herramienta complementaria dentro del
aprendizaje, donde el pensamiento humano continta siendo el elemento central. La formacion de
estudiantes criticos en la era digital requiere ensefiar no solo a utilizar tecnologia, sino también a

cuestionarla, evaluarla y emplearla responsablemente para construir conocimiento.
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CONCLUSIONES

La presente investigacion permitié determinar que la inteligencia artificial generativa
representa una herramienta con alto potencial educativo para fortalecer el desarrollo del pensamiento
critico en estudiantes de Bachillerato, siempre que su utilizacidén se encuentre orientada por principios
pedagdgicos, éticos y reflexivos. Los resultados evidencian que la tecnologia puede favorecer procesos
de andlisis, comprensién y generacidon de ideas cuando el estudiante participa activamente en la
construccion del conocimiento.

Se concluye que el uso de inteligencia artificial generativa no produce por si mismo mejoras
en las habilidades criticas de los estudiantes, sino que su impacto depende de la manera en que es
integrada dentro del proceso educativo. Cuando la IA se emplea como recurso para explorar
informacién, comparar perspectivas, formular preguntas y analizar respuestas, puede contribuir al
fortalecimiento de competencias cognitivas superiores.

Los resultados evidenciaron que los estudiantes utilizan principalmente herramientas de
inteligencia artificial para comprender contenidos complejos, generar ideas y mejorar sus
producciones académicas. Esto demuestra que la IA puede convertirse en un apoyo importante para
el aprendizaje auténomo; sin embargo, requiere estrategias educativas que eviten el uso pasivo de la
tecnologia.

Se determind que una de las principales competencias necesarias para interactuar
responsablemente con inteligencia artificial generativa corresponde a la capacidad de evaluar y
verificar la informacién obtenida. Los estudiantes requieren desarrollar habilidades para identificar
errores, contrastar fuentes y analizar criticamente las respuestas generadas por estos sistemas.

La investigacion permitié establecer que el pensamiento critico adquiere mayor relevancia en
contextos educativos donde existe acceso permanente a informacién automatizada. Los estudiantes
no solo necesitan aprender a utilizar herramientas digitales, sino también desarrollar criterios para
cuestionar, interpretar y valorar la informacién proporcionada por sistemas inteligentes.

Se concluye que la inteligencia artificial generativa puede fortalecer habilidades como analisis,
argumentacion, resolucién de problemas y creatividad cuando es utilizada mediante actividades
pedagdgicas disefiadas para promover reflexion y participacion activa del estudiante.

Asimismo, se identificé que el acompafamiento docente constituye un factor determinante
para garantizar un uso responsable de la inteligencia artificial. El docente cumple un papel
fundamental al orientar procesos de busqueda, evaluacién de informacidn, construccion de

argumentos y reflexion ética sobre el uso de tecnologias emergentes.
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Los resultados evidenciaron que uno de los principales riesgos asociados al uso inadecuado de
inteligencia artificial corresponde a la dependencia tecnoldgica. Cuando los estudiantes utilizan estas
herramientas Unicamente para obtener respuestas inmediatas, pueden reducir su esfuerzo cognitivo
y limitar el desarrollo de habilidades relacionadas con el razonamiento independiente.

Por ello, se establece que la inteligencia artificial generativa debe ser utilizada como una
herramienta complementaria y no como sustituto del pensamiento humano. La tecnologia puede
ampliar las posibilidades de aprendizaje, pero la interpretacion, creatividad, reflexién y toma de
decisiones contintan siendo procesos propios del estudiante.

Se concluye también que la incorporacidn de inteligencia artificial generativa en Bachillerato
requiere fortalecer la alfabetizacién digital de docentes y estudiantes. Esta formacién debe incluir
aspectos técnicos, pedagdgicos y éticos que permitan comprender las capacidades, limitaciones y
riesgos de estas herramientas.

Ademas, la implementacién educativa de inteligencia artificial debe garantizar principios
relacionados con privacidad, responsabilidad académica, transparencia y uso adecuado de la
informacién. La tecnologia debe contribuir al desarrollo integral del estudiante y evitar practicas que
afecten su autonomia intelectual.

Finalmente, se determina que el uso responsable de inteligencia artificial generativa puede
convertirse en una estrategia educativa innovadora para fortalecer el pensamiento critico en
estudiantes de Bachillerato. Su verdadero impacto dependerd de la capacidad de las instituciones
educativas para integrarla de manera reflexiva, con orientacién docente y con actividades que

prioricen el andlisis, la creatividad y la construccién auténoma del conocimiento.
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